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Προσευχές που θεραπεύουν την καρδιά





Από τον
 
Mark και την Patti Virkler




· ¶Σπάσιμο γενεαλογικών αμαρτιών και κατάρων
· ¶Κόψιμο ασεβών ψυχικών συνδέσμων
· ¶Αντικατάσταση αρνητικών προσδοκιών
· ¶Αποκήρυξη εσωτερικών όρκων
· ¶Λήψη θείων εικόνων/οράσεων
· ¶Εκβολή δαιμονίων
· ¶Βίωση του νόμου του Πνεύματος της ζωής εν Χριστώ Ιησού ¶








Σελίδα πνευματικών δικαιωμάτων¶



Πλην άλλης ένδειξης, οι αναφορές της Αγίας Γραφής σε αυτή τη δημοσίευση είναι από τη Μετάφραση του Νεόφυτου Βάμβα. ¶


Prayers That Heal  the Heart
By Mark and Patti Virkler
Copyright 1999




Αφιέρωση 

Ιδιαίτερες ευχαριστίες στο Ellel του Καναδά, στον Peter Horrobin, στο Steve και στον Kay Cox, στον Tsester και στη Betsy Kylstra, στο John και στην Paula Sandford, και στο Bill και στη Sue Banks, των οποίων οι διακονίες έχουν παράσχει το ερέθισμα για τη θεραπεία μου και για τη συγγραφή αυτού του βιβλίου. ¶ 

¶Ιδιαίτερη ευχαριστία στη Gale Chapple και στα άτομα που μας επέτρεψαν να εξετάσουμε αυτές τις αρχές και τα φύλλα εργασίας στις συναντήσεις παροχής συμβουλών τους. ¶ Το ένα τρίτο του βιβλίου, δημιουργήθηκε ως αποτέλεσμα αυτών των πρακτικών συναντήσεων παροχής συμβουλών ζωής. ¶Κατά τη διάρκειά τους, η διαδικασία και τα φύλλα εργασίας τελειοποιήθηκαν σημαντικά. ¶




Επικυρώσεις¶

¶Στο βιβλίο τους ‘Οι προσευχές που θεραπεύουν την καρδιά’, ο Mark και η Patti Virkler, μας δίνουν τα πολύτιμα πρακτικά εργαλεία για την εφαρμογή των διδασκαλιών πάνω στις οποίες τόσοι πολλοί από εμάς έχουμε προπορευτεί στην εσωτερική θεραπεία και την απελευθέρωση. ¶Πολλά έχουν ανακαλυφθεί. ¶Αυτό που έχει λείψει είναι, πώς το κοινό άτομο μπορεί να εφαρμόσει τις αποκαλύψεις εσωτερικής θεραπείας στη ζωή του.  ¶Μερικοί θέλησαν να συμβεί η θεραπεία θαυμαστά, από την επέμβαση του Θεού ή μέσω των προσευχών άλλων ατόμων (απαιτώντας λίγη προσωπική προσπάθεια) και μερικές φορές γίνεται με αυτόν τον τρόπο. ¶Αλλά εμείς, που είμαστε στη διακονία της εσωτερικής θεραπείας, είχαμε από καιρό επιθυμήσει εργαλεία, προκειμένου να βοηθήσουμε εκείνους που γνωρίζουν, ότι η θεραπεία, συχνά απαιτεί επιμελείς και πειθαρχημένες προσωπικές προσπάθειες. ¶Το βιβλίο του Mark και της Patti  προχωρά αρκετά προς τη γεφύρωση του χάσματος για το "πώς να γίνει". ¶Το βιβλίο τους είναι πραγματικά ένα βιβλίο εργασίας, ένα ανεκτίμητο εγχειρίδιο, που οι σύμβουλοι μπορούν να παραδώσουν στα άτομα τα οποία υπηρετούν. Σημαντική¶ΣσσΣ θεραπεία και μεταμόρφωση μπορεί να προκύψει από τη χρήση του."  
 
¶John Sandford
¶Συνιδρυτής του Elijah House
_____________________________¶==============================-----------------------------------------------________________________________________

¶"Όταν κάποιος άνθρωπος που είναι άρρωστος και δεν το γνωρίζει, δεν θα πάει ποτέ στο γιατρό. ¶Ένας Χριστιανός που είναι σακατεμένος εσωτερικά, που όμως νομίζει ότι η ζωή του είναι φυσιολογική, δεν θα ζητήσει ποτέ βοήθεια! ¶Πολλοί Χριστιανοί αγωνίζονται για σημαντικά ζητήματα στη ζωή τους, αλλά αγνοούν το γεγονός, ότι η νίκη την οποία κέρδισε ο Ιησούς στο σταυρό, δε βεβαιώνει μόνο την αιώνια σωτηρία, αλλά παρέχει και τα κλειδιά για θεραπεία." ¶ 

"¶’’”:’’Το νέο βιβλίο του Mark Virkler είναι ένας πολύ πρακτικός οδηγός για το πώς τα κλειδιά για τη θεραπεία που περιλαμβάνονται μέσα στη Γραφή μπορούν να εφαρμοστούν με μεγάλη επιτυχία στη ζωή κάθε πιστού. ¶Η ίδια του η ομολογία δηλώνει, πώς ο Θεός έφερε βαθιά θεραπεία στη ζωή του καθώς εξέτασε πάλι τις συνέπειες των γεγονότων που είχαν συμβεί σε προηγούμενες εποχές και ήταν πρόθυμος να επιτρέψει στο Θεό να κάνει το θέλημά Του. ¶Ο δρόμος για τη θεραπεία δεν είναι πάραυτα ένας δρόμος χωρίς επιλογές. 

¶Μερικές από τις επιλογές είναι όπως τα σταυροδρόμια με τους διαφορετικούς δρόμους και τις πολλές κατευθύνσεις - να πάω από εδώ ή από εκεί; ¶Είμαι πρόθυμος να συγχωρήσω ή όχι; ¶Είμαι πρόθυμος να δεχτώ τα λάθη μου ή θα τα κρύψω σκουπίζοντάς τα κάτω από το χαλί; ¶Θα δεχτώ τις συνέπειες των λανθασμένων σχέσεων ή θα προσποιηθώ ότι δεν έγιναν ποτέ; ¶Έχω καταλάβει πραγματικά ότι στη ζωή υπάρχει ο νόμος της σποράς και του θερισμού; ¶Αυτά και πολλά άλλα ζητήματα αντιμετωπίζονται με ευαισθησία και γνήσια διορατικότητα και με έναν τέτοιο πρακτικό τρόπο ώστε η διδασκαλία μπορεί να εφαρμοστεί εύκολα." 

¶"Ένα άριστο βιβλίο που θα ενθαρρύνει τους ποιμένες όπως και το λαό ώστε να αρχίσουν ένα ταξίδι προς την πληρότητα και τη συνειδητοποίηση ότι η μαθητεία και η θεραπεία είναι δύο όψεις του ίδιου πολύτιμου διαμαντιού της αλήθειας." ¶

¶Peter Horrobin
¶Διεθνής διευθυντής των διακονιών 
Ellel-¶Ellel Grange, Αγγλία 

¶"Ο Mark και η Patti έχουν εκφράσει δημιουργικά και συνοπτικά τις αποκαλύψεις που έλαβαν από τον Κύριο, σε μας και σε άλλους. ¶Είμαστε ευχαριστημένοι ότι η αποκάλυψη, η κατανόηση, και η ανάγκη για την ολοκληρωμένη προσέγγιση στη διακονία θα μοιραστεί ακόμα ευρύτερα σε όλο το σώμα του Χριστού. ¶Οι Virklers έχουν εκφράσει αυτές τις αποκαλύψεις με έναν πολύ φιλικό και πρακτικό προς το χρήστη τρόπο. ¶Με τις ασκήσεις και τα φύλλα εργασίας, καθένας που επιθυμεί μπορεί να χρησιμοποιήσει εργαλεία ώστε να λάβει περισσότερη θεραπεία και ελευθερία από τον Κύριο. ¶Αυτή είναι η καρδιά Του, να θεραπευτούν οι καρδιές μας."¶  

¶Chester and Betsy Kylstra 
¶Ιδρυτές και Επίσκοποι της διακονίας   Proclaiming His Word. ¶

¶______________________ 

"¶Οι προσευχές που θεραπεύουν την καρδιά, του Δρ. Mark Virkler ασχολούνται κατά έναν περιεκτικό τρόπο, με τις φυλακές που βρίσκουμε στη διάνοιά μας και τις φυλακές της καρδιάς επαναλαμβανόμενων αμαρτιών, αυτό-απέχθειας, τραυμάτων και πόνου που δε φαίνεται να απομακρύνονται ποτέ, καθώς και δαιμονικές καταπιέσεις και επιθέσεις. ¶Πολλοί χριστιανοί ηγέτες φέρουν ακόμα πληγές που μόνο ο Ιησούς μπορεί να θεραπεύσει και αυτές οι πληγές γίνονται καταστρεπτικές ωρολογιακές βόμβες τις οποίες ενεργοποιεί ο Σατανάς για να καταστρέψει τους ηγέτες στην αιχμή της καρποφορίας τους για τη βασιλεία του Θεού. ¶ Οι προσευχές που θεραπεύουν την καρδιά βοηθούν αποτελεσματικά να εξουδετερώσουν αυτές τις σιωπηλές ωρολογιακές βόμβες με το να αφήσουν το Άγιο Πνεύμα να επισημάνει τα ψέματα που πρέπει να φανερωθούν και τις αναμνήσεις που πρέπει να θεραπευθούν. ¶Αυτό το βιβλίο θα σας παρουσιάσει πώς ο Ιησούς θεραπεύει ακόμα τους συντετριμμένους και απελευθερώνει τους αιχμαλώτους."¶

Dr. Gary S. Greig
¶Εκπαιδευτικός σύμβουλος 
¶Wagner Leadership Institute
¶_________________________ 

¶"Ενώ ένα μεγάλο μέρος αυτού που έχετε γράψει σχετικά με διάφορα ζητήματα (γενεαλογικά, όρκοι, κρίσεις, κ.λπ.) και τις επακόλουθες προσευχές που μπορούν να φέρουν τη θεραπεία δεν είναι νέο, ο συνυπολογισμός του υλικού σας για το άκουσμα της φωνής του Θεού, για οράσεις, όνειρα, εμπειρίες και σχετικό περιεχόμενο, δίνει σε αυτό το βιβλίο μια μοναδική θέση μεταξύ εκείνων των πηγών που απευθύνονται στη θεραπεία της καρδιάς. ¶Ένα από τα βασικά πράγματα που βρίσκουμε στη διακονία μας σχετικά με τις συμβουλές προσευχής που βοηθά σημαντικά ένα άτομο να λάβει τη θεραπεία είναι, το να κατανοήσει και να έχει τη δυνατότητα να ακούσει το Θεό να του μιλάει. ¶Αυτός είναι ένας τομέας, που συχνά βρίσκουμε ότι πρέπει να διδάξουμε στο άτομο που έχει έρθει για παροχή συμβουλών. ¶Έτσι, σας ευλογούμε σε αυτό το εγχείρημα και επιθυμούμε να είμαστε σε θέση να συστήσουμε αυτό το βιβλίο σε εκείνους που έρχονται για να υπηρετηθούν."¶   

¶Will and Madeleine Walker
¶Ποιμένες: ¶Prayer and Care 
Toronto Airport-Christian Fellowship
_________________________________________

¶"Έχω τελειώσει πρόσφατα το βιβλίο του Mark,  Προσευχές που θεραπεύουν την καρδιά  και έχω βρει ότι είναι ένα πολύ διαφωτιστικό βιβλίο. ¶Καθώς κάποιος διαβάζει τις σελίδες αυτού του βιβλίου, γίνεται σαφές, πώς ένα διανοητικό φρούριο αναπτύσσεται στη ζωή κάποιου και πώς εκείνο το ίδιο φρούριο μπορεί να γκρεμιστεί. ¶Ο Mark επισημαίνει, ότι καθώς δίνεται η ευκαιρία στο Άγιο Πνεύμα να αποκαλύψει τα πολλά οχυρά στη ζωή μας και καθώς επίσης Του δίνεται η ευκαιρία να τα αντικαταστήσει με την αλήθεια του Λόγου του Θεού, αρχίζει το άτομο να γεύεται την άφθονη ζωή με τρόπους που συνεχώς αυξάνονται. ¶Θα σύστηνα εγκάρδια αυτό το βιβλίο σε όλους όσους θα επιδίωκαν να δοκιμάσουν την πραγματικότητα των λόγων του Ιησού που είπε, "Εάν λοιπόν ο Υιός σας ελευθερώσει, όντως ελεύθεροι θέλετε είσθαι."¶

Rev. John J. Koch
Ποιμένας: First United Methodist Church
Cape May Court House, NJ
¶____________________________________________ 

¶"Το νέο βιβλίο από το Δρ. Mark Virkler, Προσευχές που θεραπεύουν την καρδιά, είναι μια σημαντική εργασία, άξια μελέτης από κάθε πιστό. ¶Μέσα στις σελίδες αυτού του ιδιαίτερα αναγνώσιμου χειρόγραφου περιλαμβάνεται έντονος διαφωτισμός γεννημένος από το Λόγο του Θεού και από την εμπειρία του συγγραφέα ως πληγωμένου θεραπευτή." ¶  

¶"Η ανάγκη για τους σαφώς καθιερωμένους τύπους στην προσευχή, για να επιφέρει την απελευθέρωση και την εσωτερική θεραπεία, ήταν απαραίτητη από πολλά χρόνια. ¶Αυτό το βιβλίο προμηθεύει στον αγωνιστή και στο σύμβουλο τα εργαλεία για αποτελεσματική και επαγγελματική διακονία." ¶ 

¶"Ως σύμβουλος κατά τα προηγούμενα 25 χρόνια, μπορώ ιδιαίτερα να συστήσω αυτήν την εργασία για προσωπική μελέτη, διδασκαλία Βιβλικού κολλεγίου ή για χρήση ως εργαλείο με τα άτομα που χρειάζονται βοήθεια¶."

Stan E. DeKoven, Ph.D.
Licensed Marriage and Family Therapist
President, Vision International University and 
The American Society for Christian Therapists

¶____________________________________________ 


"¶’’»’’  κκκκκΚαθώς διάβαζα το σχέδιο Των προσευχών που θεραπεύουν την καρδιά, συνειδητοποίησα, ότι αυτό το βιβλίο επρόκειτο να είναι σε εμένα καθώς και σε  πολλούς άλλους επίσης, αυτό που ήταν Η κοινωνία με το Θεό του Mark Virkler. ¶Το 1985 υπήρξε μια συντριπτική πείνα στην καρδιά μου, στο να μπορέσω  να ακούω το Θεό σε συνεχή βάση. ¶Εκείνη την περίοδο, άκουσα για τη σειρά μαθημάτων του Mark και πήγα στο σεμινάριο στην Aurora,,στη Νεα Υόρκη. Η ζωή μου δεν θα ήταν ποτέ πια η ίδια " ¶
¶"Τα τελευταία χρόνια συνειδητοποιώ όλο και περισσότερο, ότι υπήρξαν εμπόδια, δουλείες και φρούρια στη ζωή μου. Όλα αυτά ¶Όλα αυτάΟΟόοοοεμπόδιζαν την πνευματική αύξησή μου και απέτρεπαν τη ζωή του Ιησού να περάσει από μέσα μου ελεύθερα σε άλλους. ¶Μερικά από αυτά ήταν εκεί μακροχρόνια.¶  Άλλα, "πήρα" μέσα από αντιδράσεις στη ζωή μου από αυτά που μου συνέβαιναν."

¶"Το βιβλίο του Mark, Προσευχές που θεραπεύουν την καρδιά, έχει παρουσιαστεί πάλι, ακριβώς την κατάλληλη στιγμή. ¶Εάν η εκκλησία πρόκειται να είναι άνθρωποι όπως τους θέλει ο Θεός να είναι, θα πρέπει να θεραπευτούμε από πράγματα που μας έχουν κρατήσει σε εικονικές φυλακές. ¶Οι τοίχοι που έχουμε χτίσει γύρω μας, προκειμένου να μη βλαφτούμε ή να αποτύχουμε, ή να απορριφθούμε πάλι έχουν γίνει μπουντρούμια που κλειδώνονται από έξω, από τα οποία έχουμε ανάγκη να μας ελευθερώσει ο Ιησούς Χριστός. ¶  Οι προσευχές που θεραπεύουν την καρδιά θα χρησιμοποιηθούν ιδιαίτερα από το Θεό για να βοηθήσουν το σώμα του Χριστού, έτσι ώστε, να μπορούν οι άνθρωποι που θα εισέλθουν, να είναι σε ένα νέο αιώνα στον οποίο "η γνώση του Κυρίου θα καλύψει τη γη όπως τα ύδατα καλύπτουν τη θάλασσα." 
¶
Rev. Maurice Fuller
Queens Park Full Gospel Church
Calgary, Canada

¶_______________________________________

¶ΠρόΠΠρόλογος ¶

¶Το Σεπτέμβριο αυτού του έτους, πήγα στο δεκαπενθήμερο σχολείο της θεραπείας και της απελευθέρωσης, που γίνεται από τις διακονίες Ellel με τον Peter Horrobin και της θαυμάσιας ομάδας του από την Αγγλία και τον Καναδά. ¶Ανυπομονούσα να εμβαθύνω τη γνώση μου και να προσθέσω στις δεξιότητές μου, καθώς αισθανόμουν τον Κύριο να με οδηγεί σε αυτό το ύφος της παροχής συμβουλών. ¶Βρήκα τη διδασκαλία του Peter να υποστηρίζεται εύκολα από υγιείς βιβλικές αρχές και τα αποτελέσματα που είδα στις συναντήσεις παροχής συμβουλών δεν μπορούσαν να αμφισβητηθούν. ¶Ο ενθουσιασμός μου μειώθηκε μόνο από το γεγονός, ότι ο Mark και η Patti Virkler έρχονταν στην Αυστραλία και η επίσκεψή τους συνέπεσε με το ταξίδι μου για το Ellel. ¶Παρέδωσα την απογοήτευσή μου στο Κύριο και συνέχισα με την εργασία μου. ¶

¶Επέστρεψα δύο εβδομάδες αργότερα, σοφότερη, συντριμμένη, και συναισθηματικά εξαντλημένη από την καθημερινή απελευθέρωση που έλαβα κατά τη διάρκεια των δύο εβδομάδων. ¶Ο σύζυγός μου o Steve ήταν πολύ συγκινημένος για τα θαυμάσια πράγματα που δίδασκε ο Mark και με παρακάλεσε να έρθω να ακούσω τον Mark να κηρύττει το τελευταίο πρωινό της παραμονής του, στην εκκλησία στο Bay.  ¶Ήμουν ευχαριστημένος ότι ο Θεός είχε φυλάξει και λίγο για μένα και ότι δεν είχα χάσει τελείως τις συναθροίσεις του Mark και της Patti. ¶

Στάθηκα τ ¶ην ώρα της λατρείας εκείνο το πρωί, με δάκρυα να ρέουν στο πρόσωπό μου,  δάκρυα εξάντλησης, δάκρυα ανακούφισης και σκέψης για το πόσο θαυμαστό Θεό έχουμε. ¶Όταν ο Mark κήρυξε εκείνη την ημέρα, μπορούσα να ‘ακούσω’ την πληγή και να δω τις περιοχές που χρειάζονταν θεραπεία. ¶Δεν περίμενα να με προσεγγίσει ο Mark Virkler και να μου ζητήσει να τον υπηρετήσω το απόγευμα.  ¶Όχι, αυτό δεν ήταν καθόλου εκείνο που περίμενα. ¶Ήμουν ζαλισμένη, φοβισμένη και συντριμμένη, που ο διεθνής δάσκαλος που είχα έρθει να ακούσω, ζητούσε τη βοήθειά μου. ¶Ποια ήμουν εγώ τελικά; ¶Μια χριστιανή γυναίκα που μάθαινε την τέχνη της παροχής συμβουλών με την ώθηση και τη βοήθεια του Θεού και των ανθρώπων, στους οποίους Εκείνος με οδήγησε για εκμάθηση και εμπειρία. ¶

¶Είχα ήδη μεγάλο σεβασμό για τη διακονία του Mark επειδή είχε ωφελήσει πολύ τη ζωή μου, αλλά σε καμία περίπτωση δεν ήμουν προετοιμασμένη για την ταπείνωση και τη βαθιά αγάπη για τον Κύριο, που βρήκα κάτω από το λαμαρινένιο υπόστεγο της εκκλησίας εκείνο το απόγευμα. ¶Δόξα στο Θεό που ήμουν εξαντλημένη και η σάρκα μου αδύναμη, επειδή το Άγιο Πνεύμα είχε λίγη παρενόχληση από μένα εκείνη την ημέρα. ¶Δεν έχω νοιώσει ποτέ πριν τέτοια υποταγή από ποιμένα. ¶Η προθυμία του να εξετάσει ειλικρινά τον εαυτό του, να ομολογήσει τα ελαττώματά του και να μετανοήσει, τον κατέστησε εξαιρετικά εύκολο να υπηρετηθεί. 

¶Ο Κύριος αγαπά μια πρόθυμη καρδιά. ¶Ο Mark βρήκε μια νέα ελευθερία στη ζωή του, η οποία δεν τον έχει εγκαταλείψει. ¶Αυτό ήταν μόνο δυνατό από την προετοιμασία του Mark να εκθέσει τη ζωή του στη διερεύνηση του Θεού και στους αγαπητούς αδελφούς του, γνωρίζοντας, ότι  θα βρισκόταν ελλιπής από τη δική του κρίση και παράδοση της ζωής του στο Θεό. ¶Το έλεος του Θεού επικράτησε, καθώς υποσχέθηκε. Ως¶ΩΩΩΩ σύμβουλος, ο ρόλος μου ήταν να χρησιμοποιήσω τα βιβλικά όπλα που μας έχουν δοθεί-την καθοδήγηση του Αγίου Πνεύματος- και να διεκδικήσω  τη νίκη πάνω στο Σατανά, στους τομείς της ζωής του Mark τους οποίους υπότασσε στο Θεό. 
¶
¶Καθώς διάβαζα διάφορα σχέδια του βιβλίου του Mark, βρήκα ότι ελευθερωνόμουν από πράγματα, για τα οποία ούτε καν είχα σκεφτεί ακόμη. ¶Το Άγιο Πνεύμα έφερνε αυτά τα πράγματα στο μυαλό μου.. ¶Όσο πιο πολύ διάβαζα, τόσο πιο πολύ ενθουσιαζόμουν και όλο και περισσότερο απελευθερωνόμουν. ¶Τι ισχυρό εργαλείο θα γινόταν αυτό το βιβλίο! 

Ο συγγραφέας πλέκει μαζί τα νήματα της διδασκαλίας της θεραπείας και της απελευθέρωσης, βασισμένος στην αποκάλυψη που είχε λάβει ο ίδιος από τον εαυτό του και από άλλους, ερευνώντας τις Γραφές με πίστη και με το Άγιο Πνεύμα¶. ¶Έχει εκθέσει τα όπλα μας μπροστά μας σε μια εύκολα κατανοητή μορφή. ¶Αυτό που μένει για μας, είναι να τα πάρουμε και να εισέλθουμε στη μάχη, όπου μας οδηγεί ο Κύριος με το Άγιο Πνεύμα. ¶Αυτό το βιβλίο δεν αντικαθιστά τη Γραφή, αλλά για πολλούς θα την εκπληρώσει. ¶Εάν πριν ένοιωθα θαυμασμό για την ικανότητα διδασκαλίας του Mark, αυτή τη φορά ένοιωθα συγκλονισμένη από ενθουσιασμό και συγκίνηση γι' αυτόν τον άνθρωπο. ¶Δεν υπάρχει αμφιβολία, ότι ο Κύριος μπορεί να τον χρησιμοποιήσει με έναν τέτοιο δυνατό τρόπο. ¶Δίνει όλο του τον εαυτό. ¶

¶Στο μυαλό μου μπορώ ήδη να δω ομάδες να απελευθερώνονται, καθώς λειτουργούν διαμέσου των κεφαλαίων αυτού του βιβλίου. ¶Σπάζοντας ψυχικούς συνδέσμους, μετανοώντας, επιδιώκοντας τη συγχώρεση, εκβάλλοντας δαιμόνια, λαμβάνοντας φυσικές θεραπείες, κ.λπ., όλα μέρος από τη θαυμάσια διαδικασία που μας δείχνει ο Κύριος, ώστε να ελευθερώσουμε τόσο τους εαυτούς μας όσο και ο ένας τον άλλον. 
¶
Ευχαριστώ το Θεό για το Mark¶, για το θαυμάσιο δώρο διδασκαλίας που έχει και που είναι τόσο πρόθυμος να μοιραστεί με άλλους, για τη γενναιοδωρία του με το χρόνο του και την προθυμία του να κάνει το έργο του Κυρίου. ¶Δίνω σε αυτό το βιβλίο την ευλογία μου γιατί ξέρω ότι πρόκειται να είναι ένα ισχυρό όπλο ενάντια στις δυνάμεις του σκότους. ¶


¶Δόξα στο Θεό ¶
  ¶Kay Cox ¶
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Κεφάλαιο Πρώτο
Η θεραπεία μου στην Αυστραλία

Εισαγωγή

¶Αυτό το βιβλίο είναι το αποτέλεσμα των ενωμένων προσπαθειών και των δύο συγγραφέων. ¶Οι έννοιες και οι ιδέες είναι ένα αποκορύφωμα της συνδυασμένης μελέτης και αποκάλυψης. ¶Η εμπειρία που περιγράφεται είναι κοινή και για τους δύο.  ¶Η αντωνυμία "Εγώ" χρησιμοποιείται για να καταδείξει την ενότητα των σκέψεών μας. ¶

Ποιος  χρειάζεται τις Προσευχές που θεραπεύουν την καρδιά; ¶Ο καθένας! ¶Ο καθένας πρέπει να οδηγηθεί μέσω αυτών των προσευχών στο σημείο της σωτηρίας, σε ορισμένο, συγκεκριμένο χρόνο κατά τη διάρκεια της ζωής του και οποτεδήποτε οδηγηθεί να το κάνει από το Πνεύμα. ¶Οι γάμοι θα μπορούσαν να οικοδομηθούν σε ισχυρότερα θεμέλια, εάν και οι δύο συνεργάτες δοκίμαζαν αυτές τις εξαγνιστικές, θεραπευτικές προσευχές κατά τη διάρκεια της προγαμιαίας παροχής συμβουλών.  ¶Όλοι οι πιστοί θα ήταν πιο χαρούμενοι, ισχυρότεροι, αποτελεσματικότεροι σε κάθε τομέα της ζωής τους εάν χρησιμοποιούσαν αυτές τις προσευχές για να ακολουθήσουν τα παραδείγματα του John Wesley και των Ιησουϊτών στην ετήσια αυτοεξέταση, καθαρισμό και εκ νέου αφιέρωση.  Κάθε Ιανουάριο, ο ¶Wesley απαιτούσε από τους οπαδούς του να κάνουν εκτίμηση της ζωής τους και να ανακαλύψουν, σε ποιο σημείο βρίσκονταν με τον Κύριο και οι Ιησουίτες ιερείς έπρεπε να κάνουν μια παύση εννέα ημερών για να εξετάσουν τη ζωή τους. ¶

¶Η προϋπόθεση για τη θεραπεία της καρδιάς  είναι, ότι κάποιος έχει κάνει τον Ιησού Χριστό, Κύριο της καρδιάς του/της. ¶Είναι επίσης σημαντικό για το άτομο που δέχεται τη διακονία, όπως και για το σύμβουλο, να είναι σε θέση να ακούσει τη φωνή του Θεού.  ¶Είναι μόνο η φωνή, η όραση και το χρίσμα του Θεού που θεραπεύουν την καρδιά. ¶  

¶Αυτό το βιβλίο δεν σχεδιάστηκε να είναι μια ολοκληρωμένη μελέτη όλων των θεμάτων που καλύπτονται.  ¶Αντ' αυτού, έχει ως σκοπό, να είναι ένα λειτουργικό εγχειρίδιο για άτομα και συμβούλους, προκειμένου να χρησιμοποιηθεί για θεραπεία των καρδιών. ¶

¶Η Βιβλιογραφία αναφέρει βιβλία με περισσότερη εξαντλητική τεκμηρίωση της βιβλικής βάσης σχετικά με τις διάφορες διακονίες προσευχής που συστήνονται σε αυτό το βιβλίο. ¶Θα θέσω συνοπτικά βιβλικά θεμέλια για κάθε προσέγγιση προσευχής. ¶Εντούτοις, ο αναγνώστης που θέλει μια πιο εκτενή Βιβλική εδραίωση θα τη βρει στη Βιβλιογραφία. ¶

¶Είκοσι χρόνια πριν, υπηρέτησα θερμά στην απελευθέρωση. ¶Προσευχήθηκα για εκατοντάδες Χριστιανούς και εξέβαλα χιλιάδες δαίμονες από τις ζωές τους.  ¶Εντούτοις, αποθαρρύνθηκα με τη διακονία, επειδή μερικές φορές, η μάχη για να εκβληθεί ο δαίμονας ήταν έντονη και δεν μου άρεσε καθόλου να κάθομαι εκεί για τριάντα λεπτά και να διατάζω ένα δαίμονα να φύγει ενώ αρνιόταν να κουνηθεί. ¶Δεν ήξερα γιατί δεν έβγαινε και επιθυμούσα να είχα έναν οδικό χάρτη για την καρδιά, έτσι ώστε, να μπορούσα να τη διατρέξω με περισσότερη βεβαιότητα. Όμως, ¶’ΟΟΌΟο δεν ήταν δυνατό. ¶  

¶Πρόσθεσα την εσωτερική θεραπεία στη διαδικασία και αυτό αποδείχτηκε ένα μεγάλο συμπλήρωμα στην απελευθέρωση. ¶Εντούτοις, ακόμα δεν είχα έναν οδηγό για την καρδιά, έτσι χαιρόμουν να εκπαιδεύω άλλους σε αυτό που ήξερα και να αναθέτω τη διακονία της εσωτερικής θεραπείας και απελευθέρωσης σε αυτούς.  ¶Θα μπορούσα να προχωρήσω σε άλλα πράγματα. ¶

¶Ο Θεός μου έχει δώσει τελικά, ένα χάρτη για την καρδιά του ανθρώπου, που κάνει κατανοητές τις αλήθειες που κρύβονται κάτω από τις επτά προσευχές αυτού του βιβλίου.  ¶Αυτές οι προσευχές, όταν χρησιμοποιούνται μαζί, ως ομάδα και με ένα διαδοχικό τρόπο, έχουν αποδειχτεί, ότι είναι δυναμικά αποτελεσματικές στη θεραπεία της καρδιάς του ατόμου, και στο να εκδιώκουν τους δαίμονες γρήγορα και εύκολα. Ο ¶Chester και η Betsy Kylstra έχουν συμβάλει στο να δείξουν σε εμένα και σε άλλους, πολλές πτυχές μιας ολοκληρωμένης προφητικής προσέγγισης παροχής συμβουλών. ¶Είμαι πολύ ευγνώμων σε αυτούς, για την πρωτοποριακή εργασία τους σε αυτόν τον τομέα. ¶

¶Η προσευχή απελευθέρωσης πραγματοποιείται, αφού άλλες πέντε προσευχές έχουν ολοκληρώσει την εργασία τους. ¶Οι πρώτες πέντε προσευχές, αποσυναρμολογούν το σπίτι του δαίμονα και αφαιρούν οποιεσδήποτε πιθανές περιοχές που ο δαίμονας θα μπορούσε να χρησιμοποιήσει για να προσδεθεί στη ζωή του ατόμου. ¶Με τα πέλματα να απομακρύνονται και το σπίτι του να αποσυναρμολογείται, ο δαίμονας πρέπει να φύγει με πολύ λίγη παρενόχληση.  ¶Η απελευθέρωση έχει γίνει πάλι μια συναρπαστική διακονία για μένα, γιατί έχω τη διορατικότητα για το πώς να ξεριζώνω τους δαίμονες. ¶


Η θεμελιώδης προσευχή που θεραπεύει την καρδιά - Η προσευχή που θα κάνει τον Ιησού προσωπικό σου Κύριο και Σωτήρα. 
¶
Το απόλυτα πρώτο βήμα στη θεραπεία της καρδιάς είναι το να ζητήσεις από τον Ιησού να σου δώσει μια νέα καρδιά και ένα νέο πνεύμα (Ιεζεκιήλ λς:26-27). ¶Αυτό συμβαίνει την ώρα της σωτηρίας, όταν ζητήσεις από τον Ιησού Χριστό να εισέλθει στην καρδιά σου, ως Κύριος και Σωτήρας σου. ¶

¶Βλέπεις, ο άνθρωπος δημιουργήθηκε να είναι άδειος στο βάθος του.  ¶Είμαστε αγγεία (Β΄ Κορινθίους δ:7) και πρέπει να γεμίσουμε με κάτι. ¶Είμαστε ναοί (Β΄ Κορινθίους ς:19) και πρέπει να κατοικηθούμε από το Θεό. ¶Ο Θεός αυτού του σύμπαντος, ο Γιάχβε, επιθυμεί να σε γεμίσει και να σε ελέγξει από μέσα.  ¶Επιθυμεί να επικοινωνήσει μαζί σου και να έχει κοινωνία μαζί σου μέσα από την καρδιά και το πνεύμα σου. ¶  

¶Αυτό θα το κάνει εάν τον προσκαλέσεις στη ζωή σου, στην καρδιά και την ψυχή σου. ¶Εισέρχεται, όταν Του δώσεις τα ηνία της ζωής σου, όταν αναγνωρίσεις τη νόμιμη θέση Του ως Κύριο και Σωτήρα της ζωής σου.  ¶Κατόπιν, παίρνει τη θέση Του πάνω στο θρόνο της ζωής σου, ξεπλένει την αμαρτία σου και αποκαθιστά την κοινωνία μαζί σου δια μέσου του Αγίου Πνεύματος, το οποίο ενώνει με το πνεύμα σου.  Κυριολεκτικά ενώνεται με το πνεύμα σου (Β΄ Κορινθίους ς:17) και αρχίζει να ρέει αβίαστα προς τα έξω από τα βάθη της καρδιάς σου. 

¶Έτσι, πρέπει να αναρωτηθείς: "Ποιος κυβερνά τη ζωή μου; ¶Την έχω παραδώσει στον Κύριο, το δημιουργό του κόσμου, ή την κυβερνάω εγώ;" ¶(Ησαΐας νγ:6).  ¶Εάν δεν έχεις δώσει τη ζωή σου στην κυριότητα του Ιησού Χριστού, πρέπει να το κάνεις τώρα με μια προσευχή μετάνοιας.  Προσευχήσου ως εξής από την καρδιά σου¶: ¶

"Αγαπητέ Κύριε Θεέ, σε αναγνωρίζω ως Κύριο και Σωτήρα μου. Μετανοώ και επιστρέφω από τη δική μου αμαρτωλή οδό και αναγνωρίζω ότι έχεις το δικαίωμα στα ηνία της ζωής μου¶. ¶Επανατοποθετώ τη ζωή μου κάτω από το δικό Σου έλεγχο όπου και θα έπρεπε να ήταν από την πρώτη μου μέρα.
¶
"Αναγνωρίζω την αμαρτωλότητά μου, την ισχυρογνωμοσύνη μου και το πείσμα μου και μετανοώ γι' αυτές τις αμαρτίες όπως και για όλες τις υπόλοιπες οι οποίες προήλθαν από την αχαλίνωτη ζωή μου. Σε αναγνωρίζω ως Εκείνον στον οποίο θα έρθω για οδηγία στη ζωή μου από αυτήν την ημέρα και μετά. Ζητώ, ώστε το αίμα του Υιού Σου Ιησού Χριστού το οποίο χύθηκε στο Γολγοθά, να σκεπάσει τις αμαρτίες μου και να τις απομακρύνει όσο μακριά απέχει η Ανατολή από τη Δύση. Ας μην τις ενθυμηθείς πλέον.

"Δίδαξέ με την οδό Σου. Καθοδήγησέ με στην οδό που πρέπει να βαδίσω. Από αυτήν την ημέρα και στο εξής, σε θεωρώ ως τον Κύριο και Σωτήρα μου. Σε ευχαριστώ για το δώρο της αιώνιας ζωής, για τη ζωή τόσο τώρα όσο και στην αιωνιότητα. Σε προσκυνώ Κύριε. Στο όνομα του Ιησού Χριστού, Αμήν."

Αυτή η προσευχή, όταν γίνει από την καρδιά σου, σε κάνει ένα παιδί του Θεού και σου χορηγεί την αιώνια ζωή στον ουρανό μαζί Του (Ρωμαίοι ι:9-10, Ιωάννης γ:16). Επίσης, σε επανασυνδέει με τον ποταμό του Θεού μέσα στην ύπαρξή σου, ώστε η ζωή σου εδώ στη γη, να γίνει πληρέστερη και  γεμάτη ανταμοιβή. Καλώς ήρθες στη βασιλεία του Θεού
Η κυριότητα του Θεού

Εάν αντιστέκεσαι στο Θεό και δεν Τον κάνεις Κύριό σου, τότε η ζωή σου θα συνεχίσει να έχει πολλά προβλήματα, και η δυνατότητά σου να θεραπευτείς από τις προσευχές μέσα σε αυτό το βιβλίο θα εμποδιστεί πολύ. Αυτός είναι ο Κύριος των πάντων. Άφησέ Τον να γίνει Κύριος της ζωής σου, ώστε η ζωή σου να μπορεί να ευλογηθεί και έτσι η θεραπεία σου να γίνει γρήγορη και πλήρης. 
¶Προσγείωση
¶
Το αεροπλάνο μας προσγειώθηκε στις 6:00 πμ. στο Σύδνεϋ της Αυστραλίας. ¶Ήταν η τελευταία ημέρα του Αυγούστου και ο καιρός ήταν ακόμα ζεστός. ¶Ολόκληρη η πόλη ήταν υπό κατασκευή, επειδή σε δώδεκα μήνες ακριβώς θα λάμβαναν χώρα εδώ οι Ολυμπιακοί Αγώνες 2000. ¶Η σύζυγός μου, η Πάττυ και εγώ, περάσαμε τη μέρα βλέποντας τα αξιοθέατα, παίρνοντας ένα τουριστικό λεωφορείο της πόλης  και μια περιήγηση με πλοίο γύρω από το όμορφο λιμάνι του Σύδνεϋ, που κράτησε δυόμιση ώρες.  ¶Ελπίζαμε, ότι εάν μέναμε ξύπνιοι όλη την ημέρα, θα μπορούσαμε να κοιμηθούμε το βράδυ, ώστε να επαναριθμήσουμε το ρολόι του σώματός μας από την ώρα του Buffalo της Νέας Υόρκης στην ώρα του Σύδνεϋ, που έχει δεκατέσσερις ώρες διαφορά. 
¶
Πέτυχε.  Κοιμηθήκαμε ολόκληρη τη νύχτα και ήμασταν έτοιμοι την επόμενη ημέρα για μια δίωρη οδήγηση στο Νιουκάσλ, όπου θα άρχιζα την πρώτη από τις δέκα ώρες του σεμιναρίου «Κοινωνία με το Θεό» σε πέντε διαφορετικές πόλεις της Αυστραλίας.

¶Αυτό ήταν το πέμπτο ταξίδι μου στην Αυστραλία μέσα σε δώδεκα χρόνια. ¶Οι "Διακονίες ειρηνοποιών" είχαν δημοσιεύσει στην Αυστραλία το βιβλίο μας Κοινωνία με το Θεό καθώς επίσης και άλλα βιβλία και ήταν η αιτία για το σχεδιασμό τεσσάρων από τις πέντε περιοδείες στην Αυστραλία, συμπεριλαμβανομένης και αυτής της τελευταίας. ¶

¶Καθώς προετοιμάστηκα για το πρώτο σεμινάριο στην εκκλησία που ήταν στο Bay, ένοιωθα την εσωτερική ένταση στην καρδιά μου, που φαίνεται ότι γινόταν ισχυρότερη τα τελευταία χρόνια. ¶Αγωνιζόμουν ενάντια στο φόβο, στην αμφιβολία και το θυμό όταν προετοιμαζόμουν να μιλήσω. ¶Πάλεψα εναντίον τους και επιδίωξα να προετοιμάσω την καρδιά μου, έτσι ώστε, να μπορέσω να μιλήσω και να διδάξω με το χρίσμα του Αγίου Πνεύματος. ¶

Χαιρόμουν να διδάσκω κάτω από το χρίσμα του Αγίου Πνεύματος, άλλωστε αυτό μου έλεγαν πάντοτε. Μου έλεγαν, ότι η διδασκαλία που έκανα ήταν τόσο αναζωογονητική και ικανή να αλλάξει, ώστε κάθε ένας έβγαινε από το σεμινάριο ακούγοντας τη φωνή του Θεού, γράφοντας πνευματικό ημερολόγιο και βλέποντας οράσεις¶. Ήταν τόσο συναρπαστικό να βλέπεις να λαμβάνει χώρα η μεταμόρφωση στη ζωή των ανθρώπων. Μου άρεσε¶.  Μου άρεσε ¶το γεγονός, ότι ο Θεός μου είχε δώσει το προνόμιο να αφιερώσω τη διακονία της ζωής μου, ώστε να βλέπω αυτό το γεγονός να επαναλαμβάνεται συνεχώς σε ακροατήρια από όλον τον κόσμο. Τι θαυμάσια ευκαιρία να υπηρετεί κανείς το Θεό ¶με έναν τέτοιο θαυμάσιο τρόπο! ¶Ένοιωσα ότι είχα ευλογηθεί αληθινά, για το ότι καλέστηκα από το Θεό να μεταφέρω ένα τέτοιο μήνυμα στον κόσμο όπως την κοινωνία μαζί Του. ¶

¶Εντούτοις, ένοιωθα ενοχλημένος όλο και περισσότερο, για το γεγονός, ότι μου έπαιρνε όλο και περισσότερο χρόνο η πάλη με τα ζητήματα της καρδιάς μου, ώστε να είμαι έτοιμος να υπηρετήσω. Eιδικά κ ¶ατά τη διάρκεια του περασμένου χρόνου, είχα αγωνιστεί ενάντια στο φόβο, ότι οι άνθρωποι θα απέρριπταν το μήνυμα που έφερνα τα Κυριακάτικα πρωινά γενικότερα, με τίτλο "Δοκιμάζοντας τις ευλογίες της διαθήκης".  Πριν κηρύξω, κ ¶ατά τη διάρκεια της ώρας της λατρείας, έκανα μάχη με το φόβο της απόρριψης, τον έδενα και τον διέταζα να φύγει.  ¶Τελικά, η πίστη θριάμβευε και φυσικά, μόλις άρχιζα να κηρύττω, ήμουν μια χαρά. ¶Το μήνυμα ήταν χρισμένο, οι άνθρωποι προβληματίστηκαν και άλλαξαν από αυτό και ήταν όλα εντάξει. ¶  

¶Εντούτοις, εγώ δεν ένοιωθα καλά, επειδή ο αγώνας φαινόταν να γίνεται όλο και πιο έντονος μέσα στην καρδιά μου καθώς ετοιμαζόμουν να κηρύξω αυτό το μήνυμα. ¶Κατά κάποιον τρόπο, καταλάβαινα ότι δεν είχα την πίστη και την εμπιστοσύνη που είχα όταν ήμουν πιο νέος, όταν ήμουν στα είκοσί μου χρόνια-όχι πως τώρα είμαι γέρος ή κάτι τέτοιο!  Είμαι μόνο 47 ετών!

Όταν ήμουν εικοσαετής, θα επιτιθόμουν και θα μαχόμουν οτιδήποτε άφοβα - πιθανώς επειδή δεν είχα καθόλου σοφία! ¶Τώρα που είχα "ωριμάσει" είχα μάθει ότι υπήρχαν πράγματα που θα έπρεπε να φοβάται κανείς. "Πράγματα για τα οποία θα έπρεπε κανείς να είναι προσεκτικός" ήταν ο τρόπος που το έθετα¶. Η επιφύλαξή μου εντούτοις, στην πραγματικότητα ήταν  μια συνεχής εσωτερική διαμάχη ¶ενάντια στο φόβο, στο θυμό και στην απόρριψη. ¶

¶Φαινόταν, ότι το κάθε τι με έκανε να θυμώνω. ¶Όταν τα πράγματα δεν πήγαιναν καλά, αισθανόμουν θυμό. ¶Όταν άκουγα για τα καμώματα της κυβέρνησης, θύμωνα. Όταν έβλεπα τον φαρισαϊσμό στην Εκκλησία, ένοιωθα υπερβολικό θυμό. Ο φόβος της κίνησης της Νέας Εποχής (όπως και οτιδήποτε άλλο) που φανερώνει η Εκκλησία σήμερα, με εξόργιζε. ¶Η εκκλησία κλήθηκε να ζήσει στο φόβο ή στην πίστη;  Στην ¶πίστη προφανώς και έτσι, μαινόμουν ενάντια στο φόβο τους, καθώς κήρυττα από πόλη σε πόλη. ¶

Εντούτοις,  ¶δεν ήμουν πάρα πολύ ευχαριστημένος, εξαιτίας του εσωτερικού άγχους που δοκίμαζα.  ¶Αισθάνθηκα, ότι ήμουν "χαλασμένο αγαθό," ότι η ζωή μου είχε δώσει αρκετά βαριά χτυπήματα και η καρδιά μου δεν ήταν ανοιχτή και ελεύθερη όπως όταν ήμουν νεώτερος. Βέβαια και πάλι¶, ίσως να ήταν έτσι η κατάσταση της ζωής. ¶Ίσως, καθώς κάποιος μεγαλώνει και γίνεται σοφότερος, να συνειδητοποιεί ότι η ζωή δεν είναι η ουτοπία που ήλπιζε ότι θα ήταν, όταν ήταν νεότερος. ¶Ίσως η ωριμότητα αναγνώριζε τον πόνο και τις απογοητεύσεις και μάθαινε να ζει σε έναν ατελή κόσμο, κρατώντας όσο καλύτερα μπορούσε. ¶Ίσως τελικά αυτό που συνέβαινε ήταν ότι ενηλικιωνόμουν. 

¶Όμως, ίσως να ήταν έτσι, αλλά ίσως και να μην ήταν, επειδή βλέπετε, ο Κύριος με προετοίμαζε για μια μεγάλη αλλαγή. ¶Λίγο πριν φύγω για την Αυστραλία, είχα τελειώσει να γράφω ένα βιβλίο, που περιελάμβανε τα μαθήματα που με είχε διδάξει ο Θεός μέσα στα 32 χρόνια μου ως Χριστιανός. ¶Ένα από τα πράγματα που είχα αναθεωρήσει στο κεφάλαιο τέσσερα εκείνου του βιβλίου, Wading Deeper in the River of God, ήταν οι τρόποι με τους οποίους ο Θεός θεραπεύει την καρδιά. ¶Είχα ανασκοπήσει τι είχα μάθει κατά τη διάρκεια των ετών σχετικά με την εσωτερική θεραπεία, την απελευθέρωση από ακάθαρτα πνεύματα, την αποκήρυξη αρνητικών προσδοκιών και ενδόμυχων όρκων, καθώς και το σπάσιμο των γενεαλογικών αμαρτιών και κατάρων. ¶Επιπλέον, ακριβώς μια εβδομάδα πριν φύγω για την Αυστραλία, είχα ανακαλύψει από τη μητέρα μου, ότι ο πατέρας της, δηλαδή ο παππούς μου, ήταν Μασόνος.

¶Κατέληγα στο συμπέρασμα, ότι ίσως χρειαζόμουν διακονία προσευχής για να θεραπεύσω μερικά από αυτά τα πράγματα στην καρδιά μου.  ¶Η χάρη του Θεού και η οδηγία του πάντοτε με εξέπλητταν και με εκπλήσσουν! ¶ Στο περίπτερο των Peacemakers υπήρχε ένα ολοκαίνουργιο βιβλίο, που εξέθετε το πώς να απαλλαγείς από τη δύναμη της γενεαλογικής δύναμης του Ελεύθερου Τεκτονισμού, και όχι μόνο βρήκα αυτό, αλλά στην πρώτη εκκλησία που κήρυξα στην Αυστραλία, συνάντησα έναν χειρούργο, τον Stephen Cox, ο οποίος μου είπε, πώς αυτός και η σύζυγός του συνεργάζονταν και υπηρετούσαν τους ασθενείς του.  ¶Η σύζυγός του, η Kay, είναι εξαιρετικά ειδικευμένη στη διακονία της εσωτερικής θεραπείας, στην απελευθέρωση και το σπάσιμο των γενεαλογικών αμαρτιών και κατάρων. ¶Μου είπε για έναν από τους ασθενείς του, που είχαν περάσει από δύο ή τρεις χειρουργικές επεμβάσεις για κοιλιακό άλγος, που όμως κανένας δεν ήταν σε θέση να βρει τη ρίζα του προβλήματος. ¶Ρώτησε αυτήν την ασθενή, εάν θα επιθυμούσε να προσευχηθεί γι' αυτήν η Kay.  Η ασθενής σ¶υμφώνησε και έτσι η Kay τη ρώτησε, "Πότε άρχισε ο πόνος;" Εκείνη ¶απάντησε, "Περίπου πριν πέντε χρόνια". ¶Η επόμενη ερώτηση της Kay ήταν, "Τι έκανες πριν πέντε χρόνια;" Η ασθενής ¶απάντησε, "Κάποιος μου διάβασε τις κάρτες Ταρό". ¶Μια γρήγορη αποκήρυξη και προσευχή απελευθέρωσης έκαναν αυτήν την ασθενή, υγιή και έπαψε η ανάγκη της για μελλοντική χειρουργική επέμβαση. ¶

¶Ο Stephen είπε, ότι προσέχει να μη στέλνει όλους τους ασθενείς του στη σύζυγό του για προσευχή, επειδή θα κινδύνευε να μείνει χωρίς δουλειά!¶

¶Αυτό ήταν αρκετό για μένα. ¶Με την εσωτερική διαμάχη μου ενάντια στο θυμό, το φόβο, και την αμφιβολία και δεκαοχτώ ημέρες σταθερής διδασκαλίας που τέθηκαν ενώπιον μου, ρώτησα αυτό που θα έπρεπε να είχα ρωτήσει μερικά χρόνια νωρίτερα: ¶"Υπάρχει πιθανότητα να βρεθούμε μαζί εσύ και η σύζυγός ώστε για να προσευχηθείτε για μένα;" ¶Η απάντηση ήταν άμεση και καταφατική. ¶Ήμουν συγκλονισμένος. ¶Την επόμενη ημέρα, Κυριακή απόγευμα, αφού είχα κηρύξει, συναντηθήκαμε και ο Steve με την Kay προσευχήθηκαν για δυόμιση ώρες μαζί μου.   

¶Η Kay ήταν η πιο χρισμένη, αποτελεσματική και οδηγημένη από το Πνεύμα υπηρέτης, από την οποία είχα ποτέ το προνόμιο να υπηρετηθώ. ¶Με μια επιδεξιότητα και ικανότητα που έκοβαν την αναπνοή, προσδιόρισε τους διάφορους δαίμονες, αρνητικές προσδοκίες και ενδόμυχους όρκους, μαζί με γενεαλογικές αμαρτίες, τις οποίες σπάσαμε και για τις οποίες μετανόησα. ¶  

¶Εκείνη την ημέρα, απελευθερώθηκα από διάφορες γενεαλογικές αμαρτίες και κατάρες, διάφορους ενδόμυχους όρκους και αρνητικές προσδοκίες και από μισή ντουζίνα δαίμονες.  ¶Η αλλαγή ήταν ισχυρή και άμεση.  ¶Εκείνη τη νύχτα, κήρυξα με μια νέα ελευθερία, μια ελευθερία που δεν είχα ποτέ σε ολόκληρα τα 30 χρόνια της διακονίας μου, επειδή μερικές από αυτές τις εσωτερικές πνευματικές δυνάμεις ήταν μαζί μου εκ γενετής.  ¶Και ορισμένες, φυσικά, τις είχα αποκτήσει στα πιο τελευταία χρόνια της ζωής μου.
 ¶  
¶Η νέο-ευρεθείσα ελευθερία μου διάρκεσε ολόκληρη την δεκαοκταήμερη διακονία μου στην Αυστραλία και συνεχίζεται σήμερα, τέσσερις μήνες μετά την επιστροφή μου στις Ηνωμένες Πολιτείες, καθώς διδάσκω σεμινάρια στο Τορόντο, στο Μπάφαλο, και στο Νιου Τζέρσεϋ. ¶

¶ Έμεινα κατάπληκτος! ¶Έχω εκπλαγεί για ορισμένα πράγματα. ¶Το πρώτο  είναι, ότι έχω γευθεί μια τέτοια θαυμάσια καινούργια ελευθερία στην καρδιά μου στους τομείς που έλαβα απελευθέρωση. ¶Αυτά ήταν προβλήματα που μαχόμουν για χρόνια και υπέθετα πλέον ότι ήταν μέρος της ύπαρξής μου. Θεώρησα ότι ήταν μέρος ¶της μάχης της ζωής. ¶Και τώρα διαπίστωσα, ότι ήταν αρνητικές πνευματικές δυνάμεις, που λειτουργούσαν μέσα μου και που επεδίωκαν να με καταστρέψουν. ¶

¶Πώς μπόρεσα εγώ, ένας πλήρης Πνεύματος Αγίου ποιμένας και διδάσκαλος στο σώμα του Χριστού, να κάνω ένα τέτοιο φρικτό λάθος;  ¶Πώς μπορούσα να υποθέσω, ότι αυτά τα πράγματα ήταν ο εαυτός μου, ενώ στην πραγματικότητα ήταν δαίμονες μέσα μου;  ¶Πώς μπορούσα να είμαι τόσο τυφλός στην πραγματικότητα των πνευματικών δυνάμεων μέσα μου, ιδιαίτερα αφού είχα υπηρετήσει απελευθέρωση και εσωτερική θεραπεία σε εκατοντάδες, εάν όχι χιλιάδες ανθρώπων, εγώ ο ίδιος;  ¶Πώς μπορούσα να μάχομαι αυτά τα πράγματα, χρησιμοποιώντας άκαρπες προσευχές που δεν έλυναν τα προβλήματα, αλλά μόνο έβαζαν πάνω τους ένα τσιρότο για ένα σύντομο χρονικό διάστημα; ¶Πώς μπορούσα να είμαι τόσο τυφλός; ¶

¶Ήμουν συνεπαρμένος με τη θεραπεία μου, αλλά κατάπληκτος με την πνευματική τύφλωση, η οποία με έκανε να βαδίζω για τόσα πολλά χρόνια, κάτω από την επιρροή αρνητικών πνευματικών ενεργειών μέσα στην καρδιά μου και την ψυχή μου.  ¶Ήξερα, ότι έπρεπε να εξερευνήσω και να ανακαλύψω αυτό που αδυνατούσα να δω.  ¶Συνειδητοποίησα, ότι έπρεπε να βιώσω μια ακόμα βαθύτερη αποκάλυψη μιας αλήθειας, που είχα γράψει μερικά χρόνια νωρίτερα, ότι είμαι δηλαδή, ένα σκεύος που περιέχει κάποιον άλλον. ¶Το μεγαλύτερο μέρος από αυτό που συμβαίνει μέσα μου δεν είμαι εγώ, αλλά εκείνος που περιέχω. ¶Οι αρνητικές ενέργειες μέσα μου, οδηγούνται από ενέργειες αμαρτίας και/ή δαιμόνων. ¶Οι θετικές ενέργειες παίρνουν δύναμη από την ευλογία και το Άγιο Πνεύμα του Θεού. ¶(Βλ. Naturally Supernatural από τον ίδιο συντάκτη). ¶ 

Επειδή¶Επειδή είμαι δάσκαλος, θέλησα να μοιραστώ με άλλους την ιστορία της θεραπείας μου και των νέων μου αντιλήψεων, ώστε να μη χρειάζεται να περπατούν με δεσμά όπως εγώ. ¶ 

¶Άρχισα να ξαναδιαβάζω τα βιβλία στα ράφια μου που σχετίζονταν με την εσωτερική θεραπεία, την απελευθέρωση, το σπάσιμο γενεαλογικών αμαρτιών, την άρνηση εσωτερικών όρκων και αρνητικών προσδοκιών, γιατί ήμουν βέβαιος, ότι όλα αυτά συνεργάζονταν, για να καταστρέψουν μια ζωή και ότι το άτομο που θα υπηρετούσε τη θεραπεία θα έπρεπε να τις χρησιμοποιήσει όλες μαζί προκειμένου να είναι ισχυρά αποτελεσματικός. 

Ξαναδιάβασα τα βιβλία: The Transformation of the Inner Man από τον John και την Paula Sandford, Restoring the Foundations από τον Chester και την Betsy Kylstra, Healing Through Deliverance από τον Peter Horrobin, καθώς και το Healing from the Inside Out από τον Tom Marshall και άλλους.¶

Εμβάθυνα και προσευχήθηκα, συζήτησα με αυτούς τους συγγραφείς και στη συνέχεια έγραψα την ιστορία μου γι' αυτό που μου έδειχνε ο Θεός, ώστε να μην έπεφτα πάλι εύκολα σε αυτήν την παγίδα και ταυτόχρονα να μπορούσα έτσι να βοηθήσω και άλλους οι οποίοι ήταν σε ίδια δεσμά με μένα, για να βρουν την απελευθέρωση και τη θεραπεία που είχα βρει και εγώ.  ¶Αυτό είναι με το οποίο ασχολείται αυτό το βιβλίο.  ¶Είναι αυτό που έχω ανακαλύψει, για το πώς να καθοριστεί η ανάγκη κάποιου γι' αυτό το είδος διακονιών προσευχής, για το τι είναι αυτές οι διακονίες και πώς να ενεργήσει κανείς μέσα από αυτές. ¶Το σχέδιο είναι πρακτικό και έχει παραδείγματα για να σας βοηθήσει σε όλη την ύλη. ¶Καθώς έρχομαι στα τμήματα που συζητούν τα διαφορετικά είδη προσευχής θεραπείας, θα περιγράψω λεπτομερέστερα την προσωπική μου θεραπεία καθώς σχετίζεται με το υπό συζήτηση θέμα. ¶

¶Θα προσπαθήσω να είμαι εξαιρετικά πρακτικός, ώστε μια μεμονωμένη ή μικρή ομάδα ανθρώπων να μπορεί να προσευχηθεί μέσω αυτών των διαφορετικών ειδών προσευχής και να λάβουν διακονία μόνοι τους.  ¶Προφανώς, εάν κάποιος μπορεί να υπηρετηθεί από έναν ειδικευμένο σύμβουλο που ξέρει όλους αυτούς τους τύπους διακονιών προσευχής και μπορεί να τους υπηρετήσει κάτω από την καθοδήγηση του Αγίου Πνεύματος, αυτό θα είναι κατά πολύ καλύτερο.  ¶Εντούτοις, εάν ένα τέτοιο άτομο δεν είναι δυνατόν να βρεθεί για οποιοδήποτε λόγο, τότε αυτό το βιβλίο γίνεται το μέσο για να αρχίσεις να προσεύχεσαι αυτές τις προσευχές για τον εαυτό σου και για τους άλλους στη μικρή σου ομάδα. ¶

Διαθέσιμα κέντρα διακονίας 

Τα κέντρα που εκπαιδεύουν και προσφέρουν τις περισσότερες- αν όχι όλες- προσεγγίσεις προσευχών που συζητούνται σε αυτό το βιβλίο είναι τα εξής: ¶

· Chester and Betsy Kylstra’s  περιφερειακά “Healing Houses”, όπου (εσύ και το ταίρι σου) μπορείτε να πάτε για μια εβδομάδα εντατικής προσευχής θεραπείας και συμβουλευτικής.  Μπορείς να έρθεις σε επαφή μαζί τους στο Proclaiming His Word Inc., P.O. Box 2339, Santa Rosa Beach, FL 32459-2339; τηλ. 850-835-4060; e-mail: office@phw.org; web site: http://www.phw.org; Πρόσθετες ηλεκτρονικές διευθύνσεις: http://www.healinghouse.org.
      
·  “Ellel”,  (ο οργανισμός που εκπαίδευσε την Kay και τον Stephen Cox) προσφέρει πολλές από τις διακονίες προσευχής που αναφέρονται σε αυτό το βιβλίο. Προμηθεύει εκπαιδευτικά σεμινάρια και τόπο για θεραπεία. Η πληροφορία για επαφή μαζί τους στο Τορόντο είναι Ellel Canada, RR #1, Orangeville, Ontario, Canada; phone: 519-941-0929; e-mail: info@ellelministries.org. Η κύρια βάση του Ellel είναι στην Αγγλία. Η πληροφόρηση για επαφή μαζί τους είναι: Ellel Grange, Ellel, Lancaster, LA2OHN, UK; phone: (0) 1524 751651; e-mail: info@grange.ellel.org.uk.  
      
· Ο John και Paula Sandford έχουν εδραιώσει το “Elijah House, Inc.” στο Idaho όπου μπορείς να πας για μια εβδομάδα καθοδήγησης. Μπορούν να βρεθούν στο Elijah House, 1000 S. Richards Rd., Post Falls, ID 83854-8211; phone 208-773-1645; fax 208-773-1647; email: ehinfo@elijahhouse.org; Web site: http://www.elijahhouse.org.
Το γραφείο τους στο Idaho, μπορεί να πληροφορήσει κάποιον, πώς να έρθει σε επαφή με τα άλλα Elijah Houses, στην Αυστραλία, στη Νέα Ζηλανδία, στη Φιλανδία, στην Αυστρία και στον Καναδά, καθώς και με εκπαιδευμένους καθοδηγητές προσευχής σε πολλά μέρη, δια μέσου του Καναδά, των Ηνωμένων Πολιτειών της Αμερικής και ολόκληρου του κόσμου.  
Έχω υπηρετηθεί πολλές φορές από τον οργανισμό ‘Ellel’ και από τους Sandfords και έχω στείλει αρκετούς στο Kylstra’s “Healing House” στη Φλόριντα. Όλοι προσφέρουν εξαίρετη διακονία. Ο καθένας έχει τη δική του έμφαση. 

¶Υπερηφάνεια και αποδοχή υπηρεσίας από κάποιον ξένο
¶
Ήταν ευκολότερο για μένα να υπηρετηθώ από έναν εντελώς ξένο στην Αυστραλία από ότι θα ήταν από κάποιον που ξέρω; Ίσως. ¶Υποθέτω, ότι θέλουμε πάντα να νομίζουμε, ότι ξέρουμε τα πάντα και προβάλλουμε αυτήν την εικόνα. Το να δεχθούμε ότι δεν είναι έτσι, φαίνεται κάπως σκληρό ¶για κάποιους λόγους.  ¶Ίσως είναι, επειδή θέλουμε να είμαστε κάτι περισσότερο από αμαρτωλοί που έχουμε σωθεί εξαιτίας της χάρητος του Θεού. ¶Ίσως θέλουμε να είμαστε σε θέση να πούμε, ότι έχουμε φτάσει σε κάποιο σημαντικό πνευματικό επίπεδο στο χριστιανικό μας βάδισμα και το να δεχτούμε ότι έχουμε μέσα μας τέτοιου είδους αρνητικές ενέργειες που μας παρενοχλούν, φαίνεται να μην είναι τόσο πνευματικό. ¶

¶Λοιπόν, έχω αποφασίσει ότι είναι καλύτερο εάν δεχτώ απλά το γεγονός, ότι είμαι ένας άγιος που ακόμα κάποιες φορές αμαρτάνει. ¶Χωρίς μια καθημερινή δόση της πανίσχυρης χάρητος του Θεού για να με στηρίξει, δεν είμαι τίποτα. ¶Είμαι ικανοποιημένος με αυτό. ¶Εάν θέλετε να είμαι κάτι περισσότερο από αυτό, τότε θα πρέπει να σας απογοητεύσω. ¶Εάν εγώ θελήσω να είναι ο εαυτός μου κάτι περισσότερο από αυτό, τότε θα πρέπει να απογοητεύσω τον εαυτό μου. ¶Ίσως, πάραυτα, επειδή είμαι ένα αγγείο που πληρώνεται και διατηρείται από τη χάρη του Θεού καθημερινά, αυτό να είναι μια ικανοποιητική λειτουργία για τους ανθρώπους. ¶Ίσως θα πρέπει να είμαι περισσότερο ικανοποιημένος για το ότι αυτό το θαύμα μπορεί να συμβαίνει σε καθημερινή βάση. ¶Ίσως θα πρέπει να είμαι ευτυχής, ώστε απλά να γιορτάσω αυτό το εξαίσιο θαύμα και να το αφήσω ως έχει. ¶ 

Προσευχές θεραπείας που θα μάθουμε στα προσεχή κεφάλαια:


1) Σπάσιμο γενεαλογικών αμαρτιών και κατάρας από τρίτη και τέταρτη γενεά τοποθετώντας     το σταυρό του Ιησού μεταξύ των γενεών (Έξοδος κ:46). ¶ 

¶2) Προσδιορισμός και αποκήρυξη άθεων ψυχικών συνδέσμων. ¶

¶3) Προσδιορισμός και αποκήρυξη αρνητικών προσδοκιών. 
¶
¶4) Προσδιορισμός και αποκήρυξη ενδόμυχων όρκων (κρυφές υποσχέσεις που έχετε κάνει λόγω πληγών που έχεις βιώσει). ¶ 

¶5) Εμπειρία εσωτερικής θεραπείας, επιτρέποντας στον Ιησού να περπατήσει διά μέσου της πινακοθήκης της καρδιάς σου, να αφαιρέσει εικόνες που δεν έχουν Εκείνον μέσα τους και να τις αντικαταστήσει με εικόνες που Τον περιέχουν. ¶  

¶6) Εμπειρία απελευθέρωσης, το να ελευθερωθούμε από δαίμονες στο όνομα του Ιησού Χριστού. Μόλις αποσυναρμολογηθεί το οικοδόμημα των δαιμόνων ¶από τα προηγούμενα πέντε βήματα, οι δαίμονες βγαίνουν αρκετά εύκολα. ¶ 

¶7) Σπάσιμο της υποδούλωσης στην αμαρτία, με την εφαρμογή του νόμου του Πνεύματος της ζωής εν Χριστώ Ιησού (Ρωμαίους η:1-2). ¶


¶Προσωπική εφαρμογή

1. ¶   Υπάρχουν οποιοιδήποτε τομείς της καρδιάς ή του μυαλού σου που είναι κάτω από σταθερή επίθεση από τον εχθρό; ¶Παλεύεις με αρνητικά στοιχεία σε οποιοδήποτε τομέα της ζωής σου; ¶Είναι αυτό μια συνεχής μάχη; ¶Σε αυτή την περίπτωση, είναι προφανώς ένας τομέας που μπορεί να ενισχυθεί με κάποια διακονία προσευχής. ¶

¶2. Έχεις βιώσει ποτέ εσωτερική θεραπεία, απελευθέρωση ή οποιαδήποτε από τα είδη διακονιών προσευχής που αναφέρονται σε αυτό το κεφάλαιο; ¶Εάν είναι έτσι, τότε μπορείς να ανακαλέσεις και να περιγράψεις την κατάσταση και την ελευθερία που έφερε στη ζωή σου;

¶3. Υπάρχουν άλλοι τομείς στη ζωή σου σήμερα που θα μπορούσαν να βελτιωθούν εάν λάμβανες περισσότερη διακονία προσευχής; 


Εφαρμογή σε ομάδα
¶
1. ¶   Προσκαλέστε τους ανθρώπους για να συζητήσετε τα παραπάνω ερωτήματα εφόσον νοιώθουν άνετα να το κάνουν. Μην αναγκάσετε κανέναν να ομολογήσει κάτι εάν πρώτα δεν αισθάνεται έτοιμος να το κάνει. 

¶2.    Κάντε στο τέλος μια γενική προσευχή για παροχή της χάρητος του Θεού, ώστε να υπηρετηθούν οι ανάγκες εκείνων που έχουν ομολογήσει. ¶Εάν υπάρχει κάποιο ειδικευμένο άτομο στη διακονία προσευχής για την οποία διαλέγεται το βιβλίο, τότε αυτό το άτομο μπορεί να οδηγηθεί να προσευχηθεί πιο συγκεκριμένα για ένα άτομο στην ομάδα. ¶Εάν υπάρχει ένα άτομο στην ομάδα που επιθυμεί τέτοια διακονία προσευχής ακόμη και αυτήν την πρώτη εβδομάδα, ζητήστε εάν θέλει να προσφερθεί με τη θέλησή του και εάν υπάρχει έστω και ένα άτομο που έχει εκπαιδευτεί τουλάχιστον σε μια από αυτές τις προσεγγίσεις προσευχής, μαζί με την υπόλοιπη ομάδα μπορούν να υπηρετήσουν τον εθελοντή. ¶

¶3. 	  Τελειώστε με λατρεία για αυτά που ο Θεός έχει κάνει. ¶




¶Κεφάλαιο δεύτερο¶
Επακόλουθοι συλλογισμοί και προσωπικές ανακαλύψεις

«[ Å`áí å{éðùìåí \ïôé ]áìáñôßáí ä`åí {å÷ïìåí, ]åáõôï`õò ðëáí~ùìåí êá`é ]ç [áëÞèåéá ä`åí å@éíáé [åí ]çì~éí.» (Α’ Ιωάν. α:8) 

Η απελευθέρωση που αισθάνθηκα στην Αυστραλία και αυτό που επακολούθησε στη συνέχεια ήταν θαυμαστό και απόλυτα εκπληκτικό. ¶Με έκανε να θυμηθώ την εποχή της νεότητάς μου όταν αισθανόμουν πλήρης και γεμάτος πίστη, ελπίδα και αγάπη. ¶  

¶Και η απελευθέρωση από την αδιάκοπη δουλειά ήταν εντελώς απροσδόκητη. ¶Δεν πίστευα πραγματικά ότι αυτό ήταν ένα πρόβλημα στη ζωή μου. ¶Αγαπούσα την εργασία μου. ¶Αγαπούσα αυτό που έκανα. ¶Απολάμβανα  την ορμή που είχα. ¶Κάποιος μου είπε κάποτε ότι πηγαίνω σα να με σπρώχνουν και εγώ απάντησα "Όχι εγώ σπρώχνω". Τώρα βρήκα, εντούτοις, ότι το "σπρώξιμο" στην προσωπικότητά μου είχε αφαιρεθεί. ¶Μάλιστα μου παίρνει τώρα περισσότερο χρόνο να διδάξω το σεμινάριο "Κοινωνία με το Θεό". Καθυστερούσα περίπου 15 λεπτά κάθε βράδυ επειδή δεν έσπρωχνα τόσο δυνατά να τελειώσω την ύλη. ¶Ήμουν πιο χαλαρός. ¶Η προσωπικότητά μου είχε αλλάξει ως αποτέλεσμα της απελευθέρωσής μου.¶

¶Και ο φόβος έφυγε. ¶Όταν βρισκόμουν σε τεταμένη κατάσταση, συνήθως ένοιωθα ένα πνεύμα φόβου να σφίγγει την καρδιά και το νου μου. ¶Με σκέπαζε εντελώς και έπαιρνε τον έλεγχο των αντιδράσεών μου. ¶Το έδενα και το πάλευα να φύγει από πάνω μου, αλλά αυτό ήταν πάντα έτοιμο να ξανάρθει στιγμιαία και ένοιωθα ότι δεν ήταν ποτέ μακριά μου. ¶Τώρα που απελευθερώθηκα από το πνεύμα του φόβου, δεν αισθάνομαι να έρχεται φόβος επάνω μου σε απειλητικές καταστάσεις. ¶Η καρδιά μου είναι χαλαρωμένη, ήρεμη και μπορώ να αναζητήσω μια βιβλική και πνευματική λύση στην ανάγκη που αντιμετωπίζω.

¶Το πρόβλημα της αμφιβολίας αυξανόταν σταθερά όλο και χειρότερα για χρόνια. ¶Αμφέβαλα για τα περισσότερα πράγματα. ¶Αμφέβαλα για την ακεραιότητα της κυβέρνησης, της εκκλησίας, των ανθρώπων, των ιδρυμάτων και πολλών άλλων και προφανώς τα έβλεπα όλα με λοξό μάτι. ¶Το δικαιολογούσα, ότι συνέβαινε επειδή μεγάλωνα, ωρίμαζα και έβλεπα ότι τα πράγματα στα οποία ήλπιζα και πίστευα όταν ήμουν νέος, ήταν ουτοπία. Όμως, το πραγματικό μου πρόβλημα ήταν ένα πνεύμα αμφιβολίας από το οποίο έπρεπε να απελευθερωθώ. ¶Όταν έφυγε, ήμουν ελεύθερος να πιστεύω στους ανθρώπους, στα γεγονότα και ακόμη και στην κυβέρνηση, να πιστεύω ότι ο Θεός πράγματι εργάζεται μέσω όλων αυτών των πραγμάτων και ολοκληρώνει το θέλημά Του μέσα σε αυτά και μέσα από αυτά. ¶

¶Δεν είναι ότι δεν πίστευα θεολογικά ότι ο Θεός εργαζόταν μέσω των κυβερνήσεων ακόμη και πριν ελευθερωθώ. Το πίστευα. Αυτό όμως  που πίστευα εγκεφαλικά και αυτό που κήρυττα  ως αλήθεια κάτω από το χρίσμα, δεν ήταν αυτό που πίστευαν τα συναισθήματα της καρδιάς μου όταν έφευγε το χρίσμα του κηρύγματος¶. ¶Έτσι ήμουν κάποιος που ζούσε σε ένα δίλημμα: ¶έχοντας ένα νου που πίστευε ένα πράγμα - πίστη, και μια καρδιά που βίωνε κάτι άλλο-αμφιβολία. ¶Αφότου ελευθερώθηκα, η καρδιά μου ένοιωσε και αυτή την πίστη, αισθάνθηκε την ελπίδα, αισθάνθηκε την απελευθέρωση από το θυμό, από την αμφιβολία και την απιστία. ¶Ήταν τόσο συναρπαστικό, αναζωογονητικό και θαυμάσιο. ¶Ήταν σαν να είχα αναγεννηθεί για άλλη μια φορά. ¶

¶Οι καταχωρήσεις στο πνευματικό μου ημερολόγιο τις ημέρες που επακολούθησαν ήταν ως εξής: ¶Θα προσέξετε την έντονη απογοήτευση που ένοιωθα καθώς συνειδητοποίησα ότι είχα ζήσει για τόσο πολύ κάτω από αυτές τις πνευματικές δυνάμεις χωρίς να αντιληφθώ την ανάγκη που είχα για απελευθέρωση και εσωτερική θεραπεία. ¶
· 5 Σεπτεμβρίου ..1999 η εμπειρία της απελευθέρωσης μου χθες το απόγευμα:¶ 

Χθες έλαβα δυόμιση ώρες διακονία απελευθέρωσης και διακονία προσευχής καθοδήγησης η οποία ήταν καταπληκτική και θεράπευσε την καρδιά μου και τη ζωή μου. ¶¶Δεν έχω δοκιμάσει ποτέ πριν αυτό το είδος διακονίας, στο ότι ήταν τόσο πλήρης και ισχυρή, θεραπευτική και απελευθερωτική. ¶Η γυναίκα που με υπηρέτησε ήταν ειδικευμένη, χρισμένη και οδηγημένη από το Πνεύμα σύμβουλος περισσότερο από οποιοδήποτε άλλο άτομο που με είχε ποτέ υπηρετήσει. ¶Ήταν πολύ ευχάριστο να υπηρετείται κανείς από κάποιο άτομο τόσο ικανό και ειδικευμένο στην εργασία του. ¶ 

¶Ελευθερώθηκα από: ¶
¶1) Προσανατολισμό με βάση την απόδοση εργασίας
¶2) Δυσπιστία, φόβο, αμφιβολία και απιστία. 
¶3) Θυμό, οργή, έχθρα. 
¶4) Επίκριση προς άλλους.

· ¶7 Σεπτεμβρίου ..1999:
-Αισθάνομαι τόσο ελεύθερος, θεραπευμένος και καθαρός μέσα μου. ¶Όλο το τραύμα, η ένταση, ο θυμός, η κακοβουλία και η κατάκριση έφυγαν. Σε ευχαριστώ Κύριε. Κύριε ¶θέλω να μείνω ελεύθερος. ¶
-¶Θα μείνεις γιέ μου εάν μείνεις εν Εμοί. ¶  
-¶Κύριε τι σημαίνει αυτό;¶
-¶Αυτό σημαίνει να βρεις τη ζωή σου μέσα σε μένα και όχι μέσα στον εαυτό σου. ¶Να μείνεις συντονισμένος στο Πνεύμα μου, και όχι στη δική σου καρδιά και το μυαλό σου. ¶
-¶Κύριε γιατί δεν έλαβα θεραπεία όταν προσευχήθηκα μόνος μου; ¶
-¶Επειδή δεν χρησιμοποίησες τη σωστή προσέγγιση στη θεραπεία. ¶Δεν ακολούθησες τους νόμους μου. ¶Δε μετανόησες από την ενδόμυχη κριτική και τους εσωτερικούς ενδόμυχους όρκους. ¶Δε χρησιμοποίησες την προσευχή απελευθέρωσης. ¶Δεν έσπασες τις γενεαλογικές αμαρτίες και τις κατάρες, ούτε ολοκλήρωσες τις υπόλοιπες προσεγγίσεις διακονιών προσευχής που ήταν απαραίτητες. ¶Οτιδήποτε σπέρνεις, θα θερίσεις. ¶Είχες σπείρει πολλές κρίσεις και θέρισες ανεμοστρόβιλο.
-Καταλαβαίνω Κύριε. ¶  
¶
Επεξεργασία όσον αφορά την κρίση
¶
-Μάρκο, μην κρίνεις για να μην κριθείς. ¶Το μέτρο που χρησιμοποιείς για να κρίνεις θα είναι το ίδιο μέτρο με το οποίο θα κριθείς. ¶
¶Περπάτησε με αγάπη, αρμονία και έλεος προς τους άλλους και θα λάβεις το ίδιο. ¶
       ¶Μπορεί να κρίνεις τις αλήθειες, αλλά δεν πρέπει να κρίνεις τους ανθρώπους. ¶Μπορεί να αποφασίσεις να διαφωνήσεις με μια αλήθεια που κάποιος πιστεύει, αλλά δεν πρέπει να κρίνεις το πρόσωπο. ¶Η κρίση για τους ανθρώπους είναι δικό μου θέμα. ¶Είναι δικοί μου υπηρέτες και όχι δικοί σου. ¶Μπροστά στον Κύριό τους στέκονται ή πέφτουν. ¶Μπροστά στον Κύριό τους κρίνονται. ¶Όχι σύμφωνα με σένα. ¶Μπορείς να κρίνεις αλήθειες και να αποφασίζεις ποιες είναι για σένα σε οποιοδήποτε επί μέρους χρόνο της ζωής σου και αυτήν να μοιραστείς με άλλους. ¶Αλλά μη γίνεσαι ακατάδεχτος προς τους ανθρώπους. ¶Εκτίμησε τα παιδιά μου και τα δώρα τους θα ρεύσουν προς εσένα. ¶
      ¶Εάν τιμάς και σέβεσαι τον άνθρωπο, συνεχίζεις να έχεις ακόμα μια ανοιχτή θύρα προς αυτόν, ώστε να δώσεις και να λάβεις. ¶Εάν ατιμάζεις και ασεβείς προς τον άνθρωπο, κόβεις τη ροή του Πνεύματός μου μεταξύ σας. ¶Ποτέ μη δείξεις ασέβεια προς έναν άνθρωπο, ακόμα και αν διαφωνείς με τη θεολογία του. ¶Κατάστησέ του σαφές, ότι τον σέβεσαι και τον εκτιμάς όπως και τις θέσεις του, έστω και αν σε αυτό το ιδιαίτερο σημείο της ζωής σου, συμβαίνει να διαφωνείς μαζί του. ¶Εσύ αλλάζεις και εκείνος θα αλλάξει, έτσι, ας μείνετε φίλοι συνεχίζοντας να συζητάτε τις ιδέες σας. ¶Δεν είναι "ανόητος," όπως δεν είσαι ούτε εσύ εάν πιστεύεις κάτι που βρίσκει εμένα ασύμφωνο. Συνεχίζω να σε αγαπώ, να σε τιμώ και να σε σέβομαι καθώς ευγενικά προσφέρω εναλλακτικές λύσεις, όταν μου τις ζητάς¶. ¶Περιμένω έως ότου ρωτήσεις, πριν σε διδάξω. Έτσι δεν υπάρχει αντίδραση, επειδή η καρδιά σου είναι πεινασμένη.
      ¶Περίμενε, έως ότου οι άνθρωποι ρωτήσουν πρώτα, πριν να δώσεις τις απαντήσεις. ¶Δεν είναι αρκετά πεινασμένοι για να ακούσουν και να προσέξουν και να δουν και να υπακούσουν παρά μόνο όταν ρωτήσουν και μετά. ¶ 
-¶Σε ευχαριστώ, Κύριε. ¶
-¶Παρακαλώ υιέ μου. ¶¶Αναπαύσου σε  Μένα και εμπιστεύσου με και η ζωή σου θα είναι ολόκληρη και πλήρης.¶
Η απογοήτευσή μου (ο θυμός) για το  ότι παρέμενα αθεράπευτος για τόσο πολύ καιρό:¶

-Κύριε, δε θέλω να είμαι θυμωμένος μαζί Σου, αλλά είμαι θυμωμένος γιατί μου πήρε τόσο πολύ καιρό να ανακαλύψω τους ενδόμυχους όρκους και τις αρνητικές προσδοκίες που έχουν εξουσιάσει τη ζωή μου. ¶Χρειάζομαι τη βοήθειά σου για να κατανοήσω τη διαδικασία, καθώς επίσης και γιατί μου έχει πάρει τόσο καιρό να ανακαλύψω αυτό στη ζωή μου. ¶
-¶Μάρκο, η αλήθεια αποκαλύπτεται σε επίπεδα. Πρέπει να το δεχτείς αυτό σαν γεγονός στη ζωή. Αποκαλύπτω επίπεδα της αλήθειας μου στην Εκκλησία μου και θεραπεύονται καθώς τα επίπεδα αποκαλύπτονται¶. ¶
¶Καθώς κάποιος με εκζητά βαθειά, σχετικά με κάποιον τομέα της ζωής, αποκαλύπτω αυτό που μπορεί να χειριστεί εκείνη την περίοδο. ¶Να θυμάσαι, ότι είμαι Θεός κρυπτόμενος και αποκαλύπτομαι μόνο σε εκείνους που με εκζητούν με όλη τους την καρδιά. ¶
¶Με έχεις εκζητήσει με όλη σου την καρδιά για θεραπεία στην καρδιά σου; Δεν το νομίζω. Γι' αυτό και δεν έχεις δει. Εκζήτησέ με και θα με βρεις. λέγει ο Κύριος των δυνάμεων. Ωστόσο μη μου επιτίθεσαι και μη με κρίνεις.¶
-Κύριε, μετανοώ. ¶Παρακαλώ συγχώρησέ με.
-¶Θα το κάνω υιέ μου. Θα το κάνω¶. ¶Τώρα ζήτησέ με και θα με βρεις, λέει ο Κύριος των δυνάμεων. ¶
Σημείωση: ¶"Το να εκζητήσει κάποιος βαθειά το Θεό σε κάποιο τομέα" σημαίνει για μένα, ότι περνώ μια εκτεταμένη χρονική περίοδο (συνήθως για ένα έτος), βυθίζοντας τον εαυτό μου σ' αυτόν τον τομέα, διαβάζοντας, ερευνώντας, κάνοντας περισυλλογή, προσευχόμενος, πειραματιζόμενος και συζητώντας τον τομέα με τους πρωτοπόρους στον τομέα αυτόν. ¶
¶Μερικά βήματα για βαθειά συγχώρηση και επεξεργασία θυμού
¶
-Κύριε σε ευχαριστώ για τη θαυμαστή Σου δύναμη και χάρη στη θεραπεία της καρδιάς μου. ¶Είθε η συγχώρεση να τρέξει όλο και πιο βαθειά σε παρακαλώ. ¶
-¶Θα γίνει υιέ μου, καθώς εσύ θα το επιτρέπεις. Κοίταξε τα χρόνια της ζωής σου και συγχώρεσε όλους και τον κάθε ένα που σε έχει βλάψει. Έτσι θα βρεις θεραπεία.
-¶Συγχωρώ το φονταμενταλισμό για την τυπολατρία του και τον  φαρισαϊσμό του, όπως και για τις πληγές που έφερε εναντίον μου όπως και σε τόσους άλλους. ¶Ομολογώ την αμαρτία μου και τη συμμετοχή μου σε αυτήν την αμαρτία επειδή έχω κρίνει με στενοκεφαλιά και τυπολατρικά. ¶
¶Τους συγχωρώ και τους απελευθερώνω για το ότι μου μετέφεραν αυτήν την αμαρτία η οποία είχε σαν αποτέλεσμα να έρθουν κατάρες στη ζωή μου που ήταν γεμάτη θυμό, κατάκριση, τυπολατρία, στενοκεφαλιά, έχθρα και αποκλειστικότητα. Αυτά που έκρινα ήρθαν επάνω μου. Έγινα εκείνο που έκρινα.
-¶Κύριε, σε παρακαλώ συγχώρεσέ με γι' αυτές τις αμαρτίες και για τις προκύπτουσες κατάρες που έχω φέρει επάνω στη ζωή μου. 
· ¶Μετανοώ για αυτές τις αμαρτίες. ¶
· ¶Συγχωρώ τον εαυτό μου που συμμετείχα σε αυτές τις αμαρτίες. ¶
· ¶Αποκηρύττω τις αμαρτίες της κατάκρισης, του θυμού, της τυπολατρίας, της στενοκεφαλιάς, της έχθρας και της αποκλειστικότητας και σπάζω τη δύναμή τους μέσα μου και όλες τις προκύπτουσες κατάρες διά μέσου του απολυτρωτικού έργου του Χριστού στο σταυρό και του χυμένου αίματός Του. ¶
· ¶Λαμβάνω την ελευθερία του Θεού από την αμαρτία και από τις προκύπτουσες κατάρες.

Μια αποκάλυψη σχετικά με αυτό που δημιουργούσε αμφιβολία στη ζωή μου
¶
Έχω κάνει μάχες για να αυξήσω την πίστη μου για αρκετά χρόνια τώρα. ¶Η άριστη διδασκαλία της εκκλησίας που έχω παρακολουθήσει τα τελευταία τέσσερα χρόνια ήταν μια μεγάλη βοήθεια. ¶επίσης, έχω εμβαθύνει πάνω σε κάθε εδάφιο της Βίβλου που σχετίζεται με την πίστη και απομνημόνευσα αρκετά από αυτά. ¶Πρόσφατα, έχω ακόμη εμβαθύνει επάνω σε κάθε εδάφιο της Βίβλου σε ότι έχει να κάνει με το συλλογισμό, δεδομένου ότι ήταν η λογική μου που επιτέθηκε στην πίστη μου τόσο βίαια. ¶
¶Ανακάλυψα, ότι πουθενά η Βίβλος δεν με διατάζει να συλλογιστώ. ¶Η μόνη περίπτωση που ενθαρρύνομαι να συλλογιστώ, είναι όταν το κάνω μαζί με το Θεό (Ησαΐας α:18). ¶Δείτε τα παραρτήματα για μια συζήτηση σχετικά με "τη μελέτη σε αντίθεση με την περισυλλογή" και σχετικά με την κατάλληλη χρήση του μυαλού (που είναι το να επιτρέψουμε να το χρησιμοποιήσει ο Θεός με χρισμένη λογική σκέψη). ¶
¶Ως αποτέλεσμα των περισυλλογών μου στους τελευταίους μήνες, είχα κάνει μερικούς μεγάλους διασκελισμούς στο να κατανοήσω τι ήταν αυτό που επιτιθόταν στην πίστη μου και πώς να νικήσω αυτές τις επιθέσεις. ¶
Όμως¶;Omvw, η μάχη με την αμφιβολία ήταν ακόμα εκεί, επειδή ενισχυόταν από ένα δαίμονα αμφιβολίας. ¶Όταν οι δαίμονες της αμφιβολίας και της απιστίας έφυγαν, μπορούσα να αισθανθώ μια συγκεκριμένη διαφορά μέσα μου. ¶Η συνεχής δύναμη που με είχε οδηγήσει είχε σπάσει και ήμουν ελεύθερος να πιστεύω χωρίς μάχη, για να υπερνικηθούν οι αρνητικές πνευματικές ενέργειες μέσα μου. 
¶Κατόπιν η ανησυχία μου ήταν να κατανοήσω τι είχα κάνει λάθος εξ’ αρχής που είχε επιτρέψει το δαίμονα της αμφιβολίας μέσα μου. ¶Ποια διαδικασία χρησιμοποιούσα που παρήγαγε μέσα μου την αμφιβολία; ¶Η απάντηση έγινε σαφής, καθώς συλλογίστηκα πάνω σε αυτό τις επόμενες εβδομάδες:  ¶Δε σχετιζόμουν κατάλληλα με τις αρνητικές εμπειρίες στη ζωή μου. ¶Τα παρακάτω είναι τρεις βασικές ιδέες που θα με βοηθήσουν να σχετίζομαι κατάλληλα με τις αρνητικές εμπειρίες στο μέλλον. ¶
¶1. 	Ο Θεός χρησιμοποιεί εμπειρίες για να εξετάσει τις καρδιές μας, για να δει εάν υπάρχει εκεί πίστη. ¶Ο Αβραάμ κλήθηκε να βάλει το γιο του στο θυσιαστήριο και να σηκώσει το μαχαίρι να τον σφάξει υπακούοντας το Θεό. (Γένεση κβ:1-18). ¶ 
2. ¶	Πρέπει κάποιος να εφαρμόσει την ορθή κατανόηση της αρχής της σποράς και του θερισμού που είναι ότι, αφού σπέρνεις βιβλικές αλήθειες και πρακτικές στη ζωή σου, θα πρέπει να περιμένεις για λίγο για το θερισμό των βιβλικών ευλογιών (Γαλάτας ς:7-9). ¶Ο θερισμός δε θα είναι άμεσος. ¶Υπάρχει μια περίοδος αύξησης μεταξύ της σποράς και του θερισμού που μπορεί να πάρει αρκετά χρόνια, ακόμη και γενεές. ¶Για παράδειγμαΓΓΓΓΓια παράδειγμα, η αμαρτία που έκαναν οι άνθρωποι και δεν άφηναν τη γη να αναπαυθεί κάθε έβδομο έτος, θερίστηκε τελικά στη διάρκεια ζωής του Αβακούμ, όταν οι Ισραηλίτες πήγαν αιχμάλωτοι στη Βαβυλώνα για 70 έτη. ¶Για κάποιο χρονικό διάστημα, αφού έχεις φυτέψει νέους σπόρους δικαιοσύνης, συνεχίζεις να θερίζεις τις παλιές σοδιές της αδικίας. ¶Παίρνει χρόνο να αντιστραφεί η διαδικασία ώστε να μεταφερθεί κανείς από το θερισμό της αδικίας σε αυτόν της ευσέβειας. ¶
¶3. 	Εάν η εμπειρία της ζωής μας απαιτεί να πεθαίνουμε με πίστη, θα πρέπει να το κάνουμε συνεχίζοντας να πιστεύουμε στο Θεό! ¶Αυτό έκαναν οι ήρωες της πίστης στο ενδέκατο κεφάλαιο της προς Εβραίους επιστολής. ¶
¶Προηγουμένως, δεν είχα αποκάλυψη για καμιά από αυτές τις αλήθειες σχετικά με τις αρνητικές εμπειρίες στη ζωή μου και έτσι ερμήνευα λανθασμένα τις εμπειρίες και υπέθετα ότι ο Θεός δεν με πρόσεχε όπως είχε υποσχεθεί. ¶Μια εκτεταμένη διδασκαλία σχετικά με την αποκάλυψη που έλαβα όσον αφορά τη Βίβλο και τις εμπειρίες, μπορεί να βρεθεί στο παράρτημα Γ. ¶
Ανακαλώντας άλλες κατάρες στο γενεαλογικό μου δένδρο  
¶
Καθώς ανακαλώ πράγματα που έχουν περάσει σε μένα μέσα από το γενεαλογικό μου δένδρο, θυμήθηκα ότι αποκήρυξα και έσπασα μια κατάρα πριν μερικά χρόνια. ¶Είχα παλέψει με κρυολογήματα για μεγάλο χρονικό διάστημα το έτους κάθε χρονιά. ¶
¶Όταν ένας προφήτης προσευχήθηκε για την κατάστασή μου, ο Κύριος του είπε ότι ήταν μια κατάρα που είχε περάσει μέσα από την οικογενειακή γραμμή η οποία προκαλούσε τα αναπνευστικά προβλήματα. Έλαβα υπόψη μου¶έλα το γεγονός, ότι η μητέρα μου είχε προβλήματα λαιμού ενώ μεγάλωνα, και τα αδέρφια και οι αδελφές μου έχουν ποικίλα προβλήματα πνευμόνων, στήθους και λαιμού. ¶Έτσι προσευχήθηκα και ζήτησα να σταθεί ο σταυρός του Χριστού μεταξύ εμού και αυτής της γενεαλογικής κατάρας. ¶Αισθάνθηκα αμέσως κάτι, ελευθερία μέσα στο στήθος μου και κυριολεκτικά, για χρόνια από τότε, έχω ζήσει χωρίς να έχω ούτε ένα κρυολόγημα. ¶
Ε¶πίσης, ανακάλυψα ότι υπήρξε τεκτονισμός στο γενεαλογικό μου δένδρο, έτσι έχω προσευχηθεί για οποιεσδήποτε κατάρες που έχουν προέλθει από αυτό να σταματήσουν στο σταυρό του Χριστού. ¶
Συνειδητοποιούσα όλο και περισσότερο¶SyS μέσα μου, το γεγονός ότι χρειαζόμουν να εμβαθύνω στον τρόπο με τον οποίο ο Θεός θεραπεύει την καρδιά και το καταλαβαίνω τώρα πολύ περισσότερο από ότι στο παρελθόν. ¶Τα επόμενα κεφάλαια θα σας παρουσιάσουν αυτό που ανακάλυψα. ¶
Στιγμιαία θεραπεία σε σχέση με τη σταδιακή θεραπεία 
¶
Ανέφερα στο πρώτο κεφάλαιο ότι υπήρξαν μερικές στιγμιαίες αλλαγές μέσα μου. ¶Αυτό είναι αλήθεια, αλλά υπήρξαν επίσης μερικά πράγματα που θεραπεύθηκαν μέσω μιας διαδικασίας που συνεχίστηκε κατά τη διάρκεια των επόμενων μηνών. ¶Στις περιοχές όπου είχαν εκβληθεί δαίμονες ή όπου έσπασαν αρνητικές πνευματικές δυνάμεις διά μέσου της μετάνοιας, σπάζοντας γενεαλογικές αμαρτίες και κατάρες , σπάζοντας ψυχικά δεσμά ή εσωτερική θεραπεία, υπήρξε μια στιγμιαία μείωση της αρνητικής πίεσης. ¶  
¶Εντούτοις, διαπίστωσα ακόμα, ότι έπρεπε να γίνει κάποιο συγύρισμα. ¶Ο Θεός μου έδωσε ένα όνειρο, δύο νύχτες μετά από τη συνάντηση  παροχής καθοδήγησης, που έδειχνε ότι ορισμένα ψυχικά δεσμά έπρεπε να σπάσουν σε ένα τομέα της ζωής μου. ¶Προσευχήθηκα και τα έσπασα μέσα στη νύχτα, αφού έγραψα στο πνευματικό μου ημερολόγιο το όνειρο και την ερμηνεία του. ¶Θα πρέπει να αναμένεις και να επιδιώκεις την αποκάλυψη του Θεού μέσω των ονείρων. ¶Πρέπει να μάθεις να ερμηνεύεις τα όνειρά σου και να ενεργείς, φυσικά, επάνω στα μηνύματα που λαμβάνεις. ¶ 
¶Ορισμένοι τομείς αρνητικής πίεσης μειώθηκαν πολύ μετά από εκείνη την πρώτη συνάντηση παροχής καθοδήγησης, αλλά δεν έφυγαν οριστικά. ¶Διαπίστωσα, ότι επιστρέφοντας και ζητώντας από το Θεό να μου δείξει τομείς ελλιπούς μεταμέλειας, με βοήθησε, επειδή μετά ήμουν σε θέση να μετανοήσω εκτενέστερα και λεπτομερέστερα και να αποκτήσω ένα ακόμη μεγαλύτερο επίπεδο ελευθερίας. ¶
¶Αισθάνθηκα να με ελκύει ο Θεός να κάνω εντατική βιβλική περισυλλογή και καταγραφή στο πνευματικό μου ημερολόγιο για διάφορους τομείς, ώστε να καταλάβω, πώς είχα πιαστεί εξαρχής σε αυτές τις παγίδες και ποιες Βιβλικές οδηγίες είχα ανάγκη να υπακούσω που θα με φύλαγαν από το να πέσω ξανά στα ίδια αχνάρια αμαρτίας. ¶Επομένως, μελέτησα τη Βίβλο μου και κατέγραψα τις περιλήψεις αυτών που μου έδειχνε ο Θεός. ¶Έκανα επίσης, καταχωρήσεις στο πνευματικό μου ημερολόγιο γι' αυτούς τους τομείς, ζητώντας από το Θεό να μου δείξει τα λάθη που είχα κάνει τα οποία με έκαναν να εισέλθω σε δουλεία. ¶
¶Καθώς έχω συζητήσει με άλλους, έχω βρει διάφορες πρόσθετες διαδικασίες που πρέπει να χρησιμοποιηθούν κατά διαστήματα που θα βοηθήσουν να νικηθούν οι επίμονες περιοχές αμαρτίας. ¶Αυτές περιλαμβάνουν την ομολογία των αμαρτιών στον πνευματικό σύμβουλο κάποιου, να θέσεις φράκτες για να προστατευθείς από τον πειρασμό, φτιάχνοντας επίσης ένα "εμπαθές φύλλο εργασίας μετάνοιας," και άλλα. ¶ΘθΘΘα γράψω για αυτές τις διαδικασίες στα επόμενα κεφάλαια. ¶  
¶Για να ολοκληρώσω τη θεραπεία μου χρησιμοποίησα διάφορες ικανότητες που μου είχε διδάξει ο Κύριος δια μέσου των ετών. ¶Πιστεύω, ότι θα χρειαστείς και εσύ αυτές τις ικανότητες για τη θεραπεία σου, για να είσαι πλήρης. 
¶Περιλαμβάνουν: 
· ¶Να κάνεις μια πλήρη, χρισμένη από Πνεύμα Βιβλική πνευματική περισυλλογή σε κάποιον τομέα ανάγκης της ζωή σου. 
· Να ακούσεις τη φωνή του Θεού∙ να κάνεις καταχωρήσεις στο πνευματικό σου ημερολόγιο (δηλ. να γράψεις αυτά που σου λέει ο Θεός)∙  
· Να δεις θείες οράσεις, να λάβεις την ερμηνεία ονείρων από το Θεό ¶εφαρμόζοντας το "νόμο του πνεύματος της ζωής εν Χριστώ Ιησού" (Ρωμαίους η:2-στροφή εσωτερικά και να βασιστείς στη δύναμη του Αγίου Πνεύματος που κατοικεί μέσα σου όταν πειράζεσαι)∙ 
· Να είσαι πρόθυμος να μετανοήσεις ¶εντελώς και πλήρως από αμαρτίες, από νεκρά έργα (πράγματα που κάνω από μόνος μου, χωρίς επίκληση στη δύναμη του Θεού), από αρνητικές κρίσεις και ενδόμυχους όρκους 
· Και τελικά, να πάρεις μια τελική στάση ενάντια στην αμαρτία ¶στη ζωή κάποιου. ¶Αυτές είναι ικανότητες που η Βίβλος διδάσκει ότι απελευθερώνουν επάνω μας τη χάρη του Θεού και οι οποίες θα διδαχθούν σε όλο αυτό το βιβλίο. ¶  

¶Έχω ανακαλύψει, ότι οι άνθρωποι που έχουν αυτές τις βιβλικές ικανότητες και τις χρησιμοποιούν για να νικήσουν στη ζωή και να ελέγξουν προβλήματα, μπορούν να λάβουν τη μακροπρόθεσμη πνευματική και συναισθηματική θεραπεία, όπως περιγράφεται σε αυτό το βιβλίο. ¶Εκείνοι που δεν έχουν αυτές τις βιβλικές ικανότητες και δεν ξοδεύουν χρόνο για να τις αναπτύξουν, θα διαπιστώσουν, ότι η θεραπεία τους δεν έρχεται ή δε διαρκεί. ¶Η θεραπεία έρχεται καθώς λαμβάνουμε και εφαρμόζουμε την πνευματική χάρη του Κυρίου και Σωτήρα μας Ιησού Χριστού. ¶Τα εργαλεία που προαναφέρθηκαν, είναι το κλειδί στις βιβλικές προσεγγίσεις που μας έδωσε ο Θεός προκειμένου να λάβουμε τη χάρη Του. ¶Εάν θα Τον πλησιάσουμε με τον τρόπο που μας έχει δείξει στο Λόγο Του, θα λάβουμε την χάρη και τη θεία δύναμή Του, η οποία υπερνικά την αδυναμία μας. ¶
¶Μην υποθέσεις ότι όλα θα είναι στιγμιαία. ¶Ορισμένη από τη θεραπεία σου μπορεί να είναι άμεση, καθώς οι αρνητικές πνευματικές δυνάμεις χωρίζονται αμέσως από τη ζωή σου και ορισμένη μπορεί να είναι μια διαδικασία, καθώς λαμβάνεις τα κατάλληλα βήματα για να εφαρμόσεις την επιείκεια του Θεού σε καθημερινή βάση. ¶Να είσαι προετοιμασμένος να εργαστείς μέσω οποιασδήποτε απαραίτητης διαδικασίας, έως ότου επιτύχεις το στόχο σου, που είναι η πλήρης και τέλεια ελευθερία σου.¶

Προσωπική εφαρμογή ¶

1. ¶ Απαρίθμησε τα πράγματα που έχεις μάθει από αυτό το κεφάλαιο. ¶
¶2. Ζήτησε από το Θεό να σε βοηθήσει να ψάξεις την καρδιά σου, να σου δείξει αρνητικές εσωτερικές ενέργειες και αρνητικές εσωτερικές διαδικασίες που χρησιμοποιείς οι οποίες παράγουν αρνητικά στη ζωή σου παρά θετικά. ¶
¶3. Ζήτησε από το Θεό να αρχίσει να σου δείχνει πώς να θεραπεύσεις αυτές τις αρνητικές διαδικασίες ή ενέργειες μέσα σου. ¶

Εφαρμογή σε ομάδα 
¶
1. ¶ Άφησε την ομάδα να δώσει τις απαντήσεις στις ερωτήσεις που γίνονται παραπάνω. ¶Συζητήστε μαζί τι έχουν ανακαλύψει. ¶  
¶2. 	Προσευχηθείτε για τα άτομα καθώς προκύπτουν οι ανάγκες και καθώς οδηγεί το Πνεύμα. ¶




                                       _____________________________________





¶Κεφάλαιο τρίτο
Οι ρίζες των αρνητικών ενεργειών μέσα στην καρδιά ¶


Πώς να ενημερωθείς για τη δύναμη του Θεού και του Διαβόλου μέσα στην καρδιά ¶

Η ανθρώπινη καρδιά περιέχει πνεύμα.  ¶Για το Χριστιανό, αυτό το πνεύμα έχει ενωθεί με το Άγιο Πνεύμα και έτσι στην πραγματικότητα, η ενδόμυχη ύπαρξή του ενώνεται με τον πανίσχυρο Θεό μέσω ενός εξαίσιου θαύματος της χάρητος. ¶

«\ïóôéò \ïìùò ðñïóêïëë~áôáé ì`å ô`ïí Êýñéïí å@éíáé \åí ðíå~õìá.» (Α’ Κορ. ς:17) 

«å[éò ô`ï ]ïðï~éïí êá`é êïðéÜæù, [áãùíéæüìåíïò êáô`á ô`çí [åíÝñãåéáí á[õôï~õ ô`çí [åíåñãïõìÝíçí [åí [åìï`é ìåô`á äõíÜìåùò.» (Κολ. α:29) ¶

Συνεπώς, η δύναμη του Πνεύματος του Θεού αρχίζει να εργάζεται μέσα στην καρδιά του ατόμου τη στιγμή της σωτηρίας. ¶Καθώς κάποιος εργάζεται τη σωτηρία της ψυχής του, αυτή η δύναμη από το Άγιο Πνεύμα του Θεού διαπερνά όλο και περισσότερο την καρδιά και την ψυχή, ακόμη και το σώμα του (Φιλιππησίους β:12). ¶ ¶Καθώς το φως του Θεού γεμίζει όλο και περισσότερο το άτομο, το σκοτάδι του Διαβόλου υποχωρεί σταδιακά. ¶Αυτή η διαδικασία του αγιασμού βρίσκεται συνεχώς σε εξέλιξη, πιθανώς μέχρι την ημέρα που πεθαίνουμε. ¶Έτσι ακόμα κι αν εξετάζουμε ένα ζήτημα σε ένα επίπεδο, χρόνια  αργότερα μπορούμε να επιστρέψουμε και να το επανεξετάσουμε σε ένα ακόμα βαθύτερο επίπεδο. ¶Θεραπευόμαστε κατά επίπεδα. ¶

¶Η δύναμη του Αγίου Πνεύματος υπηρετεί τις διαμένουσες πραγματικότητες του Θεού μέσα μας, πράγματα όπως: η πίστη, η ελπίδα, η αγάπη, η χαρά, η ειρήνη, η δύναμη, ο σκοπός, το όνειρο, το χρίσμα, και όλα τα άλλα που ο Θεός είναι.  

Η δύναμη αυτή,¶ διώχνει τις δαιμονικές δυνάμεις από το άτομο, δυνάμεις που χαρακτηρίζονται καλύτερα από τα ονόματα και τις δραστηριότητες του Σατανά. ¶Αυτές οι αρνητικές ενέργειες αμαρτίας (πιέσεις) περιλαμβάνουν: ¶αμφιβολία, φόβο, θυμό, ενοχή, κατάθλιψη, τρέλα, θάνατο και κάθε τι που παραλληλίζεται με κάποιο όνομα του Σατανά. ¶Στα ονόματά του συμπεριλαμβάνονται: ¶ο κατήγορος (Αποκάλυψη ιβ:10), ¶ο πατέρας του ψεύδους (Ιωάννης η:44), ¶ο αντίδικος (Α΄ Πέτρου ε:8), ¶ο κατακρίνων (Ρωμαίους η:1-υποννοείται) ¶και ο κλέφτης που έρχεται να κλέψει, να σκοτώσει και να καταστρέψει (Ιωάννης ι:10). ¶

¶Επομένως, κάποιος μπορεί αρκετά εύκολα να σφυγμομετρήσει την καρδιά του, για να δει πώς πάει και εάν η παρουσία αρνητικών δαιμονικών ενεργειών αυξάνει μέσα του ή εάν η ευσεβής θετική δύναμη διαποτίζει την καρδιά και το μυαλό του. ¶


Πότε μπορεί μια εντολή να αλλάξει την καρδιά; 

Εάν κάποιος έχει συλληφθεί από πνευματικές αρνητικές δυνάμεις, αναμφισβήτητα έχει ανακαλύψει, ότι το να διατάξει τον εαυτό του και να πει "Ξεπέρασέ το!" δεν έχει αποτέλεσμα. Για παράδειγμα, για να πεις σε κάποιο άτομο που έχει μέσα του το πνεύμα του θυμού "Ξεπέρασέ το" θα δημιουργήσει μια πάλη στην καρδιά και τη ζωή του που θα είναι φοβερή. Θα προσπαθήσει ως καλός Χριστιανός να δαμάσει το θυμό μέσα του αλλά μάταια, εκτός αν καταλαβαίνει τις αληθινές πνευματικές ρίζες του θυμού και πώς να τον πολεμήσει κατάλληλα και να τον αφαιρέσει από την καρδιά του. Αυτό είναι το θέμα με το οποίο ασχολείται αυτό το κεφάλαιο. Εάν κάποιος γνωρίζει την εξουσία του με το Θεό επιτίθεται ακριβώς στη ρίζα του θυμού (ή άλλης αρνητικής δύναμης), και τότε μόνο η εντολή μπορεί να αλλάξει την καρδιά και να απελευθερωθεί από το θυμό. 
Ποιοι νόμοι και αρχές δημιουργούν τα δεσμά των αρνητικών πνευματικών ενεργειών μέσα στον άνθρωπο; Ποιοι νόμοι απελευθερώνουν τους ανθρώπους; Ποιοι νόμοι τους γεμίζουν με τις θετικές πνευματικές ενέργειες του Αγίου Πνεύματος;   
Οι λέξεις "δύναμη" και "ενέργεια αμαρτίας"

Έχω δύο λόγους που χρησιμοποιώ την έκφραση "ενέργεια αμαρτίας." Ο ένας είναι, ότι "η ενέργεια" είναι ακριβώς αυτό που αισθάνομαι όταν λειτουργούν αυτές οι αρνητικές (ή θετικές) επιρροές μέσα μου και επάνω μου, πιέζοντάς με να κινηθώ προς κάποια ιδιαίτερη κατεύθυνση. 
Ο δεύτερος λόγος είναι, ότι έτσι ακριβώς εκφράζεται μέσα στο Πρωτότυπο της Καινής Διαθήκης. Η λέξη αναφέρεται στη δυναμική διαδικασία που προηγείται και προϋποθέτει κάθε μορφή δράσεως, σε αντίθεση με την ήδη τετελεσμένη πράξη (ενέργεια: έργον). Η ενέργεια είναι δράση θεωρούμενη από την πλευρά της εξέλιξής της, της δυναμικής εκδίπλωσής της, ενώ στη λέξη πράξη, η σημασία εστιάζεται στην ολοκληρωμένη, στην συντελεσμένη δράση που αποτελεί πια έργο, αποτέλεσμα (Λεξικό Μπαμπινιώτη).
Περισσότερη υποστήριξη από το κείμενο της Καινής Διαθήκης για τη λέξη "ενέργεια"¶

¶Το ταμείο της Αγίας Γραφής του Young καθορίζει το ενεργής ως "ενεργητικός, αποτελεσματικός." ¶  

Ο Colon Brown καθορίζει το ενεργής ως "προσαρμογή για να ολοκληρώσει ένα πράγμα, για να επικοινωνήσει την ενέργεια, για να μπει σε δράση, ενεργητική-ενδόμυχη εργασία." ¶

¶Το Analytical Greek Lexicon by Zondervan καθορίζει το ενεργής ως  "ενεργός, ενεργητικός, αποτελεσματικός." ¶Καθορίζει τη λέξη ενέργεια ως "ενέργεια, αποτελεσματικότητα, δύναμη, ενεργός ενέργεια, λειτουργία." ¶Καθορίζει το ρήμα ενεργέω ως "την επίδραση, να θέσει σε λειτουργία, για να είναι ενεργό, για να επικοινωνήσει την ενέργεια και την αποδοτικότητα, για να μπει στη δραστηριότητα, για να είναι μια ενεργός δύναμη του κύριου ενστίκτου με δραστηριότητα, ενεργός." 

Η λέξη ενέργεια χρησιμοποιείται στη Β΄ Θεσσαλονικείς β:9 και β:11 για να περιγράψει τη "δράση" του Σατανά και την "ενέργεια" του λάθους ή της αυταπάτης. ¶

¶Ο ρηματικός τύπος αυτής της ομάδας λέξεων, ενεργέω, χρησιμοποιείται στους Ρωμαίους ζ:5 για τις "δυνάμεις που ασκούν οι αμαρτίες, μέσω του νόμου, οι οποίες εργάζονται (ενεργούνται) στα μέλη μας για να καρποφορήσουν προς θάνατο" (αυτός ο θάνατος είναι παρών μέσα μας εμποδίζοντας τη ζωή του Χριστού να ρεύσει από μέσα μας). ¶

¶Η Β΄ Κορινθίους δ:12 επίσης, μιλάει για "το θάνατο που εργάζεται ( ενεργείται) μέσα μας." ¶Και στη Β΄ Θεσσαλονικείς  β:7, το "μυστήριο της ανομίας ενεργείται ήδη ( ενεργείται)." ¶Έτσι, η λέξη ενέργεια και το ρήμα ενεργέω καταδεικνύουν τη βάση του Ελληνικού Κειμένου για την έκφραση "αρνητική ενέργεια". ¶

¶Η Εφεσίους β:2 μιλά για ζωή σύμφωνα με τον άρχοντα της δύναμης του αέρος, το πνεύμα που τώρα "ενεργεί" μέσα στους υιούς της απειθείας. ¶"Η ενέργεια" είναι ένας τύπος της ελληνικής λέξης "ενεργής," που σημαίνει ότι αυτό το πονηρό πνεύμα "ενεργοποιεί" το άτομο. ¶

¶Αυτές οι λέξεις χρησιμοποιούνται επίσης, για τη θετική ενέργεια του Θεού. ¶Μάλιστα, το Theological Dictionary of the New Testament  (Τόμος 2ος, σελίδα 652) λέει, "Στην Παλαιά και στην Καινή Διαθήκη η λέξη ενέργεια και ενεργέω, χρησιμοποιείται σχεδόν αποκλειστικά για την εργασία των θείων ή των δαιμονικών δυνάμεων." ¶

Μια διάκριση: ¶Ενώ η λέξη ενεργής είναι η ρίζα από την οποία έχουν προέλθει η λέξη ενέργεια και το ρήμα ενεργέω, στους χρόνους της Καινής Διαθήκης, απέκλιναν στην έννοιά τους έτσι ώστε, η λέξη ενέργεια και το ρήμα ενεργέω άρχισαν να χρησιμοποιούνται τόσο με αρνητική όσο και με θετική έννοια. ¶  Η λέξη ενεργής, εντούτοις, διατήρησε μόνο την αρχική θετική έννοιά της και δε χρησιμοποιήθηκε ποτέ για τη δαιμονική ή σαρκική ενέργεια. ¶  

¶"Ενέργεια αμαρτίας" και ο "νόμος της αμαρτίας" στην προς Ρωμαίους ζ΄¶
Υπάρχουν δύο λέξεις που χρησιμοποιούνται στην προς Ρωμαίους ζ΄, που μας βοηθούν να καταλάβουμε αυτήν την ενέργεια αμαρτίας μέσα μας: ¶"νόμος" και "κατοικεί". ¶
¶Η λέξη "νόμος" στην προς Ρωμαίους ζ:23 ("ο νόμος της αμαρτίας"), έχει την έννοια ενός νόμου ή μιας αρχής που δεν μπορεί να παρακαμφθεί λόγω της παρουσίας, της ισχύος ή της δύναμης εκείνου που την ενεργοποιεί και ελέγχει έτσι τη συμπεριφορά μας. ¶ 
¶Στους Ρωμαίους ζ:17-18, 20, χρησιμοποιείται η λέξη "κατοικεί". ¶Αυτή η λέξη στα ελληνικά είναι οικέω, το οποίο εδώ έχει την έννοια "του να είναι κάτι ενεργό στην ύπαρξή κάποιου" (όχι μόνο παθητικά "κατοίκηση"). ¶Εδώ είναι η "αμαρτία" που "κατοικεί" ή είναι "χειριστής στην ύπαρξη κάποιου." ¶Η ύπαρξη κάτω από τη δύναμη της αμαρτίας ελέγχεται από την ενέργεια της αμαρτίας, που στην πραγματικότητα, θεσπίζει έναν πραγματικό "νόμο" μέσα μας, ο οποίος καθώς βρήκε ο Παύλος, δεν θα μπορούσε να υπερνικηθεί από τη δύναμη του θέλω και μόνο (Ρωμαίους ζ:17-24). ¶  
¶Δεδομένου ότι η δύναμη του θέλω δεν μπορεί να υπερνικήσει αυτήν την ενέργεια αμαρτίας, ο Παύλος δηλώνει, ότι η λύση είναι, το να οικειοποιηθούμε τη δύναμη του Αγίου Πνεύματος. ¶Στους Ρωμαίους η:2, ο Παύλος δηλώνει, ότι είναι ο νόμος του πνεύματος της ζωής εν Χριστώ Ιησού, που μας απελευθερώνει από το νόμο της αμαρτίας και του θανάτου. ¶Έτσι, η δύναμη (ή ενέργεια) του Αγίου Πνεύματος, σπάζει τη δύναμη (ή την ενέργεια) της αμαρτίας στη ζωή μας. ¶  
Είναι η λέξη "ενέργεια" ένας όρος της Νέας Εποχής; 
¶
Οι λέξεις προσλαμβάνουν διαφορετικές έννοιες σε διαφορετικές εποχές στους διάφορους πολιτισμούς. ¶Με άλλα λόγια, το πολιτιστικό πλαίσιο μπορεί να αλλάξει την έννοιά τους. 
¶Ας πάρουμε για παράδειγμα τη λέξη "κόλλυβο" η οποία σήμαινε μικρό νόμισμα (κολλυβιστές = αργυραμοιβοί) σήμερα έχει εντελώς διαφορετική έννοια. Το ίδιο έχει συμβεί και με τη λέξη ¶"ενέργεια," επειδή πρόσφατα έχει συνδεθεί με τη Νέα Εποχή. ¶Έτσι,  χάρη όλων των αναγνωστών μας, θα διευκρινίσουμε την πρόθεσή μας στη χρήση της λέξης "ενέργεια" ως εξής. ¶ 
¶Η εκκλησία αυτήν την περίοδο θεωρεί "τη δύναμη" ότι προέρχεται από το Θεό και "την ενέργεια" ότι είναι περισσότερο αντίληψη της Νέας Εποχής. ¶(Προσωπικά δεν θεωρώ ότι η Νέα Εποχή ή οι ομοφυλόφιλοι ή οποιοδήποτε άλλο φαύλο σύνολο έχει το δικαίωμα να διεκδικήσει οποιοδήποτε λέξη ή σύμβολο, όπως το ουράνιο τόξο). ¶Νομίζω, ότι όλοι θα συμφωνούσαμε ότι η Νέα Εποχή σχετίζεται περισσότερο με τα δαιμονικά παρά με τη δύναμη του Θεού. ¶
¶Αφού τα άχρηστα που είναι μέσα στην καρδιά μας και τα οποία προσπαθούμε να θεραπεύσουμε είναι ουσιαστικά δαιμονικά απορρίμματα, ίσως η "ενέργεια αμαρτίας" και η "δαιμονική ενέργεια" είναι πλήρως αποδεκτές φράσεις για να τα περιγράψουν. ¶Ο Χριστιανός θέλει να αντικαταστήσει αυτήν την αρνητική δαιμονική ενέργεια αμαρτίας, η οποία τον πιέζει σε πράξεις αμαρτίας, με τη δύναμη και το χρίσμα του Αγίου Πνεύματος του Θεού Παντοκράτορα, το οποίο τον ωθεί σε πράξεις ευθύτητας. ¶  
¶Κατά συνέπεια, ο Χριστιανός που απελευθερώνεται, αποδεσμεύεται από τις "αρνητικές δαιμονικές ενέργειες αμαρτίας" και γεμίζει όλο και περισσότερο με τη δύναμη του Παντοκράτορα Θεού. ¶

¶Το προσωπικό μου συναίσθημά στη χρήση της λέξης "ενέργεια" είναι το ακόλουθο: 
¶Προτείνω να μη δώσουμε τίποτα στη Νέα Εποχή. ¶Ο Θεός δημιούργησε τα πάντα για τον Εαυτό Του. ¶Όλα έχουν σχεδιαστεί με στόχο να φέρουν δόξα στο πρόσωπό Του. ¶Έτσι, ας προγραμματίσουμε να διατηρήσουμε τις λέξεις "ενέργεια" και "ενεργητικός" για το Χριστιανό.    Παρόλο που ο στόχος αυτού του βιβλίου δεν είναι να παλέψει για τη χρήση της λέξης "ενέργεια", όμως μάχομαι οποιαδήποτε πρόταση που θέλει να χαρίσει αυτές τις λέξεις στη Νέα Εποχή. ¶
¶Υπό μια απολύτως πραγματική έννοια, εξετάζουμε τη θεία δύναμη και τις πνευματικές ενέργειες μέσα στην καρδιά, στην ψυχή, στο νου και στο σώμα μας. ¶Αυτές οι ενέργειες ανταποκρίνονται σε ορισμένους βιβλικούς νόμους και ορισμένες συγκεκριμένες προσεγγίσεις προσευχής. ¶Οι δαιμονικές ενέργειες αμαρτίας συνδέονται με την κατάρα, το Διάβολο, και την εργασία των δαιμόνων. ¶Οι θετικές ενέργειες συνδέονται με την ευλογία, και τη δύναμη του Πνεύματος του Παντοκράτορα Θεού. ¶
¶Σε αυτό το τμήμα, θα συζητήσουμε τις πιθανές ρίζες των ενεργειών αμαρτίας μέσα στην καρδιά, την ψυχή, ή το νου μας. ¶Στο επόμενο κεφάλαιο θα συζητήσουμε για την εφαρμογή του κατάλληλου είδους προσευχής καθώς θα διαπραγματευτούμε με κάθε ένα από αυτά τα ριζικά προβλήματα. ¶

Ιδιαίτερες ευχαριστίες 
¶
Θέλω να ευχαριστήσω ιδιαίτερα τον John και την Paula Sandford, τον Peter Horriban, τον Bill και την Sue Banks και τους στενούς φίλους μου, Tsester και Betsy Kylstra, για τα γραπτά τους, τα οποία έχουν προμηθεύσει το διαφωτισμό για τις ιδέες που ακολουθούν σε αυτό το κεφάλαιο. ¶Είναι μια ευλογία στο σώμα Χριστού. 

¶Πιθανές ρίζες των ενεργειών αμαρτίας ή των δαιμονικών ενεργειών μέσα μας:¶
1) Γενεαλογικές αμαρτίες και κατάρες μεταφέρουν την ενέργεια αμαρτίας μέσα στην οικογενειακή γραμμή. 
¶
Ορισμένες ενέργειες αμαρτίας και θείο χρίσμα μέσα σου, δεν έχουν αρχίσει από σένα. ¶Άρχισαν από τη γραμμή σου και έχουν περάσει σε σένα από τις προηγούμενες γενεές. ¶Στην πραγματικότητα, γεννήθηκες με ενέργεια αμαρτίας ή με χρίσμα το οποίο παράγει είτε κατάρα είτε ευλογία στη ζωή σου. ¶  
¶Η Βίβλος λέει, ότι οι κατάρες μπορούν να μεταδοθούν μέχρι την τρίτη και την τέταρτη γενεά. (Έξοδος κ:4-6). ¶Η ενέργεια αμαρτίας από σεξουαλικές αμαρτίες έχει επίδραση μέχρι και τη δέκατη γενεά (Δευτερονόμιο κγ:2). ¶όμως, η ευλογία της υπακοής στο Θεό περνά σε χίλιες γενεές (Δευτερονόμιο ζ:9). ¶  
¶Προφανώς λοιπόν, μια από τις πρώτες ερωτήσεις που θα ήθελες να ρωτήσεις όταν μάχεσαι ενάντια σε μια ενέργεια ή πίεση προς αμαρτία μέσα  σου είναι: "Είναι αυτό το πρόβλημα εμφανές στην προγονική μου γραμμή ;" Εάν είναι όντως έτσι, τότε θα ήθελες να αρχίσεις την επίθεσή σου στο πρόβλημα με το να αποκόψεις τις δυνάμεις οι οποίες περνούν μέσα σου από το γενεαλογικό σου δένδρο.¶ ¶Η μέθοδος για αυτό, θα συζητηθεί στο επόμενο κεφάλαιο. ¶
¶Πραγματικά, η πιο κατάλληλη ερώτηση μπορεί να είναι, "Ποιος στην προγονική μου γραμμή φανέρωσε αυτό το ίδιο γνώρισμα;" ¶Σε τέσσερις γενεές, έχεις τριάντα προγόνους, και σε δέκα γενεές έχεις 2.046. ¶Η πιθανότητα ότι σχεδόν οποιαδήποτε αμαρτία, ειδικά σεξουαλική αμαρτία, είναι παρούσα στους τριάντα ή στους 2.046 είναι σχεδόν γεγονός. ¶
¶Τι μπορεί να περάσει μέσω της οικογενειακής γραμμής;  ¶Τίποτα και όλα. 
¶Ο κατάλογος περιλαμβάνει: ¶αλκοολισμό και όλα τα άλλα είδη εθισμών ¶όλα τα είδη φυσικών ασθενειών και νόσων ¶όλα τα είδη συναισθηματικών και διανοητικών προβλημάτων, έμμονων ¶αμαρτιών ¶όπως και κάθε είδους πνευματικής ευλογίας, χρίσματος και χαρισμάτων. ¶
¶Μια ερώτηση που θα μπορούσαμε να υποβάλουμε είναι: "Όταν ένα άτομο έρχεται αντιμέτωπο με μια ισχυρή αρνητική δύναμη στη ζωή του, ποιες είναι οι πιθανότητες ότι είναι ριζωμένη με κάποιο τρόπο στις ενέργειες που έχουν περάσει μέσω της οικογενειακής γραμμής του από τις τελευταίες τέσσερις (30 άνθρωποι) ή τις δέκα (2.046 άνθρωποι) γενεές;" ¶Πιστεύω ότι  είναι 100%. Επομένως, η προσευχή για να σπάσουν γενεαλογικές αμαρτίες και κατάρες είναι μια αυτόματη ανταπόκριση όταν έχεις να κάνεις με οτιδήποτε, επειδή σίγουρα υπάρχουν μερικές ρίζες στην οικογενειακή γραμμή. ¶Από πρακτικής απόψεως, δεν πρέπει καν να αναρωτιέμαι εάν πρέπει να σπάσω τις γενεαλογικές αμαρτίες και τις κατάρες. ¶Πρέπει να το κάνω.
¶Είναι σοφό να αρχίσω τη θεραπεία μου με προσευχή, για να σπάσω οποιαδήποτε γενεαλογική αμαρτία ή κατάρα που γνωρίζω και έπειτα να κάνω μια γενική προσευχή για όλες τις υπόλοιπες γενεαλογικές αμαρτίες ή κατάρες που παραμένουν, ώστε να αποκοπούν.
¶Καθώς αργότερα θα εισέλθω σε πιο συγκεκριμένη προσευχή θεραπείας, με σκοπό να διαλεχτώ για ένα συγκεκριμένο ζήτημα στην καρδιά μου, πάλι θα προσευχηθώ για να σπάσω οποιεσδήποτε γενεαλογικές αμαρτίες και κατάρες από την οικογενειακή μου γραμμή, εφόσον αφορούν εκείνο το συγκεκριμένο θέμα. ¶Θα ήθελα μάλλον να είμαι σίγουρος, ότι δε μου έχει ξεφύγει τίποτε από το να πω απλά: "Ω, πιστεύω ότι ασχολήθηκα μ' αυτό πριν λίγο καιρό". Ας το τακτοποιήσουμε στα σίγουρα! 
¶2)   Ασεβείς ψυχικοί δεσμοί που προέρχονται από σχέσεις διαθήκης ή συμβολαίων μεταφέρουν ενέργεια αμαρτίας μέσα στην οικογενειακή γραμμή.
¶
Οι ψυχικοί σύνδεσμοι είναι αποτέλεσμα των σχέσεων διαθήκης. Οι δ¶ιαθήκες είναι συμβόλαια  που μπορεί να είναι γραπτά, προφορικά ή αντιληπτά. ¶Σήμερα, μπορούμε να χρησιμοποιήσουμε τους όρους "μια στενή ή δεσμευτική σχέση," ή "ένας ψυχικός σύντροφος," ή "ένας επιστήθιος φίλος". ¶Όταν εισέρθεις σε διαθήκη με ένα άλλο πρόσωπο ή με το Θεό, αναπτύσσεται ένας δεσμός ψυχής που επιτρέπει τη ζωή, τις ενέργειες, και τις παροχές και των δύο ατόμων να μοιράζονται από κοινού. ¶Ο Ιωνάθαν και ο Δαβίδ είχαν έναν τέτοιο ψυχικό σύνδεσμο. ¶
« Êá`é ]ùò [åôåëåßùóå ëáë~ùí ðñ`ïò ô`ïí Óáïýë, ]ç øõ÷`ç ôï~õ [ ÉùíÜèáí óõíåäÝèç ìåô`á ô~çò øõ÷~çò ôï~õ Äáâßä, êá`é [çãÜðçóåí á[õô`ïí ]ï [ ÉùíÜèáí ]ùò ô`çí [éäßáí á]õôï~õ øõ÷Þí.» (Α’ Σαμ. ιη:1) 
Οι διαθήκες και οι ψυχικοί σύνδεσμοι είναι ένα κοινό μέρος της ζωής. ¶Πρέπει να είναι ευσεβείς και να παρέχουν από κοινού τα χαρίσματα του ενός προς τον άλλον. ¶Τα παραδείγματα των σχέσεων διαθήκης περιλαμβάνουν: ¶σύζυγος προς σύζυγο, ¶γονέας και παιδί ¶ποιμένας και μέλος της εκκλησίας, ¶δάσκαλος και σπουδαστής ¶εργοδότης και εργαζόμενος ¶και κάθε Χριστιανός προς όλους στο σώμα του Χριστού, εξαιτίας του γεγονότος ότι όλοι έχουμε βαφτιστεί στο σώμα Χριστού (Α΄ Κορινθίους ιβ:13) και ενωνόμαστε στο πνεύμα του (Α΄ Κορινθίους ς:17). ¶Οι συμφωνίες αίματος (και ενδεχομένως ακόμη και μεταγγίσεις αίματος) δημιουργούν ψυχικούς συνδέσμους που μπορούν να είναι είτε ευσεβείς είτε άνομοι. 
¶Μια Βιβλική διαθήκη σφραγίστηκε με το αίμα, όπως μεταξύ του Αβραάμ και του Θεού στη Γένεση ιε', η οποία είναι ένα παράδειγμα ενός ευσεβούς ψυχικού συνδέσμου. ¶
¶Οποιοιδήποτε από τους ανωτέρω ψυχικούς συνδέσμους μπορούν να γίνουν άνομοι και να απελευθερώσουν ενέργειες αμαρτίας. ¶Οι ασεβείς ψυχικοί σύνδεσμοι υπάρχουν όταν το ένα μέλος επιδιώκει να εξουσιάσει, να εκμεταλλευτεί, ή να ελέγξει το άλλο. ¶Εάν η βία, ο φόβος ή η κατάχρηση γίνονται μέρος του ψυχικού συνδέσμου, τότε είναι ασεβής. ¶ 
¶Η Βίβλος λέει ότι η σεξουαλική επαφή έχει σαν αποτέλεσμα τα δύο να γίνονται μια σάρκα (και που δημιουργούν οπωσδήποτε ένα ψυχικό σύνδεσμο). ¶Αυτό ισχύει στο γάμο (Γένεσις β:24) καθώς επίσης και στην πορνεία ή στη μοιχεία. ¶  
«{ Ç ä`åí [åîåýñåôå \ïôé ]ï ðñïóêïëëþìåíïò ì`å ô`çí ðüñíçí å@éíáé \åí ó~ùìá; äéüôé èÝëïõóéí å@éóèáé, ëÝãåé, ï]é äýï å[éò óÜñêá ìßáí» (Α΄ Κορ. ς:16)  ¶
Στο γάμο, όταν το ένα μέλος ενώνεται με το σύντροφό του στη σεξουαλική επαφή, η ζωή και οι ενέργειες του συντρόφου του ενώνονται μαζί του.  ¶Επιπλέον, στη μοιχεία ή στην πορνεία υπάρχει μια ένωση της ζωής και των ενεργειών και των δύο οργανισμών. ¶Και είναι ακόμα πιο σοβαρό από αυτό. ¶Εάν κανείς ενωθεί με μια πόρνη και αυτή η πόρνη έχει ενωθεί ήδη με άλλους χίλιους ανθρώπους, στη συνέχεια η λογική υπαγορεύει ότι ενώνεσαι με εκείνους τους χίλιους άλλους ανθρώπους. ¶Οι ενέργειες που διαρρέουν μέσα της τώρα έχουν πρόσβαση να ρέουν μέσα σου, προκαλώντας όλα τα είδη των αμαρτιών, τις σεξουαλικές πιέσεις, τις ασθένειες και τα προβλήματα. ¶ 
¶Η λύση σε αυτήν την φρικτή παρούσα κατάσταση, είναι το σπάσιμο όλων των ασεβών ψυχικών συνδέσμων, και ειδικά εκείνων που δημιουργήθηκαν ανάμεσα σε σένα και τον κάθε ένα με τον οποίο είχες μια σεξουαλική σχέση. ¶Ακόμα κι αν η σεξουαλική σχέση δεν τελείωσε με επαφή, είναι ωστόσο σοφό να διακοπούν οποιοιδήποτε ψυχικοί σύνδεσμοι. ¶Ο Ιησούς είπε ότι εάν κοιτάξεις μια γυναίκα για να την επιθυμήσεις έχεις ήδη μοιχεύσει στην καρδιά σου (Ματθαίος ε:27-28). ¶Είναι επομένως σημαντικό ότι η προσευχή για το σπάσιμο των ψυχικών συνδέσμων χρησιμοποιείται για να σπάσει όλες τις σχέσεις που έχουν διαμορφωθεί από σφοδρή επιθυμία, πορνογραφία, φαντασίωση, σεξουαλική δραστηριότητα εκτός της επαφής, και της επαφής. ¶Εάν το κάνεις αυτό, θα αισθανθείς μια καταπληκτική απελευθέρωση και μια ελευθερία από τις αρνητικές σεξουαλικές ενέργειες που σε καταδίωκαν. ¶ 
¶Προσωπικά αμφιβάλλω ότι αυτή η ένωση περιορίζεται στη μετάδοση των σεξουαλικών ενεργειών από τον έναν στον άλλον και μόνον. ¶Η Βίβλος δεν δείχνει ότι η ένωση είναι μόνο σεξουαλική. ¶Η Βίβλος λέει ότι τα δύο έχουν γίνει ένα. ¶Έτσι υποψιάζομαι, ότι οποιεσδήποτε ή και όλες οι ενέργειες περνούν από τον έναν στον άλλον και από τους χίλιους σε σένα. ¶Αυτό είναι αρκετό να καταστρέψει οποιονδήποτε! ¶
¶Για να θεραπεύσω αυτό το πρόβλημα, αρχίζω με το να απαντώ στις ερωτήσεις του επομένου κεφαλαίου και την απαρίθμηση όλων των ατόμων που ο Κύριος θα μου φέρει στο μυαλό με τα οποία είχα οποιουδήποτε είδους ερωτική ένωση ή ασεβή σχέση διαθήκης. ¶Προσεύχομαι συγκεκριμένα με προσευχές για την απελευθέρωση από αυτήν την ένωση. ¶
¶Στη συνέχεια, όταν ασχολούμαι με τη θεραπεία συγκεκριμένων ζητημάτων της καρδιάς μου, προσεύχομαι πάλι για ένα συγκεκριμένο κόψιμο της ενέργειας αμαρτίας που προέρχεται από οποιουσδήποτε ψυχικούς συνδέσμους, που συμβάλλει σε αυτό το συγκεκριμένο πρόβλημα για το οποίο προσεύχομαι.
· ¶Γνώση από το Κείμενο της Καινής Διαθήκης σχετικά με την πορνεία και τους ψυχικούς συνδέσμους (προέρχονται από μια μελέτη του αδ. Maurice Fuller) 

¶Αυτό το τμήμα σχετίζεται με τα συγκεκριμένα αποτελέσματα των ψυχικών δεσμών στο σώμα μας, όταν δηλαδή κάποιος ενώνεται με μια πόρνη ή έχει εμπλακεί σε οποιοδήποτε παράνομο σεξουαλικό δεσμό, συμπεριλαμβανομένης της χρήσης της πορνογραφίας. ¶Εδώ, στην Α΄ Κορινθίους ς:18 είναι σημαντικό: « Öåýãåôå ô`çí ðïñíåßáí. Ð~áí ]áìÜñôçìá, ô`ï ]ïðï~éïí {çèåëå ðñÜîåé ]ï {áíèñùðïò, å@éíáé [åêô`ïò ôï~õ óþìáôïò ]ï ðïñíåýùí \ïìùò ]áìáñôÜíåé å[éò ô`ï {éäéïí á]õôï~õ ó~ùìá.» (Α΄ Κορ. ς:18) ¶« ¶
Η λέξη πορνεία περιλαμβάνει "κάθε είδος παράνομης σεξουαλικής δραστηριότητας". "Ο πορνεύων" είναι μετοχή Ενεστώτα που δείχνει κάποιον ο οποίος επιλέγει τη σεξουαλική ανηθικότητα ως τρόπο ζωής και την επιτρέπει σε σχετικά συνεχή βάση. ¶
¶Η φράση "εις το ίδιον αυτού το σώμα" σημαίνει πιο κυριολεκτικά "την είσοδο μέσα στο σώμα".  ¶Έτσι, ο Παύλος μας λέει, αφενός ότι κάθε αμαρτία που διαπράττει κάποιο άτομο έχει την άμεση επίδρασή της έξω από το σώμα. ¶(Θα μπορούσε να υπάρξουν επιπτώσεις στις σχέσεις και να υπάρξουν πολλές άλλες συνέπειες αλλά που θα ήταν εξωτερικές στην εσωτερική ύπαρξή μας.) Και ¶αφ' ετέρου, ότι η σεξουαλική δραστηριότητα, έχει επιπτώσεις στο  άτομο εσωτερικά, στον πυρήνα της ύπαρξής του. ¶Έτσι, η ιδέα της βαθιάς πνευματικής επίδρασης της σεξουαλικής δραστηριότητας οποιουδήποτε είδους έχει τη στερεά βάση της στη Γραφή ¶(τέλος του τμήματος από το Maurice Fuller) .¶
Επειδή η ζωή είναι στο αίμα (Λευιτικό ιζ:14), μας δίνετε η εντολή να μη καταναλώσουμε ο ένας το αίμα του άλλου, γιατί με αυτές τις ενέργειες θα λαμβάναμε τη ζωή του, πράγμα που θα μπορούσε να λογιστεί ως ψυχικός σύνδεσμος. ¶Είναι δυνατό, επομένως, ότι το δόσιμο και η λήψη του αίματος (μέσω των τραπεζών αίματος) μπορούν επίσης να δημιουργήσουν ψυχικούς συνδέσμους που πρέπει να σπάσουν. ¶Εάν έχεις κάνει μετάγγιση αίματος, αρνήσου οποιαδήποτε ασεβή ζωή που μπορεί να έχεις λάβει μέσω εκείνου του αίματος και στείλε την πίσω στο δωρητή του αίματος. ¶Εάν έχεις δώσει αίμα, ζήτησε από το Θεό να αποκαταστήσει και να φέρει πίσω σε σένα οποιαδήποτε ζωή έχει χαθεί. 
¶
3) Οι αρνητικές προσδοκίες είναι αρνητικά συστήματα πεποιθήσεων, που παράγουν ενέργειες αμαρτίας, οι οποίες πιέζουν κάποιον σε πράξεις αμαρτίας. 

Μια αρνητική προσδοκία είναι ένα αρνητικό σύστημα πεποίθησης που έχει καθιερωθεί στην καρδιά σου κάπου στο διάβα της ζωής. ¶Οι αρνητικές προσδοκίες μπορούν να είναι ενάντια στον εαυτό σου, στους άλλους, στις αρχές, σε οργανισμούς, ή στο Θεό. ¶Οι περισσότερες από αυτές καθιερώνονται στο ασυνείδητο επίπεδο και έτσι γενικά αγνοούμε ότι υπάρχουν μέσα μας. ¶Πάραυτα πρέπει να μετανοήσουμε για κάθε μια από αυτές. 
¶Μπορούν να προέλθουν από κατάρες που ειπώθηκαν εναντίον σου ή από κατάρες που εσύ ο ίδιος πρόφερες για τον εαυτό σου. ¶Κάποιος μπορεί να σου πει ότι είσαι ηλίθιος ή μπορεί να πεις εσύ τον εαυτό σου ηλίθιο. ¶Και οι δύο αυτές προφορικές κατάρες θα παράγουν προφανώς μια αρνητική προσδοκία ότι πρέπει να ενεργήσεις σαν να είσαι ηλίθιος. ¶Συνήθιζα να καταριέμαι τον εαυτό μου. ¶Είπα πράγματα όπως, «Είμαι ένας σπουδαστής β΄ επιπέδου». «¶Το αλφάβητο και εγώ δεν τα πάμε καλά». «¶Δεν είμαι ορθογράφος». ¶Προφανώς, κάθε μια από αυτές τις φράσεις παράγει αρνητικές προσδοκίες και ζωντανεύει τις αρνητικές δυνάμεις μέσα μου. 
¶Οι αρνητικές προσδοκίες, μπορούν επίσης να προέλθουν από κάποιον, ο οποίος κηρύττει εξωβιβλικές αλήθειες, τις οποίες δέχεσαι ως την αλήθεια που επιδιώκεις να εφαρμόσεις στη ζωή σου. ¶Οι αρνητικές προσδοκίες μπορούν να προέλθουν από την καρδιά σου καθώς αφομοιώνει μια αρνητική εμπειρία η οποία στη συνέχεια δημιουργεί μια αρνητική πεποίθηση εξαιτίας αυτής της εμπειρίας. ¶ΓγΓια παράδειγμα, εάν ανοίξεις το στόμα σου να εκφράσεις κάτι και γελοιοποιηθείς  γι' αυτό, θα μπορούσες να πιστέψεις το ψέμα και να πεις: "Εάν ποτέ ανοίξω το στόμα μου θα γελοιοποιηθώ".
¶Ο κατάλογος αρνητικών πεποιθήσεων είναι ατελείωτος. ¶ΓΓΓγΓια παράδειγμα: ¶"Προφανώς θα αποτύχω. ¶Θα καταλήξω πιθανώς στο διαζύγιο. ¶Κανένας δεν με συμπαθεί. ¶Όλοι οι πολιτικοί είναι κακοί. ¶Η κυβέρνηση με κυνηγάει να με πιάσει. ¶Ένα ευσεβές άτομο δεν μπορεί να πετύχει στις επιχειρήσεις. ¶Οι γυναίκες δεν επιθυμούν την αγάπη. ¶Το μόνο που θέλουν οι άνδρες είναι το σεξ."¶
· Οι αρνητικές προσδοκίες ενεργοποιούν το νόμο της πίστης ¶

Συχνά αυτές οι προσδοκίες αυτο-ενισχύονται, επειδή οτιδήποτε αναμένεις και πιστεύεις ότι θα γίνει, πιθανότατα θα συμβεί. ¶Η Βίβλος είναι σαφής καθώς λέει ότι αυτό που κάποιος πιστεύει αυτό και θα λάβει. ¶ 
«Ôüôå {çããéóå ôï`õò [ïöèáëìï`õò á[õô~ùí, ëÝãùí Êáô`á ô`çí ðßóôéí óáò {áò ãåßí?ç å[éò [åó~áò.» (Μαρκ.θ:23) 
«] Ï ä`å [ Éçóï~õò å@éðå ðñ`ïò á[õôüí Ô`ï [å`áí äýíáóáé í`á ðéóôåýó?çò, ðÜíôá å@éíáé äõíáô`á å[éò ô`ïí ðéóôåýïíôá.» (Μάρκ. θ:23) 
Η πίστη κάποιου κάνει αυτό που θεωρείται αδύνατο να γίνει, δυνατό. Έτσι, ακόμη και αν ήταν απίθανο να αποτύχω στη ζωή, αν πιστέψω ότι θα αποτύχω, τότε θα αποτύχω. ¶Επειδή έχω σπείρει μια κρίση ή ένα σύστημα πεποίθησης στο πνεύμα μου λέγοντας ότι πρόκειται να αποτύχω, ενεργοποιούνται στη ζωή μου αρκετοί βιβλικοί νόμοι . ¶  
· Οι αρνητικές προσδοκίες ενεργοποιούν το νόμο της κρίσης ¶

Ο πρώτος είναι ο νόμος της κρίσης που λέει, «Ëïéð`ïí ðÜíôá \ïóá {áí èÝëçôå í`á êÜìíùóéí å[éò [åó~áò ï]é {áíèñùðïé, ï\õôù êá`é óå~éò êÜìíåôå å[éò á[õôïýò äéüôé ï#õôïò å@éíáé ]ï íüìïò êá`é ï]é ðñïö~çôáé.» (Ματθ. ζ:12)  ¶
Επομένως, υπάρχει τώρα μια αντίθετη δύναμη που ενεργοποιείται στο σύμπαν που επιστρέφει εναντίον μου και εκτελεί επάνω μου την κρίση που έκανα εναντίον άλλων. ¶
¶Εάν θεωρείς (ή περιμένεις) οι άνθρωποι να μην είναι φιλικοί, δεν θα είναι φιλικοί προς εσένα. ¶Εάν τους θεωρείς (ή αναμένεις) ότι θα είναι φιλικοί, τότε θα είναι φιλικοί προς εσένα. ¶Προφανώς, μπορεί να πάρει λίγο χρόνο ώστε ορισμένοι εξαιρετικά μη φιλικοί άνθρωποι να αρχίσουν να έχουν φιλικές διαθέσεις απέναντί σου. ¶Εδώ είναι που υπεισέρχεται ο νόμος της σποράς και του θερισμού. ¶Σπέρνεις στη ζωή ενός ατόμου για λίγο και τελικά θερίζεις μια συγκομιδή. 
· ¶Οι αρνητικές προσδοκίες ενεργοποιούν το νόμο της τιμής, της αγάπης και του φόβου

Αντί να έχουμε αρνητική κρίση προς τους άλλους η Γραφή μας λέει ποια πρέπει να είναι η στάση μας: «ÐÜíôáò ôéìÞóáôå, ô`çí [áäåëöüôçôá [áãáð~áôå, ô`ïí Èå`ïí öïâå~éóèå, ô`ïí âáóéëÝá ôéì~áôå.» (Α’ Πέτρ. β:17) ¶«  ¶
Να θυμάσαι ότι θα λάβουμε την κρίση που στέλνουμε. ¶Δεν θα ήταν όμορφο να μας ανταποδοθεί τιμή και αγάπη από άλλους και ευλογίες από το Θεό, επειδή Τον σεβόμαστε και Τον υπακούμε; ¶
¶Όταν περιφρονούμε άλλους, αποκόβουμε τους εαυτούς μας από οποιαδήποτε δώρα ή ευλογίες που μπορεί να έχει προγραμματίσει ο Θεός να λάβουμε μέσω εκείνου του ατόμου. ¶Η τιμή αρχίζει προφανώς με τους γονείς μας, καθώς αυτή είναι μια από τις δέκα εντολές. ¶Ο Θεός έχει επίσης και μια υπόσχεση για την τήρηση αυτής της ιδιαίτερης εντολής: «Ôßìá ô`ïí ðáôÝñá óïõ êá`é ô`çí ìçôÝñá óïõ, äé`á í`á ãåßí?çò ìáêñï÷ñüíéïò [åð`é ô~çò ã~çò, ô`çí ]ïðïßáí óï`é äßäåé Êýñéïò ]ï Èå`ïò óïõ.» (Έξοδ. κ:12) ¶«  ¶
Σε οποιοδήποτε τομέα κρίνουμε τους γονείς μας, η ζωή μας δεν θα πάει καλά. ¶Για να γενικεύσουμε αυτήν την αρχή, σε οποιοδήποτε τομέα κρίνουμε κάποιον, η ζωή μας δεν θα πάει καλά.

· Οι αρνητικές προσδοκίες ενεργοποιούν το νόμο της σποράς και του θερισμού¶

Σύμφωνα με το νόμο της σποράς και του θερισμού, πρέπει να θερίσω μια συγκομιδή με βάση αυτό που έχω σπείρει. ¶  
 «Ì`ç ðëáí~áóèå, ]ï Èå`ïò ä`åí [åìðáßæåôáé [åðåéä`ç \ï,ôé {áí óðåßñ?ç ]ï {áíèñùðïò, ôï~õôï êá`é èÝëåé èåñßóåé» (Γαλ. ς:7) 
Óðåßñáôå äé' ]åáõôï`õò [åí äéêáéïóýí?ç, èåñßóáôå [åí [åëÝåé [áíïßîáôå ô`çí [áöåéìÝíçí óáò ã~çí äéüôé å@éíáé êáéñ`ïò í`á [åêæçôÞóçôå ô`ïí Êýñéïí, ]åùóï~õ {åëè?ç êá`é [åðéóôáëÜî?ç äéêáéïóýíçí [åö' ]õì~áò.» (Ωσηέ ι:12) ¶« 
«Êáè`ùò [åã`ù å@éäïí, \ïóïé [çñïôñßáóáí [áíïìßáí êáß {åóðåéñáí [áóÝâåéáí, èåñßæïõóéí á[õôÜò» (Ιώβ δ:8)¶
Αυτό θα σήμαινε ότι πρέπει να αναμένω να μου έρθουν κρίσεις στους ίδιους τομείς που εγώ έκανα κρίση. ¶GGG Για παράδειγμα, εάν έχω κάνει μια κρίση ενάντια σε ανθρώπους επειδή είναι υπέρβαροι, στη συνέχεια μπορεί να διαπιστώσω ότι έχω βάλει πνευματικούς νόμους σε κίνηση με αποτέλεσμα να καταλήξω να είμαι υπέρβαρος. ¶Ή να διαπιστώσω ότι προσελκύω κοντά μου μια υπέρβαρη σύζυγο. ¶Ακόμα κι αν είναι λεπτή όταν παντρευόμαστε, η θυελλώδης κρίση μου που στέλνεται συνεχώς από το πνεύμα μου ότι δεν συμπαθώ τους ανθρώπους που είναι υπέρβαροι και ότι δεν θα μου αρέσει αν ποτέ της γίνει βαριά, θα προκαλέσει συνεχή υποτίμηση της αυτοαξίας της καθώς κατακρίνω οποιαδήποτε και κάθε ενέργειά της που θα την έκανε να αποκτήσει βάρος. ¶Τελικά ενδίδει στη σταθερή κριτική και την αρνητική προσδοκία ότι θα γίνει βαριά και βεβαίως, έχω λάβει πίσω ακριβώς αυτό που έχω κρίνει. ¶Έχω τώρα μια/έναν υπέρβαρη(ο) σύζυγο. ¶
· Οι αρνητικές προσδοκίες ενεργοποιούν το νόμο του πολλαπλασιασμού ¶

«äéüôé ì`å ]ïðïßáí êñßóéí êñßíåôå èÝëåôå êñéè~ç, êá`é ì`å ]ïðï~éïí ìÝôñïí åôñå~éôå èÝëåé [áíôéìåôñçè~ç å[éò [åó~áò.» (Ματθ. ζ:2) 
Όταν σπέρνω μια αρνητική προσδοκία, την έχω σπείρει στον άνεμο και τώρα πρέπει να θερίσω ανεμοστρόβιλο (Ωσηέ η:7). ¶Μπορεί να σπείρεις μόνο ένα μικρό σπόρο θυμού, αλλά θα θερίσεις μια ολόκληρη συγκομιδή οργής, επειδή ένας μικρός σπόρος που σπέρνεται, μπορεί να παραγει εκατοντάδες σπόρων σε αντάλλαγμα. ¶
· ¶ Ο νόμος της αργοπορίας - Μην εξαπατάσαι, δώσε στο νόμο του θερισμού χρόνο να εργαστεί.¶
Μπορεί να πάρει αρκετό χρόνο για να αυξηθεί η συγκομιδή, έτσι οι αρχικές αμαρτίες σου μπορεί να μη σου επιστρέψουν αμέσως αρνητική αποζημίωση. ¶Αυτό εξαπατά μερικούς ανθρώπους, ώστε να θεωρήσουν ότι "Ο Θεός δε νοιάζεται ότι αμαρτάνω, δε μου συμβαίνει τίποτε κακό¶."¶ Αλλά η Βίβλος λέει, «Ì`ç ðëáí~áóèå, ]ï Èå`ïò ä`åí [åìðáßæåôáé [åðåéä`ç \ï,ôé {áí óðåßñ?ç ]ï {áíèñùðïò, ôï~õôï êá`é èÝëåé èåñßóåé (Γαλ. ς:7)»  Μην αφήσετε το γεγονός ότι υπάρχει μια καθυστέρηση μεταξύ της σποράς και της διαδικασίας του θερισμού, να σε κάνουν να νομίσεις ότι δε συμβαίνει τίποτε στον πνευματικό κόσμο. ¶Είναι καλά ή κακά πράγματα, ανάλογα με τι είδους σπόρους έχεις σπείρει. ¶

Περίληψη 
¶Ο σπόρος της κρίσης ή της αρνητικής προσδοκίας που σπέρνεται στο πνεύμα μου υπάκουα στέλνει ένα μήνυμα σε όλους όσους βρίσκονται μέσα στη σφαίρα της επιρροής μου. ¶Το πνεύμα μου μπορεί να πει, "είμαι προγραμματισμένος να αποτύχω ¶παρακαλώ ανταποκριθείτε σε μένα σύμφωνα με αυτό το γεγονός". ¶Σ' αυτήν την περίπτωση, το πνεύμα του καθενός γύρω μας, ακούει και λαμβάνει το μήνυμα και ανταποκρίνεται ανάλογα. ¶Τα πνεύματά τους λένε, "Ας κάνουμε ότι μπορούμε ώστε να εξασφαλιστεί ότι το μήνυμα αυτό εκπληρώνεται". ¶Και έτσι συνεχίζω να προσελκύω γεγονότα, ανθρώπους και καταστάσεις στη ζωή μου που εξασφαλίζουν την αποτυχία μου επανειλημμένα. ¶Ελκύω επάνω μου αυτό που θεωρώ αληθινό. ¶Δημιουργώ τον τρόπο ζωής μου που βασίζεται στις πεποιθήσεις που κρατάω εντός μου. ¶  

«ðáñáôçñï~õíôåò ìÞðùò ]õóôåñ~çôáß ôéò [áð`ï ô~çò ÷Üñéôïò ôï~õ Èåï~õ, ìÞðùò ]ñßæá ôéò ðéêñßáò [áíáöýïõóá öÝñ?ç [åíü÷ëçóéí êá`é äé`á ôáýôçò ìéáíè~ùóé ðïëëïß,» (Εβρ. ιβ:15) ¶« 

¶Σαφώς, ο καρπός που θερίζω στη ζωή μου μπορεί να αποτελέσει μια σημαντική ένδειξη που μπορεί να με καθοδηγήσει καθώς ψάχνω για πιθανές προσδοκίες που είχα, είτε καλές είτε κακές. ¶Κάποιος μπορεί να ανακαλύψει ασυνείδητες αρνητικές προσδοκίες, παρατηρώντας τον καρπό που παράγει η ζωή του και στη συνέχεια να ανιχνεύσει το παρελθόν για πιθανές ρίζες οι οποίες είναι οι αιτία αυτού του καρπού. 
¶
¶Θα θελήσω να εξετάσω τις συνειδητές και ασυνείδητες πεποιθήσεις και τις κρίσεις που υποστηρίζω, ώστε να εξασφαλίσω ότι όλα ευθυγραμμίζονται με τη Βίβλο. ¶Για εκείνες που δεν ευθυγραμμίζονται θα πρέπει να μετανοήσω, να τις αποκηρύξω και να τις αντικαταστήσω με ένα πιο βιβλικό σύστημα πεποίθησης. ¶
4)   Οι εσωτερικοί όρκοι ενισχύουν το σκοπό κάποιου στη ζωή και απελευθερώνουν ενέργειες αμαρτίας και πιέσεις ανάλογες με τον όρκο.
 Οι εσωτερικοί όρκοι είναι οι υποσχέσεις ή οι δηλώσεις που κάνετε ως αποτέλεσμα των αρνητικών προσδοκιών που έχετε. ¶Οι εσωτερικοί όρκοι ακολουθούν και αντιστοιχούν στις αρνητικές προσδοκίες που έχετε. ¶Οι εσωτερικοί όρκοι γενικά, γίνονται επίσης στο ασυνείδητο επίπεδο. Για παράδειγμα:
¶ΓΓΓ¶
Η αρνητική προσδοκία 			Ο προκύπτων εσωτερικός όρκος 
¶"Πιστεύω/αναμένω..." ¶			    "Επομένως..." 
¶Προφανώς θα αποτύχω . ¶			     Δεν θα προσπαθήσω  
¶Οι περισσότεροι γάμοι αποτυγχάνουν. ¶	Δεν θα δοθώ ολοκληρωτικά στο (στην)    σύζυγό μου. ¶ 
¶Κανένας δεν με συμπαθεί. ¶  			    Θα είμαι αρχικά μη φιλικός. ¶ 
¶Είμαι άσχημος. ¶                              		    Θα κρυφτώ. ¶
¶Είμαι ανόητος. ¶                            		    Δεν θα κάνω το καλύτερό μου. ¶ 
¶Είμαι παχύς. ¶                                          	    Θα είμαι ένα βαρέλι. ¶
¶Δεν είμαι καλός. ¶                    			    Θα εξωτερικεύσω τις κακές παρορμήσεις μου. ¶
¶Δεν αξίζω μια καλή ζωή. ¶  			    Δεν θα προσπαθήσω να βελτιώσω τη ζωή μου. ¶
¶Δεν αναμένω οικονομική ελευθερία. ¶    	     Δεν θα προσπαθήσω να υπερέχω 
¶Δεν αξίζω την ευλογία του Θεού. ¶      	     Θα το κάνω από μόνος μου. ¶
¶Η αμαρτία μου είναι ασυγχώρητη. ¶              	          Θα κρυφτώ από το Θεό. ¶
¶Αναμένω τα παιδιά μου να επαναστατήσουν. ¶         Θα τα εξουσιάσω. ¶
¶Η ζωή είναι άδικη. ¶                      		          Δυσπιστώ και αποσύρομαι. ¶
¶Ο Σατανάς είναι ισχυρός. ¶                   	Θα προσπαθήσω να μην προσελκύσω την         προσοχή του. ¶ 
¶Οι άνθρωποι δεν με δέχονται. ¶             	          Θα υψώσω έναν προστατευτικό τοίχο. ¶
¶Πρέπει να είμαι τέλειος. ¶                   		           Θα προσπαθήσω σκληρά. ¶
¶Οι άνδρες δεν κλαίνε. ¶                       		            Θα κρύψω τις συγκινήσεις μου. ¶
¶Εάν είμαι διάφανος θα με σκοτώσουν. ¶  		Θα κρύψω τις αδυναμίες μου. ¶
¶Οι προφήτες παραφέρονται. ¶           		            Δεν θα εμπιστευθώ την προφητεία. ¶
¶Οι Χριστιανοί είναι υποκριτές. ¶          		Δεν θα εμπιστευθώ Χριστιανό. ¶
¶Οι ποιμένες είναι αυταρχικοί. ¶           		             Δεν θα υποταχτώ σε ποιμένα. ¶
¶Όλοι οι πολιτικοί είναι κακοί. ¶            		 Δεν θα εμπιστευθώ ποτέ πολιτικό. ¶
¶Η κυβέρνηση προσπαθεί να με καταστρέψει. ¶    	 Θα προετοιμαστώ για πολιορκία. ¶
¶Οι ευσεβείς επιχειρηματίες δεν 			 Θα συμβιβάσω την ακεραιότητά μου.             μπορούν να πετύχουν. ¶     		¶
¶Οι γυναίκες δεν επιθυμούν την αγάπη. ¶        	              Θα κάνω εξωσυζυγική σχέση.
Το μόνο που θέλουν οι άνδρες είναι σεξ.¶ ¶         	  Θα χρησιμοποιήσω το σεξ σαν όπλο. ¶ 

¶Ο αντίστοιχος εσωτερικός όρκος εξασφαλίζει, ότι όλες οι πνευματικές ενέργειες που αναπτύσσονται στην καρδιά σου εξαιτίας της αρνητικής προσδοκίας σου, έχουν μια συγκεκριμένη λεωφόρο απελευθέρωσης στον εξωτερικό κόσμο. ¶Το μήνυμα αποστέλλεται δυνατό και σαφές μέσω του εσωτερικού όρκου. ¶  
· "Κάντε το αυτό σε μένα, επειδή αναμένω με όλη μου την καρδιά και με όλες τις ενέργειές μου να συμβεί, γι' αυτό παρακαλώ ελάτε κοντά μου και βοηθήστε με να εκπληρώσω αυτόν τον στόχο." ¶

¶Οτιδήποτε περιμένεις και έχεις ευχηθεί να λάβεις, θα λάβεις. ¶Είναι τόσο απλό. ¶Λαμβάνεις ακριβώς αυτό που πιστεύεις και ακριβώς αυτό που υποσχέθηκες στον εαυτό σου. ¶Εάν υποσχέθηκες στον εαυτό σου αποτυχία, θα αποτύχεις. ¶Εάν υποσχέθηκες καταστροφή στα χέρια μιας κακής κυβέρνησης, θα καταστραφείς στα χέρια μιας κακής κυβέρνησης. ¶

¶Φυσικά, αντιλαμβάνεσαι αμέσως ότι αυτό δουλεύει εξίσου καλά και ακόμα περισσότερο στη θετική του έκφραση. ¶Εάν αναμένεις τις υποσχέσεις του Θεού για ευλογία και προμήθεια και την άγρυπνη προσοχή Του για σένα, αυτά θα λάβεις.  ¶Κατά την πίστη σου θέλει γίνει εις σε και αυτό που ομολογείς αυτό και λαμβάνεις. ¶

« Åùò ðüôå èÝëù ]õðïöÝñåé ô`çí óõíáãùã`çí ôáýôçí ô`çí ðïíçñÜí, \ïóá á[õôï`é ãïããýæïõóéí [åíáíôßïí ìïõ; {çêïõóá ôï`õò ãïããõóìï`õò ô~ùí õ]é~ùí [ Éóñá`çë, ôï`õò ]ïðïßïõò ãïããýæïõóéí [åíáíôßïí ìïõ. 28 Å[éð`å ðñ`ïò á[õôïýò, Æ~ù [åãþ, ëÝãåé ]ï Êýñéïò, êáè`ùò óå~éò [åëáëÞóáôå å[éò ô`á @ùôÜ ìïõ, ï\õôù âåâáßùò èÝëù êÜìåé å[éò [åó~áò» (Αριθ. ιδ:27 - 28) 

Οι Ισραηλίτες είχαν ομολογήσει επανειλημμένα ότι θα πέθαιναν στην έρημο. ¶Προσδοκούσαν να πεθάνουν. ¶Είπαν ότι θα πέθαιναν και βεβαίως ο Θεός είπε, "θα σας δώσω ακριβώς ότι έχετε πιστέψει και ότι έχετε ομολογήσει. ¶Θα πεθάνετε στην έρημο". ¶  Αυτό στην πραγματικότητα ματαίωσε το σχέδιο του Θεού για τη ζωή τους, επειδή ο Θεός σκόπευε να τους δώσει τη γη της επαγγελίας. ¶Αλλά οι αρνητικές προσδοκίες, οι αρνητικοί όρκοι και η εσωτερική αρνητική ομολογία τους, τους έφεραν την καταστροφή αντί το σχέδιο του Θεού για τη γη της επαγγελίας. ¶Τι σοβαρή αλήθεια για τη ζωή μας.  ¶Μπορούμε να χάσουμε την επιλογή του Θεού για τη ζωή μας εάν πιστεύουμε και ομολογούμε τα αρνητικά δαιμονικά αντί τα θετικά του Αγίου Πνεύματος. 

¶5)  Τα τραύματα αφήνουν αρνητικές εικόνες που παράγουν ενέργεια αμαρτίας ή δαιμονική ενέργεια, η οποία μας πιέζει να κάνουμε το κακό.
¶
Ο πολιτισμός μας λέει, "μια εικόνα αξίζει χίλιες λέξεις".  ¶Είναι όντως έτσι;  ¶Πιστεύω ότι είναι.  ¶Η ζωή αποτελείται από μεμονωμένες σκηνές. ¶Μερικές σκηνές είναι θετικές και μερικές είναι αρνητικές. ¶Οι εικόνες φέρνουν μέσα τους μεγάλη δύναμη. ¶Μια εικόνα είναι τόσο ισχυρή, όσο χίλιες ομολογίες.  ¶Εάν μια εικόνα συνδυαζόταν με χίλιες ομολογίες, σκέψου πόσο ισχυρή θα ήταν! ¶
¶Ας υποθέσουμε, ότι μια γυναίκα έχει μια αρνητική εικόνα για τους άνδρες στο μυαλό της, επειδή ένας άνδρας τη βίασε. ¶Μπορεί να ξέρει ότι πρέπει να συγχωρέσει τα πάντα προς όλους (Μάρκος ια:25) και ότι δεν πρόκειται να αφήσει να δύσει ο ήλιος με οργή μέσα της (Εφεσίους δ:26).  ¶Έτσι μπορεί να πει χίλιες φορές, "τον συγχωρώ." ¶Αλλά εάν συνεχίζει να διατηρεί στο μυαλό της την εικόνα του ατόμου που τη βιάζει, στη συνέχεια, εκείνη η εικόνα θα δημιουργήσει μέσα της περισσότερη ενέργεια από ότι η ομολογία συγχώρεσής της και θα διαπιστώσει, ότι στην καρδιά της μισεί ακόμα εκείνον τον άνδρα (εάν όχι όλους τους άνδρες). ¶
¶Αυτό που χρειάζεται αυτή η γυναίκα, είναι μια νέα εικόνα για να αντικαταστήσει την παλαιά.  ¶Χρειάζεται μια εικόνα, για το πώς ο Ιησούς ανταποκρινόταν στην κατάσταση εκείνη, επειδή σίγουρα ο Ιησούς ήταν εκεί.  ¶Ο Δαβίδ είπε, «[ Å`áí [áíáâ~ù å[éò ô`ïí ï[õñáíüí, å@éóáé [åêå~é [å`áí ðëáãéÜóù å[éò ô`ïí ?\áäçí, [éäïý, óý.» (Ψαλμ. ρλθ:8). 
¶Λοιπόν, τι έκανε ο Ιησούς σε εκείνη την κολασμένη κατάσταση;  ¶Τι έκανε ο Ιησούς όταν ήταν σε παρόμοια κολασμένη κατάσταση, όταν οι άνθρωποι Τον χλεύασαν, του έσκισαν τα ιμάτια, Τον έφτυσαν, Του μάδησαν τα γένια Του, πίεσαν τα αγκάθια στο κεφάλι Του και Τον κρέμασαν για να πεθάνει με τον πιο οδυνηρό από όλους τους θανάτους; ¶
¶Κοίταξε κάτω τους βασανιστές Του και είπε: , «] Ï ä`å [ Éçóï~õò {åëåãå ÐÜôåñ, óõã÷þñçóïí á[õôïýò äéüôé ä`åí [åîåýñïõóé ôß ðñÜôôïõóé.» (Λουκ. κγ:34) . ¶  
¶Μπορεί αυτή η γυναίκα που βιάστηκε να προσκαλέσει τον Ιησού να έρθει, να σταθεί κοντά της και να της δείξει, πώς ανταποκρινόταν στην κατάσταση  μέσα στην οποία ήταν η γυναίκα την ώρα εκείνη και τι της ζητάει τώρα να κάνει; ¶Εάν μπορεί, τότε θα αποκτήσει μια νέα εικόνα του εαυτού της με τον Ιησού στη σκηνή, κάνοντας με τον Ιησού το υπερφυσικό, το αδύνατο, προμηθεύοντας βαθειά συγχώρεση σε μια κατάσταση που στη φυσική σφαίρα θα ήταν εντελώς αδύνατο να συγχωρηθεί. ¶Εάν μπορεί, θα θεραπευθεί από τις αρνητικές πνευματικές ενέργειες που μολύνουν την καρδιά και την ψυχή της, οι οποίες γεννήθηκαν από αυτό το τραυματικό γεγονός και τράφηκαν από το ότι διατήρησε αυτές τις αρνητικές εικόνες στην καρδιά της για μήνες ή για χρόνια. ¶Θα αποκτήσει μια καινούργια ενέργεια, που θα είναι ριζωμένη στη συγχώρεση, η οποία τώρα θα διαπερνά όλη την εσωτερική της ύπαρξη. ¶
¶Μπορείς να αντιληφθείς, ότι σε αυτό το σενάριο, η γυναίκα έχει όχι μόνο μια αρνητική εικόνα που πρέπει να ξεφορτωθεί, αλλά πιθανότατα, έχει επίσης μια αρνητική προσδοκία και έναν εσωτερικό όρκο, που πρέπει επίσης να εγκαταλειφτούν και να αφαιρεθούν. ¶Η αρνητική προσδοκία είναι πιθανώς κάτι που λέει, "Όλοι οι άνδρες είναι γουρούνια". ¶Ο εσωτερικός όρκος μπορεί να είναι, "Δεν θα εμπιστευθώ άνδρα ποτέ ξανά". ¶Έτσι, τώρα έχουμε τρία πράγματα που παράγουν ενέργειες αμαρτίας μέσα στη γυναίκα. ¶Επιπλέον, η γυναίκα καθορίζει τη μελλοντική μοίρα της, επειδή το πνεύμα της στέλνει ένα ισχυρό μήνυμα προσδοκίας σε κάθε άνδρα που μπορεί να ακούσει, λέγοντας: "Περιμένω να μου φερθείτε άσχημα και δεν σας εμπιστεύομαι". ¶Το πνεύμα του άνδρα ακούει τα δύο μηνύματα που του λένε: "Υποτίθεται ότι πρέπει να ενεργήσω σαν ένα αναίσθητο ζώο γύρω από αυτήν τη γυναίκα. ¶Δεν πρόκειται να με εμπιστευτεί όταν είμαι στην παρουσία της". ¶Επομένως, η γυναίκα θα επισύρει στον εαυτό της περισσότερη παρενόχληση και προσβολή. ¶
¶Αυτή η γυναίκα θα χρειαστεί θεραπεία σε πολλαπλά επίπεδα. ¶Εάν μέρος από αυτό είναι οι γενεαλογικές αμαρτίες, θα πρέπει να σπάσει και αυτές. ¶Εάν έχουν εισέλθει δαίμονες φόβου και δυσπιστίας, θα πρέπει να απαλλαγεί από αυτούς, για να μην αναφέρουμε όλους τους δαίμονες της σεξουαλικής διαστροφής, που θα πρέπει προφανώς και αυτοί να επιτιμηθούν.
¶
¶6)  Οι δαίμονες προσθέτουν τη δαιμονική ενέργειά τους στην ενέργεια αμαρτίας, που είναι ήδη παρούσα μέσα μας,  περιπλέκοντας έτσι το πρόβλημα.
¶Οι δαίμονες είναι οντότητες πνευμάτων που επιδιώκουν να εισέλθουν στους ανθρώπους και να φανερώσουν προς τα έξω την κακή ενέργειά τους διά μέσου των ανθρώπινων προσωπικοτήτων. ¶
¶Ο τρόπος που επιτρέπει στους δαίμονες να εισέλθουν περιλαμβάνει: ¶συνεχή αμαρτία, εθισμούς, συναισθηματικά τραύματα, λανθασμένα συστήματα πίστης, συμμετοχή σε ψευδοθρησκείες, φόβους/φοβίες, την ανηθικότητα, την πορνογραφία, συμμετοχή σε αποκρυφισμό, αυτοπρόκλητες κατάρες, ασυγχωρητικότητα, ασεβείς ψυχικοί σύνδεσμοι (Ιωάννης ιδ:30, Α΄ Κορινθίους β:10-11, Εφεσίους ε:27). ¶
¶Εάν ένας δαίμονας μπορεί να βρει έναν τρόπο να συνδεθεί με την ύπαρξη ενός ατόμου, θα το κάνει. ¶Εάν αυτό συμβεί, η Καινή Διαθήκη αποκαλεί το πρόσωπο αυτό "δαιμονιζόμενο" (δαιμονίζομαι σημαίνει κυριολεκτικά "το να είμαι κάτω από την επιρροή ενός δαίμονα") και όχι αναγκαία ότι "κατέχομαι από δαίμονα". ¶Βλέπεις, τα πνεύματα των Χριστιανών ενώνονται με το Άγιο Πνεύμα. ¶Ο Θεός κατέχει το πνεύμα του Χριστιανού. Ο δαιμονισμός ¶δεν είναι μια κατοχή ¶αλλά μια διείσδυση των εχθρικών στρατευμάτων στο κάστρο κάποιου. ¶Αυτά τα εχθρικά πνεύματα πρέπει να ριχτούν πάλι έξω, έτσι ώστε, η κυριότητα του Χριστού να μπορεί να βασιλεύσει απόλυτα σε όλη και την κάθε περιοχή της ύπαρξης κάποιου, του σώματος της ψυχής και του πνεύματος. ¶Αυτό είναι με το οποίο ασχολείται η διακονία της απελευθέρωσης το να εκβάλλει τους εισβολείς. ¶
¶Περίπου δώδεκα από σαράντα μία καταγραμμένες προσευχές του Ιησού για θεραπεία, ήταν προσευχές απελευθέρωσης, στις οποίες εξέβαλε τους δαίμονες. ¶Αυτό μπορεί να σου δώσει μια ιδέα, για το πόσο συχνά πρέπει προσευχόμαστε προσευχές απελευθέρωσης. Περίπου το ένα τέταρτο ή το ένα τρίτο του χρόνου. ¶

· ¶Οι δαίμονες προκαλούν πολλές ανωμαλίες όπως: 

Φυσικές ασθένειες, συναισθηματικές ασθένειες, διανοητικές ασθένειες ακόμα και πνευματικό σκοτάδι και δεσμούς. ¶Οι δαίμονες εμφανίζονται ικανοί να προκαλέσουν σχεδόν οποιαδήποτε φυσική, συναισθηματική ή διανοητική ασθένεια που είναι γνωστή στον άνθρωπο. 
¶Οποιοδήποτε πρόβλημα αμαρτίας μπορεί επίσης να προσκαλέσει ένα δαίμονα να εισέλθει και να το περιπλέξει και έτσι τότε, κάποιος μπορεί να έχει και το πρόβλημα της αμαρτίας και τον δαιμονισμό. ¶ΓΓΓια παράδειγμα, εάν πρέπει να μετανοήσεις από τις αμαρτίες του θυμού, του φόβου και της αμφιβολίας, είναι πιθανό να έχεις ανάγκη να εκβάλεις τους δαίμονες του θυμού, του φόβου και της αμφιβολίας. ¶Βλέπεις τον τύπο; ¶
¶Παρακάτω είναι μερικές από τις διαταραχές που προκαλούνται από τους δαίμονες στην Καινή Διαθήκη: ¶κώφωση (Μάρκος θ:25) ¶τύφλωση, να είναι κανείς κωφάλαλος (Ματθαίος ιβ:22) ¶αδυναμία (Λουκάς ιγ:11,12) ¶τρέλα, αντικοινωνική συμπεριφορά (Μάρκος ε:120) ¶και επιληψία (Ματθαίος ιζ:14-18). 
¶Η αποστολή για να εκβάλλουμε τους δαίμονες δίνεται στο Ματθαίο ι:8, Μάρκο ¶γ:15, ¶ς:7,13 ¶ις:17-18 ¶και Λουκά θ:12. ¶
7)   Η υποδούλωση στην αμαρτία-η  έλλειψη μετάνοιας από αμαρτία λόγω συνήθειας,   παράγει ενέργεια αμαρτίας και πίεση για πράξεις αμαρτίας μέσα στο άτομο. ¶
Ο νόμος της αμαρτίας:¶

«[ Å`áí ä`å [åã`ù ðñÜôôù [åêå~éíï ô`ï ]ïðï~éïí ä`åí èÝëù, ä`åí [åñãÜæïìáé á[õô`ï ðëÝïí [åãþ, [áëë' ]ç ]áìáñôßá ]ç êáôïéêï~õóá [åí [åìïß. 21 Å]õñßóêù ëïéð`ïí ô`ïí íüìïí ôï~õôïí \ïôé, [åí?~ù [åã`ù èÝëù í`á ðñÜôôù ô`ï êáëüí, ðÜñåóôéí å[éò [åì`å ô`ï êáêüí 22 äéüôé [çäýíïìáé ì`åí å[éò ô`ïí íüìïí ôï~õ Èåï~õ êáô`á ô`ïí [åóùôåñéê`ïí {áíèñùðïí, 23 âëÝðù \ïìùò [åí ôï~éò ìÝëåóß ìïõ {áëëïí íüìïí [áíôéìá÷üìåíïí å[éò ô`ïí íüìïí ôï~õ íï`ïò ìïõ, êá`é á[é÷ìáëùôßæïíôÜ ìå å[éò ô`ïí íüìïí ô~çò ]áìáñôßáò, ô`ïí {ïíôá [åí ôï~éò ìÝëåóß ìïõ.» (Ρωμ. ζ:20 - 23) 
Η αμαρτία έχει δύναμη καθώς και ενέργεια. Ο ¶Παύλος περιγράφει το νόμο της αμαρτίας ως εσωτερική ενέργεια στο σώμα του, που έχει τη δύναμη να τον υποδουλώσει στις απαιτήσεις του. ¶Αυτή είναι η δύναμη που η αμαρτία και η σάρκα μπορούν να ασκήσουν πάνω σε ένα άτομο. ¶Υπάρχει ένας τρόπος να ξεφύγει κανείς από αυτήν την υποδούλωση σε μια νέα ζωή εν Χριστώ Ιησού. ¶Τα λεπτομερή βήματα για να γίνει αυτό βρίσκονται στο επόμενο κεφάλαιο που θα συζητήσουμε το Νόμο του Πνεύματος της ζωής εν Χριστώ Ιησού (Ρωμαίους η:2). ¶
¶Το να μη μετανοήσουμε από την αμαρτία είναι δικό μας πρόβλημα « [åðåéä`ç ðÜíôåò \çìáñôïí êá`é ]õóôåñï~õíôáé ô~çò äüîçò ôï~õ Èåï~õ,» (Ρωμ. γ:23)¶« . ¶Η αμαρτία δεν είναι το πρόβλημα στη ζωή μας. Όμως τ ¶ο να μη μετανοήσουμε από την αμαρτία, είναι το πρόβλημα. ¶Ο Θεός έδωσε το νόμο για να αποδείξει ότι κανένας από μας δεν θα μπορούσε να τον κρατήσει (Γαλάτας γ:21-22). ¶Κατόπιν προμήθευσε το έλεος και τη χάρη μέσω της μετάνοιας και την αποδοχή του χυμένου αίματος του Ιησού στο σταυρό ως απάντηση στην αμαρτία στη ζωή μας (Γαλάτας β:23-27). ¶
¶Ο Θεός καταλαβαίνει καλύτερα από εμάς ότι ο πειρασμός θα είναι ένα μέρος της ζωής μας. ¶Αυτό που ο Θεός περιμένει, προσκαλεί και απαιτεί από μας να κάνουμε, όταν αμαρτήσουμε, είναι να έρθουμε μπροστά Του με μετάνοια, να εκζητήσουμε τη συγχώρεσή Του και να δεχθούμε το χυμένο αίμα του Ιησού για να ξεπλυθούν οι αμαρτίες μας. ¶
«[ Å`áí ]ïìïëïã~ùìåí ô`áò ]áìáñôßáò ]çì~ùí, å@éíáé ðéóô`ïò êá`é äßêáéïò, \ùóôå í`á óõã÷ùñÞó?ç å[éò ]çì~áò ô`áò ]áìáñôßáò êá`é êáèáñßó?ç ]çì~áò [áð`ï ðÜóçò [áäéêßáò. 10 [ Å`áí å{éðùìåí \ïôé ä`åí ]çìáñôÞóáìåí, øåýóôçí êÜìíïìåí á[õôüí, êá`é ]ï ëüãïò á[õôï~õ ä`åí ]õðÜñ÷åé [åí ]çì~éí.» (Α’ Ιωάν. α:9 - 10)  ¶
Εκείνος που δεν το κάνει αυτό, αλλά αντ' αυτού συνεχίζει τη σκόπιμη αμαρτία, ανοίγει ένα αυλάκι στην καρδιά του που τον οδηγεί σε συνεχή αμαρτία. ¶Όσο περισσότερο διαπράττεται αυτή η αμαρτία, γίνεται όλο και πιο εύκολο να την πράξει, μέχρι που τελικά ζει σε συνεχή αμαρτία και έχει ολοκληρωτικά νικηθεί από τη δύναμή της στη ζωή του. ¶Φυσικά, καθώς έχει συνεχίσει στην αμαρτία, έχει προφανώς προσθέσει, την ενέργεια αμαρτίας από αρκετές από τις άλλες κατηγορίες που προαναφέραμε στο πρόβλημα της καρδιάς του και τώρα πρέπει να κάνει σημαντικό καθαρισμό "σε όλη την οικία" για να γίνει πάλι ακέραιος. ¶
¶Να θυμόμαστε ότι η αμαρτία δεν είναι το πρόβλημα. ¶Το πρόβλημα είναι όταν κάποιος δεν ομολογεί την αμαρτία του στο Θεό γρήγορα και δεν ζητάει τη συγχώρεσή Του και τον καθαρισμό. ¶Μάθε να εξομολογείσαι τακτικά στο Θεό. ¶Καθάριζε το κάθε τι σε καθημερινή βάση. 
¶
¶Μια συνοπτική αναθεώρηση επτά πιθανών ριζών αμαρτίας ή δαιμονικών ενεργειών μέσα στην ύπαρξή μας:¶

1. ¶Γενεαλογικές αμαρτίες και κατάρες
¶2. Ασεβείς ψυχικοί σύνδεσμοι.
¶3. Αρνητικές προσδοκίες. 
¶4. Εσωτερικοί όρκοι. 
¶5. Τραυματικές/αρνητικές εικόνες 
¶6. Δαιμονισμός (κάτω από την επιρροή ενός δαίμονα) 
¶7. Υποδούλωση στην αμαρτία (ή αμετανοησία από την αμαρτία από συνήθεια) ¶

Τώρα πρέπει να ανακαλύψουμε επτά τρόπους προσευχής για θεραπεία, για αυτές τις επτά καταστάσεις. ¶Αυτό είναι με το οποίο ασχολείται το επόμενο κεφάλαιο. ¶


Προσωπική εφαρμογή¶

1. ¶ Επανεξέτασε τις πιο πάνω κατηγορίες που παράγουν τις πνευματικές ενέργειες μέσα στην ύπαρξη κάποιου και άρχισε να ζητάς από το Θεό να σε καταστήσει ενήμερο για ορισμένους από τους τρόπους που λειτουργούν στη ζωή σου. ¶
¶2. 	Για να σε βοηθήσω να γίνεις ενήμερος για τυχόν αρνητικές προσδοκίες και εσωτερικούς όρκους, σύνταξε έναν κατάλογο από τουλάχιστον 30 αρνητικές προσδοκίες και τους αντίστοιχους όρκους που κάνει κάποιος. ¶
¶3. 	Άρχισε να εκζητάς το Θεό για θεραπεία σχετικά με οποιεσδήποτε αρνητικές πνευματικές ενέργειες έχεις ανακαλύψει μέσα σου. 
¶
Εφαρμογή σε ομάδα ¶

1. ¶ Επίτρεψε στους μαθητές να εκφράσουν τις απαντήσεις τους στις προσωπικές ερωτήσεις εφαρμογής όπως επιθυμούν. ¶
¶2. 	Ως ομάδα, επιδιώξτε να απαριθμήσετε όσο περισσότερες αρνητικές προσδοκίες και αντίστοιχους εσωτερικούς όρκους μπορείτε. ¶
¶3. 	Προσευχήσου μαζί με τους μαθητές οι οποίοι ζητούν τη θεραπεία, με οποιουσδήποτε από τους τρόπους που συζητούνται σε αυτό το κεφάλαιο. ¶(Αυτό προϋποθέτει ότι ο επικεφαλής της ομάδας έχει διαβάσει όλο το βιβλίο μέχρι τέλος και γνωρίζει τους τρόπους να προσευχηθεί και να υπηρετήσει αποτελεσματικά στις ανάγκες που φανερώνονται από τα μέλη μέσα στην ομάδα.) 

¶
                       ____________________

Κεφάλαιο τέταρτο
Προσευχές που θεραπεύουν την καρδιά
Στο τρίτο κεφάλαιο συζητήσαμε για τις επτά ρίζες στις εσωτερικές ενέργειες:
1. ¶Γενεαλογικές αμαρτίες και κατάρες
¶2. Ασεβείς ψυχικοί σύνδεσμοι.
¶3. Αρνητικές προσδοκίες. 
¶4. Εσωτερικοί όρκοι. 
¶5. Τραυματικές/αρνητικές εικόνες. 
¶6. Δαιμονισμός. 
¶7. Υποδούλωση στην αμαρτία.¶
¶Σε αυτό το κεφάλαιο θα συζητήσουμε για επτά τρόπους που θεραπεύουν εκείνες τις επτά ρίζες:¶

1. ¶Σπάσιμο γενεαλογικών αμαρτιών και κατάρων.
¶2. Κόψιμο ασεβών ψυχικών συνδέσμων.
¶3. Αντικατάσταση αρνητικών προσδοκιών.
¶4. Αποκήρυξη εσωτερικών όρκων.
¶5. Λήψη θείων εικόνων/οράσεων.
¶6. Εκβολή δαιμονίων. 
¶7. Βίωση του νόμου του Πνεύματος της ζωής εν Χριστώ Ιησού. ¶ 

Η θέση και η αξία των καταλόγων ελέγχου 
¶
Για τους πιλότους αερογραμμών, τους χειρούργους, τους αστροναύτες και πολλούς άλλους, οι πλήρεις λεπτομερείς πίνακες ελέγχου είναι ένα τυποποιημένο μέρος των διαδικασιών τους για να εξασφαλίσουν ότι όλα είναι στη θέση τους καθώς προχωρούν. ¶Το ίδιο ισχύει και για μας, καθώς προσευχόμαστε για να θεραπευθεί η καρδιά. ¶

¶Οι πιο κάτω κατάλογοι θα διεγείρουν τη μνήμη σου και θα εξασφαλίσουν ότι εργάζεσαι σε συνεργασία με όλους τους πνευματικούς νόμους που είναι μέρος των επτά προσεγγίσεων προσευχής. ¶Δε λατρεύουμε αυτούς τους καταλόγους. ¶Είναι απλά υπενθυμίσεις των τρόπων που οι καρδιές μας έχουν κληθεί να αγγίξουν και να ωφεληθούν από τη θαυμάσια θεραπεύουσα χάρη του Θεού. ¶Όταν γίνονται προσευχές με πίστη από την καρδιά, απελευθερώνουν τη χάρη του Θεού. ¶Όταν μετατρέπονται σε επαναλαμβανόμενους μηχανικούς τύπους ρουτίνας και γίνονται εγκεφαλικά, είναι άκαρπες. ¶




Προσευχές από την καρδιά 
¶
Οι προσευχές από την καρδιά θα βιώσουν το Άγιο Πνεύμα σε πίστη διακονίας, σε ροή, σε εικόνες, οράματα, και θεία συγκίνηση. ¶Οι προσευχές από το μυαλό περιλαμβάνουν λογική, αναλυτική σκέψη. ¶Επομένως, καθώς προσεύχεσαι τις προσευχές που εκθέτουμε παρακάτω, μετακινήσου από την αναλυτική σκέψη στην πίστη, στη ροή, στις εικόνες, στα οράματα, και στο συναίσθημα. ¶Απεικόνισε στο μυαλό σου τα πράγματα, τους ανθρώπους και τις καταστάσεις για τις οποίες προσεύχεσαι. Καθώς προσεύχεσαι, ν ¶οιώσε το συναίσθημα που συνδέεται με την εικόνα, ζήτησε και ακολούθησε τη "ροή" του Αγίου Πνεύματος,. ¶Εάν το Άγιο Πνεύμα σε παροτρύνει να επαναλάβεις την προσευχή αρκετές φορές ώστε να κατασταλάξει στο βάθος της καρδιάς σου υπάκουσε. Καθώς προσεύχεσαι, ζήτησε τη ροή, τις εικόνες και το συναίσθημα του Αγίου Πνεύματος. ¶

Οι προσευχές σου θα έχουν χίλιες φορές μεγαλύτερη επίδραση εάν εισέλθεις στην εικόνα του γεγονότος για το οποίο προσεύχεσαι, το βλέπεις και νοιώθεις το συναίσθημά του, αλληλοεπιδρώντας με το Κύριο. Γι' αυτό, καθώς είσαι συντονισμένος με τη ροή του Αγίου Πνεύματος άφησε τον Ιησού να εμφανιστεί στη σκηνή και να σου μιλήσει μέσα από αυτήν.
 ¶
Χρήση των ερωτήσεων ανακάλυψης¶  

Θα σημειώσεις μερικές ερωτήσεις περίπου στην αρχή κάθε μιας από τις διάφορες προσεγγίσεις προσευχής που ακολουθούν. ¶Αυτές οι ερωτήσεις έχουν σαν σκοπό να σε βοηθήσουν να διακρίνεις την ανάγκη σου για την προσευχή. ¶Η σωστή χρήση αυτών των ερωτήσεων είναι ότι, αφού πρώτα ηρεμήσεις ενώπιον του Κυρίου, να Του υποβάλλεις την ερώτηση κατά την ώρα της προσευχής και στη συνέχεια να περιμένεις μερικές στιγμές με την καρδιά σου συντονισμένη στη "ροή" (δηλ., στον ποταμό του Θεού μέσα στην καρδιά του πιστού -Ιωάννης ζ:37-39). ¶Δες τι ρέει μέσα στη διάνοιά σου. ¶Θα είναι απαντήσεις που τις είχες ξεχάσει προ πολλού. ¶  

¶Μη το μετατρέψεις σε διανοητικό βασανισμό του εγκεφάλου σου. ¶Άφησέ το να είναι η εκζήτηση και η αναμονή μιας ήρεμης καρδιάς ενώπιον του Θεού. ¶Αυτή η στάση είναι που μετράει. ¶Προσπαθούμε να θεραπεύσουμε την καρδιά όχι το κεφάλι, έτσι άφησε να κάνει την έρευνα η καρδιά σου και όχι ο εγκέφαλός σου. ¶ 

¶Οι συγγραφείς αναγνωρίζουν με εκτίμηση τις συνεισφορές στα βήματα προσευχής που ακολουθούν. ¶Τα περισσότερα προέρχονται από το Ministry Tools for Restoring the Foundations, Proclaiming His Word, Santa Rosa Beach, FL, 1996 and 1999.

 Όλα τα βήματα διακονίας χρησιμοποιούνται με την άδεια των συντακτών τους. ¶  


1)  ¶Τα βήματα προσευχής για το σπάσιμο των γενεαλογικών αμαρτιών και κατάρων ¶

Ο στόχος είναι να κοπούν οι ενέργειες αμαρτίας που διατρέχουν στη γενεαλογική γραμμή. ¶Προσευχήσου για κάθε συγκεκριμένη γενεαλογική αμαρτία και κατάρα που γνωρίζεις. ¶Κατόπιν, κάνε μια γενική προσευχή για όλες τις υπόλοιπες γενεαλογικές αμαρτίες και κατάρες τις οποίες μπορεί να μη γνωρίζεις συγκεκριμένα. ¶



Ερώτηση για την ανεύρεση της ανάγκης για το σπάσιμο γενεαλογικών αμαρτιών και κατάρων: 
¶ 
· ¶Κύριε, είναι αυτό το γνώρισμα ή ζήτημα παρόν στο οικογενειακό μου δέντρο; ¶

¶1. Ομολογώ και μετανοώ από την αμαρτία των προγόνων μου, των γονέων μου, και από τη δική μου αμαρτία  _____________________________, καθώς και από το θυμό μου και τη δυσαρέσκειά μου εναντίον σου, Θεέ μου, που το επέτρεψες να συμβεί στη ζωή μου. ¶

¶2. Συγχωρώ και απελευθερώνω τους προγόνους μου για το ότι μετέφεραν αυτήν την αμαρτία σε μένα και τις προκύπτουσες κατάρες   ______________ (να είσαι συγκεκριμένος). ¶Σου ζητώ να με συγχωρήσεις και δέχομαι τη συγχώρεσή σου. ¶Συγχωρώ τον εαυτό μου για τη συμμετοχή σε αυτήν την αμαρτία. ¶

¶3. Τοποθετώ το σταυρό του Χριστού μεταξύ των προγόνων μου και του εαυτού μου, όταν ακόμη ήμουν βρέφος στη μήτρα της μητέρας μου. ¶Διατάζω την αμαρτία ___________ και όλων των συνοδευτικών κατάρων να σταματήσει στο σταυρό του Ιησού Χριστού και να ρεύσει ελευθερία και απελευθέρωση από το σταυρό του Χριστού σε εκείνο το βρέφος στη μήτρα. ¶

¶* Οι κατάρες σταματούν στο σταυρό Χριστού (Γαλάτας γ:13). ¶ 

¶* Είναι πάρα πολύ ισχυρό το να εφαρμόσεις τη χάρη του Θεού ακριβώς στο σημείο που είναι ανάγκη (δηλ., όταν έλαβε το παιδί τις κατάρες στη μήτρα της μητέρας του/της). ¶Ο Θεός ζει έξω από το χρόνο, έτσι αυτό δεν αποτελεί πρόβλημα γι' Αυτόν. 

¶2)  ¶Τα βήματα προσευχής για το κόψιμο των ασεβών ψυχικών συνδέσμων¶

Ο στόχος είναι να κοπεί οποιοσδήποτε ασεβής ψυχικός σύνδεσμος με κάποιον άλλο.¶ Αυτός μπορεί να είχε δημιουργηθεί μέσω σεξουαλικών δραστηριοτήτων ή στενών σχέσεων, όπως μεταξύ δάσκαλου/σπουδαστή, γονέων/με παιδιά, εργοδότη/με εργαζόμενο ακόμα και με τους καλύτερους φίλους. ¶Αυτοί οι σύνδεσμοι, επιτρέπουν στις ενέργειες αμαρτίας να περάσουν, δια μέσου των ανθρώπων με ψυχικό σύνδεσμο. ¶Οι ασεβείς ψυχικοί σύνδεσμοι πρέπει να κοπούν. ¶Επανάλαβε αυτά τα έξι βήματα προσευχής συγκεκριμένα για κάθε πρόσωπο με το οποίο είχες έναν ασεβή ψυχικό σύνδεσμο. ¶Έκβαλε τα εμπλεκόμενα ακάθαρτα πνεύματα μετά το κόψιμο των ψυχικών συνδέσμων. ¶


Ερωτήσεις για την ανακάλυψη της ανάγκης του κοψίματος των ασεβών ψυχικών συνδέσμων: ¶ 

· ¶Με ποιους είχα στενή δεσμευτική σχέση που ήταν ανθυγιεινή, εξουσιαστική, που ασκούσε έλεγχο ή αποσκοπούσε σε ιδιοτέλεια; ¶
· ¶Κύριε, σε παρακαλώ θύμισέ μου όλα τα άτομα με τα οποία είχα σεξουαλική σχέση οποιουδήποτε είδους. ¶
· ¶Κύριε, υπήρξαν οποιεσδήποτε σεξουαλικές βιώσεις στην πρόωρη παιδική ηλικία μου, όταν ήμουν πάρα πολύ μικρός για να θυμάμαι; ¶
· ¶Πότε έδωσα ή έχω λάβει αίμα ή έφαγα αίμα; ¶


¶1. Ομολογώ και μετανοώ από την αμαρτία του ασεβούς ψυχικού μου συνδέσμου με _____________, καθώς και από το θυμό μου και τη δυσαρέσκειά μου εναντίον σου Θεέ μου, για το ότι επέτρεψες να συμβεί αυτό στη ζωή μου. ¶

¶2. Τους συγχωρώ _____________ για τη συμμετοχή τους σε αυτήν την αμαρτία. ¶   Σου ζητώ να με συγχωρέσεις και δέχομαι τη συγχώρεσή σου. ¶Συγχωρώ τον εαυτό μου για τη συμμετοχή μου σε αυτήν την αμαρτία. ¶

¶3. Κύριε, κόψε τον ασεβή ψυχικό σύνδεσμο μεταξύ του __________ και εμού και αποκατάστησε τα σπασμένα ή σχισμένα τμήματα της ψυχής μου. ¶Κύριε, κατάστρεψε οτιδήποτε έχει εισέλθει εντός μου, διά μέσου αυτού του ψυχικού συνδέσμου και Κύριε, επανάφερε οτιδήποτε ευσεβές έχει κλαπεί από μένα.
 ¶

3)  ¶Τα βήματα προσευχής για την αντικατάσταση των αρνητικών προσδοκιών ¶

Ο στόχος είναι να αφαιρεθούν όλες οι αρνητικές κρίσεις και προσδοκίες για τον κόσμο, τη ζωή, τους ανθρώπους, τους οργανισμούς και το Θεό, οι οποίες προσελκύουν καταστροφή σε σένα και να αντικατασταθούν με τις θετικές βιβλικές προσδοκίες που απελευθερώνουν τη χάρη και τη ζωή του Θεού από μέσα σου. ¶Οι περισσότερες από αυτές τις αρνητικές προσδοκίες έχουν γίνει σε ασυνείδητο επίπεδο. ¶Χρειάζεσαι να σου υποδείξει ο Κύριος διά του Αγίου Πνεύματος και διά του Λόγου τη θετική προσδοκία του Αγίου Πνεύματος που είναι το να αντικατασταθεί η αρνητική προσδοκία. ¶

¶Αυτά τα βήματα προσευχής πρέπει να κάνεις για κάθε αρνητική προσδοκία που ανακαλύπτεις μέσα σου. ¶Όποτε αντιλαμβάνεσαι πρόσθετες αρνητικές προσδοκίες (αρνητικά συστήματα πεποίθησης) μέσα σου, πρέπει να προσεύχεσαι ακολουθώντας αυτά τα βήματα:

Ερωτήσεις για την ανακάλυψη της ανάγκης να αντικατασταθούν οι αρνητικές προσδοκίες: 
¶
· ¶ Κύριε, ποιες αρνητικές ομολογίες βγαίνουν από το στόμα μου; ¶
· ¶ Κύριε, ποιες αρνητικές προσδοκίες είναι στην καρδιά μου; ¶
· ¶ Κύριε, ποια πράγματα πιστεύω που δεν ευθυγραμμίζονται με αυτό που η Βίβλος   και το Πνεύμα σου αποκαλύπτουν; ¶
· ¶ Κύριε, ποιες προσδοκίες μου κλέβουν την αγάπη, τη χαρά, και της ειρήνη; ¶
· ¶ Ποιες προσδοκίες με κρατούν από το να σου δίνω ευχαριστία για όλα τα πράγματα και σε όλα τα πράγματα (Εφεσίους ε:20, Α΄ Θεσσαλονικείς ε:18); ¶


¶1. Ομολογώ και μετανοώ από την  αμαρτία μου (και αν αρμόζει και από την αμαρτία των προγόνων μου) που πίστεψα στο ψέμα ______________ καθώς και για τους τρόπους που έχω κρίνει άλλους ή/και τους οργανισμούς με βάση αυτήν την αρνητική πεποίθηση. 
¶
¶2. Συγχωρώ _________ για τη συμβολή στη διαμόρφωσή αυτής της αρνητικής προσδοκίας/ πεποίθησης. Σου ζητώ να με συγχωρέσεις και δέχομαι τη συγχώρεσή σου. ¶Συγχωρώ τον εαυτό μου για το ότι πίστεψα σ' αυτό το ψέμα. ¶

¶3. Ομολογώ την αντίστοιχη θεία αλήθεια  ____________.


· Η αντικατάσταση αρνητικών προσδοκιών με χρισμένες από το Πνεύμα προσδοκίες
¶
Θα αντιληφθείς αμέσως ότι οι δραστηριοποιημένοι ομιλητές διδάσκουν την αντίστοιχη θετική πλευρά αυτής της αλήθειας, όταν λένε ότι οι μαθητές τους μπορούν να λάβουν αυτό το οποίο πιστεύουν. ¶Ο λόγος που οι αρχές τους λειτουργούν είναι ότι είναι βασισμένες στους βιβλικούς νόμους της πίστης, της σποράς και του θερισμού, της κρίσης ή εκτίμησης άλλων. ¶

¶Θα λάβω οτιδήποτε πιστεύω, επειδή η πίστη μου με διασφαλίζει ότι το λαμβάνω. ¶Η πίστη μου το ελκύει σε μένα. ¶Η αρνητική πίστη μου (φόβος) αναπτύσσει τις δαιμονικές ενέργειες μέσα μου, οι οποίες δεν θα σταματήσουν εκτός αν μετανοήσω για το αρνητικό σύστημα πεποίθησής μου και το αντικαταστήσω με ένα θετικό. ¶Η θετική πίστη μου αναπτύσσει δύναμη Αγίου Πνεύματος μέσα μου, η οποία δεν θα σταματήσει έως ότου εκπληρωθούν οι σκοποί Του. ¶Ένα από τα επόμενα κεφάλαια αυτού του βιβλίου θα αναπτύξει πιο ολοκληρωμένα την έννοια σχετικά με τις ρίζες των ευλογημένων προσδοκιών. ¶




· Χρισμένες από το Πνεύμα προσδοκίες (δηλ. ευσεβείς πεποιθήσεις) γεννώνται από την αποκάλυψη που λαμβάνει κάποιος από το Θεό¶

Για να αντικαταστήσω τις αρνητικές πεποιθήσεις μου, χρειάζομαι περισσότερο από ένα εδάφιο της Βίβλου που μιλάει ενάντια στο παλαιό σύστημα πεποίθησής μου. ¶Δεν είναι αρκετό να απομνημονεύσει ο εγκέφαλός μου ένα καινούργιο εδάφιο που αναιρεί την αρνητική πεποίθηση που κρατούσα. ¶Χρειάζομαι κάτι περισσότερο από ένα καινούργιο εδάφιο. ¶Χρειάζομαι μια νέα πίστη. ¶Η πίστη γεννιέται από αποκάλυψη, όταν μιλά ο Θεός στην καρδιά μου διαφωτίζοντάς με σε καινούργιες έννοιες της Αγίας Γραφής. ¶  

«{ Áñá ]ç ðßóôéò å@éíáé [åî [áêï~çò, ]ç ä`å [áêï`ç äé`á ôï~õ ëüãïõ [ρήμα] ôï~õ Èåï~õ.» (Ρωμ. ι:17)  ¶

Αυτός ο στίχος δηλώνει σαφώς από πού προέρχεται η πίστη. ¶Η απομνημόνευση ενός νέου εδαφίου μπορεί να βοηθήσει στο να γεννηθεί μια νέα πίστη μέσα στην καρδιά μου, αλλά, από τεχνικής άποψης, η πίστη δεν προέρχεται από το να απομνημονεύσω ένα εδάφιο της Γραφής. ¶Ούτε έρχεται η πίστη μέσω των σοφών καταπειστικών λέξεων  που μου δίνονται από το σύμβουλό μου (Α΄ Κορινθίους β:45). ¶Η πίστη έρχεται με την ακοή του Λόγου του Θεού. ¶Στα αρχαία Ελληνικά, η λέξη είναι ρήμα, και σημαίνει τον προφορικό λόγο. ¶Η πίστη έρχεται από τον προφορικό λόγο. ¶ 

¶Συγκεκριμένα, πιστεύω, ότι η πίστη έρχεται, όταν το Άγιο Πνεύμα λέει  μια λέξη στο πνεύμα μου ή όταν το Άγιο Πνεύμα ρίχνει φως σε κάποιο εδάφιο της Γραφής, κάνοντας εκείνο το εδάφιο να ξεπηδάει από τη σελίδα και να με χτυπάει στο κούτελο. ¶Τότε γνωρίζω μέσα στο πνεύμα μου, ότι ο Θεός μού δίνει εκείνο το εδάφιο για την κατάσταση που αντιμετωπίζω. ¶Η πίστη του Θεού, είναι αποτέλεσμα της αποκάλυψης του Θεού που έχω λάβει. ¶

¶Έχω ακούσει συμβουλευόμενους να ομολογούν μηχανικά ένα εδάφιο που τους έχω πει να ομολογήσουν και όμως, γνωρίζω απόλυτα ότι δεν πιστεύουν στην καρδιά τους το εδάφιο που ομολογούν. ¶Δεν έχουν αναμίξει την πίστη με τις λέξεις που έχουν ακούσει (Εβραίους δ:2). ¶Αντί γι’ αυτό, πιστεύουν ακόμα την αντιφατική αρνητική σκέψη που τους έφερε στο γραφείο μου αρχικά. ¶Το να αποστηθίσεις ένα εδάφιο, δεν σημαίνει ότι έχεις την αποκάλυψη για το εδάφιο αυτό στην καρδιά σου. ¶Οι άνθρωποι λένε συχνά ένα πράγμα ενώ πιστεύουν κάτι άλλο. ¶Είναι η αποκάλυψη του Θεού στην καρδιά σου που αλλάζει την καρδιά, όχι οι λέξεις που παπαγαλίζεις με το στόμα σου. ¶


Πώς ακριβώς λαμβάνει κάποιος θεία αποκάλυψη; ¶

Θυμηθείτε πώς οι απόστολοι βίωσαν την αποκάλυψη στο δρόμο προς Εμμαούς: 

¶ «Êá`é å@éðïí ðñ`ïò [áëëÞëïõò Ä`åí [åêáßåôï [åí ]õì~éí ]ç êáñäßá ]çì~ùí, \ïôå [åëÜëåé ðñ`ïò ]çì~áò êáè' ]ïä`ïí êá`é ì~áò [åîÞãåé ô`áò ãñáöÜò;» (Λουκ. κδ:32)  ¶

Αυτό είναι που χρειαζόμαστε! ¶Χρειαζόμαστε το Άγιο Πνεύμα να ανοίξει τις Γραφές στην καρδιά και στο νου μας. ¶Χρειαζόμαστε αυτήν την αίσθηση του καψίματος στις καρδιές μας που είναι αποτέλεσμα της πίστης που αναβλύζει και λέει, "ΝΑΙ, ΝΑΙ, ΝΑΙ. ¶ΤΩΡΑ ΒΛΕΠΩ!"¶

¶Η θεία αποκάλυψη μπορεί να εμφανιστεί όταν έχω κοινωνία δια Αγίου Πνεύματος με τον Κύριο και Τον προσκαλώ να μου φανερώσει πράγματα που βλέπει, που εγώ δεν έχω δει ακόμα. ¶Αυτό μπορεί να έρθει υπό μορφή φωτισμένων εδαφίων, τα οποία ξεπηδούν από τις σελίδες της Γραφής ή ,όπως με τον Αδάμ και την Εύα, αυτές οι ιδέες  μπορεί να προέλθουν απλά από τη συζήτηση μαζί Του την ώρα της προσευχής μας και το Άγιο Πνεύμα να μιλάει το Λόγο στην καρδιά μας. ¶


Πώς ακούει κάποιος τη φωνή του Θεού;
 ¶
Η θεία αποκάλυψη προφανώς απαιτεί, ότι κάποιος είναι σε θέση να ακούει τη φωνή του Θεού και να δει θεία όραση, επειδή η αποκάλυψη προέρχεται από το Θεό. ¶Συνεπώς, κάποιος πρέπει να είναι σε θέση να λάβει από το Θεό δια του πνεύματος. ¶Αυτό είναι ευκολότερο για ορισμένους απ’ ότι για άλλους. 

¶Διδάσκουμε τέσσερα κλειδιά προκειμένου να ακούσουμε τη φωνή του Θεού στα βιβλία μας Κοινωνία με το Θεό και το Διάλογος με το Θεό. 

· ¶Αυτά τα τέσσερα κλειδιά είναι: 

¶1) Να ηρεμίσεις, 2) Να συντονιστείς στην όραση, 3) Να συντονιστείς στον αυθορμητισμό και
4) Να καταγράψεις τι το Άγιο Πνεύμα προξενεί να ρεύσει μέσα σου. 
¶Αυτά τα τέσσερα κλειδιά επεκτείνονται στο παράρτημα Α.  

¶Επιπλέον, περιγράφουμε τη διαδικασία της Βιβλικής περισυλλογής (Ιησούς του Ναυή α:8) στο παράρτημα Θ. 
Η Βιβλική περισυλλογή είναι πολύ περισσότερο από απλή "Βιβλική μελέτη". ¶Η μελέτη της Γραφής μπορεί να είναι απλά μια ακαδημαϊκή άσκηση. Όμως, η ¶βιβλική περισυλλογή, περιλαμβάνει το νου, την καρδιά, και τη λήψη της αποκάλυψης από το Άγιο Πνεύμα, το οποίο φωτίζει τη Γραφή στην καρδιά και στο νου σου (Εφεσίους α:17-18). ¶

¶Παρακαλώ, με προσευχή διάβασε το παράρτημα Α και το παράρτημα Θ τώρα, ζητώντας από το Θεό για να σου δώσει πνεύμα αποκάλυψης γι' αυτά. ¶Κατόπιν πάλι με προσευχή διάβασε το παράρτημα Η, "Ο νους και η καρδιά" ζητώντας από το Θεό μια αποκάλυψη, για το πώς να ζήσεις άνετα στη ροή του Πνεύματός Του μέσα στην καρδιά σου, παρά να ζεις από τη διανοητική σου σκέψη και μόνο. ¶

¶Είναι επιτακτικό ο συμβουλευόμενος να είναι σε θέση να λάβει αποκάλυψη από το Θεό δια του Αγίου Πνεύματος. ¶Είναι το Άγιο Πνεύμα που είναι ο Θαυμαστός Σύμβουλος. ¶Η πρώτη και κύρια εργασία σου είναι το βεβαιωθείς ότι ο συμβουλευόμενος είναι συνδεδεμένος με το Θαυμαστό Σύμβουλο. ¶Το Άγιο Πνεύμα θα χρίσει τη Γραφή μέσα στην καρδιά κάποιου, έτσι ώστε να έχει μια θετική πίστη εκ καρδίας. ¶Αυτό αντικαθιστά την αρνητική πίστη καρδιάς. ¶Δεν αντικαθιστάς τις αρνητικές προσδοκίες (δηλ., αρνητική πίστη καρδιάς) με μια νέα διανοητική κατανόηση ενός εδαφίου της Γραφής. ¶Πρέπει να επιτρέψεις στο Θεό να σου αποκαλύψει αυτό το νέο εδάφιο στην καρδιά σου, έτσι ώστε να καίει με αποκαλυπτική γνώση και η πίστη σου να αναβλύζει και να αυξάνεται. ¶Μη χρησιμοποιείς το μυαλό για να προσπαθήσεις να νικήσεις την καρδιά. ¶Οι αρνητικές προσδοκίες στην καρδιά σου πρέπει να υπερνικηθούν από την αποκάλυψη που θα δώσει ο Θεός, δια  του Αγίου Πνεύματος που κατοικεί και διαμένει μέσα στην καρδιά. ΚΑΤΑΝΟΗΣΕ ΤΟ ΑΥΤΟ!!!¶

¶Πρέπει να μάθεις πώς να λάβεις αυτήν την αποκάλυψη μέσω της διαδικασίας της βιβλικής περισυλλογής και μέσω της ακοής της φωνής του Θεού στην καρδιά σου καθώς προσεύχεσαι. ¶Μόνο κατ' αυτόν τον τρόπο μπορείς να αντικαταστήσεις τις αρνητικές προσδοκίες με θετική πίστη, με μια πίστη που γεννήθηκε από την αποκάλυψη του Αγίου Πνεύματος μέσα σου! ¶

¶Εάν το άτομο που νουθετείς έχει πρόβλημα στο να ακούει καθαρά τη φωνή του Θεού και να λαμβάνει θεία αποκάλυψη μέσα στην καρδιά του, τότε βάλε τον να διαβάσει το βιβλίο Διάλογος με το Θεό ή Κοινωνία με το Θεό. ¶Καθοδήγησέ τον να αρχίσει να κρατάει πνευματικό ημερολόγιο και να συζητάει τις καταχωρήσεις του με τον πνευματικό του σύμβουλο, έως ότου αισθανθεί βέβαιος ότι ακούει τη φωνή του Θεού καθαρά μέσα στην καρδιά του. ¶Χωρίς την αποκάλυψη του Θεού μέσα στην ανθρώπινη καρδιά, η ανθρώπινη καρδιά δεν θα θεραπευθεί. ¶Θα χάνεις το χρόνο σου εάν το άτομο που συμβουλεύεις δεν μάθει να ακούει ο ίδιος από το Θεό στην καρδιά του και να ανταποκρίνεται στην οδηγία Του, στην αποκάλυψή Του και στο πνεύμα Του, αυτό που ονομάζεται "Θαυμαστός Σύμβουλος". ¶

Οι ελαττωματικές διαδικασίες δημιουργούν συχνά αρνητικές προσδοκίες μέσα μας
 ¶
Χρειάζομαι το Θεό να ρίξει το φως Του στη διαδικασία που με έφερε στην αρνητική προσδοκία που είχα. ¶Πιθανότατα, η αρνητική πεποίθησή μου είναι ουσιαστικά το αποτέλεσμα μιας αντιβιβλικής διαδικασίας που χρησιμοποιώ. ¶  

¶Μόλις ο Θεός μου φανερώσει την αντιβιβλική διαδικασία που χρησιμοποιώ, στη συνέχεια Τον χρειάζομαι να μου δείξει τη βιβλική διαδικασία, η οποία θα την αντικαταστήσει. ¶Φυσικά, η βιβλική διαδικασία διεγείρει τη θεραπεία μέσα μου, ακριβώς όπως μια αντιβιβλική διαδικασία διεγείρει το θάνατο. ¶  

¶Μπορεί να πρέπει να συλλογιστώ και να εμβαθύνω για αρκετές ημέρες ή ακόμα και εβδομάδες, τις διαδικασίες που έχω χρησιμοποιήσει ή/που θα έπρεπε να είχα χρησιμοποιήσει, ζητώντας από το Θεό να μου δώσει μια σαφή αντίληψη στα σχετικά ζητήματα. ¶Εδώ είναι, που η αντίληψη και η συμβουλή χρισμένων από το Πνεύμα φίλων μπορεί να είναι ένας μεγάλος καταλύτης στη θεραπεία κάποιου. ¶  

¶Ένα παράδειγμα μιας ελαττωματικής διαδικασίας εν δράση, είναι, όταν επιτρέπεται στη διανοητική σκέψη και στη γνώση από τις αισθήσεις, να αγνοήσει την πίστη σου σε μια θαυμάσια υπόσχεση την οποία έχει εκφράσει ο Θεός στο πνεύμα σου. ¶Αυτή η υπόσχεση θα μπορούσε να είναι για τη ζωή σου, τη διακονία, τους πόρους χρηματοδότησης, τη σύζυγο, τα παιδιά, ή οτιδήποτε. ¶Αυτή είναι μια ελαττωματική διαδικασία, επειδή η Βίβλος λέει, «äéüôé ðåñéðáôï~õìåí äé`á ðßóôåùò, ï[õ÷`é äé`á ô~çò {ïøåùò» (Β΄ Κορ. ε:7). ¶Το να επιτρέψουμε στους εαυτούς μας να ελέγχονται από αυτό που βλέπουν τα μάτια μάλλον, παρά από αυτό που μας λένε οι πνευματικές μας αισθήσεις, θα μας φέρει στο θάνατο παρά στη ζωή. ¶ Είναι μια λανθασμένη διαδικασία! ¶  

¶Η Γραφικά σωστή διαδικασία απαιτεί να στέκομαι με πίστη και λέει ότι μέσω της πίστης και της υπομονής θα κληρονομήσω τις υποσχέσεις (Εβραίους ς:12). ¶Πρέπει να πιστέψω στην υπόσχεση του Θεού που ειπώθηκε σε μένα από το Άγιο Πνεύμα παρόλο που μπορεί να φαίνεται το πιο απίθανο. ¶Πρέπει να πιστέψω, ότι ο Θεός είναι πιστός και ότι οι σκοποί Του θα εκπληρωθούν. ¶Δεν πρόκειται να γογγύσω και να γκρινιάξω όπως οι Ισραηλίτες όταν βρέθηκαν σε δύσκολες καταστάσεις. ¶Θα πρέπει να πω, "Ο Θεός θα κρατήσει το λόγο Του σε μένα τελεία και παύλα! ¶Δόξα στο Θεό!"¶

¶Αυτό είναι μόνο ένα παράδειγμα, από τις πολλές ψεύτικες διαδικασίες  που μπορεί να χρησιμοποιούν οι άνθρωποι, που κάνει την πίστη τους να ναυαγεί, στην καρδιά και στη ζωή τους. ¶  

Περίληψη

 ¶Η θεραπεία αρνητικών προσδοκιών περιλαμβάνει τη μετάνοια από αρνητικές πεποιθήσεις και ελαττωματικές διαδικασίες και την αντικατάστασή τους με θείες πεποιθήσεις και βιβλικές διαδικασίες, τις οποίες λαμβάνει ο συμβουλευόμενος μέσω της αποκάλυψης του Αγίου Πνεύματος. ¶Αυτή η διαδικασία, περιλαμβάνει ακρόαση της φωνής του Θεού, άσκηση βιβλικής περισυλλογής και μια τέλεια προθυμία προσαρμογής σε ό,τι το Πνεύμα του Θεού θα αποκαλύψει. ¶

¶Μόλις ο Θεός σου δώσει, μια σαφή αντίληψη της αναθεωρημένης διαδικασίας που πρέπει να χρησιμοποιήσεις για να θεραπεύσεις την καρδιά και το νου σου, θα πρέπει να γράψεις αυτήν την νέα διαδικασία δίπλα στη λανθασμένη διαδικασία που χρησιμοποιούσες στο παρελθόν. ¶Με τον τρόπο αυτό, θα μπορείς να υπενθυμίζεις στον εαυτό σου καθημερινά να μετακινηθείς από τη λανθασμένη διαδικασία στη σωστή, μέχρι να ζεις τη σωστή διαδικασία σαν κάτι φυσικό και κανονικό. ¶Κατόπιν μπορείς να απομακρύνεις τις σημειώσεις σου. ¶

¶4)   ¶Τα βήματα προσευχής για αποκήρυξη των εσωτερικών όρκων ¶

Ο στόχος είναι να εγκαταλειφτούν όλοι οι όρκοι που έχεις κάνει σε επίπεδο καρδιάς (συχνά ασυνείδητα) και να κόψεις τις ενέργειες αμαρτίας που απελευθερώνονται όταν η καρδιά σου εξέδιδε τον εσωτερικό όρκο (εντολή) σ' ολόκληρη την ύπαρξή σου. ¶Η ύπαρξή σου τώρα είναι σε δουλική υπακοή σε εκείνο τον όρκο και πρέπει να απελευθερωθεί στην ενεργοποίηση του Αγίου Πνεύματος. ¶


Ερωτήσεις για την ανακάλυψη της ανάγκης να αποκηρυχτούν οι εσωτερικοί όρκοι:
 ¶
· Κύριε, τι υπόσχομαι ότι θα κάνω; ¶
· ¶Κύριε, τι υπόσχομαι ότι δεν θα κάνω; ¶
· ¶Κύριε, τι υπόσχομαι για τον εαυτό μου; ¶
· ¶Κύριε, τι υπόσχομαι για άλλους; ¶

1. ¶   Ομολογώ και μετανοώ από την αμαρτία μου να ορκιστώ ότι _____________. 

¶2.   Συγχωρώ ________ για τη συμβολή στο να διαμορφώσω αυτόν τον όρκο και τον εαυτό μου που έκανα αυτόν τον όρκο. ¶

¶3.   Αντί για αυτό, σκοπεύω τώρα από τη δύναμη του Αγίου Πνεύματος να ___________.


Σχετικά με τους όρκους: ¶"Ας είναι το ναι, ναι και το όχι, όχι". ¶

«[ Åã`ù \ïìùò ó~áò ëÝãù í`á ì`ç ]ïìüóçôå ìçäüëùò ìÞôå å[éò ô`ïí ï[õñáíüí, äéüôé å@éíáé èñüíïò ôï~õ Èåï~õ 35 ìÞôå å[éò ô`çí ã~çí, äéüôé å@éíáé ]õðïðüäéïí ô~ùí ðïä~ùí á[õôï~õ ìÞôå å[éò ô`á ] Éåñïóüëõìá, äéüôé å@éíáé ðüëéò ôï~õ ìåãÜëïõ âáóéëÝùò 36 ìÞôå å[éò ô`çí êåöáë`çí óïõ í`á ]ïìüó?çò, äéüôé ä`åí äýíáóáé ìßáí ôñß÷á í`á êÜì?çò ëåõê`çí {ç ìÝëáéíáí. 37 [ Áëë' {áò @çíáé ]ï ëüãïò óáò Íá`é íáß, Ï{õ, ï{õ ô`ï ä`å ðëåéüôåñïí ôïýôùí å@éíáé [åê ôï~õ ðïíçñï~õ.» (Ματθ. ε:34 - 37)  

 «ï Ðá~õëïò [áðåöÜóéóåí [åí ]åáõô?~ù, …í`á ]õðÜã?ç å[éò ô`çí] ÉåñïõóáëÞì…» (Πράξ. ιθ:21) ¶« 

Δεν πρέπει να δίνουμε κανέναν όρκο. ¶Δεν ξέρουμε το μέλλον. ¶Δεν ξέρουμε τι πόρους θα έχουμε διαθέσιμους για να ολοκληρώσουμε τον όρκο. ¶Επομένως, όταν κανείς μετανοεί από τις αρνητικές προσδοκίες του και τις αντικαθιστά με "Χρισμένες από το Πνεύμα προσδοκίες", δεν πρέπει να αντικαταστήσει παρόμοια τον αρνητικό όρκο με έναν θετικό όρκο. ¶Μάλλον, πρέπει να καθιερώσει έναν θετικό σκοπό στη ζωή του. ¶Ας πούμε, όπως ο Παύλος, "Έχω βάλλει σκοπό με τη χάρη του Θεού να κάνω αυτό στη ζωή μου." ¶

¶Όταν ήμουν νέος, έκανα μια κρίση (μια απόφαση) που θέλησα να είμαι όπως ο απόστολος Παύλος. ¶Ο όρκος μου ήταν ότι θα είχα τα ίδια αποτελέσματα όπως ο Παύλος. Σ¶ε κάθε πόλη που πήγα θα δοκίμαζα είτε αναζωπύρωση είτε ταραχή. ¶Αφού βίωσα πολυάριθμες "ταραχές" στη ζωή μου, μετανόησα από εκείνη την κρίση και έκανα μια νέα: ¶"Θέλω να είμαι όπως ο απόστολος Ιωάννης που είπε, «Τέκνα μου αγαπάτε αλλήλους». ¶Ο νέος εσωτερικός σκοπός μου ήταν, "Με τη χάρη του Θεού, θα αγαπάω οπωσδήποτε και με κάθε κόστος". ¶Είχα αρκετές ταραχές. ¶Θέλησα κάποια ειρήνη στη ζωή μου για αλλαγή. ¶Η νέα κρίση και ο όρκος έφεραν ένα τέλος "στις ταραχές" και πολύ πιο μεγάλης διάρκειας σχέσεις. ¶

¶Καθώς κοιτάζεις, θα ανακαλύψεις ότι η ζωή σου μπορεί να είναι γεμάτη από κρίσεις σε πολλούς τομείς. ¶
¶5)  ¶Τα βήματα προσευχής για να λάβεις θείες εικόνες / οράσεις 
¶
     Ο στόχος είναι να αφαιρεθούν οι ενέργειες αμαρτίας που συνδέονται με τις αρνητικές εικόνες που προέρχονται από τα τραυματικά γεγονότα στη ζωή σου, με το να προσκαλέσεις τον Ιησού να σου δείξει τι έκανε μέσα σ' αυτήν την κατάσταση και πώς η αγάπη, το έλεός και η χάρη Του ήταν εκεί για να σε στηρίξει. ¶Αυτή η προσευχή μπορεί να γίνει όποτε αντιλαμβάνεσαι ότι υπάρχουν αρνητικές εικόνες στην καρδιά ή στο νου σου. ¶Δεν κάνουμε τις εικόνες να κινηθούν, μάλλον προσκαλούμε το Άγιο Πνεύμα να μας παρουσιάσει τι έκανε ο Ιησούς . ¶Κατόπιν συντονιζόμαστε στη ροή του Αγίου Πνεύματος εντός μας και βλέπουμε για να δούμε τι θα εξελιχθεί. ¶


Ερωτήσεις για την ανακάλυψη της ανάγκης να θεραπευτούν οι τραυματικές/αρνητικές εικόνες: 
¶
· ¶ Κύριε, ποιες αρνητικές εικόνες είναι στο μυαλό μου; ¶
· ¶ Κύριε, ποιες τραυματικές εικόνες έχω προσπαθήσει να κρατήσω μακριά μου; ¶
· ¶ Κύριε, ποιες αρνητικές εικόνες εμφανίζονται στα όνειρά μου; ¶

¶1. Ομολογώ και μετανοώ από οποιονδήποτε θυμό και πικρία που έχω εναντίον σου Θεέ μου, για το ότι επέτρεψες  αυτό το γεγονός να συμβεί στη ζωή μου.  ¶Σου ζητώ για να με συγχωρέσεις και δέχομαι τη συγχώρεσή σου. ¶

¶2. Κύριε, σε παρακαλώ πάρε με πίσω την ανάλογη ανάμνηση που κρύβεται κάτω από αυτό το ζήτημα στην καρδιά μου. ¶Δες τη σκηνή. ¶Εάν είναι ένας βιασμός ή κάποια άλλη εξαιρετικά τραυματική σκηνή, μπορείς να επιστρέψεις αμέσως αφού τελειώσει. ¶

¶3. Κύριε, δείξε μου που ήσουν κατά τη διάρκεια αυτής της σκηνής. ¶(Κοίταξε να δεις που είναι/ήταν ο Ιησούς) ¶Κύριε, ανάλαβε αυτή τη σκηνή και δώσε μου μια όραση, δείξε μου, τι έκανες την ώρα εκείνη. ¶Αποκρίσου σε αυτό που ο Κύριος σου δείχνει και κάνει. ¶

Η μεταμορφωτική δύναμη βλέποντας θείες εικόνες / οράσεις
¶
Όταν περπατάμε μέσω κοιλάδων σκιάς θανάτου, μπορεί να έχει ως αποτέλεσμα να παραχθούν εσωτερικά δώρα και δυνάμεις αντί να καταστραφούμε, αρκεί να μην επικεντρώσουμε την προσοχή μας στη φρικτή κατάσταση, αλλά μάλλον να κοιτάξουμε τον πνευματικό κόσμο. ¶

«Äéüôé ]ç ðñïóùñéí`ç [åëáöñ`á èë~éøéò ]çì~ùí [åñãÜæåôáé å[éò ]çì~áò êáè' ]õðåñâïë`çí å[éò ]õðåñâïë`çí á[éþíéïí âÜñïò äüîçò, 18 [åðåéä`ç ]çìå~éò ä`åí [åíáôåíßæïìåí å[éò ô`á âëåðüìåíá, [áëë' å[éò ô`á ì`ç âëåðüìåíá äéüôé ô`á âëåðüìåíá å@éíáé ðñüóêáéñá, ô`á ä`å ì`ç âëåðüìåíá á[éþíéá.» (Β’ Κορ. δ:17 - 18)  ¶

Για ποιο πράγμα πρέπει να κοιτάξουμε στον πνευματικό κόσμο όταν περπατάμε μέσα από δύσκολες καταστάσεις; ¶ 

«[áðïâëÝðïíôåò å[éò ô`ïí [ Éçóï~õí, ô`ïí [áñ÷çã`ïí êá`é ôåëåéùô`çí ô~çò ðßóôåùò, \ïóôéò ]õð`åñ ô~çò ÷áñ~áò ô~çò ðñïêåéìÝíçò å[éò á[õô`ïí ]õðÝöåñå óôáõñüí, êáôáöñïíÞóáò ô`çí á[éó÷ýíçí, êá`é [åêÜèçóåí [åí äåîé?~á ôï~õ èñüíïõ ôï~õ Èåï~õ.» (Εβρ. ιβ:2) 

Εάν θα προσηλώσουμε τα μάτια μας στον Ιησού στη μέση των περιστάσεων που δοκιμάζουν τη ζωή μας, θα δούμε πώς ο Κύριος ανταποκρίνεται στο τραύμα, και πώς θέλει εμείς να ανταποκριθούμε. ¶Αυτό το όραμα του Ιησού να είναι σε δράση  στο πλευρό μας, θα φέρει τη θεραπεία στην καρδιά μας. ¶Επομένως, μείνε συντονισμένος στην όραση καθώς περπατάς μέσα στη ζωή, όπως έκανε και ο Ιησούς (Ιωάννης ε:19-20, 30) και η όραση που θα λάβεις από τον Ιησού να είναι σε δράση στο πλευρό σου, θα αξίζει περισσότερες από χίλιες λέξεις συμβουλών και παρηγοριάς. ¶  

¶Εάν δεν είδες τον Ιησού καθώς περπάτησες δια μέσου του τραύματος αρχικά, τότε πρέπει να επιστρέψεις πίσω στην πληγή (με τα μάτια του νου σου) ¶ και να προσκαλέσεις τον Ιησού να σου δείξει μια όραση με το τι έκανε Εκείνος, σε εκείνη την κατάσταση. ¶Εφόσον είναι πανταχού παρών Θεός, ήταν προφανώς εκεί και έκανε κάτι. ¶Εντούτοις, στην πνευματική τύφλωσή σου δεν μπόρεσες να Τον δεις. ¶Τώρα ζητάς να απομακρυνθούν οι παρωπίδες από τα μάτια σου, έτσι ώστε να μπορείς να δεις σαφώς τι λαμβάνει χώρα στην πνευματική σφαίρα. ¶Γίνεσαι σαν τον Ιησού (Ιωάννης ε:19-20, 30 η:26, 38). 

¶Επιτρέπεις στο Θεό να αντικαταστήσει τις εικόνες στην γκαλερί τέχνης του μυαλού σου, αφαιρώντας τις εικόνες που δεν έχουν τον Ιησού μέσα τους και βάζοντας τις εικόνες που έχουν τον Ιησού μέσα τους . ¶Μεταφέρεσαι από μια εικόνα που περιέχει ένα ψέμα (δηλ., ο Ιησούς δεν είναι παρών φρουρώντας και προστατεύοντας τα παιδιά Του) με την αλήθεια (ο Ιησούς είναι πάντα εκεί, προσέχει και προστατεύει τα παιδιά Του). ¶

¶Μπορείς να δεις τον Ιησού να εμφανίζεται στη μέση της αρνητικής σκηνής στο νου σου. ¶Κατόπιν, εάν προσκαλέσεις τον Κύριο να καθοδηγήσει τη ροή των εικόνων, μπορείς να δεις τον Ιησού να κάνει ορισμένα αξιόλογα πράγματα στη μέση εκείνης της κατάστασης. ¶Μπορείς να διαβάσεις μερικά καταπληκτικά παραδείγματα αυτών των ειδών προσευχών θεραπείας στο κεφάλαιο τέσσερα του βιβλίου μας, Wading Deeper in the River of God.. ¶

¶Καθώς το Άγιο Πνεύμα αναλαμβάνει την όραση, η εικόνα στο μυαλό σου θα ζωντανέψει και θα αρχίσει "να ρέει" με μια δική της ζωή, ή μάλλον, με τη ζωή του Αγίου Πνεύματος. ¶Γιατί όταν ο Ιησούς περιέγραψε την εμπειρία του Αγίου Πνεύματος μέσα στην καρδιά μας, την περιέγραψε ως ροή (Ιωάννης ζ:37-39): ¶

«…ðïôáìï`é \õäáôïò æ~ùíôïò èÝëïõóé ]ñåýóåé [åê ô~çò êïéëßáò á[õôï~õ. 39 Ôï~õôï ä`å å@éðå ðåñ`é ôï~õ Ðíåýìáôïò...» (Ιωάν. ζ:38 - 39) 
¶
Η ροή είναι απλή και πολύ παιδιάστικη. ¶Απαιτεί απλά πίστη, όπως έχει ένα παιδί, ότι όντως υπάρχει ένας ποταμός μέσα στην καρδιά του πιστού και ότι αυτός ο ποταμός πραγματικά ρέει, και ότι αυτή η ροή είναι το Άγιο Πνεύμα. ¶Θα πιστέψεις σαν παιδί και θα θεραπευθείς; ¶Προσεύχομαι να το κάνεις.  ¶Εάν έχετε μια αρνητική προσδοκία, ότι ο Θεός δεν το κάνει αυτό πια ή ότι δεν θα το έκανε για σένα, τότε προτείνω να αποκηρύξεις αυτό το αρνητικό σύστημα πίστης και να υιοθετήσεις αντ' αυτού τις Πράξεις β:17 ως νέα σου πεποίθηση. ¶

«Êá`é [åí ôá~éò [åó÷Üôáéò ]çìÝñáéò, ëÝãåé ]ï Èåüò, ÈÝëù [åê÷Ýåé [áð`ï ôï~õ Ðíåýìáôüò ìïõ [åð`é ð~áóáí óÜñêá, êá`é èÝëïõóé ðñïöçôåýóåé ï]é õ]éï`é óáò êá`é á]é èõãáôÝñåò óáò, êá`é ï]é íåáíßóêïé óáò èÝëïõóéí [éäå~é [ïñÜóåéò, êá`é ï]é ðñåóâýôåñïß óáò èÝëïõóéí [åíõðíéáóè~ç [åíýðíéá» (Πράξ. β:17)  ¶

Προσοχή! ¶Προειδοποίηση! ¶Μη φτιάχνεις τις σκηνές από μόνος σου! 
¶
Δεν είναι απαραίτητο να κάνω τον Ιησού να κάνει αυτό που σκέφτομαι ότι πρέπει να κάνει στις εικόνες στο μυαλό μου. ¶Δεν πρέπει να ζωγραφίσω την εικόνα ο ίδιος. ¶Μπορώ απλά να ζητήσω από τον Κύριο να αναλάβει την εικόνα της αρνητικής σκηνής και να μου δείξει που ήταν ο Ιησούς και τι έκανε και το Άγιο Πνεύμα θα το κάνει. ¶Θα βιώσω με τον τρόπο αυτό μια θεία όραση η οποία είναι πολύ θεραπευτική για την καρδιά μου. ¶

Ένα παράδειγμα λήψης θείων εικόνων
 ¶ 
Επίτρεψέ μου να μοιραστώ μια εμπειρία που είχα ενώ προσευχόμουν για ένα θύμα βιασμού. ¶Η γυναίκα για την οποία προσευχόμουν (ας την ονομάσουμε Σάλλυ - δεν είναι το πραγματικό της όνομά) είχε βιαστεί όταν ήταν οκτώ ετών από το θείο της, ο οποίος υποτίθεται ότι θα την φύλαγε ενώ έλειπαν οι  γονείς της. ¶Η Σάλλυ είχε μισήσει και είχε φοβηθεί τους άνδρες από εκείνη την ημέρα. ¶Πήγαμε στο παρελθόν και πήραμε τη σκηνή αμέσως μετά το γεγονός. ¶Η Σάλλυ, ζαρωμένη, γυμνή, όπου την είχε ρίξει στη γωνία της κρεβατοκάμαρας και εκείνος ξαπλωμένος στο κρεβάτι. ¶Η Σάλλυ συντονίστηκε "στη ροή" και προσκάλεσε τον Ιησού να εμφανιστεί. ¶Καθώς το έκανε, είδε και άκουσε τα παρακάτω: ¶

¶Είδε μια εικόνα να εμφανίζεται στην καρδιά/στο νου της με τον Ιησού να μπαίνει στο δωμάτιο και να έρχεται μπροστά της. ¶Κρατούσε απλωμένο ένα άσπρο σεντόνι με το οποίο την τύλιξε και την έντυσε. ¶Της πρόσφερε έπειτα το χέρι Του, το οποίο και έπιασε και περπάτησε μαζί της έξω. ¶Ο Ιησούς πήρε τη Σάλλυ στην πίσω αυλή τους όπου υπήρχε μια κούνια και ένα κουτί με άμμο. ¶Έπαιξε μαζί της με την άμμο και μετά την κούνησε στην κούνια για λίγο. ¶Μετά 20 λεπτά περίπου (στην όραση, αλλά μόνο δύο ή τρία λεπτά στο δωμάτιο όπου προσευχόμασταν) η Σάλλυ ησύχασε και ο Ιησούς προσφέρθηκε να την πάρει για έναν περίπατο σε ένα μονοπάτι πίσω από το σπίτι τους. ¶Πήγε μαζί Του και όταν επέστρεψαν, ο Ιησούς έδειξε ότι ήθελε να την πάρει πίσω στο σπίτι. ¶  

(Η Σάλλυ μου αφηγείται την ιστορία  καθώς την βλέπει και την βιώνει στην όραση. ¶Η Σάλλυ είναι συντονισμένη στις αυθόρμητες εικόνες οι οποίες τις επιτρέπουν να δει τον Ιησού, και στις αυθόρμητες σκέψεις που της επιτρέπουν να ακούσει τι της λέει ο Ιησούς. ¶Κάθομαι ακριβώς δίπλα της, κρατώντας το χέρι της και την ενθαρρύνω ξανά και ξανά να συνεχίζει να κοιτάει στον Ιησού και να βλέπει τι κάνει και να συνεχίζει να ακούει αυτά που της λέει και να μου αφηγείται την εμπειρία που έχει. ¶Όταν μου λέει ότι ο Ιησούς θέλει να την πάρει πίσω στο σπίτι, μου άναψε ένα κόκκινο φως κινδύνου μέσα μου. ¶Εκεί είναι ο τόπος που είναι ο δράστης. ¶Επειδή όμως έχω μάθει να τιμώ και να ακολουθώ τη ροή του Πνεύματος του Θεού, της λέω να προχωρήσει και να μπει μέσα με τον Ιησού. ¶Υπέθεσα ότι εάν τα πράγματα έβγαιναν εκτός ελέγχου, θα μπορούσα να επέμβω και να σταματήσω τη σκηνή.) ¶

Η Σάλλυ πηγαίνει στο σπίτι κρατώντας το χέρι του Ιησού. ¶Κατόπιν λέει, "Ο Ιησούς θέλει να πάω μαζί Του πίσω στην κρεβατοκάμαρα." ¶Τώρα έχω πολλά κόκκινα σημαιάκια να στροβιλίζονται στο μυαλό μου, αλλά της λέω, "ακολούθησε τον Ιησού." ¶

¶Μόλις μπήκαν στην κρεβατοκάμαρα, ο Ιησούς την φέρνει κοντά στο κρεβάτι και καθώς κοιτάζουν τον άνθρωπο που κοιμάται ο Ιησούς λέει, "κοίταξε, δεν μπορεί πλέον να σε βλάψει." ¶

¶Και σε εκείνο το ένα βήμα, ο Ιησούς αφαίρεσε μιας ολόκληρης ζωής φόβο για τους άνδρες. ¶Τι εκπληκτικό! ¶Εάν εγώ έφτιαχνα τη σκηνή ή φανταζόμουν τι θεωρούσα ότι θα έκανε ο Ιησούς, δεν θα μπορούσα να υποθέσω ούτε σε χίλια χρόνια κάτι τέτοιο. Όμως αυτό είναι που έκανε Εκείνος.¶ ¶
 
¶6)  ¶Τα βήματα προσευχής για την εκβολή δαιμονίων
¶
Ο στόχος είναι να αφαιρεθούν οι ενέργειες αμαρτίας που συνδέονται με τους δαίμονες που έχουν συνδεθεί με κάποιο τρόπο με τους πληγωμένους τομείς μέσα στην προσωπικότητά σου. ¶Άρχισε με την αποσυναρμολόγηση του σπιτιού των δαιμόνων χρησιμοποιώντας τις  πέντε θεραπευτικές προσευχές που αναφέραμε πιο πάνω. ¶Μόλις αποσυναρμολογηθεί το σπίτι, οι δαίμονες βγαίνουν αρκετά εύκολα. ¶Εξέτασε έναν δαίμονα τη φορά, ή μια ομάδα παρεμφερών δαιμόνων τη φορά (μια ομάδα περιλαμβάνει σχετιζόμενα πνεύματα όπως η αμφιβολία, ο φόβος, και η απιστία). ¶Εάν ο δαίμονας δεν βγαίνει όταν διατάζεται ή επιστρέφει αφότου έφυγε, επίστρεψε και πάλι στις προαναφερόμενες προσευχές θεραπείας για να τον εκβάλλεις ολοσχερώς και να σφραγίσεις οποιεσδήποτε πόρτες που του επιτρέπουν να ξαναγυρίσει. ¶

Ερωτήσεις για την ανεύρεση της ανάγκης για απελευθέρωση: 
¶
· ¶Κύριε, ποιες παρορμητικές πιέσεις υπάρχουν μέσα μου; ¶
· ¶Κύριε, ποιες αμαρτίες δεν μπορώ να νικήσω; ¶
· ¶Κύριε, ποιοι λίθοι προσκόμματος εμφανίζονται επανειλημμένως; ¶

¶1)  Σιγουρέψου ότι το σπίτι του δαίμονα έχει αποσυναρμολογηθεί εντελώς και τα θεμέλιά του έχουν βγει ολοσχερώς με την επίκληση των ανωτέρω πέντε προσευχών. ¶Εάν ο δαίμονας δεν βγαίνει, ξαναπήγαινε πίσω στις πέντε προσευχές –κάτι θα έχει παραληφθεί. ¶Ρώτησε το Θεό τι έχει παραληφθεί και τίμησε εκείνο που ρέει σαν απάντηση. ¶

¶2)  Στο όνομα του Κυρίου Ιησού Χριστού, αποκηρύσσω και σπάζω όλες τις συμφωνίες με τους δαίμονες (φρούρια) _________, __________, κ.λπ. 

¶3) 	Παίρνω εξουσία πάνω στους δαίμονες (φρούρια) του __________ και σας δένω και σας διατάζω για να φύγετε από μένα τώρα, στο όνομα του Κυρίου Ιησού Χριστού. 
¶
· Οι δαίμονες περιπλέκουν τα προβλήματα κάποιου
 ¶
Τώρα μπορεί να βρεις τον εαυτό σου να μάχεται τις αρνητικές ενέργειες από έναν συνδυασμό όλων αυτών που ακολουθούν: ¶1) γενεαλογικές κατάρες, 2) ψυχικοί σύνδεσμοι, 
3) αρνητικές προσδοκίες, 4) εσωτερικοί όρκοι, 5) εικόνες τραυματισμού "της πραγματικότητας" και 6) δαίμονες. Μ¶πορεί να τα μάχεσαι όλα αυτά με τη δική σου ατομική προσπάθεια, αντί με τις κατάλληλες βιβλικές προσευχές. ¶Δεν θα κερδίσεις. ¶Θα νικηθείς και θα απελπιστείς εάν έρχεσαι ενάντια σε αυτές τις ενέργειες αμαρτίας χρησιμοποιώντας τη δύναμη της θέλησής σου. ¶


Σε τι βαθμό πρέπει να επικρατεί η προσευχή απελευθέρωσης; 
¶  
Δώδεκα από τις 41 καταγραμμένες προσευχές του Ιησού για θεραπεία ήταν προσευχές απελευθέρωσης στις οποίες εξέβαλε δαίμονες. ¶Αυτό είναι περίπου το 1/4 έως το1/3 των προσευχών Του για θεραπεία και είναι προσευχές απελευθέρωσης. ¶ΑΣ ΔΙΑΤΗΡΗΣΟΥΜΕ την ΙΣΟΡΡΟΠΙΑ του ΙΗΣΟΥ καθώς προσευχόμαστε για τις ανάγκες των ανθρώπων. ¶Εάν δεν χρησιμοποιούμε την δική Του ισορροπία, τότε ποιανού το  ‘θέλω’ θα χρησιμοποιούμε; ¶


7)  ¶Τα βήματα προσευχής για τη βίωση του Πνεύματος της ζωής εν Χριστώ Ιησού ¶

Ο στόχος είναι να υπερνικηθεί η δύναμη της σάρκας και της αμαρτίας μέσα σου, με το να στρέψεις την επικέντρωσή σου από τους νόμους και την ατομική προσπάθεια, στο Άγιο Πνεύμα και τη δύναμή Του μέσα σου. ¶Η δύναμη του Αγίου Πνεύματος στην καρδιά σου σπάζει τη δύναμη της αμαρτίας στη σάρκα σου. ¶Η σάρκα σου δεν μπορεί να σπάσει τη δύναμη της σάρκας σου, μόνο το ενοικούν Άγιο Πνεύμα μπορεί. ¶

¶Χρησιμοποίησε αυτήν την προσευχή όποτε αντιλαμβάνεσαι να διεισδύει η αμαρτία σε οποιοδήποτε τομέα της ζωής σου. ¶Προσευχήσου πρώτα για τους προηγούμενους έξι τομείς, ώστε να σιγουρευτείς ότι η αμαρτία δεν τροφοδοτείται από καμιά από εκείνες τις δυνάμεις. ¶

Ερωτήσεις για την ανεύρεση της ανάγκης για ελευθερία από υποδούλωση στην αμαρτία: ¶ 

· ¶Κύριε, ποιες αμαρτίες μάχομαι με το θέλω μου; ¶
· ¶Κύριε, ποιες αμαρτίες συνεχίζουν να με ενοχλούν; ¶

¶1. Θεέ μου, η δύναμη να υπερνικηθεί η αμαρτία του _________ είναι σε Σένα που ζεις μέσα μου. 

¶2. Αποστρέφομαι τη δική μου ατομική προσπάθεια να υπερνικήσω αυτήν την αμαρτία και εγκολπώνομαι τη δύναμη του Αγίου Πνεύματος που ρέει μέσα μου. 

¶3. Ιησού, απελευθερώνω τη ροή της δύναμης του Αγίου Πνεύματος από μέσα μου, για να υπερνικήσω εντελώς την αμαρτία _______________ (μπορείς να χρησιμοποιήσεις όραση βλέποντάς το να συμβαίνει). ¶

¶Υπερνίκηση της αμαρτίας με τη δύναμη του ενοικούντος Αγίου Πνεύματος
¶
Υπάρχουν δύο τρόποι να προσπαθήσεις να υπερνικήσεις την αμαρτία. ¶Ο ένας λειτουργεί και ο άλλος όχι. ¶Η προσέγγιση που δεν λειτουργεί, είναι να έρθουμε ενάντια στην αμαρτία μόνοι μας, μαχόμενοι και παλεύοντας ενάντιά της, προσπαθώντας να την κατακτήσουμε. ¶Ακόμα κι αν είμαστε σε θέση να νικήσουμε την αμαρτία με τη δύναμη του δικού μας θέλω, θα έχει γίνει μέσω της δικής μας δύναμης μάλλον, παρά από τη δύναμη του ενοικούντος Αγίου Πνεύματος. ¶Η Βίβλος λέει: ¶

«… [áëë' [å`áí äé`á ôï~õ Ðíåýìáôïò èáíáôüíçôå ô`áò ðñÜîåéò ôï~õ óþìáôïò, èÝëåôå æÞóåé.» (Ρωμ. η:13)  ¶

Βλέπεις, μπορώ μόνος μου να προσπαθήσω να υπερνικήσω την αμαρτία ή μπορώ να στραφώ στο Άγιο Πνεύμα που κατοικεί μέσα μου και να ζητήσω από τον Κύριο να υπερνικήσει την αμαρτία. ¶Εάν το κάνω εγώ, είναι ατομική προσπάθεια και θρησκεία και νεκρά έργα (Εβραίους ς:12). ¶Εάν το κάνει το Άγιο Πνεύμα που κατοικεί μέσα μου τότε είναι χριστιανισμός. ¶  

Ο νόμος του πνεύματος της ζωής εν Χριστώ Ιησού ¶

«Äéüôé ]ï íüìïò ôï~õ Ðíåýìáôïò ô~çò æù~çò [åí ×ñéóô?~ù [ Éçóï~õ ì`å [çëåõèÝñùóåí [áð`ï ôï~õ íüìïõ ô~çò ]áìáñôßáò êá`é ôï~õ èáíÜôïõ.» (Ρωμ. η:2) 

· Με απλά λόγια, αυτός ο νόμος λέει ότι: ¶ 

Εάν στραφώ και αντλήσω από τη δύναμη του Αγίου Πνεύματος μέσα μου, τότε η δύναμή, Του θα νικήσει τη δύναμη της αμαρτίας στη ζωή μου. ¶

Αντί να επιτεθώ στην αμαρτία ο ίδιος και να προσπαθήσω να τη νικήσω με τη δική μου δύναμη, στρέφω την προσοχή μου στον Ιησού που ζει εντός μου και διακηρύττω με εξουσία την απελευθέρωση της δύναμής Του από μέσα μου, καταστρέφοντας έτσι τη δύναμη της αμαρτίας στη ζωή μου. ¶Κατά συνέπεια, είναι ο Θεός σε δράση αντί το δικό μου εγώ σε δράση. ¶Έχω επιλέξει να έρθω στην δύναμη του Θεού για να νικήσω τη σάρκα μου, αντί να προσπαθήσω να νικήσω με τη δύναμη της σάρκας μου (που καταλήγει να γίνεται μια πάλη). ¶Αυτό το θέμα αναπτύσσεται εκτενώς στο βιβλίο Φυσιολογικά υπερφυσικός από τους ίδιους συντάκτες. ¶


Εμπαθής μετάνοια
¶
Εάν έχεις προσευχηθεί με τις επτά προσευχές και ακόμη σκοντάφτεις στην ίδια αμαρτία, τότε χρειάζεται να προσθέσεις εμπάθεια στη μετάνοιά σου, με μερικές λεπτομερείς εικόνες του τελικού αποτελέσματος, τόσο της αμαρτωλότητας, όσο και της ευθύτητας, σε ό,τι αφορά το ζήτημα για το οποίο αγωνίζεσαι.¶

¶Ολοκλήρωσε τις ακόλουθες ερωτήσεις σε χαρτί ή στον υπολογιστή. ¶Χρησιμοποίησε όσο περισσότερη λεπτομέρεια και ζωηράδα μπορείς. Όσο πιο περιγραφική και ¶αληθοφανής είναι η εικόνα, τόσο περισσότερη δύναμη και πάθος θα παραχθεί μέσα σου. ¶Η επιθυμία σου για αμαρτία σε οποιοδήποτε συγκεκριμένο τομέα θα δεχτεί ένα θανάσιμο πλήγμα καθώς θα ολοκληρώσεις την παρακάτω άσκηση. 


¶Φύλλο εργασίας εμπαθούς μετάνοιας
¶

Μια λεπτομερής εικόνα της ερήμωσης και της καταστροφής της αμαρτίας _________. 
¶
Ο Κύριος, μου παρουσιάζει την καταστροφή που θα φέρει στη ζωή μου εάν συνεχίσω στην αμαρτία _______________."  


¶Συντονίσου στη ροή και στις εικόνες του Αγίου Πνεύματος καθώς γράφεις: ¶

· ¶Βιβλικές (και άλλες) αρχές που σχετίζονται με αυτήν την αμαρτία. ¶
· ¶Μια λεπτομερής εικόνα της αμαρτίας και του τρόπου με τον οποίο αυξάνεται στη ζωή κάποιου. ¶
· ¶Μια λεπτομερής εικόνα αυτού που θα κάνει στη φυσική υγεία μου. ¶
· ¶Μια λεπτομερής εικόνα αυτού που θα κάνει στην υγεία της ψυχής μου. ¶
· ¶Μια λεπτομερής εικόνα αυτού που θα κάνει στην πνευματική υγεία μου. ¶
· ¶Μια λεπτομερής εικόνα αυτού που θα κάνει στη σχέση μου με το Θεό. ¶
· ¶Μια λεπτομερής εικόνα αυτού που θα κάνει στους γνωστούς μου. ¶
· ¶Μια λεπτομερής εικόνα αυτού που θα κάνει στο σύζυγό μου. ¶
· ¶Μια λεπτομερής εικόνα αυτού που θα κάνει στα παιδιά μου. ¶
· ¶Μια λεπτομερής εικόνα αυτού που θα κάνει στη διακονία μου. ¶
· ¶Μια λεπτομερής εικόνα αυτού που θα κάνει στην εργασία/τους πόρους χρηματοδότησής    μου 
· ¶Μια λεπτομερής εικόνα αυτού που θα κάνει στην αιώνια ζωή μου. ¶
· ¶"Ως αποτέλεσμα αυτής της περισυλλογής, αυτή είναι η ομολογία μου γι' αυτό που θα κάνω: ¶_________________________." (Πες το δυνατά αρκετές φορές.) ¶



Μια λεπτομερής εικόνα της ευλογίας της δίκαιας πράξης ______________________.





¶Ο Κύριος, μου δείχνει την ευλογία που θα φέρει στη ζωή μου εάν συνεχίσω στη δικαιοσύνη _____________________________. 



¶Συντονίσου στη ροή και στις εικόνες του Αγίου Πνεύματος καθώς γράφεις 
¶

· ¶Βιβλικές (και άλλες) αρχές που σχετίζονται με αυτήν την πράξη. ¶
· ¶Μια λεπτομερής εικόνα αυτής της πράξης της δικαιοσύνης και του τρόπου που αυξάνεται στη ζωή κάποιου. ¶
· ¶Μια λεπτομερής εικόνα αυτού που θα κάνει στη φυσική υγεία μου. ¶
· ¶Μια λεπτομερής εικόνα αυτού που θα κάνει στην υγεία της ψυχής μου. ¶
· ¶Μια λεπτομερής εικόνα αυτού που θα κάνει στην πνευματική υγεία μου. ¶
· ¶Μια λεπτομερής εικόνα αυτού που θα κάνει στη σχέση μου με το Θεό. ¶
· ¶Μια λεπτομερής εικόνα αυτού που θα κάνει στους γνωστούς μου. ¶
· ¶Μια λεπτομερής εικόνα αυτού που θα κάνει στο σύζυγό μου. ¶
· ¶Μια λεπτομερής εικόνα αυτού που θα κάνει στα παιδιά μου. ¶
· ¶Μια λεπτομερής εικόνα αυτού που θα κάνει στη διακονία μου. ¶
· ¶Μια λεπτομερής εικόνα αυτού που θα κάνει στην εργασία/τους πόρους χρηματοδότησής μου 
· ¶Μια λεπτομερής εικόνα αυτού που θα κάνει στην αιώνια ζωή μου. ¶



· ¶"Ως αποτέλεσμα αυτής της περισυλλογής, αυτή είναι η ομολογία μου για αυτό που θα κάνω: ¶_________________________________."         (Πες το δυνατά αρκετές φορές) ¶




Συμπέρασμα των οδηγιών

 Κάθισε και συλλογίσου πάνω σε αυτό το ολοκληρωμένο ¶"Φύλλο εργασίας εμπαθούς μετάνοιας" τις επόμενες δύο εβδομάδες στον καθημερινό χρόνο αφιέρωσής σου, ζητώντας από το Θεό να εμβαθύνει, να διευρύνει, και να κατασταλάξει αυτές τις αλήθειες στη ζωή σου. ¶Διάβασέ το μεγαλόφωνα, επειδή η ομιλία είναι μέρος του συλλογισμού και καθώς το μιλάς δυνατά βαθαίνει τις αλήθειες μέσα σου. ¶

¶Κοίταξε το παράρτημα Κ για ένα παράδειγμα ενός ολοκληρωμένου "Φύλλου εργασίας εμπαθούς μετάνοιας" στο θέμα της σαρκικής επιθυμίας, της πορνογραφίας, και της μοιχείας. ¶

Προσωπική εφαρμογή 
¶
1. ¶   Ποιες από τις  επτά προσεγγίσεις προσευχής έχεις χρησιμοποιήσει; ¶Ποιές δεν έχεις χρησιμοποιήσει; ¶Τα βήματα στις προσεγγίσεις προσευχής που αναφέρονται σε αυτό το κεφάλαιο είναι διαφορετικά από τα βήματα που έχεις χρησιμοποιήσει στο παρελθόν; ¶Εάν ναι, σε τι είναι διαφορετικά; ¶

¶2. Ποια από τις ανωτέρω προσεγγίσεις προσευχής αισθάνεσαι ότι θα  μπορούσε να σε ωφελήσει και ότι θα έπρεπε να τις δοκιμάσει κάποιος; ¶Νοιώσε άνετα και άρχισε να τις δοκιμάζεις. ¶  

¶3. Υπάρχουν κάποιες άλλες προσεγγίσεις προσευχής που έχεις δοκιμάσει και έχεις διαπιστώσει ότι είναι επιτυχείς; ¶Κατάγραψέ τες. ¶

¶4. Εάν αντιμετωπίζεις μια επίμονη αμαρτία, δούλεψε μέσα από τα βήματα που περιγράφονται στην "εμπαθή μεταμέλεια," και εάν είναι απαραίτητο, χρησιμοποίησε το τελικό βήμα της ομολογίας των αμαρτιών στους πρεσβυτέρους σου και καθιέρωσε σχέσεις μαζί τους, ώστε να είσαι υπόλογος για της πράξεις σου. ¶



Εφαρμογή σε ομάδα 
¶
1. Προσκάλεσε τα μέλη της ομάδας για να συζητήσουν τις απαντήσεις στις παραπάνω ερωτήσεις, όπως αισθάνονται πιο ελεύθερα. ¶
 
¶2. Προσευχηθείτε ο ένας για τον άλλο, ανάλογα με τις ανάγκες, καθώς φαίνεται σωστό, χρησιμοποιώντας τις προσευχές που διδάσκονται σε αυτό το κεφάλαιο. ¶


_______________________________

¶Κεφάλαιο πέμπτο
Κλειδιά για τη χρήση των επτά προσευχών καρδιάς ¶


Η ζωή σου εν Χριστώ σου δίνει την εξουσία να προσευχηθείς αυτές τις προσευχές της απελευθέρωσης για τον εαυτό σου και για και τους άλλους¶

«[ Å`áí ëïéð`ïí ]ï Õ]é`ïò ó~áò [åëåõèåñþó?ç, {ïíôùò [åëåýèåñïé èÝëåôå å@éóèáé.» (Ιωάν. η:36) 

«… ]ï [ Éçóï~õò, [åëÜëçóå ðñ`ïò á[õôïýò, ëÝãùí [ Åäüèç å[éò [åì`å ð~áóá [åîïõóßá [åí ï[õñáí?~ù êá`é [åð`é ã~çò. ÐïñåõèÝíôåò ëïéð`ïí ìáèçôåýóáôå ðÜíôá ô`á {åèíç…» (Ματθ. κη:18 - 19) 

«äéüôé [åí á[õô?~ù êáôïéêå~é ð~áí ô`ï ðëÞñùìá ô~çò èåüôçôïò óùìáôéê~ùò, êá`é å@éóèå ðëÞñåéò [åí á[õô?~ù, \ïóôéò å@éíáé ]ç êåöáë`ç ðÜóçò [áñ÷~çò êá`é [åîïõóßáò,» (Κολ. β:9 - 10) 

« êá`é óõíáíÝóôçóå êá`é óõíåêÜèéóåí [åí ôï~éò [åðïõñáíßïéò äé`á [ Éçóï~õ ×ñéóôï~õ, äé`á í`á äåßî?ç å[éò ôï`õò [åðåñ÷ïìÝíïõò á[é~ùíáò ô`ïí ]õðåñâÜëëïíôá ðëï~õôïí ô~çò ÷Üñéôïò á]õôï~õ äé`á ô~çò ðñ`ïò ]çì~áò [áãáèüôçôïò [åí ×ñéóô?~ù [ Éçóï~õ.» (Εφεσ. β:6 - 7) 

Êá`é ]õðÜãïíôåò êçñýôôåôå, ëÝãïíôåò \ïôé [åðëçóßáóåí ]ç âáóéëåßá ô~ùí ï[õñáí~ùí. [ Áóèåíï~õíôáò èåñáðåýåôå, ëåðñï`õò êáèáñßæåôå, íåêñï`õò [åãåßñåôå, äáéìüíéá [åêâÜëëåôå äùñå`áí [åëÜâåôå, äùñå`áí äüôå.» (Ματθ. ι:7 - 8) 
¶« 
«Êá`é èÝëù óï`é äþóåé ô`á êëåéäßá ô~çò âáóéëåßáò ô~ùí ï[õñáí~ùí, êá`é \ï,ôé [å`áí äÝó?çò [åð`é ô~çò ã~çò, èÝëåé å@éóèáé äåäåìÝíïí [åí ôï~éò ï[õñáíï~éò, êá`é \ï,ôé [å`áí ëýó?çò [åð`é ô~çò ã~çò, èÝëåé å@éóèáé ëåëõìÝíïí [åí ôï~éò ï[õñáíï~éò.» (Ματθ. ις:19) 


Ο Θεός σου έχει δώσει την πνευματική εξουσία που χρειάζεσαι, για να προσευχηθείς προσευχές απελευθέρωσης από δουλεία. ¶Μπορείς να κάνεις αυτές τις προσευχές για σένα, όπως επίσης και για άλλους. ¶Εντούτοις, εάν μπορείτε να βρείτε άλλους ανθρώπους ειδικευμένους σε αυτούς τους τύπους προσευχών, είναι συχνά χρήσιμο να υπάρχουν και άλλα άτομα που να προσεύχονται μαζί σου και για σένα. 

¶Οι προστιθέμενες προσευχές τους και η πληρότητά τους από το Άγιο Πνεύμα, συχνά επιταχύνουν τη διαδικασία και σε βοηθούν να δεις τα πράγματα που δεν μπορείς με άλλον τρόπο. ¶



Καθορισμός μιας θεραπευμένης καρδιάς 

Οι πνευματικές τοποθετήσεις που πρέπει να διέπουν την καρδιά και το νου

¶¶ (Α΄ Κορινθίους ιγ:13) _________________________________________ 


¶
· Ποιες πνευματικές τοποθετήσεις προστατεύουν την καρδιά και το μυαλό; ¶
(Α΄ Θεσσαλονικείς ¶ε:8) 

¶_________________________________________________________


· Τι μας χορηγεί πρόσβαση στη σφαίρα του θρόνου; ¶Οι τρεις ίδιες πνευματικές τοποθετήσεις (Εβραίους ι:22): ¶αληθινή καρδιά (αγάπη), πίστη, καθαρή συνείδηση (δηλ., η οποία οδηγεί στην ελπίδα). ¶

· Ποιος είναι ο στόχος της οδηγίας μας; ¶Για να ενισχύσει αυτές τις τρεις ίδιες πνευματικές τοποθετήσεις (Α΄ Τιμοθέου α:5): ¶πίστη, αγάπη, καλή συνείδηση (δηλ., ελπίδα). ¶

· Για ποια πράγματα ο Παύλος επαινεί τους πιστούς; ¶Για την πίστη, την ελπίδα, και την αγάπη τους (Εφεσίους α:15, 15 Κολοσσαείς α:45). ¶

¶Υπάρχουν κάποιοι τομείς της ζωής που ενοχλούν ή αφαιρούν την πίστη, την ελπίδα, και την αγάπη σου όταν τους σκέφτεσαι; 
¶Υπάρχουν κάποιες καταστάσεις που δεν μπορείς να αντιμετωπίσεις με μια καρδιά γεμάτη πίστη ελπίδα και αγάπη; ¶Σε αυτή την περίπτωση, αυτές χρειάζονται θεραπεία. ¶


Καθορισμός της γλώσσας της καρδιάς ¶

Ένας εύγλωττος Άγγλος θα μπορεί να προσφέρει οδηγία σε ένα Γάλλο; ¶Γιατί όχι; ¶

Ακριβώς όπως τα αγγλικά και τα γαλλικά είναι δύο διαφορετικές γλώσσες, η καρδιά μιλά σε μια γλώσσα που είναι διαφορετική από αυτήν του μυαλού. ¶Η γλώσσα του μυαλού είναι λογικές ιδέες. ¶Η γλώσσα της καρδιάς είναι εικόνες, αισθήματα, ροή και πίστη. ¶

¶Η θεραπεία της καρδιάς λαμβάνει χώρα στην καρδιά, όχι στο μυαλό. ¶Για να θεραπεύσουμε την καρδιά πρέπει να χρησιμοποιήσουμε τη γλώσσα της καρδιάς. 
¶

Η καρδιά μιλά χρησιμοποιώντας μια γλώσσα που είναι διαφορετική από αυτήν του μυαλού

· ¶Ο αναλυτικός λόγος είναι η γλώσσα του μυαλού (Ματθαίος ις:7) ¶

¶Ο διανοητικός συλλογισμός πραγματοποιείται, όταν κάποιος διαλογίζεται μόνο και δεν συγχωνεύει τη λογική σκέψη με την πίστη και την αποκάλυψη από το Άγιο Πνεύμα. ¶(Πρόσεξε στους ακόλουθους στίχους την αναποτελεσματικότητα της χρήσης του λόγου: Ματθαίος ις:5-12 Μάρκος β:5-12 Μάρκος η:15-18 Λουκάς ε:21-22). ¶Το αποτέλεσμα της χρήσης του λόγου είναι μόνο ματαιοδοξία ή χωρίς σκοπό (Εκκλησιαστής ιβ:8). ¶

¶Στη σημερινή κοινωνία, η αναλυτική σκέψη θα θεωρείτο η γλώσσα του μυαλού. ¶Εν πάση περιπτώσει, από τις ανωτέρω αναφορές, είναι σαφές ότι ο ανθρώπινος αναλυτικός λόγος δεν είναι μια ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ της καρδιάς. ¶

· ¶"Η ροή" είναι η γλώσσα της καρδιάς (Ιωάννης ζ:38-39). ¶

¶Όταν η καρδιά μας και τα μάτια μας προσηλώνονται στον Ιησού (Εβραίους ιβ:12), αυτή η ροή μπορεί να γίνει η καθαρή αποκάλυψη του Θεού στην καρδιά (προφητεία - Α΄ Κορινθίους ιβ:10). ¶

· ¶"Η φαντασία/οι εικόνες" θεωρείται γλώσσα της καρδιάς (Α΄ Χρονικών κθ:18, Γένεση η:21, Ψαλμοί ρμ:2, Παροιμίες ς:18, Ιερεμίας ζ:24, κγ:16). ¶

¶Όταν ο Θεός γεμίζει την ικανότητα της καρδιάς μας για φαντασία, τι λαμβάνουμε; ¶(Αριθμοί ιβ:6, Πράξεις β:17, Ιωάννης ε:19-20, 30, η:26, 38) __________________________ 


· ¶"Τα συναισθήματα" θεωρούνται γλώσσα της καρδιάς (Γένεση ς:6). ¶

¶Όταν ο Θεός γεμίζει τα συναισθήματα της καρδιάς, τι βιώνουμε; (Γαλάτας ε:22); ¶_______________________________.



· ¶"Ο συλλογισμός" θεωρείται γλώσσα της καρδιάς (Ψαλμοί οζ:6). ¶

¶Όταν ο Θεός γεμίζει τη δυνατότητά μας να συλλογιστούμε, τότε αυτή μετατρέπεται σε "χρισμένη σκέψη" (Ησαΐας α:18 Λουκάς α:13) στην οποία η "ροή" του Αγίου Πνεύματος (Ιωάννης ζ:37-39) καθοδηγεί τη διαδικασία συλλογισμού, μετατρέποντάς τον σε θεία περισυλλογή (Ψαλμοί ιθ:14).Φ¶ωτισμός (Εφεσίους α:17-18),  αντίληψη (Ψαλμοί ογ:16-17) και  αποκάλυψη (Εφεσίους α:17,18), μπορούν έπειτα να λάβουν χώρα.
 
¶Με τι μοιάζει η πληγωμένη καρδιά; ¶

· Παραδείγματα των πιθανών συναισθημάτων στο πνεύμα κάποιου¶ 

¶Ταραγμένος - (Γένεση μα:7ψ-8 Δανιήλ β:13 Ιωάννης ιγ:21,),
Σε αγωνία ¶ή καταπίεση - (Α΄ Σαμουήλ α:15) 
Θ¶υμωμένος- (Εκκλησιαστής ι:4) 
Α¶ποθαρρυμένος -  (Ησαΐας ιθ:3) 
Ξ¶εχασμένος ή λυπημένος -  (Ησαΐας νδ:6) 
Ε¶ξοργισμένος - (Ιεζεκιήλ γ:14) 
Σ¶τενοχωρημένος - (Δανιήλ ζ:15), ¶(Δευτερονόμιο β:30) 
Σ¶ε αμφισβήτηση - (Μάρκος ια:23 Λουκάς κδ:25) 
Υ¶περοπτικός - (Παροιμίες ις:18) ¶(Β΄ Κορινθίους ζ:1). ¶ 

Πάρε το χρόνο που είναι αναγκαίος, ώστε η θεραπεία σου να είναι πλήρης 
¶
Μη τρέξεις βιαστικά μέσα από τις παραγράφους που ασχολούνται με την προσευχή στο προηγούμενο κεφάλαιο. ¶Μπορεί να θελήσεις να χρησιμοποιήσεις τις ώρες κοινωνίας σου με τον Κύριο για ορισμένες από τις επόμενες εβδομάδες (ή μήνες) για να εφαρμόσεις πλήρως τις ακόλουθες προσευχές θεραπείας. ¶Εάν βιαστείς μέσα σ' αυτό το βήμα, έχεις χάσει ολόκληρη την αξία αυτού του βιβλίου. ¶Έτσι, επιβράδυνε και πάρε τον ανάλογο χρόνο. ¶Στο επόμενο κεφάλαιο θα σου δώσουμε μερικές ενδείξεις για να σε βοηθήσουμε να ανακαλύψεις τις περιοχές στη ζωή σου που χρειάζονται τη θεραπεία. ¶

Η ζωτικότητα της χρήσης της σωστής προσευχής 
¶
Μπορεί να θυμάσαι ότι είχα μείνει εμβρόντητος που θα μπορούσα να είχα ζήσει για σαράντα χρόνια με την εργοδουλεία στο σύστημά μου και δεν το έβλεπα σαν πρόβλημα. ¶Επιπλέον, είχα ζήσει για πολλά χρόνια με άλλα προβλήματα, όπως η αμφιβολία, ο θυμός και ο φόβος. ¶

· ¶Οι εξαπατήσεις ήταν ως εξής: ¶

¶Υπέθεσα, ότι η αμφιβολία ήταν απλά μέρος της διαδικασίας που κάποιος διέρχεται καθώς εκζητά τη γνώση και ότι ωριμότητα ήταν, να μαθαίνει κανείς να ζει με την αμφιβολία. ¶Λάθος! ¶Χρειάστηκα μια αναθεωρημένη διαδικασία για την εκζήτηση της γνώσης, την οποία βρήκα. ¶(Αυτό καταγράφεται στο δεύτερο κεφάλαιο, και στο παράρτημα, "Η Βίβλος και η εμπειρία.") ¶Κατόπιν η αμφιβολία έμεινε μόνιμα μακριά. ¶

¶Υπέθεσα, ότι η εργοδουλεία ήταν απλώς μέρος της προσωπικότητάς μου και μέρος της αγάπης μου για την υπηρεσία μου προς τον Κύριο. ¶Λάθος! ¶Έπρεπε να εφαρμόσω τις προσευχές "της αντικατάστασης των αρνητικών προσδοκιών" και "της μετάνοιας από ενδόμυχους όρκους". ¶Κατόπιν η εργοδουλεία μου (που ήταν ριζωμένη σε μια πολύ πρόωρη εργασιακή σχέση) εξαφανίστηκε. ¶
¶Υπέθεσα, ότι τα βέλη του φόβου που βίωνα ήταν απλά δαιμονικές επιθέσεις, έτσι θα έδενα το Διάβολο και θα τον διέταζα να φύγει. ¶Εντούτοις, ο φόβος δεν πήγαινε ποτέ πολύ μακριά και θα επέστρεφε πάντα στο πρώτο σημάδι μιας απειλής οποιουδήποτε είδους. ¶Αυτό συνέβαινε, επειδή ο φόβος τρεφόταν από ένα πνεύμα αμφιβολίας και το πνεύμα της αμφιβολίας τρέφονταν από την ελαττωματική γνωσιολογία μου (σύστημα για λήψη γνώσης). ¶Ερμήνευα λανθασμένα την εμπειρία της ζωής μου και έτσι μη πιστεύοντας πλήρως στο προστατευτικό χέρι του Θεού επάνω μου, τα πνεύματα της αμφιβολίας και του φόβου τρέφονταν συνεχώς στη ζωή μου. ¶Έπρεπε να αλλάξω την ερμηνεία μου για τις εμπειρίες της ζωής, εάν επρόκειτο να αποκόψω μόνιμα τους δαίμονες της αμφιβολίας και του φόβου στη ζωή μου. ¶

¶Υπέθεσα, ότι ο θυμός που αισθάνθηκα, ήταν απλά μια δίκαιη αγανάκτηση και δεν ήταν στην ουσία καθόλου πρόβλημα. ¶Εντούτοις, παρατηρούσα, ότι θύμωνα όλο και περισσότερο, μέχρι που τελικά κατάντησα να είμαι θυμωμένος τον περισσότερο καιρό. ¶Όλα φαίνονταν ότι με θύμωναν. ¶Άρχιζα να αισθάνομαι ότι ο θυμός με έβγαζε εκτός ελέγχου. ¶Θύμωνα με κατεστημένα, όπως ο φαρισαϊσμός, η τυπολατρία, η δυτική εκπαίδευση, η κυβέρνηση, καθώς και με την ηλιθιότητα, οπουδήποτε την εύρισκα.
   
¶Όταν τελικά θεραπεύθηκα από το θυμό μου, αναγνώρισα ένα βήμα στην προσευχή που είχα χάσει εντελώς. ¶Δεν είχα μετανοήσει από τις αρνητικές κρίσεις μου (και επομένως του θυμού) ενάντια σε κατεστημένα τα οποία ένοιωθα ότι ήταν λανθασμένα. ¶Έτσι, για παράδειγμα, κράτησα μια μνησικακία ενάντια στο φαρισαϊσμό. ¶Κάθε φορά που σκεφτόμουν το φαρισαϊσμό θύμωνα, επειδή είχα μια αρνητική στάση (κρίση).  

¶Επομένως, οι προσευχές μου για τη θεραπεία των αρνητικών προσδοκιών μου έπρεπε να περιλάβουν τη μετάνοια από τις αρνητικές κρίσεις μου ενάντια σε κατεστημένα που έκρινα ότι ήταν ελαττωματικά. ¶Το κατεστημένο θα μπορούσε να είναι ο αλκοολισμός (δηλ. ολόκληρη η βιομηχανία που δημιουργεί και πουλάει ποτά), ο φαρισαϊσμός, η κυβέρνηση, η τυπολατρία, η δυτική εκπαίδευση, η βιομηχανία άμβλωσης και ένα σωρό άλλα. 

¶Δεν πρόκειται να ζήσω με μια αρνητική κρίση σχετικά με ένα κατεστημένο. ¶Πρόκειται να δώσω τις κρίσεις μου στο Θεό έτσι ώστε μπορώ να υπηρετήσω ζωή σε εκείνα τα άτομα που αιχμαλωτίζονται σε αυτά τα κατεστημένα. ¶Εάν υποθάλπω μια κρίση ενάντια σε κάποιο κατεστημένο, θα έχω ένα αρνητικό πνεύμα όταν επικοινωνώ με τους ανθρώπους εκείνου του κατεστημένου. ¶Αυτό το αρνητικό πνεύμα θα κόψει τη δυνατότητά μου να τους υπηρετήσω αποτελεσματικά και θα με αφήσει με την εχθρότητα να επιπλέει. ¶

¶Οι προηγούμενες προσευχές μου (προ Αυστραλίας) θα έφερναν μια προσωρινή ανακούφιση στο σύστημά μου, αλλά θα μπορούσα να αισθανθώ ότι αυτά τα πράγματα δεν ήταν πάρα πολύ μακριά και οτιδήποτε θα μπορούσε πάλι να τα προκαλέσει. ¶Έτσι, στην πραγματικότητα δεν είχαν φύγει, απλά κρατιόνταν σε εκκρεμότητα. ¶Ίσως αυτό είναι ένα από τα κλειδιά που μπορούμε να ψάξουμε. ¶Θεραπεύονται πραγματικά οι καρδιές μας από το πρόβλημα ή το πρόβλημα κρατιέται απλά "υπό έλεγχο"; ¶Ας το θεωρήσουμε αυτό ως έναν αλάνθαστο τρόπο προσδιορισμού ανάγκης για τη διακονία προσευχής. ¶  

¶Θα παρατηρήσετε ότι ο λόγος που οι προσευχές μου δεν λειτουργούσαν προτού υπηρετηθώ στην Αυστραλία ήταν επειδή χρησιμοποιούσα λανθασμένη προσευχή για να προσπαθήσω να λύσω το πρόβλημα ή επειδή άφηνα έξω βασικά στοιχεία όταν χρησιμοποιούσα τη σωστή προσευχή (δηλ., δεν μετανόησα από τις κρίσεις μου ενάντια στα κατεστημένα που δεν σεβόμουνα.) ¶Ο σκοπός αυτού του κεφαλαίου είναι διπλός. ¶Ο πρώτος πρόκειται να σε βοηθήσει να χρησιμοποιείς τις σωστές προσευχές για να λυθεί το πρόβλημα. ¶Ο δεύτερος σκοπός είναι να σιγουρευτείς ότι δεν ξεχνάς κάποια από τα μέρη της προσευχής, έτσι ώστε η προσευχή να μπορεί να κάνει την πλήρη και τέλεια εργασία μέσα σου. ¶

¶Έχω προσευχηθεί με πολλούς, ορισμένοι από τους οποίους έχουν αγωνιστεί με τον αισθησιασμό. ¶Πολλοί υποθέτουν, ότι θα πρέπει απλά να μάθουν να ζουν με την κατάσταση αυτή. ¶Οι προσευχές τους για να δέσουν ή να επιτιμήσουν τον αισθησιασμό τους δεν λειτουργούν για να απελευθερωθούν από την εξουσιαστική δύναμή της, ενδεχομένως επειδή προσεύχονται τις λάθος προσευχές. 

¶Θα έπρεπε να σπάζουν γενεαλογικές αμαρτίες και κατάρες όπως και να προσεύχονται, για να κόψουν ασεβείς ψυχικούς συνδέσμους από τα μικρά τους χρόνια και μετά με εκβάλλουν τους δαίμονες. ¶Όταν τελικά προσεύχονται τις σωστές προσευχές, γεύονται μέσα τους μια μεγάλη ελευθερία από τη σεξουαλική καταπίεση. ¶Εντούτοις, ποτέ μη ξεχνάς ότι είμαστε εκ φύσεως σεξουαλικοί και έτσι μην υποθέσεις ότι όλες οι σεξουαλικές επιθυμίες πρόκειται να εξαφανιστούν. 
¶ 
Χρησιμοποίησε τη σωστή προσέγγιση προσευχής θεραπείας, όχι τη λανθασμένη! 
¶
Όταν ήμουν στην Αυστραλία, έκανα τη συγκλονιστική διαπίστωση ότι χρησιμοποιούσα τη λανθασμένη προσέγγιση προσευχής θεραπείας για αρκετά ζητήματα για τα οποία αγωνιζόμουν για χρόνια. ¶Επομένως, δεν είχα θεραπευτεί. ¶Τα προβλήματα παρέμειναν και πάλευα συνεχώς εναντίον τους. ¶  

· Δεν πρέπει να χρειάζεται να παλεύεις ατέλειωτα, εσωτερικές μάχες. ¶Εάν το κάνεις, τότε πιθανώς δεν έχεις εφαρμόσει τη σωστή προσέγγιση προσευχής. 

¶Σταμάτησε αυτό που κάνεις, προσευχήσου και συλλογίσου μέσα στην παρουσία του Κυρίου, ρωτώντας, "Κύριε, ποια προσευχή είναι η σωστή προσέγγιση για τη θεραπεία αυτού του προβλήματος που αγωνίζομαι;" ¶Καθώς θα αισθανθείς την οδηγία Του για να χρησιμοποιήσεις τη μια ή την άλλη προσευχή, κάντο και δες εάν όντως σε έχει ελευθερώσει. ¶Αν όχι, επανάλαβε τη διαδικασία ξανά και ξανά έως ότου ελευθερωθείς εντελώς. ¶

¶Εάν δεν μπορείς να ελευθερώσεις την καρδιά σου προσευχόμενος κατ’ ιδίαν, τότε πήγαινε σε μια συμβουλευτική ομάδα που είναι ειδικευμένη σε αυτά τα είδη προσευχών για να λάβεις την προσευχή από αυτούς. ¶Η ζωή είναι πάρα πολύ σύντομη για να τη ζήσεις στη δυστυχία. ¶Ελευθερώσου, έτσι ώστε να μπορείς να απολαύσεις και να γιορτάσεις τη ζωή. 
¶



Τα διάφορα σκέλη της συγχώρεσης-εφάρμοσέ τα ΟΛΑ! ¶

«[ Å`áí ]ïìïëïã~ùìåí ô`áò ]áìáñôßáò ]çì~ùí, å@éíáé ðéóô`ïò êá`é äßêáéïò, \ùóôå í`á óõã÷ùñÞó?ç å[éò ]çì~áò ô`áò ]áìáñôßáò êá`é êáèáñßó?ç ]çì~áò [áð`ï ðÜóçò [áäéêßáò.» (Α’ Ιωάν. α:9)  ¶

«…óõã÷ùñå~éôå, êá`é èÝëåôå óõã÷ùñçè~ç…» (Λουκάς. ς:37) 

¶Ο Θεός θα σε συγχωρήσει καθώς συγχωρείς εκείνους που σε έχουν βλάψει. ¶Κατά συνέπεια, ένα κλειδί για τη θεραπεία σου είναι να συγχωρέσεις βαθιά, λεπτομερώς, και εντελώς.  ¶Αυτό περιλαμβάνει: ¶εξομολόγηση των αμαρτιών των προγόνων σου (Λευιτικό κς:40 Δανιήλ θ:2-20) να τους συγχωρήσεις ¶συγχωρήσεις    για αυτό που σου μετέφεραν, καθώς επίσης να συγχωρήσεις και άλλους που σε έχουν βλάψει∙ να συγχωρήσεις τον εαυτό σου επειδή έζησες στην αμαρτία μέσα στην οποία βρέθηκες και να ζητήσεις από το Θεό να σε συγχωρήσει για οποιαδήποτε δυσαρέσκεια έχεις εναντίον Του, επειδή επέτρεψε αυτό το πρόβλημα στη ζωή σου αρχικά. ¶Χωρίς λεπτομερή, βαθιά και πλήρη συγχώρεση, η θεραπεία σου θα είναι ελλιπής. 
¶


Γιατί να συγχωρέσω ένα άτομο εφόσον το μισώ για αυτό που μου έκανε; 
¶
Μια αξία της συγχώρεσης είναι ότι σε απελευθερώνει από το να είσαι δούλος στο άτομο που μισείς. ¶Εάν δεν το συγχωρήσεις, κάθε φορά που το σκέφτεσαι και αυτό που σου έκανε, θα γεμίζεις με το θυμό και οργή, και θα μαστιγώνεσαι και θα δέρνεσαι συναισθηματικά. ¶Αυτή η συναισθηματική σκλαβιά μπορεί να συνεχιστεί για χρόνια και χρόνια, ακόμη και μέχρι το τέλος της ζωής σου, εάν δεν το συγχωρήσεις. ¶Μπορεί να είναι ελεύθερος και να ζει μια χαρούμενη ζωή, ενώ εσύ να είσαι σκλάβος του, όπως επίσης στο θυμό, στην οργή και στην πικρία. ¶  

¶Αυτός ο θυμός, η οργή και η πικρία που αισθάνεσαι θα καταστρέψουν την υγεία σου. ¶Όχι μόνο θα είσαι συναισθηματικά σκλάβος του, αλλά η φυσική σου υγεία θα κλονιστεί και αυτή. ¶

¶Η συγχώρεση ενός προσώπου σε ελευθερώνει συναισθηματικά και φυσικά, από τον έλεγχο και την κυριαρχία εκείνου που σε έχει βλάψει. ¶Φυσικά, το να συγχωρείς άλλους κάνει πολύ περισσότερα από αυτό. ¶Ανοίγει τη συγχώρεση του Θεού, την ευλογία και το χρίσμα πάνω στη ζωή σου. ¶Σε προφυλάσσει από το να στέλνεις από το πνεύμα σου στους άλλους, το λάθος μήνυμα, το οποίο θα σε αναγκάσει να θερίσεις τη συγκομιδή  δυσάρεστων πραγματικοτήτων. 
¶
¶Πράγματα που συμβαδίζουν με την εξομολόγηση των αμαρτιών
¶
· Καθιέρωση φραγμών:   ¶Ρωτήστε, "Κύριε, τι φραγμούς θέλεις να κατασκευάσω γύρω μου, ώστε η επιρρέπειά μου στον συνεχή πειρασμό σ' αυτόν τον τομέα να μειωθεί;" ¶Απαρίθμησε αυτούς τους φραγμούς και σιγουρέψου ότι κατασκευάζονται. ¶Ο Θεός μπορεί να σου πει να αποφύγεις ορισμένες καταστάσεις που σε θέτουν σε ακραίο πειρασμό. ¶ΓγΓια παράδειγμα, η Βίβλος λέει να αποφεύγουμε τις νεανικές επιθυμίες (Β΄ Τιμοθέου β:22). ¶Αυτό θα σήμαινε, ότι κάποιος θα σήκωνε έναν φράχτη που θα τον καθοδηγούσε να τρέξει μακριά από τις καταστάσεις που παρήγαγαν την σαρκική επιθυμία. ¶Κάποιος μάλιστα, θα έκανε έναν κατάλογο από εκείνες τις ιδιαίτερες καταστάσεις, που θα έπρεπε να τις κάνει σημείο αποφυγής. ¶

¶Ο Ωσηέ προσευχήθηκε να κατασκευαστεί ένας αγκάθινος φράχτης γύρω από την Γομέρ, τη δύστροπη σύζυγός του, έτσι ώστε να μην μπορεί πλέον να βρει πρόσβαση προς το κακό (Ωσηέ β:67). ¶


· Παροχή αποζημίωσης:   Ο Κύριος μπορεί να σου ζητήσει να πλησιάσεις ορισμένους ανθρώπους και να ζητήσεις τη συγχώρεσή τους και να τους αποζημιώσεις. ¶Να κάνεις όπως σου λέει. ¶  

«ôüôå èÝëåé [åîïìïëïãçè~ç ô`çí ]áìáñôßáí á]õôï~õ, ô`çí ]ïðïßáí {åðñáîå, êá`é èÝëåé [áðïäþóåé ô`ï [áäßêçìá á]õôï~õ ìåô`á ôï~õ êåöáëáßïõ ôïýôïõ êá`é å[éò á[õô`ï èÝëåé ðñïóèÝóåé ô`ï ðÝìðôïí á[õôï~õ êá`é èÝëåé äþóåé á[õô`ï å[éò \ïíôéíá [çäßêçóåí.» (Αριθ. ε:7) 
 

Εάν συνεχίζω να πέφτω ξανά στην αμαρτία, τι γίνεται μετά; ¶Ίσως...¶ ¶

1) Είμαι στη δουλεία σε πνευματικές δυνάμεις τις οποίες δεν έχω σπάσει ακόμη πλήρως. ¶  

¶2) Δεν θέλω πραγματικά να υπερνικήσω την αμαρτία επειδή την απολαμβάνω πάρα πολύ. ¶ 

¶3) Έχω ανάγκη να εξομολογηθώ την αμαρτία σε έναν στενό πνευματικό φίλο και να κατασταθώ υπόλογος σ' αυτόν. ¶

¶Εάν υπάρχουν πνευματικές δυνάμεις που λειτουργούν μέσα μου, τότε η επίκληση με τις επτά προσευχές οι οποίες διδάσκονται σε αυτό το εγχειρίδιο, θα με απελευθερώσουν από αυτές. ¶Εάν απολαμβάνω την αμαρτία πάρα πολύ ώστε να μη θέλω στην ουσία να την υπερνικήσω, τότε πρέπει να ανακαλύψω πώς να προσθέσω πάθος στη μετάνοιά μου. ¶Αυτό συζητείται παρακάτω, καθώς επίσης και η ιδέα του να προσθέσω την υπευθυνότητα ενός στενού πνευματικού φίλου στη ζωή μου σε αυτόν τον ιδιαίτερο τομέα της αδυναμίας. ¶


Εμπαθής μετάνοια

¶ Σύνδεσε αρκετό πόνο με μια δραστηριότητα και θα γίνει αποκρουστική. ¶Σύνδεσε αρκετή ευχαρίστηση με μια δραστηριότητα και θα γίνει επιθυμητή. ¶¶Επειδή ο πόνος και η ευχαρίστηση είναι και οι δύο συναισθηματικές αντιδράσεις και τα συναισθήματα είναι τα υποπροϊόντα εικόνων, φτιάξε στη διάνοιά σου σαφείς, λεπτομερείς εικόνες των αποτελεσμάτων τόσο της αμαρτωλότητας όσο και δικαιοσύνης, καθώς περπατάς μέσα στη ζωή. ¶

·      Δημιουργήστε μια λεπτομερή εικόνα πόνου: ¶Για να αποκτήσεις μια βαθιά παρακινητική απέχθεια ενάντια σε μια συγκεκριμένη αμαρτία στη ζωή σου, δες όλους τους τρόπους που αυτή η αμαρτία βλάπτει, καταστρέφει και διαλύει τη ζωή σου τόσο τώρα όσο και στην αιωνιότητα. ¶Δοκίμασε το Δευτερονόμιο κη:14-68 για μια εικόνα πόνου. 

¶Αρχή: ¶Όσο πιο λεπτομερή κάνεις την εικόνα σου, τόσο πιο μεγάλη δύναμη έχει να σε παρακινήσει. ¶ 

· ¶Δημιουργήστε μια λεπτομερή εικόνα της ευλογίας: ¶Για να αποκτήσεις ένα βαθύ διεγερτικό πάθος προς δικαιοσύνη στη ζωή σου, κοίταξε όλους τους τρόπους με τους οποίους η δικαιοσύνη εμπλουτίζει, ενισχύει και χρίει τη ζωή σου, τώρα και στην αιωνιότητα. ¶Δοκίμασε το  Δευτερονόμιο κη:1-14 για μια εικόνα ευλογίας. 

¶Αρχή: ¶Όσο πιο λεπτομερή κάνεις την εικόνα σου, τόσο περισσότερη δύναμη έχει για να σε παρακινήσει. 
¶
      Απώλεια πάθους του Ασάφ για να ζήσει δίκαια (Ψαλμός ογ΄): ¶Ο Ασάφ έχασε την καθαρή ένθερμη καρδιά του και σκόνταψε, όταν έστρεψε τα μάτια του από τον Κύριο και κοίταξε παθιασμένα επάνω στο κακό (Ψαλμός ογ:12). ¶Ανέπτυξε μια λεπτομερή εικόνα της ευχαρίστησης της αμαρτίας. ¶Άρχισε να ζηλοφθονεί τους υπερήφανους, είδε την ευημερία τους, την ελεύθερη από πόνους ζωή τους, το πάχος στο σώμα τους, τη λοιδορία τους προς τους άλλους, συμπεριλαμβανομένου και του Θεού και αποφάσισε, ότι ήταν μάταιο γι' αυτόν να διατηρήσει την προσωπική αγνότητα (εδάφια 3-15). ¶

¶Κατόπιν, πήγε στην παρουσία Θεού και μέσω αποκάλυψης, έλαβε μια λεπτομερή εικόνα της ερήμωσης στο τέλος της ζωής των ασεβών. ¶Ήταν σε ολισθηρούς τόπους και τελικά θα έπεφταν,  θα δοκίμαζαν σε μια στιγμή την καταστροφή και τον ξαφνικό τρόμο και ο Θεός θα τους περιφρονούσε (εδάφια 16-20).  ¶¶Η πρώτη εικόνα του Ασάφ τον προσέλκυσε προς το κακό. ¶Η δεύτερη εικόνα του τον προσέλκυσε προς τη δίκαια ζωή. 



· ¶Πρόσεχε τις εικόνες στο μυαλό σου. ¶Σε προσελκύουν προς το κακό ή προς την ευθύτητα; ¶


· Απεικονίζεις πράγματα της σάρκας ή πράγματα του πνεύματος; ¶ 

«äéüôé ï]é æ~ùíôåò êáô`á ô`çí óÜñêá ô`á ô~çò óáñê`ïò öñïíï~õóéí, ï]é ä`å êáô`á ô`ï ðíå~õìá ô`á ôï~õ ðíåýìáôïò. [ Åðåéä`ç ô`ï öñüíçìá ô~çò óáñê`ïò å@éíáé èÜíáôïò, ô`ï ä`å öñüíçìá ôï~õ ðíåýìáôïò æù`ç êá`é å[éñÞíç» (Ρωμ. η:5 - 6) 
· Υπερνικήστε τη σάρκα με το πνεύμα, όχι με τη σάρκα: ¶

«{ Áñá ëïéðüí, [áäåëöïß, å{éìåèá ÷ñå~ùóôáé ï[õ÷`é å[éò ô`çí óÜñêá, \ùóôå í`á æ~ùìåí êáô`á óÜñêá äéüôé [å`áí æ~çôå êáô`á ô`çí óÜñêá, ìÝëëåôå í`á [áðïèÜíçôå [áëë' [å`áí äé`á ôï~õ Ðíåýìáôïò èáíáôüíçôå ô`áò ðñÜîåéò ôï~õ óþìáôïò, èÝëåôå æÞóåé. [ Åðåéä`ç \ïóïé äéïéêï~õíôáé ]õð`ï ôï~õ Ðíåýìáôïò ôï~õ Èåï~õ, ï#õôïé å@éíáé õ]éï`é ôï~õ Èåï~õ.» (Ρωμ. η:12 - 14)  ¶

¶Το τελευταίο βήμα - Εξομολόγηση της αμαρτίας σε ένα στενό πνευματικό φίλο καθιστώντας τον εαυτό σου υπόλογο σε αυτό ¶

Η εξομολόγηση της αμαρτίας σε ένα στενό πνευματικό φίλο και μια προσωπική υπευθυνότητα σε μια ιδιαίτερη περιοχή αμαρτίας, είναι ένα βήμα που το κρατάς μόνο για τις επίμονες περιοχές αμαρτίας στη ζωή σου. ¶

¶Η μετάνοια αρχίζει με την επίκληση μέσω των επτά προσευχών για να σπάσει τις πνευματικές δυνάμεις στη ζωή σου. ¶Κατόπιν, εάν το πρόβλημα αμαρτίας επιμένει ακόμα, θα προσθέσεις εμπάθεια στη μετάνοιά σου, δημιουργώντας μια λεπτομερή εικόνα της καταστροφής που τελικά θα προκαλέσει αυτή η αμαρτία στη ζωή σου, εάν της επιτρέψεις να συνεχίσει και να αυξηθεί, καθώς επίσης και μια λεπτομερή εικόνα των ευλογιών της δικαιοσύνης. ¶

¶Εάν το πρόβλημα αμαρτίας επιμένει ακόμα, τότε πρέπει να προσθέσεις αυτό το τελικό βήμα της εξομολόγησης της αμαρτίας σε έναν στενό πνευματικό φίλο και να καταστήσεις τον εαυτό σου υπόλογο σ' αυτόν. ¶

«[ Áóèåíå~é ôéò ìåôáî`õ óáò; {áò ðñïóêáëÝó?ç ôï`õò ðñåóâõôÝñïõò ô~çò [åêêëçóßáò, êá`é {áò ðñïóåõ÷çè~ùóéí [åð' á[õôüí, [áëåßøáíôåò á[õô`ïí ì`å {åëáéïí [åí ô?~ù [ïíüìáôé ôï~õ Êõñßïõ. Êá`é ]ç ìåô`á ðßóôåùò å[õ÷`ç èÝëåé óþóåé ô`ïí ðÜó÷ïíôá, êá`é ]ï Êýñéïò èÝëåé [åãåßñåé á[õôüí êá`é ]áìáñôßáò {áí {åðñáîå, èÝëïõóé óõã÷ùñçè~ç å[éò á[õôüí. [ Åîïìïëïãå~éóèå å[éò [áëëÞëïõò ô`á ðôáßóìáôÜ óáò êá`é å{õ÷åóèå ]õð`åñ [áëëÞëùí, äé`á í`á [éáôñåõè~çôå ðïë`õ [éó÷ýåé ]ç äÝçóéò ôï~õ äéêáßïõ [åíèÝñìùò ãåíïìÝíç.» (Ιακ. ε:14 - 16) 

Προφανώς, η ανωτέρω εντολή να εξομολογηθούμε τις αμαρτίες μας ο ένας στον άλλον και να προσευχόμαστε ο ένας για τον άλλον, είναι μέσα στα πλαίσια της θεραπείας από μια φυσική ασθένεια. ¶Ένα θέμα που θίγεται εδώ είναι, ότι εάν επιτρέψουμε σε μια αμαρτία να συνεχιστεί και να αυξηθεί στη ζωή μας, θα μετατραπεί τελικά σε ασθένεια. ¶Αυτό εξηγείται σαφώς στον Ιώβ λγ:13-22, δεδομένου ότι Ελιού εξηγεί ότι ο Θεός όντως μας λέει τι συμβαίνει στη ζωή μας. ¶Ο Θεός αρχίζει πρώτα μιλώντας μας με όνειρα: ¶

«Äéüôé ]ï Èå`ïò ëáëå~é \áðáî êá`é äßò, [áëë' ]ï {áíèñùðïò ä`åí ðñïóÝ÷åé. [ Åí [åíõðíß?ù, [åí [ïñÜóåé íõêôåñéí?~ç, \ïôå âáè`õò \õðíïò ðßðôåé [åð`é ôï`õò [áíèñþðïõò, \ïôå ]õðíþôôïõóéí [åð`é ô~çò êëßíçò ôüôå [áíïßãåé ô`á @ùôá ô~ùí [áíèñþðùí, êá`é [åðéóöñáãßæåé ô`çí ðñ`ïò á[õôï`õò íïõèåóßáí» (Ιώβ λγ:14 - 16) 

Ο σκοπός ή ο λόγος για αυτήν την νουθεσία από το Θεό στα όνειρά μας τη νύχτα δηλώνεται επίσης σαφώς : ¶

«äé`á í`á [áðïóôñÝø?ç ô`ïí {áíèñùðïí [áð`ï ô~ùí ðñÜîåùí á[õôï~õ êá`é í`á [åêâÜë?ç ô`çí ]õðåñçöáíßáí [åê ôï~õ [áíèñþðïõ. ÐñïëáìâÜíåé ô`çí øõ÷`çí á[õôï~õ [áð`ï ôï~õ ëÜêêïõ êá`é ô`çí æù`çí á[õôï~õ [áð`ï ôï~õ í`á äéáðåñáóè?~ç ]õð`ï ]ñïìöáßáò.» (Ιώβ λγ:17 - 18) 

Έτσι, ο Θεός προσπαθεί να μας οδηγήσει μακριά από την αμαρτία μέσω των ονείρων που μας δίνει τη νύχτα. ¶Τώρα, εάν δεν ακούμε τα όνειρά μας, ώστε να τα ερμηνεύσουμε κατάλληλα και να ανταποκριθούμε σ' αυτά με προσευχές μετάνοιας, τότε ο Θεός μας μιλά με έναν δεύτερο τρόπο, δηλαδή μέσω του πόνου και της ασθένειας. ¶

«ÐÜëéí, ôéìùñå~éôáé ì`å ðüíïõò [åð`é ô~çò êëßíçò á[õôï~õ, êá`é ô`ï ðë~çèïò ô~ùí [ïóôÝùí á[õôï~õ ì`å äõíáôï`õò ðüíïõò \ùóôå ]ç æù`ç á[õôï~õ [áðïóôñÝöåôáé ô`ïí {áñôïí êá`é ]ç øõ÷`ç á[õôï~õ ô`ï [åðéèõìçô`ïí öáãçôüí ]ç ó`áñî á[õôï~õ [áíáëßóêåôáé, \ùóôå ä`åí öáßíåôáé, êá`é ô`á [ïóô~á á[õôï~õ ô`á [áöáí~ç [åîÝ÷ïõóéí» (Ιώβ λγ:19 - 21) 

Πόσο συχνά ο Θεός χρησιμοποιεί αυτήν τη διαδικασία; ¶

«[ Éäïý, ðÜíôá ôá~õôá [åñãÜæåôáé ]ï Èå`ïò ä`éò êá`é ôñ`éò ìåô`á ôï~õ [áíèñþðïõ,» (Ιώβ λγ:29) 


Ποιος είναι ο τελικός στόχος του Θεού; ¶


«äé`á í`á [áðïóôñÝø?ç ô`çí øõ÷`çí á[õôï~õ [áð`ï ôï~õ ëÜêêïõ, \ùóôå í`á öùôéóè?~ç [åí ô?~ù öùô`é ô~ùí æþíôùí.» (Ιώβ λγ:30) 

Διάφορα πράγματα προκύπτουν εδώ σαφώς. ¶Ο Θεός προσπαθεί να μας βοηθήσει να υπερνικήσουμε την αμαρτία μας με το να μιλήσει γι' αυτήν κατά τη διάρκεια της νύχτας. ¶Εάν αφήνουμε την αμαρτία να συνεχιστεί, κατόπιν ο Θεός επιτρέπει τον πόνο και την ασθένεια που η αμαρτία παράγει στον οργανισμό μας, να είναι μια άλλη φωνή, λέγοντας, "στρέψου μακριά από αυτήν την αμαρτία." ¶

¶Τώρα ας επιστρέψουμε πίσω στον Ιάκωβο ε:14-16. ¶Εάν η αμαρτία σου είναι του επίμονου, συνεχούς είδους και έχει οδηγήσει το σώμα σου σε ασθένεια, τότε πρέπει να κάνεις το τελευταίο βήμα εξομολόγησης της αμαρτίας σου στους πρεσβυτέρους σου και αφού προσευχηθούν για σένα θα θεραπευτείς. 

¶
¶Οι παρατηρήσεις μου είναι οι ακόλουθες:
¶
1)  Δεν πρέπει να ομολογηθούν στους στενούς πνευματικούς φίλους μου όλες οι αμαρτίες, παρά μόνο εκείνες που είναι βαριές και επίμονες ή που είχαν ως αποτέλεσμα να έρθει πόνος και ασθένεια στο σώμα μου. ¶Εάν όλοι εξομολογούμασταν κάθε αμαρτία ο ένας στον άλλον, θα ξοδεύαμε το μεγαλύτερο μέρος του χρόνου μας, έρποντας γύρω από τις αμαρτίες του ενός προς τον άλλον, πράγμα που δεν θα ήταν πολύ εποικοδομητικό. ¶

¶Να προσθέσω αυτήν την πρόταση. ¶Γιατί να θέλω να περιμένω και να εμμένω στην αμαρτία μου έως ότου καταστρέψει την υγεία μου; ¶Γιατί να μην το τακτοποιήσω ενώ έχω ακόμα την υγεία μου; ¶Εάν έχω μια αυστηρή και επίμονη αμαρτία που δεν ήμουν σε θέση να υπερνικήσω μέσω της επίκλησης των επτά προσευχών αυτού του βιβλίου ή με το να προσθέσω εμπάθεια στην μετάνοιά μου με λεπτομερείς εικόνες, τότε πρέπει να πάω στο στενό πνευματικό φίλο μου, να εξομολογηθώ την αμαρτία μου και να λάβω προσευχή από αυτόν. ¶ 

¶2)  Η αξία που έχει η εξομολόγηση της αμαρτίας μου σε κάποιον άλλον είναι ότι: 

¶α)  Όταν φέρνω το σκοτάδι μου στο φως, αποδυναμώνεται και αφαιρείται η δύναμη    εκείνου του σκότους. ¶Η ομολογία της αμαρτίας μου στο στενό πνευματικό φίλο μου φέρνει μια αυξανόμενη ποσότητα φωτός επάνω στην αμαρτία και συμβάλλει έτσι στο να ξεπεραστεί. 
 
 ¶β)  Ο φίλος μου μπορεί να έχει πιθανώς να μου δώσει συμβουλή  με  αποτελεσματικούς  τρόπους να υπερνικηθεί η αμαρτία.  

 ¶γ)  Όταν έχεις δύο ή τρεις άλλους που στέκονται μαζί σου στην προσευχή πολλαπλασιάζει τη διαθέσιμη δύναμη για να επιτευχθεί η νίκη. ¶Ένας μπορεί να κατατροπώσει χίλιους, αλλά δύο, δέκα χιλιάδες. ¶Ένα σκοινί τριών κλώνων δεν κόβεται εύκολα (Εκκλησιαστής δ:9-12). ¶

¶3)  Άφησε το Θεό να σε οδηγήσει σε μια προσεκτική επιλογή του στενού πνευματικού φίλου (φίλων) στον οποίο θα εξομολογείσαι τις αμαρτίες σου και θα είσαι υπεύθυνος. ¶Σιγουρέψου ότι είναι φίλοι σου και ότι θα ενωθούν για να σε υποστηρίξουν να νικήσεις την αμαρτία και ότι δεν θα το διαλαλήσουν σε όλη την Εκκλησία ή στον κόσμο ή ότι δεν θα έρθουν εναντίον σου ώστε να σου επιτεθούν με αυτό. ¶Εάν είναι φαρισαίοι ή νομικιστές, μείνε μακριά τους διότι τέτοιοι άνθρωποι θα σου επιτεθούν για την αδυναμία σου μάλλον, αντί να έρθουν δίπλα σου και να σε βοηθήσουν τον καιρό της ανάγκης σου (όπως κάνει Θεός). ¶  

      ¶Μια ιστορία φρίκης που ένα πρόσωπο μου είπε μόλις χθες, ήταν, ότι είχε πάει στον ποιμένα του και είχε εξομολογηθεί αμαρτία σεξουαλικής ακαθαρσίας του με τη φίλη του. ¶Είχε μετανοήσει και είχε κόψει τη σχέση του με αυτό το κορίτσι.  ¶Εντούτοις, ο ποιμένας τον χρησιμοποίησε σαν παράδειγμα αμαρτωλού στο κήρυγμα της επόμενης Κυριακής, όταν κήρυξε ενάντια στη σεξουαλική αμαρτία. ¶Δύο εβδομάδες αργότερα, επειδή το άτομο δεν έφευγε από την εκκλησία από μόνος του, ο ποιμένας κάλεσε εκκλησιαστικό συνέδριο και τον αφόρισε. ¶

      ¶Αυτό, δεν είναι προφανώς, το είδος υποστήριξης που ψάχνω στους ανθρώπους που εξομολογούμαι την αμαρτία μου! ¶Σαφώς, αυτός ο ποιμένας ήταν ένα φαρισαίος και νομικιστής και δεν ανταποκρίθηκε με Βιβλικό τρόπο σε αυτόν το  μετανιωμένο αμαρτωλό. ¶

       ¶Έτσι, ζήτησε από το Θεό να σου παρουσιάσει ένα πρόσωπο στο οποίο να μπορείς να εξομολογηθείς, που θα είναι φίλος, σύμβουλος και ενδυναμωτής σου. ¶Ο Θεός μπορεί να σου παρουσιάσει ποιο πρόκειται να είναι αυτό το πρόσωπο (ή πρόσωπα). ¶Κατόπιν πλησίασε εκείνο το πρόσωπο και ρώτα εάν είναι πρόθυμο να προσευχηθεί μαζί σου με τον τρόπο που περιγράφεται στην Ιακώβου ε:14-16. ¶Εάν δεχτεί τότε προχώρησε. 
¶Σημείωση: ¶Το πρόσωπο ή τα πρόσωπα μπορεί να είναι ή και να μη είναι μέρος της ομάδας των πρεσβυτέρων της επιτόπιας εκκλησίας. ¶Ακολούθησε την οδηγία του Θεού γι' αυτό. ¶

¶4)  Σχέσεις υπευθυνότητας:  ¶Εκτός από την εξομολόγηση της αμαρτίας(-ες) σε αυτούς τους στενούς πνευματικούς φίλους και την αποδοχή των προσευχών τους, μπορεί να θελήσεις να ρωτήσεις, εάν θα γίνονταν συνεργάτες, στους οποίους θα ήσουν υπόλογος. ¶Με άλλα λόγια, ρωτάς εάν θα σε ρωτούσαν τακτικά πώς πας σ αυτήν την περιοχή. ¶Αυτό θα σε βοηθήσει να προσέχεις, επειδή ξέρεις ότι θα πρέπει να απολογηθείς για ό,τι σε ρωτούν. ¶Αυτή η προστιθέμενη συνειδητοποίηση, θα είναι μια ακόμη ώθηση για να σε βοηθήσει στην αποβολή αυτής της αμαρτίας. ¶


¶Είμαι πεπεισμένος ότι αυτά τα τρία βήματα στην εμβάθυνση της μετάνοιας θα λειτουργήσουν ακόμη και ενάντια στις πιο επίμονες αμαρτίες: 

¶1)   Ξεκίνησε να προσεύχεσαι μέσω των επτά προσευχών. 
¶2)   Έπειτα, εάν είναι απαραίτητο, πρόσθεσε εμπάθεια στη μετάνοιά σου με λεπτομερείς   εικόνες των συνεπειών τόσο της αμαρτίας όσο και της ευθύτητας.
¶3)   Τελικά, εάν η αμαρτία εμμένει ακόμα, την εξομολογείσαι στο στενό πνευματικό φίλο (φίλους) σου και καθιέρωσε μια σχέση υπευθυνότητας με εκείνο το πρόσωπο ή τα πρόσωπα. ¶


· Εφάρμοσέ τα¶. ¶Μην αφήσεις την αμαρτία σου να συνεχιστεί, διότι εάν το κάνεις, θα σε οδηγήσει στον πόνο, στην ασθένεια και τελικά στο θάνατο. ¶

«…øõ÷`ç ]ç ]áìáñôÞóáóá, á[õô`ç èÝëåé [áðïèÜíåé.» (Ιεζ. ιη:4) 





Προσωπική εφαρμογή

¶
1) ¶ Ποια είναι η γλώσσα του νου; ¶   Ποια είναι η γλώσσα της καρδιάς; ¶   Έχεις προσπαθήσει ποτέ να θεραπεύσεις την καρδιά χρησιμοποιώντας τη γλώσσα του νου;¶ Έχεις προσπαθήσει ποτέ να θεραπεύσεις την καρδιά χρησιμοποιώντας τη γλώσσα της καρδιάς; ¶Περίγραψε την εμπειρία σου. ¶

¶2) Είχες ποτέ επίμονους τομείς στη ζωή σου που δεν έχουν ανταποκριθεί στην προσέγγιση προσευχής που χρησιμοποιείς; ¶Σε αυτήν την περίπτωση, ποια άλλη προσέγγιση προσευχής μπορεί να σε ενθαρρύνει ο Κύριος να χρησιμοποιήσεις; ¶Χρησιμοποίησέ την (τις) και περίγραψε τα αποτελέσματα. ¶

¶3) Εάν αντιμετωπίζεις μια επίμονη αμαρτία, δούλεψε με τα βήματα που περιγράφονται στην "εμπαθή μετάνοια" και εάν είναι απαραίτητο, χρησιμοποίησε το τελικό βήμα της εξομολόγησης των αμαρτιών σου στους πρεσβυτέρους σου και καθιέρωσε σχέσεις υπευθυνότητας. 

¶

Εφαρμογή σε ομάδα

 ¶
1. Προσκάλεσε τα μέλη της ομάδας να μοιραστούν τις απαντήσεις στις ανωτέρω ερωτήσεις όπως αισθάνονται ελεύθερα. ¶

¶2. Προσευχηθείτε ο ένας για τον άλλον, καθώς προκύπτουν οι ανάγκες και φαίνεται σωστό, χρησιμοποιώντας τις προσευχές που διδάσκονται σε αυτό το κεφάλαιο. ¶



                                                  __________________________

Έκτο Κεφάλαιο
Ένα παράδειγμα για τη διαδικασία της θεραπείας στην πράξη


Επτά αρχικές ενδείξεις για την ανάγκη διακονίας προσευχής: 

1. Πιέσεις μέσα σου που εκκρεμούν και δεν έχουν πραγματικά εκλείψει.
2. Θέματα που επανέρχονται τακτικά.
3. Κάθε επανάληψη αμαρτίας από συνήθεια ή πείσμα.
4. Αδυναμίες – διανοητικές, συναισθηματικές σωματικές – που έχουν γίνει συνήθεια.
5. Οτιδήποτε αντιτίθεται στην ειρήνη, πίστη, ελπίδα κι αγάπη.
6. Οτιδήποτε μέσα σου, που συντάσσεται με οποιαδήποτε δραστηριότητα του Σατανά 
7. Συνήθειες και θέματα που δε μπορείς να ελέγξεις. 

Επτά βήματα θεραπείας μιας πληγής στην καρδιά σου: 

1. Ανακάλυψε τις ανάγκες της καρδιάς με το Φύλλο εργασίας «Τι Υπάρχει στην καρδιά μου;» 
2. Να θεωρήσεις ότι είναι απαραίτητες όλες οι επτά προσεγγίσεις προσευχής θεραπείας.
3. Συμπλήρωσε ένα «Φύλλο εργασίας με τις Συμβάλλουσες Παραμέτρους».
4. Προσευχήσου με τις «Προσευχές που θεραπεύουν την καρδιά».
5. Σφράγισε τις αλήθειες με το «Νέο Τρόπο Εμβάθυνσης της Αλήθειας της Βίβλου». 
6. Δημιούργησε «Λίθους Ανάμνησης» για υπενθύμιση και μαρτυρία.
7. Συμπλήρωσε τον κύκλο της ζωής : Δίδαξε τη ζωή μέσα από τον θάνατο. 

Αυτά τα επτά βήματα αναλύονται και περιγράφονται λεπτομερώς παρακάτω
 
Παραδείγματα των αντίστοιχων φύλλων εργασίας (κενά και συμπληρωμένα) μπορείτε να βρείτε στο τέλος αυτού του κεφαλαίου. Ανατρέξτε σε αυτά καθώς διαβάζετε τα επτά σημεία παρακάτω, ώστε να δείτε τι σας λένε οι οδηγίες να κάνετε.

1. Ανακαλύψτε βασικές ανάγκες της καρδιάς θέτοντας το ερώτημα «Τι υπάρχει στην καρδιά μου;» 

  Άρχισε, ρωτώντας απλά το Πνεύμα του Κυρίου (Άγιο Πνεύμα) που κατοικεί μέσα στην καρδιά σου «Τι υπάρχει εκεί μέσα;». Μετά ακολούθησε τη «ροή» του Αγίου Πνεύματος και άδραξε τις αυθόρμητες σκέψεις, συναισθήματα και εικόνες που πλημμυρίζουν τη συνείδησή σου (Ιωάννης ζ:37-39). 
      Χρησιμοποίησε το φύλλο με τον τίτλο «Τι υπάρχει μέσα στην καρδιά μου;» και κάνε έναν κατάλογο με όλες τις λέξεις, φράσεις,  εικόνες και συναισθήματα που απαντούν αυθόρμητα στην ερώτησή σου « Κύριε, τι υπάρχει εκεί πέρα;» Να παραμείνεις στην ροή του Αγίου Πνεύματος, την όραση και το συναίσθημα καθώς γράφεις. Χρησιμοποίησε τα τέσσερα κλειδιά για να ακούσεις τη φωνή του Θεού όπως έχεις διδαχθεί στο Παράρτημα Α.
       Η ροή του Αγίου Πνεύματος που ξεχειλίζει από την καρδιά σου, τείνει να βγαίνει κατά κατηγορίες (για παράδειγμα: θυμός, μίσος, κακία, και κρίση μπορεί να αποτελούν μία κατηγορία, θυμός, αμφιβολία και απιστία μπορεί να είναι μία άλλη κατηγορία). Το φύλλο εργασίας είναι σχεδιασμένο κατά τέτοιο τρόπο, ώστε να μπορείς να δεις τις κατηγορίες και έτσι, να μπορείς να επανέλθεις για να προσθέσεις σε αυτές στο μέλλον, αν ο Κύριος σε οδηγήσει. 
      Μπορείς να επιστρέψεις στη λίστα που έγραψες την επόμενη ημέρα ή την επόμενη εβδομάδα, και να ρωτήσεις τον Κύριο αν υπάρχουν περισσότερα θέματα στην ίδια κατηγορία. Εφόσον η θεραπεία επιτυγχάνεται σε επίπεδα, πιθανόν να δεις ότι περισσότερες λέξεις βγαίνουν απ την καρδιά σου, καθώς ησυχάζεις μπροστά στον Κύριο και Τον ρωτάς «Τι υπάρχει στην καρδιά μου σήμερα;». Εννοείται, ότι αυτό το ερώτημα κι αυτό το φύλλο εργασίας μπορεί να χρησιμοποιηθούν όποτε έχεις την επιθυμία να το κάνεις.
       Το φύλλο εξυπηρετεί δύο βασικούς στόχους: Κατ’ αρχήν γίνεται μια εισαγωγική επισκόπηση των δύσκολων σημείων στη ζωή σου, που πρέπει να αντιμετωπίσεις. Καθώς προσθέτεις σε αυτή, σε διάστημα εβδομάδων και μηνών (και μετά από κατ΄ ιδίαν συμβουλευτικές συναντήσεις) καταγράφεται μία σύνοψη της περιοχής που έχει καλυφθεί και μία εικονική επισκόπηση της θεραπείας που ο Θεός έχει κάνει στη ζωή σου. Οπότε, γίνεται μία καταγεγραμμένη ομολογία της χάριτος του Θεού σε εσένα και μία υπενθύμιση στον εαυτό σου για τις περιοχές που θέλεις να αποφύγεις στο μέλλον. 

2.  Να θεωρήσεις ότι είναι απαραίτητες όλες οι επτά προσεγγίσεις θεραπείας
 
      Όταν άρχισα να ερευνώ τη ρίζα, που καθόριζε τις αιτίες στην ίδια μου τη ζωή, ρωτούσα: «Κύριε, δείξε μου τη ρίζα της αιτίας που μου προκαλεί αυτό το συγκεκριμένο θέμα στη ζωή μου».  Δίπλα σε κάθε λέξη ή φράση της λίστας μου, έβαζα τον αριθμό (αριθμούς) κάθε πιθανής ρίζας (ριζών) που αισθανόμουν ότι αφορούσαν αυτό το θέμα. Έμενα μέσα στη ροή του Αγίου Πνεύματος καθώς απαντούσα τις ερωτήσεις. Βρήκα ότι από το 1,2,3,4,5,6 μέχρι και το 7 όλες οι ρίζες  ήταν σχετικές με κάθε θέμα της καρδιάς μου στη λίστα. Οπότε, προτείνω να ξεπεράσεις το στάδιο που ρωτάς τον Κύριο να σου δείξει τη ρίζα του κακού ενός συγκεκριμένου θέματος και απλά να πάρεις δεδομένο ότι και οι 7 ρίζες ισχύουν. Το φύλλο εργασίας που συζητάμε πιο κάτω παίρνει ως δεδομένο ότι υπάρχει ανάγκη και για τις 7 προσευχές. 

3.  Συμπλήρωσε ένα «Φύλλο με τις Συμβάλλουσες Παραμέτρους »

      Διακρίνοντας συγκεκριμένα: 1) γενεαλογικά αμαρτήματα και κατάρες, 2) άθεους ψυχικούς δεσμούς, 3) υποβόσκουσες προσδοκίες /κρίσεις, 4) αντίστοιχους ενδόμυχους όρκους, 5) ασεβείς εικόνες, 6) εμπλεκόμενους δαίμονες, και 7) περιοχές ατομικής προσπάθειας.  Αυτές είναι οι συμβάλλουσες παράμετροι σε αυτό το συγκεκριμένο θέμα της καρδιάς.  Μππορείς να προσευχηθείς αποτελεσματικά και να αποδεσμεύσεις την ενέργεια της αμαρτίας, τις δυνάμεις και τους δαίμονες που δρουν μέσα στην καρδιά σου.
      Ανακάλυψε τις παραμέτρους που συμβάλλουν σε κάθε σημαντικό ζήτημα αμαρτίας / καρδιάς, φτιάχνοντας ένα ξεχωριστό «Φύλλο με τις συμβάλλουσες παραμέτρους» - ένα για κάθε σημαντικό θέμα στο Φύλλο «Τι υπάρχει μέσα στην καρδιά μου;». Συμπλήρωσε ένα- ένα αυτά τα Φύλλα με τις συμβάλλουσες παραμέτρους - ένα φύλλο για κάθε σημαντικό ζήτημα    (π.χ. ομάδα δαιμόνων). Μείνε μέσα στη ροή του Αγίου Πνεύματος, στις εικόνες και τα συναισθήματα καθώς συμπληρώνεις το φύλλο. 
Ως σημαντικό θεωρείται: Εάν έχεις ένα σύνολο από πολύ σχετικές ή συναφείς λέξεις στο Φύλλο σου «Τι υπάρχει στην καρδιά μου;» όπως θυμό, μίσος, κακία και κρίση, μπορεί να επιλέξεις τη λέξη που εκφράζει την δυνατότερη τάση στην καρδιά σου και μία δεύτερη λέξη που νοιώθεις ότι είναι ο τροφοδότης αυτής της ισχυρής τάσης σε αυτό το συγκεκριμένο σύνολο. Μετά, συμπλήρωσε ένα «Φύλλο με τις Συμβάλλουσες Παραμέτρους» γι’ αυτές τις δύο λέξεις. Πιθανόν να παρατηρήσεις ότι αυτό το φύλλο καλύπτει τα θέματα που αποτελούν τη βάση όλων των σχετικών λέξεων σ εκείνο το σύνολο. Σε αυτήν την περίπτωση δεν χρειάζεται να κάνεις κάποιο ξεχωριστό «Φύλλο με τις Συμβάλλουσες Παραμέτρους» για κάθε μία από τις σχετικές λέξεις σε αυτό το σύνολο των θεμάτων της καρδιάς. 

4.  Προσευχήσου με τις «Προσευχές που θεραπεύουν την καρδιά»:

Όταν συμπληρωθεί το «Φύλλο με τις Συμβάλλουσες Παραμέτρους», προσευχήσου για όλα τα θέματα που προέκυψαν χρησιμοποιώντας την «Κάρτα Απολογισμού των Προσευχών που Θεραπεύουν την Καρδιά». 
Θα καταγράψεις μερικά από τα πράγματα που σου λέει ο Θεός στο «Φύλλο με τις Συμβάλλουσες Παραμέτρους» που αναφέραμε πιο πάνω. Σε προτρέπω να κρατήσεις ένα Σημειωματάριο με τις Προσευχές που Θεράπευσαν την καρδιά σου, στο οποίο θα καταγράφεις τη διαδικασία θεραπείας που γίνεται στην καρδιά σου. 
Βεβαιώσου, ότι οι προσευχές προέρχονται από την καρδιά σου και όχι απλά από το κεφάλι σου. Θυμήσου ότι προσπαθούμε να θεραπεύσουμε την καρδιά, όχι το κεφάλι. Με όραση, με τη ροή του Αγίου Πνεύματος και το συναίσθημα θα επιβεβαιωθεί ότι η προσευχή έρχεται από την καρδιά. Εάν η λέξη «συναίσθημα» στην προηγούμενη πρόταση σε ενοχλεί, να θυμάσαι ότι προσπαθούμε να αποβάλλουμε την ενέργεια της αμαρτίας από την καρδιά, κι όχι ιδέες από το κεφάλι. Το μυαλό σου πιθανόν να γνωρίζει ήδη ότι δεν θα έπρεπε να αισθάνεσαι όπως αισθάνεσαι, αλλά το μυαλό σου δεν είναι σε θέση να επιβληθεί στα συναισθήματα και να τα αλλάξει. 
Μπορεί να οδηγηθείς να επαναλάβεις την προσευχή δύο ή τρεις φορές, εάν αισθανθείς ότι ο εσωτερικός άνθρωπος χρειάζεται να ακούσει την ομολογία από τα χείλη σου περισσότερες από μία φορές. Κάθε φορά που εκφέρεις κάτι, το εμβαθύνεις στην καρδιά σου. Η επανάληψη βοηθά στην σωστή κατεύθυνση. Μη φοβηθείς να επαναλάβεις την προσευχή μέχρι να αισθανθείς ότι ο εσωτερικός εαυτός σου έχει αποδεχθεί τις λέξεις που προφέρεις. Προσπαθούμε να θεραπεύσουμε την καρδιά και όχι κάποια λανθασμένη θεολογία στο μυαλό μας.
Αφού θα έχεις συμπληρώσει τα τρία βήματα που αναφέρονται πιο κάτω (βήματα από το πέντε έως το επτά) στο «Φύλλο με τις Συμβάλλουσες Παραμέτρους», πήγαινε πίσω και επανάλαβε την όλη διαδικασία για το επόμενο σύνολο στο «Φύλλο ‘Τι υπάρχει στην Καρδιά Μου;’». 

5.  Σφράγισε τις αλήθειες με  «Εμβάθυνση της Νέας Αλήθειας της Βίβλου

Στις μέρες και τις εβδομάδες που ακολουθούν, χρησιμοποίησε το χρόνο αφιέρωσής σου για να συμπληρώσεις μία «Εμβάθυνση της Νέας Αλήθειας της Βίβλου» για να βοηθήσεις να γίνει πιο ουσιαστική και σε βάθος η αποκάλυψη του Θεού στις βασικές νέες αλήθειες που καταγράφονται στο «Φύλλο Εργασίας επίλυσης με τις Συμβάλλουσες Παραμέτρους». 
Αυτό θα εντείνει τη βιβλική σου συνείδηση για τις νέες αλήθειες που θα αντικαταστήσουν τα λάθη που πίστευες μέχρι τώρα. Εμβαθύνοντας στη βιβλική σου επίγνωση για τις αλήθειες του Θεού, μειώνεις τη δυνατότητα του Σατανά να αποκτήσει πάτημα και να επιστρέψει στην καρδιά σου ή στο μυαλό σου με τις διεστραμμένες μισο-αλήθειες του και τα ψέματα. 
Για παράδειγμα, μπορείς να φτιάξεις θέματα όπως αγάπη και συγχώρεση απέναντι στο θυμό και την πικρία, ή έλεος απέναντι στην κρίση ή αμφιβολία απέναντι στην πίστη. 
Γράψε στο πάνω μέρος μιας κόλλας χαρτιού, «Εμβάθυνση της Νέας Αλήθειας της Βίβλου που αφορά ________________________». 

Μετά συμπλήρωσε τα ακόλουθα με τη συγκεκριμένη σειρά: 
1)  Προτείνουμε να χρησιμοποιήσεις το Ταμείο και να κοιτάξεις όσα περισσότερα εδάφια μπορείς στο συγκεκριμένο θέμα (ίσως και όλα τα εδάφια) και να κρατήσεις σημειώσεις σε αυτά που ανακαλύπτεις, καθώς αναλογίζεσαι και προσεύχεσαι σε κάθε εδάφιο, ζητώντας από το Θεό να σου δώσει πνεύμα αποκάλυψης (Εφεσίους 1:17-18) για κάθε εδάφιο. Κοίταξε να βρεις τις βιβλικές αρχές και τις ιστορίες της Βίβλου που υποστηρίξουν την αλήθεια που ο Θεός επιθυμεί να εδραιώσει μέσα σου.  Καθώς εμβαθύνεις, να προσεύχεσαι συνεχώς με την καρδιά σου. «Κύριε, δείξε μου αυτό που χρειάζεται να δω, ώστε να θεραπευτεί το πρόβλημα της καρδιάς μου το οποίο με ταλαιπωρεί». 
2)  Μάθε απέξω τα εδάφια που ξεχωρίζεις στις σελίδες, ώστε να μπορείς να ανατρέξεις σε αυτά αν χρειαστεί. 
3)  Προσευχήσου να σου δώσει ο Θεός τις εμπειρίες και την επίγνωση και τις θαυμαστά καθοδηγούμενες συναντήσεις που θα σε βοηθήσουν να εμβαθύνεις και να καταλάβεις αυτές τις αλήθειες. 
4)  Ζήτησε από τους φίλους σου να σου πουν όποια αρχή ή όποια ιστορία γνωρίζουν από την Βίβλο πάνω σε αυτό το θέμα. 
5)  Ίσως να αισθανθείς την ανάγκη να διαβάσεις κάποιο βιβλίο πάνω σε αυτό το θέμα. Αν πράγματι είναι έτσι, ζήτησε από κάποιον που τον εκτιμάς πολύ ως γνώστη του θέματος, να σου συστήσει ένα-δύο βιβλία. 
6)  Προσευχήσου για όσα μαθαίνεις, ζήτησε από το Θεό να σου μιλήσει και να σου υποδείξει τις βασικές αρχές που θα γεννήσουν μέσα σου μια θεϊκά εμπνευσμένη πίστη και μία αγνή καρδιά. Κατάγραψε τα πράγματα που μαθαίνεις.
7)   Να καταγράψεις τις σημειώσεις σου για όλα αυτά που μαθαίνεις και όταν έχεις τελειώσει με αυτό το θέμα, γράψε την προσωπική σου περίληψη μέσα από το σύνολο των προσευχών για όλα αυτά που έχει μάθει. 

Μελέτησε το Παράρτημα Η, για να δεις ποια είναι η διαφορά μεταξύ του «διαβάζω» και «εμβαθύνω» (ορθοτομώ) τη Βίβλο. Μελέτησε το Παράτημα Γ και το Παράρτημα Δ για παραδείγματα μιας ολοκληρωμένης «Εμβάθυνσης της Νέας Αλήθειας της Βίβλου».
 
6. Δημιούργησε «Αναμνηστικούς λίθους» για υπενθύμιση και μαρτυρία 

Ο Θεός έδωσε εντολή στους Ισραηλίτες να στήσουν μνημεία για να θυμούνται τις σημαντικές υπερφυσικές νίκες που ο Κύριος έπραξε στη ζωή τους. 

 «êá`é å@éðå ðñ`ïò á[õôï`õò ]ï [ Éçóï~õò, äéÜâçôå {åìðñïóèåí ô~çò êéâùôï~õ Êõñßïõ ôï~õ Èåï~õ óáò [åí ô?~ù ìÝó?ù ôï~õ [ ÉïñäÜíïõ, êá`é óçêþóáôå \åêáóôïò [áð`ï ó~áò \åíá ëßèïí [åð`é ôï`õò {ùìïõò á]õôï~õ, êáô`á ô`ïí [áñéèì`ïí ô~ùí öõë~ùí ô~ùí õ]é~ùí [ ÉóñáÞë 6 äé`á í`á @çíáé ôï~õôï óçìå~éïí ìåôáî`õ óáò \ùóôå \ïôáí [åñùô~ùóéí ï]é õ]éï`é óáò å[éò ô`ï ìÝëëïí ëÝãïíôåò, Ôß äçëï~õóéí å[éò [åó~áò ï]é ëßèïé ï#õôïé; 7 ôüôå èÝëåôå [áðïêñéè~ç ðñ`ïò á[õôïýò, \ Ïôé [åêüðçóáí ô`á \õäáôá ôï~õ [ ÉïñäÜíïõ [áð' {åìðñïóèåí ô~çò êéâùôï~õ ô~çò äéáèÞêçò ôï~õ Êõñßïõ \ïôå äéÝâáéíå ô`ïí [ ÉïñäÜíçí, ô`á \õäáôá ôï~õ [ ÉïñäÜíïõ [åêüðçóáí êá`é ï]é ëßèïé ï#õôïé èÝëïõóéí å@éóèáé ðñ`ïò ôï`õò õ]éï`õò [ Éóñá`çë å[éò ìíçìüóõíïí \åùò á[é~ùíïò.» (Ιησ. Ν. δ:5 - 7) 
Το προσωπικό σου Σημειωματάριο με τις «Προσευχές που Θεράπευσαν την Καρδιά Μου», θα γίνει ένας οδηγός και μία μαρτυρία για τους τρόπους με τους οποίους ο Θεός θεράπευσε την καρδιά σου κατά την διάρκεια των χρόνων. Σε αυτό το σημειωματάριο, θα έχεις επίσης συμπληρώσει τα «Φύλλα του εορτασμού των αναμνηστικών λίθων» που θα περιγράφουν τις βασικές νίκες πάνω στα κατεξουσιαστικά οικοδομήματα (φρούρια) στη ζωή σου. 
Ένα «φρούριο» είναι ένα σύνολο από αρνητική ενέργεια (ή δαίμονες) μέσα στην ζωή του ανθρώπου. Συμπλήρωσε ένα «Φύλλο εορτασμού αναμνηστικών λίθων» για κάθε φρούριο που ο Κύριος καταρρίπτει στη ζωή σου. 
Σε παροτρύνω να δημιουργήσεις ένα συμβολικό φυσικό αναμνηστικό λίθο (όπως έκαναν οι Ισραηλίτες στα παραπάνω εδάφια). Τα σύμβολα μιλούν δυνατά στην καρδιά όπως και στο μυαλό. 
Μία αναμνηστική λίθος που κατασκευάζεται ως φυσικό σύμβολο θα είναι μία ισχυρή υπενθύμιση γι αυτά τα πράγματα που έχει κάνει ο Θεός στη ζωή σου και θα είναι μία πηγή συνεχούς θεραπείας στην καρδιά σου. 



7.  Συμπλήρωσε τον κύκλο της ζωής: Δίδαξε τη ζωή μέσα από το θάνατο 

« Ùóôå ]ï ì`åí èÜíáôïò [åíåñãå~éôáé [åí ]çì~éí, ]ç ä`å æù`ç [åí ]õì~éí.» (Β’ Κορ. δ:12) 
 
‘Πώς θα ξέρω ότι είμαι θεραπευμένος και χρισμένος;’ 
Όταν θα έχω δει το δώρο που ο Θεός φέρνει στη ζωή μου μέσα από τις πληγές ή τον πόνο και θα έχω μεταδώσει αυτό το δώρο στους άλλους. 
Εάν έχεις περάσει τη διαδικασία της θεραπείας επισταμένα και ολοκληρωμένα όπως περιγράφεται πιο πάνω, θα καταλήξεις με μία πολύ ισχυρή μαρτυρία της δύναμης της θεραπείας του Θεού, την οποία μπορείς να μοιραστείς με ένα οργανωμένο και χρισμένο τρόπο, με άλλους. Καθώς οι άλλοι θα ακούν την ανατρεπτική σου μαρτυρία, για το πώς ο Θεός άγγιξε την καρδιά σου και άλλαξε τη ζωή σου, οι καρδιές τους θα εγερθούν με πίστη και η χάρις του Θεού θα έρθει ζωντανή σε αυτούς με ένα παρόμοιο τρόπο. 
Οπότε, ολοκλήρωσε την εργασία, προετοίμασε τη μαρτυρία και τελειοποίησε τους αναμνηστικούς λίθους, ώστε να έχεις μία ιστορία να διηγηθείς στα παιδιά σου και στους άλλους που μπορεί να αγγιχτούν από τη ζωή σου. 

· Η αρχή του να βρεις τη ζωή σου με το να την απολέσεις

Αυτή η αρχή αναφέρεται στον αριθμό (7) επτά πιο πάνω. Ο Ιησούς είπε, 
« Ïóôéò å\õñ?ç ô`çí æù`çí á]õôï~õ èÝëåé [áðïëÝóåé á[õôÞí, êá`é \ïóôéò [áðïëÝó?ç ô`çí æù`çí á]õôï~õ äé' [åì`å èÝëåé å]õñå~é á[õôÞí.» (Ματθ. ι:39) 
Έχω ανακαλύψει ότι όταν επικεντρώνομαι στον εαυτό μου και στις ανάγκες μου, είμαι σε πολύ χειρότερη κατάσταση πνευματικά και συναισθηματικά από ότι όταν επικεντρώνομαι στις ανάγκες των άλλων. Καθώς διδάσκω τη χάρη του Θεού προς τον πλησίον και οικοδομώ αυτόν τον πλησίον στο Θεό κι εγώ ο ίδιος οικοδομούμαι στον Κύριο. Φαίνεται, ότι καθώς η αγάπη και η ζωή του Θεού ρέουν από μέσα μου προς τους άλλους, σε αυτήν την πορεία θεραπεύομαι κι εγώ. 
Αισθάνομαι τη μεγαλύτερη θεραπεία, όταν διακονώ τη χάρη του Θεού προς τους άλλους και αισθάνομαι κατακερματισμένος, όταν επικεντρώνομαι στον εαυτό μου. Κάπου σε αυτό το σημείο βρίσκεται η αρχή, ότι πρέπει να δίνουμε τον εαυτό μας στους άλλους, εάν θέλουμε να βρούμε την πραγματική χαρά και ευτυχία στη ζωή. Οπότε, βεβαιώσου ότι και εσύ και αυτοί που τους συμβουλεύεις το κάνετε αυτό σε σταθερή βάση, ώστε χωρίς να χάσουμε τον εαυτό μας, φαίνεται ότι η θεραπεία καλύπτει κι εμάς. 

Προσωπική Εφαρμογή 

1. Συμπλήρωσε τα φύλλα εργασίας, ακολουθώντας τις οδηγίες και αφήνοντας τον Κύριο να σου δείξει τις περιοχές της καρδιάς σου που χρειάζονται θεραπεία. Άφησέ Τον να τις θεραπεύσει καθώς εσύ εργάζεσαι σε αυτά τα φύλα εργασίας. 
Προφανώς, αυτό μπορεί να σου πάρει εβδομάδες ή και μήνες για να το συμπληρώσεις. Δεν πειράζει. Με την ησυχία σου, δώσε έμφαση στο να ολοκληρώσεις τη θεραπεία. Κάτι θα έχεις να καλύψεις στην καθημερινή σου αφιέρωση. Και γιατί όχι αυτό; 

Εφαρμογή σε Ομάδα

1)   Κάλεσε όσους συμμετέχουν στην ομάδα να μοιραστούν τις δικές τους εμπειρίες θεραπείας. 
2)   Απάντησε κάθε ερώτηση της ομάδας για τη διαδικασία της θεραπείας.
3)   Προσευχηθείτε ομαδικά για κάποιο εθελοντή που θα ήθελε προσευχή θεραπείας. Χρησιμοποίησε τη διαδικασία θεραπείας, όπως περιγράψαμε σε αυτό και στα δύο προηγούμενα κεφάλαια. Κάποιος, ας κρατά σημειώσεις, συμπληρώνοντας τα φύλλα εργασίας κατά τη διάρκεια της διαδικασίας θεραπείας. 
Ανάθεσε σε κάποιον την καθοδήγηση της ομάδας θεραπείας και της διαδικασίας θεραπείας. Να επιτρέψεις στους άλλους να παίρνουν το λόγο στην διαδικασία θεραπείας, καθώς ο Κύριος τους οδηγεί. Αυτή η προσέγγιση, είναι ένας σίγουρος τρόπος για να αγγίξουν οι προσευχές θεραπείας αυτούς που έχουν ανάγκη.
 
Επίσης, ενθαρρύνουμε δύο εργάτες ικεσίας που έχουν θεραπεύσει τη δική τους καρδιά με βάση αυτά τα τρία κεφάλαια, να συνεργαστούν και να δείξουν αυτήν τη διαδικασία θεραπείας σε αυτούς που την έχουν ανάγκη. Με αυτόν τον τρόπο θα είσαι μία μεγάλη ευλογία για το σώμα του Ιησού. Η Εκκλησία έχει ανάγκη από παρόμοιες ομάδες θεραπείας. Θα μπορούσες νομίζεις να αναλάβεις με ευλάβεια μία παρόμοια ομάδα; Γενικά είναι προτιμότερο να σχηματίσουν ομάδα ένας (αριστερού εγκεφάλου) διδάσκαλος /οργανωτής με έναν (δεξιού εγκεφάλου) προφήτη / οραματιστή. (Πράξεις ιγ:1). Τα χαρίσματά τους από κοινού θα έχουν εντυπωσιακά αποτελεσματικά. 

4)  Στις επόμενες εβδομάδες, θα μπορείτε να συνεχίσετε την προσευχή για τα μέλη της ομάδας χρησιμοποιώντας τη διαδικασία όπως αναφέρεται πιο πάνω στο τρίτο βήμα. Η ομάδα σου μπορεί να είναι μαζί για περίπου 13 εβδομάδες ή περισσότερο (ίσως για 26 ή 39 εβδομάδες), προσευχόμενοι ο ένας για τον άλλο και κάνοντας μαρτυρία τα όνειρα και τις οράσεις που έχουν οι συμμετέχοντες κατά την διάρκεια της εβδομάδας που θα προσεύχονται για το δικό τους θέμα. 

Ακολουθούν παραδείγματα των φύλλων εργασίας
Ακολουθούν κενά φύλλα εργασίας καθώς και μερικά συμπληρωμένα φύλλα με παραδείγματα συνηθισμένων προβλημάτων που αντιμετωπίζουν οι άνθρωποι και των βασικών λύσεων. Πιστεύουμε ότι αυτά τα παραδείγματα θα σας δώσουν μια καλή εικόνα του πως μπορεί να χρησιμοποιηθούν και να σε προτρέψουν να συμπληρώσεις τα δικά σου φύλλα εργασίας με τα προβλήματα που αντιμετωπίζει η καρδιά σου. 
Αυτά τα φύλλα εργασίας είναι καλύτερο να είναι σε χαρτί Α4. Το φύλλο με τις ‘Συμβάλλουσες Παραμέτρους’ είναι το βασικό φύλλο εργασίας, που θα χρησιμοποιείται στην ομάδα.  Είναι προτιμότερο να είναι σε χαρτί Α3  που θα τσακιστεί στη μέση και θα συρραφτεί σαν μικρό βιβλιαράκι. Μπορείτε να κατεβάσετε από το διαδίκτυο λευκά φύλλα εργασίας από το http://www.cwgministries.org ή μπορείτε να τα παραγγείλετε αυτό το βιβλιαράκι με τις ‘Συμβάλλουσες Παραμέτρους’ από Communion With God Ministries (Οδηγίες παραγγελιών στο τέλος του βιβλίου). 



                                 ______________________

Φύλλο Εργασίας «Τι υπάρχει στην καρδιά μου;»

Όνομα:_______________________


Ρώτησε : ‘Κύριε, τι υπάρχει στην καρδιά μου;’ Μετά άκουσε το Πνεύμα του Κυρίου  μπαίνοντας στη ροή, το συναίσθημα και την όραση. Γράψε ό,τι βλέπεις. Προσπάθησε να βάλεις τα θέματα στην κατάλληλη ομάδα. Για παράδειγμα, η αμφιβολία, ο φόβος και η απιστία μπορεί να αποτελέσουν μία ομάδα. Η απόρριψη, το αίσθημα κατωτερότητας και η εγκατάλειψη, μπορεί να αποτελέσουν μία άλλη. 
 Βάλε τη λέξη «ισχυρότατη» δίπλα σε αυτή τη λέξη που νομίζεις ότι είναι η πιο ισχυρή δύναμη στο σύνολο και τη λέξη «τροφοδότης» δίπλα σε αυτήν που νομίζεις ότι τρέφει αυτήν τη δύναμη. Καθώς ρωτάς «τι υπάρχει στην καρδιά μου;» κάθε εβδομάδα και για πολλές εβδομάδες, θα ανακαλύψεις κι άλλα θέματα που θα σου γίνονται εμφανή το ένα μετά το άλλο και είτε θα συμπληρώνεις την υπάρχουσα ομάδα (το σύνολο) ή θα δημιουργείς μία νέα. Στο τέλος αυτό θα γίνει μια συνοπτική υπενθύμιση αλλά και μια οπτική επισκόπηση των δαιμονικών οικοδομημάτων που έχουν θεραπευτεί στην καρδιά σου. 

Ομάδα 1: Γράψε την ισχυρότατη δύναμη και τον πρωταρχικό τροφοδότη
 
1. ___________________________ 6. _____________________________
2. ___________________________ 7. _____________________________
3. ___________________________ 8. _____________________________
4. ___________________________ 9. _____________________________
5. ___________________________ 10._____________________________

Ομάδα 2: Γράψε την ισχυρότατη δύναμη και τον πρωταρχικό τροφοδότη.
 
1. ___________________________ 6. _____________________________
2. ___________________________ 7. _____________________________
3. ___________________________ 8. _____________________________
4. ___________________________ 9. _____________________________
5. ___________________________ 10._____________________________

Ομάδα 3: Γράψε την ισχυρότατη δύναμη και τον πρωταρχικό τροφοδότη.
 
1. ___________________________ 6. _____________________________
2. ___________________________ 7. _____________________________
3. ___________________________ 8. _____________________________
4. ___________________________ 9. _____________________________
5. ___________________________ 10._____________________________


Ομάδα 4: Γράψε την ισχυρότατη δύναμη και τον πρωταρχικό τροφοδότη.
 
1. ___________________________ 6. _____________________________
2. ___________________________ 7. _____________________________
3. ___________________________ 8. _____________________________
4. ___________________________ 9. _____________________________
5. ___________________________ 10._____________________________

Ομάδα 5: Γράψε την ισχυρότατη δύναμη και τον πρωταρχικό τροφοδότη.

1. ___________________________ 6. _____________________________
2. ___________________________ 7. _____________________________
3. ___________________________ 8. _____________________________
4. ___________________________ 9. _____________________________
5. ___________________________ 10._____________________________


Φύλλο Εργασίας «Τι υπάρχει στην καρδιά μου;»
Όνομα:  Τζο Κρίστιαν 
(συμπληρωμένο παράδειγμα )

Ρώτησε: “Κύριε, τι υπάρχει στην καρδιά μου;’ Μετά άκουσε το Πνεύμα το Άγιο στην καρδιά σου μπαίνοντας στην ροή, στο συναίσθημα. Να καταγράψεις τι σου δίνει το Πνεύμα το Άγιο. Προσπάθησε να ομαδοποιήσεις τα θέματα που είναι σχετικά μεταξύ τους σε ομάδες. Για παράδειγμα, αμφιβολία, φόβος και απιστία μπορεί να αποτελέσουν μία ομάδα. Απόρριψη, συναίσθημα κατωτερότητας και εγκατάλειψη άλλη ομάδα. Βάλε την λέξη ‘ισχυρότατη’ δίπλα στη λέξη που νομίζεις ότι είναι η ισχυρότερη από την ομάδα και τη λέξη ‘τροφοδότης’ σε αυτήν που πιστεύεις ότι τρέφει αυτήν τη δύναμη. Καθώς ρωτάς: «Τι υπάρχει στην καρδιά μου;» κάθε εβδομάδα για αρκετές εβδομάδες, θα ανακαλύψεις και άλλα θέματα που θα σου γίνονται εμφανή και τότε είτε θα τα συμπληρώνεις στην υπάρχουσα ομάδα ή θα αρχίζεις μία νέα. Τελικά, θα έχεις μια συνοπτική υπενθύμιση αλλά και μια οπτική επισκόπηση των δαιμονικών οικοδομημάτων που έχουν θεραπευτεί στην καρδιά σου.  

Ομάδα 1: Γράψε την ισχυρότατη δύναμη και τον πρωταρχικό τροφοδότη.
	 1.  θυμός (ισχυρότατη)
	6.    δολοφονία 

	       2.  μίσος 
	7.    νεύρα 

	       3.  κακία 
	8.    εκδίκηση 

	       4.  επίκριση (πρ. τροφοδότης) 
	9.    ανταπόδοση 

	       5.  βία 
	10.  ασυγχωρησία, πικρία 



Ομάδα 2: Γράψε την ισχυρότατη δύναμη και τον πρωταρχικό τροφοδότη.
	1. φόβος (ισχυρότατη) 
	6.   πνεύμα βιασύνης 

	2. φόβος εξουσίας 
	7.   πνεύμα λανθασμένης υπευθυνότητας 

	3. φόβος ανθρώπων 
	8.  τρόμος, ανησυχία, αγωνία

	4. αμφιβολία (πρωτ/ικός τροφοδότης) 
	9.   φόβος καρκίνου 

	5. απιστία 
	




Ομάδα 3: Γράψε την ισχυρότατη δύναμη και τον πρωταρχικό τροφοδότη.
	1. έλλειψη οικονομικών πόρων (ισχυρότατη)
2. πεποίθηση στη φτώχεια 
3. κλέβεις τον Θεό μη δίνοντας τα δέκατα
4. απιστία στις ευλογίες της διαθήκης
5. απληστία
	6. πλεονεξία (τροφοδότης) 
7. χρέη
8. ατιμία 
9. ειδωλολατρία των αποκτημάτων 
10. αποτυχία 




 Ομάδα 4:  Γράψε την ισχυρότατη δύναμη και τον πρωταρχικό τροφοδότη.
	1.  αισθησιασμός (ισχυρότατη) 
2. πόθος και φαντασία (τροφοδότης) 
3. πορνογραφία 
4. προγαμιαίο σεξ
5. σεξουαλική κακομεταχείριση 
	6. μοιχεία/ πορνεία 
7. δαιμονικό σεξ
8. βιασμός
9. δουλεία/ έλεγχος 
10. αιμομιξία 



Ομάδα 5:  Γράψε την ισχυρότατη δύναμη και τον πρωταρχικό τροφοδότη.
	1. Κατάθλιψη (ισχυρότατη)
2. Απόρριψη 
3. Απελπισία 
4. Αδιέξοδο 
5. έλλειψη ελπίδας 

	6. λύπη 
7. αυτό-λύπηση (τροφοδότης )
8. απόσυρση 
9. αυτοκτονία 



 Ομάδα 6: Γράψε την ισχυρότατη δύναμη και τον πρωταρχικό τροφοδότη.
	1.  Θλίψη (ισχυρότατη) 
2. Απελπισία 
3. Απογοήτευση 
4. Απώλεια (τροφοδότης) 
5. Πόνος
	6. λύπη
7. οδύνη 
8. θρήνος 
9. άλγος 
10. αγωνία (επιθανάτια) 



Ομάδα 7: Γράψε την ισχυρότατη δύναμη και τον πρωταρχικό τροφοδότη.
	1.  ντροπή (ισχυρότατη) 
2. θυμός 
3. (επίκριση) κατάκριση 
4. βδέλυγμα 
5. ενόχληση 
	6. ενοχή (τροφοδότης) 
7. μίσος 
8. αυτό-κατάκριση 
9. αυτό-λύπηση 
10. αίσθημα κατωτερότητας 



Ομάδα 8: Γράψε την ισχυρότατη και τον πρωταρχικό τροφοδότη
	1. Εγκατάλειψη (ισχυρότατη)
2. Λιποταξία 
3. διαζύγιο 
4. απομόνωση (τροφοδότης)
5. μοναξιά 
	6. άρνηση 
7. απόρριψη 
8. αυτό-λύπηση 
9. κατατρεγμός 
10. καταπιεσμένη τρυφερότητα



Ομάδα 9: Γράψε την ισχυρότατη και τον πρωταρχικό τροφοδότη
	1. πλάνη (ισχυρότατη) 
2. εξαπάτηση 
3. σύγχυση 
4. άρνηση 
5. απιστία (τροφοδότης)
	6. ψεύδος 
7. μυστικοπάθεια 
8. πονηριά 
9. έλλειψη εμπιστοσύνης 
10. αυταπάτη




Ομάδα 10:  Γράψε την ισχυρότατη και τον πρωταρχικό τροφοδότη
	1. πνευματική αστάθεια (ισχυρότατη)
2.  καταπιεστικές παρορμήσεις 
3. τρέλα
4. σύγχυση 
5. υστερία (τροφοδότης)

	6. παραφροσύνη 
7. παράνοια 
8. σχιζοφρένεια 
9. 
10. 






_________________________________


Φύλλο εργασίας με τις Συμβάλλουσες Παραμέτρους – Σελίδα 1
Αποκατάσταση της Πίστης, της Ελπίδας και της Αγάπης
 
	Οι προσευχές που θεραπεύουν την καρδιά
	Καταρρίπτοντας τα οικοδομήματα των δαιμόνων



	1. Σπάσε γενεαλογικά αμαρτήματα και κατάρες 	 		
2. Κόψε άθεους ψυχικούς συνδέσμους		
3. Αντικατάστησε αρνητικές πεποιθήσεις 	
4. Καταδίκασε ενδόμυχους όρκους 

5. Λάβε θεϊκές οράσεις 			 	 
6. Έκβαλε δαιμόνια 			 	 
7. Βίωσε το Πνεύμα της ζωής εν Χριστώ Ιησού.	 
	                     
****
Μείνε στη ροή της καρδιάς σου, την όραση και το συναίσθημα καθώς θα απαντάς τις παρακάτω ερωτήσεις.
****
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Ξεκίνησε καλωσορίζοντας την παρουσία του Αγίου Πνεύματος για οδηγία και ενίσχυση!

Όνομα:                                                                       Ημερομηνία:                               __
Το θέμα της καρδιάς προς εξερεύνηση είναι :     __________________________
 Ερώτηση: ‘Κύριε, τι υπάρχει στην καρδιά μου;’ 

Βήμα 1  
-Κύριε, ποιοι πρόγονοι έχουν συμβάλει σε αυτό το θέμα της καρδιάς μου; ________________________________________________________________________             

 Αναφέρεις το θέμα της καρδιάς που σε απασχολεί (δεν κατηγορούμε τους προγόνους μας, απλά εντοπίζουμε τα πιθανά σημεία με τα οποία δώσαμε τόπο να εισχωρήσει η αρνητική ενέργεια). 

Βήμα 2  
-Κύριε με ποιον έχω άθεους ψυχικούς δεσμούς (στενή συγγένεια) που συμβάλλουν στο θέμα της καρδιάς μου; ______
____________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________



(Σκέψου γονείς, άτομα σε θέσεις εξουσίας, δασκάλους, ποιμένες, κοντινούς φίλους και συζύγους). 







Αρνητικές Προσδοκίες και Αντίστοιχοι Ενδόμυχοι Όρκοι – Σελίδα 2

Βήματα 3 & 4  Κάνε μία λίστα με τις αρνητικές πεποιθήσεις που συμβάλλουν στα θέματα καρδιάς όπως αναφέρονται στη σελίδα 1. Απέναντι σε κάθε θέμα να καταγράψεις τον ενδόμυχο όρκο. Μετά, πήγαινε στη σελίδα τρία (3) και κάνε μία λίστα με τις αντίστοιχες πεποιθήσεις προς το Θεό και το Άγιο Πνεύμα, καθώς ο Κύριος σου τις αποκαλύπτει. Τέλος, κάνε μία προσευχή, όπου θα μετανιώνεις και θα αποκηρύττεις τις άθεες πεποιθήσεις σου και όρκους και θα ομολογείς τη νέα εδραιωμένη σου πίστη και στόχους στο Πνεύμα το Άγιο. Επανάλαβε αυτήν τη διαδικασία, έως ότου, να έχεις εντοπίσει όλες τις αρνητικές σου προσδοκίες και να τις έχεις αντικαταστήσει με τις πεποιθήσεις σου προς τον Θεό. 
	-Κύριε, ποιες αρνητικές προσδοκίες συμβάλλουν στο ______________;
	· Κύριε, ποιοι ενδόμυχοι όρκοι  συμβάλλουν στο  _________;                  



Περιμένω . . . 				           Οπότε ορκίζομαι να . . .
	α.___________________________
_____________________________
_____________________________

β.  .___________________________
_____________________________
_____________________________


γ.  ___________________________
_____________________________
_____________________________


δ.  ___________________________
_____________________________
_____________________________

ε.  ___________________________
_____________________________
_____________________________


ζ.  .___________________________
_____________________________


η.  ___________________________
_____________________________
θ.  ___________________________
_____________________________

	α. .___________________________
_____________________________
_____________________________

β. .___________________________
_____________________________
_____________________________


γ.  .___________________________
_____________________________
_____________________________


δ.  ___________________________
_____________________________
_____________________________

ε.  ___________________________
_____________________________
_____________________________


ζ. ___________________________
_____________________________


η. ___________________________
_____________________________
θ. ___________________________
_____________________________



Συγκρίνοντας Θετικές Πεποιθήσεις και Στόχους 
με τη Δύναμη του Πνεύματος – Σελίδα 3
Βήματα 3 & 4-συνέχεια
Εάν έχεις ενοχληθεί βαθύτατα όταν καταγράφεις μία ασεβή σου πεποίθηση, είναι πιθανόν να υποβόσκει μία ισχυρή αρνητική εικόνα. Εάν έχει συμβεί αυτό, αντιμετώπισε την εικόνα με ενδόμυχη προσευχή θεραπείας. Κατάγραψε αυτήν την εμπειρία ενδόμυχης θεραπείας στις σελίδες 4 & 5. Μετά ξαναγύρισε σε αυτήν τη σελίδα και γράψε τις ‘κατά  Κύριον πεποιθήσεις σου’ και ‘τους στόχους του Αγίου Πνεύματος’.  Αυτές οι πεποιθήσεις πρέπει να εμβαθύνονται από την αποκάλυψη του Πνεύματος του Κυρίου. 
Σε αυτό βοηθά, αν συμπληρώσεις το Φύλλο Εμβάθυνσης της Βίβλου, όπως προείπαμε στην σελ, 8.

	Ο Θεός λέει . . .
	Γι’ αυτό προτίθεμαι δια του Αγ. Πνεύματος να …

	α.___________________________
_____________________________
_____________________________

β.  .___________________________
_____________________________
_____________________________

γ.  ___________________________
_____________________________
_____________________________

δ.  ___________________________
_____________________________
_____________________________

ε.  ___________________________
_____________________________
_____________________________

ζ.  .___________________________
_____________________________

η.  ___________________________
_____________________________

θ.  ___________________________
_____________________________
_____________________________

	α. .___________________________
_____________________________
_____________________________

β. .___________________________
_____________________________
_____________________________

γ.  .___________________________
_____________________________
_____________________________

δ.  ___________________________
_____________________________
_____________________________

ε.  ___________________________
_____________________________
_____________________________

ζ. ___________________________
_____________________________

η. ___________________________
_____________________________
_____________________________
θ. ___________________________
_____________________________
_____________________________



Εσωτερική Θεραπεία-Λαμβάνοντας  Θεϊκές Εικόνες - Σελίδα 4

Βήμα 5 
-Κύριε, ποιες αρνητικές εικόνες ανθρώπων ή εμπειριών με δεσμεύουν και συμβάλλουν στο πρόβλημα της καρδιάς μου _________________________________________________     
___________________________________________________________________________;

Είναι θεμελιώδες να θεραπευτεί η αρχική εικόνα που καθορίζει το πρόβλημα. Εντούτοις, αν η αρχική αυτή εικόνα είναι πολύ έντονη και δεν μπορείς να την αντιμετωπίσεις από τη βάση της, τότε να επιτρέψεις στο Άγιο Πνεύμα να σε πάει σε άλλες εικόνες και να θεραπεύσεις εκείνες πρώτα. 
Να παραμείνεις στη ροή του Αγίου Πνεύματος. Για κάθε εικόνα να επιβεβαιώνεις αυτό που γνωρίζεις ότι είναι αλήθεια, «Κύριε, ξέρω ότι ήσουν εκεί σε εκείνη την προβληματική εικόνα. Ιησού, σε παρακαλώ, δείξε μου πού ήσουν και τί έκανες». 
Παρατήρησε να δεις τι κάνει και τι λέει ο Ιησούς καθώς εμφανίζεται στην εικόνα. Να παραμείνεις στη ροή και την όραση του Αγίου Πνεύματος καθώς γράφεις. Μην ελέγχεις εσύ την εικόνα. 
Να ακολουθείς την οδηγία του Ιησού. Να αντιπαραθέσεις οποιεσδήποτε αμφισβητούμενες εικόνες λαμβάνεις μέσα από την Βίβλο και να τις δείξεις στους πνευματικούς σου οδηγούς για να βεβαιωθείς ότι είναι από τον Θεό. 

	Αναληθείς και αθεράπευτες εικόνες Σκηνές χωρίς τον Ιησού μέσα τους
	Αληθινές και θεραπευμένες εικόνες Σκηνές με τον Ιησού μέσα τους



	α.___________________________
_____________________________
_____________________________

β.  .___________________________
_____________________________
_____________________________


γ.  ___________________________
_____________________________
_____________________________


δ.  ___________________________
_____________________________
_____________________________

ε.  ___________________________
_____________________________
_____________________________


ζ.  .___________________________
_____________________________
_____________________________


η.  ___________________________
_____________________________
_____________________________


θ.  ___________________________
_____________________________
_____________________________

	α. .___________________________
_____________________________
_____________________________

β. .___________________________
_____________________________
_____________________________


γ.  .___________________________
_____________________________
_____________________________


δ.  ___________________________
_____________________________
_____________________________

ε.  ___________________________
_____________________________
_____________________________


ζ. ___________________________
_____________________________
_____________________________


η. ___________________________
_____________________________
_____________________________


θ. ___________________________
_____________________________
_____________________________







___________________







Εκδιώκοντας Δαιμόνια και Εμπειριζόμενοι το Νόμο
του Πνεύματος της Ζωής - Σελίδα 5

Βήμα 6 
-Κύριε, ποιοι άλλοι δαίμονες μπορεί να συμπλέουν με τον δαίμονα                 _________                 (π.χ. θέμα καρδιάς από σελ.1) με τον οποίο παλεύω;” 
· Κατονόμασε τους δαίμονες σύμφωνα με το συναίσθημα ή την αμαρτία στην οποία συμβάλλουν.

Για να είσαι έτοιμος να απελευθερωθείς, μετανόησε και αποκήρυξε κάθε πεποίθηση ενάντια στον Θεό και τους ενδόμυχους όρκους και δήλωσε την δέσμευσή σου στις πεποιθήσεις προς τον Θεό και στους νέους στόχους που έχεις εδραιώσει στο Άγιο Πνεύμα, εάν δεν το έχεις ήδη κάνει. Αυτό σε διαχωρίζει από τα ψέματα στα οποία είναι γαντζωμένος ο δαίμονας.  Εάν ο δαίμονας εξακολουθεί να αντιστέκεται να εξέλθει, ρώτα «Σε τι πράγμα είναι προσκολλημένος αυτός ο δαίμονας;» 
Ο συμβουλευόμενος και ο σύμβουλος συντονίζονται στη ροή και λαμβάνουν την απάντηση από το Άγιο Πνεύμα. Μετά, χρησιμοποιώντας τη σωστή προσέγγιση προσευχής, απαγκίστρωσε την άγκυρα αυτού του δαίμονα, ώστε πραγματικά να εκδιωχθεί. Μόλις απομακρυνθεί, γέμισε την καρδιά σου με θεϊκές πεποιθήσεις (Ματθ. ιβ:43-45). 

Βήμα 7 (Να γίνει ως εργασία) 
-Κύριε, με ποιόν τρόπο επιτίθεμαι στην αμαρτία του                           με την δική μου δύναμη (λέγοντας, Θεέ, βοήθησέ με να ξεπεράσω το  ___                   _______   ), παρά να επαναπαύομαι στην δύναμη του Αγίου Πνεύματος (καλώ το Άγιο πνεύμα μέσα μου, για να ξεπεράσω το  ________________________________________ )  .                             

Πρόσθετες θεραπείες που είναι επίσης εξαιρετικά σημαντικές  
     Άριστη διατροφή (Γένεση 1:29), σωστή άσκηση, επαρκής ανάπαυση, ελάττωση του άγχους (χημικά, περιβαλλοντικά, πνευματικά, συναισθηματικά) και όπου υπάρχει ανάγκη χρησιμοποίησε θεραπείες φυσικής υγείας. Για περισσότερες πληροφορίες, διάβασε:
 Go Natural and Restoring Health Care as a Ministry των Mark & Patti Virkler.

                  Φύλλο εργασίας με τις Συμβάλλουσες Παραμέτρους – Σελ 1
Αποκατάσταση της Πίστης, της Ελπίδας και της Αγάπης
 
	Οι προσευχές που θεραπεύουν την καρδιά
	Καταρρίπτοντας τα οικοδομήματα των δαιμόνων



	1. Σπάσεε γενεαλογικά αμαρτήματα και κατάρες 	 				
2. Κόψε άθεους ψυχικούς συνδέσμους		
3. Αντικατάστησε αρνητικές πεποιθήσεις 	
4. Καταδίκασε ενδόμυχους όρκους 

5. Λάβε θεϊκές οράσεις 			 	 
6. Έκβαλε δαιμόνια 			 	 
7. Βίωσε το Πνεύμα της ζωής εν Χριστώ Ιησού.	 
	                     ****
Μείνε στη ροή της καρδιάς σου, την όραση και το συναίσθημα καθώς θα απαντάς τις παρακάτω ερωτήσεις
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· Ξεκίνησε καλωσορίζοντας την παρουσία του  Κυρίου δια του Πνεύματος του  για οδηγία και ενίσχυση!

Όνομα   Joe Christian              Ημερομηνία _??/??/2008__

Το θέμα της καρδιάς προς εξερεύνηση είναι :  θυμός/κρίση  
 Ερώτηση: “Πνεύμα Κυρίου, τι υπάρχει στην καρδιά μου ;”

Βήμα 1
 Κύριε, ποιοι πρόγονοι έχουν συμβάλει σε αυτό το θέμα της καρδιάς θυμός  / κρίση__  (αναφέρεις το θέμα της καρδιάς που σε απασχολεί);
Σημείωση : Δεν τους κατηγορούμε, απλά εντοπίζουμε τα πιθανά σημεία με τα οποία δώσαμε τόπο να εισχωρήσει αρνητική ενέργεια. 

Ο θυμός ήταν παρών στους …(γράψε τα ονόματα)



Βήμα 2
 Κύριε με ποιόν έχω άθεους ψυχικούς δεσμούς (στενή συγγένεια) που συμβάλλουν στο θέμα της καρδιάς μου  _________________________? 


(Σκέψου γονείς, άτομα σε θέσεις εξουσίας, δασκάλους, ποιμένες, κοντινούς φίλους και συζύγους) 


(Σκέψου, αν ήσουν μέλος ή αν είχες κοινωνία με φονταμενταλιστικές εκκλησίες κατά τη νιότη σου∙ υποταγή σε διδασκαλία φονταμενταλιστών διδασκάλων από ραδιόφωνο, όταν ήσουν νέος∙ υποταγή σε διδασκαλία καθηγητή και σε νουθετικά-συμβουλευτικά βιβλία)






Αρνητικές Προσδοκίες και Αντίστοιχοι Ενδόμυχοι Όρκοι - Σελίδα 2

Βήματα 3 & 4  Κάνε μία λίστα με τις αρνητικές πεποιθήσεις που συμβάλλουν στα θέματα καρδιάς όπως αναφέρονται στην σελίδα 1. Απέναντι σε κάθε θέμα να καταγράψεις τον ενδόμυχο όρκο. Μετά πήγαινε στη σελίδα τρία (3) και κάνε μία λίστα με τις αντίστοιχες πεποιθήσεις προς το Θεό και το Άγιο Πνεύμα, καθώς ο Κύριος σου τις αποκαλύπτει. Τέλος, κάνε μία προσευχή όπου θα μετανιώνεις και θα αποκηρύττεις τις άθεες πεποιθήσεις σου και όρκους και θα ομολογείς τη νέα εδραιωμένη σου πίστη και στόχους στο Πνεύμα το Άγιο. Επανάλαβε αυτήν τη διαδικασία, έως ότου να έχεις εντοπίσει όλες τις αρνητικές σου προσδοκίες και να τις έχεις αντικαταστήσει με τις πεποιθήσεις σου προς τον Θεό. 

	-Κύριε, ποιες αρνητικές προσδοκίες συμβάλλουν στο      θυμό μου  ;
	-Κύριε, ποιοι ενδόμυχοι όρκοι συμβάλλουν στο      θυμό μου  ;


Περιμένω . . . 				Οπότε, ορκίζομαι να . . .
	
α.Ότι  η ζωή θα ήταν τέλεια. _______
_____________________________

β.  Ότι οι άνθρωποι δεν πρέπει να είναι ανόητο-________________________

γ.  Ότι η κυβέρνηση είναι ανήθικη και ανεξέλεγκτη. ________________
____________________________

δ.  Ότι ο φαρισαϊσμός μολύνει την εκκλησία.
____________________________
____________________________

ε.  Ότι οι κακοί άνθρωποι θα πρέπει να θανατώνονται. _______________
_____________________________

ζ.  Ότι η έλλειψη οικονομικών δε  θα πρέπει να εμποδίζει τη διακονία.
______________________________

η.  Ότι η ζωή δε θα πρέπει να έχει τόσα προβλήματα. ____________
_____________________________
_____________________________

θ.  Ότι πρέπει να αρέσω σε όλους.
_____________________________
_____________________________
	α. Να πάρω τον έλεγχο ώστε να κάνω τη ζωή τέλεια. ____________________

β. Να μορφώσω κάθε έναν με τον οποίο έρχομαι σε επαφή. _______________
_________________________________

γ.  Να μην εμπιστεύομαι την κυβέρνηση. 
________________________________
________________________________

δ.  Να επιτεθώ στον φαρισαϊσμό ώστε να τον εξαφανίσω. _______________________
_________________________________

ε.  Να εξαφανίσω τους κακούς. ___________
_________________________________
_________________________________

ζ.  Να μαζέψουμε περισσότερα χρήματα για τη διακονία. ________________________
_________________________________

η.  Να απιστώ στο Θεό εάν η ζωή είναι γεμάτη προβλήματα. ______________________
_________________________________
_________________________________

θ. Να επιτίθεμαι σε εκείνους που μου επιτίθενται. ______________________________
________________________________



Συγκρίνοντας  Θετικές Πεποιθήσεις και Στόχους
με τη Δύναμη του Πνεύματος – Σελίδα 3
Βήματα 3 & 4 (συνέχεια)  Εάν έχεις ενοχληθεί βαθύτατα όταν καταγράφεις μια ασεβή σου πεποίθηση, είναι πιθανόν να υποβόσκει μια ισχυρή αρνητική εικόνα. Εάν έχει συμβεί αυτό, αντιμετώπισε την εικόνα με ενδόμυχη προσευχή θεραπείας. Κατάγραψε αυτήν την εμπειρία ενδόμυχης θεραπείας στις σελίδες 4 & 5. Μετά ξαναγύρισε σε αυτήν τη σελίδα και γράψε τις κατά Κύριο πεποιθήσεις σου και τους στόχους του Αγίου Πνεύματος. Αυτές οι πεποιθήσεις πρέπει να εμβαθύνονται από την αποκάλυψη του Πνεύματος του Κυρίου. Σε αυτό βοηθά, αν συμπληρώσεις το Φύλλο Εμβάθυνσης της Βίβλου, όπως προείπαμε στη σελ 8.
	
Ο Θεός λέει . . .
	
Γι αυτό προτίθεμαι διά του Αγ. Πνεύματος να …


	α._Θα έχουμε δοκιμασίες και θλίψεις (Ιωάννης ις:33)                                                   _____________________________

β.  Ορισμένοι έχουν εκλέξει την οδό των αφρόνων ___________________
____________________________

γ.  Ο Θεός χρησιμοποιεί ακόμη ανήθικες κυβερνήσεις∙ να διακρίνω πώς θέλει να υπηρετήσω τις ανάγκες της κυβέρνησης. ___________________________

δ.  Πάντα θα υπάρχουν εκείνοι που μάχονται ενάντια στο Πνεύμα (Γαλάτας δ:29).
____________________________

ε.  «Εις εμέ ανήκει η εκδίκησις και Εγώ θέλω κάμει ανταπόδοση λέγει ο Κύριος των δυνάμεων. (Ρωμαίους ιβ:19). __________________________

ζ.  Σπέρνω σπόρο και έχω πίστη. Ο Θεός θα μου δώσει θερισμό. (Λουκάς ς:38).
______________________________

η.  Δοκιμασίες και θλίψεις είναι μέρος της ζωής, ωστόσο ο Θεός μας ελευθερώνει από αυτές αν η πίστη μας είναι σ’ Αυτόν. (Ψαλμοί λδ:19) ____________
_____________________________

θ.  Θ πρέπει να χαίρομαι όταν διώκομαι ένεκεν της δικαιοσύνης. (Ματθαίος ε:10-11).

	α. Εν μέσω θλίψεως μετά χαράς πολλής  (Ρωμαίους ε:3)____________________
________________________________

β. Να μη ελέγξω τον άφρονα επειδή θα με μισήσει (Παροιμίες θ:8) _______________
_________________________________

γ.  Να υπηρετήσω την μελλοντική κυβέρνηση με το να διδάξω χρισμένους με Πνεύμα ηγέτες.. 
________________________________

δ.  Να δεχτώ το γεγονός ότι ο σίτος με τα ζιζάνια αυξάνονται μαζί μέχρι τον καιρό του θέρους. (Ματθαίος ιγ:30) 
_________________________________

ε.  Να αφήσω τους άλλους στο Θεό και να επικεντρωθώ στο να κάνω αυτό που μου ζητάει ο Θεός  (Ρωμαίους ιβ:19). ___________
_________________________________

ζ.  Θα σπείρω με πίστη, ελπίζοντας  (Ματθαίος γ:10) ________________________
_________________________________

η.  Να πιστέψω ότι ο Θεός θα με ελευθερώσει από όλες τις θλίψεις και τις δοκιμασίες. (Ψαλμός ιη:2). ______________________
_________________________________

θ. Χαίρετε όταν διώκεστε ένεκεν της δικαιοσύνης (Ματθαίος ε:10-11).
________________________________


Εσωτερική Θεραπεία λαμβάνοντας
Θεϊκές Εικόνες - Σελίδα 4

Βήμα 5
-Κύριε, ποιες αρνητικές εικόνες ανθρώπων ή εμπειριών με δεσμεύουν και συμβάλλουν στο πρόβλημα της καρδιάς μου      θυμός/ οργή       ;»     

Είναι θεμελιώδες να θεραπευτεί η αρχική εικόνα που καθορίζει το πρόβλημα. Εντούτοις, αν η αρχική αυτή εικόνα είναι πολύ έντονη και δεν μπορείς να την αντιμετωπίσεις εξ αρχής, τότε να επιτρέψεις στο Πνεύμα το Άγιο να σε πάει σε άλλες εικόνες και να θεραπεύσεις εκείνες πρώτα. Να παραμείνεις στην ροή του Αγίου Πνεύματος. Για κάθε εικόνα να επιβεβαιώνεις αυτό που γνωρίζεις ότι είναι αλήθεια, «Κύριε, ξέρω ότι ήσουν εκεί σε εκείνη την προβληματική εικόνα. Ιησού σε παρακαλώ δείξε μου που ήσουν και τι έκανες». Παρατήρησε να δεις τι κάνει και τι λέει ο Ιησούς καθώς εμφανίζεται στην εικόνα. Να παραμείνεις στην ροή και την όραση του Αγίου Πνεύματος καθώς γράφεις. Μην ελέγχεις εσύ την εικόνα. Να ακολουθείς την οδηγία του Ιησού. Να αντιπαραθέτεις οποιεσδήποτε αμφισβητούμενες εικόνες λαμβάνεις μέσα από την Βίβλο και να τις δείξεις στους πνευματικούς σου οδηγούς για να βεβαιωθείς ότι είναι από τον Θεό. 


	Αναληθείς και αθεράπευτες εικόνες
Σκηνές χωρίς τον Ιησού μέσα τους
	Αληθινές και θεραπευμένες εικόνες Σκηνές με τον Ιησού μέσα τους



	α Ο αναχρονισμός σχεδόν όλων των ιδρυμάτων                                    
_____________________________



β.  Ο τρόπος με τον οποίο ο φαρισαϊσμός κάνει τους ανθρώπους να οπισθοδρομούνε. __________________________


γ.  Η προσευχή θεραπείας συχνά φαίνεται να μη φέρνει αποτέλεσμα. ___________________________

δ.  Διώχτηκα από την εκκλησία που ο ίδιος εδραίωσα.                                                                    _________________________

ε.  Το ότι έχω εκδιωχθεί από αρκετούς ποιμενικούς ρόλους. ______________ __________________________

ζ.  Το ότι με έχουν σταματήσει χωρίς σωστή διαδικασία από την εκκλησία. ________
     ______________________________


	α. Τα ιδρύματα συγκεντρώνουν και διατηρούν ότι έχει ανακαλυφθεί μέχρι σήμερα. Καινοτομίες προκαλούν τα ιδρύματα και δημιουργούν την πληροφόρηση από την οποία δημιουργούνται νέα ιδρύματα ή δια της οποίας τα ιδρύματα ανακαλύπτουν και πάλι τον εαυτό τους, 

β. Οι αντιθέσεις φανερώνουν το εσωτερικό ποιόν του καθενός. Οι άνθρωποι έλκονται προς το ένα ή το άλλο και έτσι φαίνεται το πραγματικό τους ποιον                                                                                 

γ.  Έψαξα για τις αρχές της θεραπείας προσευχής πολύ βαθειά. 
     ________________________________

δ.  Έμαθα να μην αρπάζω αυτό που γέννησε ο Θεός από μέσα μου. ___________________ 
     _________________________________

ε.  Τώρα έχω γνώση πολλών εκκλησιαστικών πλαισίων και τώρα διδάσκω και ταξιδεύω εκτενώς μιλώντας σε ανθρώπους που προέρχονται από αυτά τα πολλά πλαίσια 

ζ.  Διώχτηκα για να εκπληρώσω την παρούσα διακονία μου ενώ ταξιδεύω, που είναι, η διδασκαλία της Εκκλησίας στο σύνολό της.  




Εκτεταμένη θεϊκή όραση και αποκάλυψη σχετικά με τους θεσμούς 
Τέκνο μου, βλέπεις τους θεσμούς ως αρνητικούς και κακούς και νεκρούς. Δεν είναι καθόλου έτσι. Μερικοί μπορεί να είναι κατά ένα μέρος νεκροί, αλλά πολλοί εξακολουθούν να έχουν αρκετή ζωή μέσα τους. Και οι καλύτεροι θεσμοί πάντα αποκαλύπτουν εκ νέου τον εαυτό τους σε κάτι που είναι νέο, ζωντανό και σχετικό με τους ανθρώπους τους οποίους υπηρετούν. Οι καλύτερες εκκλησίες το κάνουν αυτό. Οι καλύτερες επιχειρήσεις το κάνουν, και οι καλύτερες κυβερνήσεις το κάνουν. Γι αυτό μη βλέπεις όλους τους θεσμούς ότι είναι κακοί, γιατί δεν είναι. 

Πρέπει να συμβαδίσεις με τους θεσμούς όχι να τους εναντιώνεσαι. Πρέπει να τους προσφέρεις ζωή και να βρεις τρόπους να εντάξεις σε αυτούς, αυτό που σου έχω δώσει. Δεν είναι εχθροί σου. Πρέπει να τους δεις σαν φίλους σου. Θα πρέπει να δεις το χέρι Μου πάνω τους και τη χάρη μου πάνω τους. Θα πρέπει να τους δεις ότι ανήκουν σε μένα και όχι στον εχθρό. Και τότε θα μπορείς να προσφέρεις τη ζωή Μου σε αυτούς. 

Εάν κλείσεις το πνεύμα σου σε αυτούς, δε θα μπορέσεις να δώσεις το δώρο της ζωής Μου σε αυτούς μέσα από σένα. Πρέπει να τους λάβεις ως δική Μου δουλειά, γιατί όλη η ιστορία είναι γεμάτη από θεσμούς και θα δεις μέσα στον Λόγο Μου, ότι εγώ είμαι που δημιούργησα τις κυβερνήσεις και κυριάρχησα πάνω σ αυτές. Εγώ είμαι αυτός που δημιούργησα την Σκηνή του Μαρτυρίου μέσα στην έρημο με όλους τους τύπους και τις τελετές που τη συνόδευαν. Όλο αυτό έγινε ένας θεσμός. Ένας θεσμός που δημιουργήθηκε από Μένα και αντανακλούσε Εμένα. Ένας ζωντανός θεσμός. Αυτό πρέπει να κάνει ένας πραγματικός θεσμός. Αυτό που δημιουργείς εσύ πρέπει να κάνει το ίδιο πράγμα καθώς και αυτό που δημιουργούν οι άλλοι. 
Κατά συνέπεια, μην απορρίπτεις τους θεσμούς, αλλά συμβάδισε μαζί τους και δες τους σαν έργο των χειρών Μου. Αυτοί που πρέπει να ανακαλύψουν ξανά τον εαυτό τους μέσα στη ροή της δικής Μου ζωής, θα το κάνουν ή θα πεθάνουν. Αυτός είναι ο τύπος του σύμπαντος. Αυτό που ξεφεύγει από τη ροή της δικής Μου ζωής, πεθαίνει. Αυτό που παραμένει στο δικό Μου ποταμό καρποφορεί θεραπεία για τα έθνη. Μείνατε στη ροή της ζωής Μου. Μην επιτρέψετε στο θυμό και την πικρία να σας καταβάλλει. Γιατί τότε, βγαίνετε από τη ροή της ζωής Μου.

Εκτεταμένη όραση και αποκάλυψη σχετικά με το φαρισαϊσμό και την ανάγκη για τα αντίθετα 

Τέκνο μου, πιστεύεις ότι ο φαρισαϊσμός είναι διεφθαρμένος και πρέπει να καταστραφεί. Κατέστρεψα εγώ τους Φαρισαίους όταν περπάτησα στην γη; Όχι, νομίζω όχι. Τους άφησα να περπατούν και να κάνουν τα έργα τους και ακόμη τους επέτρεψα να κάνουν ό,τι καλύτερο μπορούσαν για να Με καταστρέψουν. Όμως, αυτό που πίστευαν ότι θα φέρει την καταστροφή Μου και το θάνατό Μου στο Σταυρό, ουσιαστικά έφερε τη νίκη Μου και τη διακονία Μου σε όλες τις εποχές.

Νομίζεις ότι αυτό δεν είναι τόσο αληθινό στη δική σου ζωή, όσο ήταν στη δική Μου; Πιστεύεις ότι δεν οδηγώ όλα προς το καλό γι αυτούς που Με αγαπούν και έχουν κληθεί κατά την κλήση Μου; Βεβαίως και το κάνω και βεβαίως είμαι στη ζωή Σου. Εάν επιλέξω να υψώσω περισσότερο την διακονία σου και εξαγριώσει τους φαρισαίους (κάτι που φοβάσαι και που σε θυμώνει) μπορούν νομίζεις να καταστρέψουν κάτι που εγώ έχω στόχο να κάνω; Όχι και σου ξαναλέω όχι! Ούτε οι Φαρισαίοι, ούτε ο Σατανάς. Αυτοί μπορούν να κάνουν μόνο αυτό που εγώ τους δίνω την δύναμη και τη ζωή να κάνουν. Εγώ είμαι ο Κύριος των πάντων. Τα χειροτεχνήματα του Σατανά χρησιμοποιούνται μόνο για να εντείνουν την έλευση των δικών Μου σκοπών στο δικό Μου σύμπαν 

Ποιος είσαι εσύ που στρέφεις την προσοχή σου στους διεφθαρμένους;  Σου είπα εγώ να κάνεις κάτι τέτοιο;  Σου δίδαξα εγώ να κάνεις αυτό το πράγμα; Όχι και ξανά σου λέω όχι ! Εγώ σου είπα να στρέψεις την προσοχή σου σε Μένα, στους στόχους Μου για τη ζωή σου και στο Λόγο Μου. Γιατί λοιπόν είναι τα μάτια σου στραμμένα προς τους εθνικούς και τους Φαρισαίους;  Εάν εγώ τους χρησιμοποιώ για να προωθήσω τους δικούς Μου στόχους, εσένα τι σε ενδιαφέρει; Εσύ να έχεις τα μάτια σου στραμμένα στον Κύριό σου και Άρχοντά σου και όλα θα πάνε καλά στη ζωή σου. Ιδού, μίλησα και ιδού θα γίνουν όπως είπα. 
Εκδιώκοντας Δαιμόνια και Εμπειριζόμενοι το 
Νόμο του Πνεύματος της Ζωής - Σελίδα 5

Βήμα 6
-Κύριε, ποιοι άλλοι δαίμονες μπορεί να συμπλέουν με τον δαίμονα            θυμού      (π.χ. θέμα καρδιάς από σελ.1) με τον οποίο παλεύω;
· Κατονόμασε τους δαίμονες σύμφωνα με το συναίσθημα ή την αμαρτία στην οποία συμβάλλουν.

Κατάκριση, νομικισμός, φαρισαϊσμός, 
στενοκεφαλιά, μίσος

Για να είσαι έτοιμος να απελευθερωθείς, μετανόησε και αποκήρυξε κάθε πεποίθηση ενάντια στο Θεό και τους ενδόμυχους όρκους και δήλωσε την δέσμευσή σου στις πεποιθήσεις προς το Θεό και τους νέους στόχους που έχεις εδραιώσει στο Άγιο Πνεύμα, εάν δεν το έχεις ήδη κάνει. Αυτό σε διαχωρίζει από τα ψέματα στα οποία είναι γαντζωμένος ο δαίμονας. 

Εάν ο δαίμονας εξακολουθεί να αντιστέκεται να εξέλθει, ρώτα ‘ Σε τι πράγμα είναι προσκολλημένος αυτός ο δαίμων;’ ο συμβουλευόμενος και ο σύμβουλος συντονίζονται στη ροή και λαμβάνουν την απάντηση από το Άγιο Πνεύμα. Μετά, χρησιμοποιώντας τη σωστή προσέγγιση προσευχής, απαγκίστρωσε την άγκυρα αυτού του δαίμονα ώστε πραγματικά να εκδιωχθεί. Μόλις απομακρυνθεί, γέμισε την καρδιά σου με θεϊκές πεποιθήσεις. (Ματθ ιβ:43-45 ) 

Βήμα 7 (Να γίνει ως εργασία) 
-Κύριε, με ποιόν τρόπο επιτίθεμαι στην αμαρτία του                                με τη δική μου δύναμη (λέγοντας, Θεέ, βοήθησέ με να ξεπεράσω το  ___                      ____    ), παρά να επαναπαύομαι στη δύναμη του Αγίου Πνεύματος (καλώ το Άγιο πνεύμα μέσα μου για να ξεπεράσω ______________________________________________________________);


Καταγραφή ημερολογίου 
Ξεχνάς ότι είσαι κενός και ότι ζω μέσα σου. Ξεχνάς να στρέφεσαι εσωτερικά σε Εμένα και να ζητάς το Άγιο Πνεύμα μου να απελευθερωθεί από μέσα σου ώστε να αναλάβει τις καταστάσεις. Αντίθετα, βάζεις το θέλω σου για να τα αναλάβεις εσύ μόνος σου. Μάχεσαι ενάντια σε αυτά με τη δική σου δύναμη αντί να συντονιστείς σε Εμένα και να λάβεις από τη δική μου δύναμη. Στρέψου εντός σου, εφ’ όσον ζω μέσα σου,και θα σε συναντήσω μόλις με καλέσεις. Ζήτησέ με και Εγώ θα είμαι η δύναμή σου. Μη βαδίζεις μόνος σου. Μη βαδίζεις με τη δύναμή σου. Στρέψου εντός σ’ Εμένα τέκνο μου.

Πρόσθετες θεραπείες που είναι επίσης εξαιρετικά σημαντικές 
· άριστη διατροφή (Γένεση 1:29),
· σωστή άσκηση, 
· επαρκής ανάπαυση, 
· ελάττωση του άγχους (χημικά, περιβαλλοντικά, πνευματικά, συναισθηματικά) 
· και όπου υπάρχει ανάγκη χρησιμοποίησε θεραπείες φυσικής υγείας 


Για περισσότερες πληροφορίες, διάβασε:  Go Natural and Restoring Health Care as a Ministry των Mark & Patti Virkler.


___________________________
Τύποι των επτά προσευχών - Σελίδα 6

· Να προσευχηθείς και τις επτά προσευχές για όποιο πρόβλημα κυριαρχεί στη ζωή σου. 

Για να θεραπεύσεις την καρδιά, πρέπει να χρησιμοποιήσεις τη γλώσσα της καρδιάς, όχι τη γλώσσα του μυαλού!  Η γλώσσα του μυαλού είναι η αναλυτική λογική (Ματθ ις:7).  Η γλώσσα της καρδιάς είναι ροή (Ιωα ζ:37-39), φαντασία (Γένεση η:21), όνειρα και οράσεις (Πραξ.β:17), συναισθήματα (Γένεση ς:6) και στοχασμοί. (Ματθ ε:8). 
Οπότε, να παραμείνεις στη ροή, στις εικόνες, τις οράσεις, τα συναισθήματα και τον εσωτερικό στοχασμό καθώς προσεύχεσαι. Αν το αγνοήσεις αυτό, οι προσευχές σου θα βγαίνουν από κεφάλι σου και ΔΕΝ ΘΑ ΘΕΡΑΠΕΥΣΟΥΝ ΤΗΝ ΚΑΡΔΙΑ ΣΟΥ !

Να βασίζεσαι διαρκώς στο Άγιο Πνεύμα (π.χ. ροή του Αγίου Πνεύματος) για οδηγία μέσα από τη διαδικασία της προσευχής θεραπείας. Μπορεί να το κάνει και θα ανταποκριθεί στην πίστη σου. Προσευχήσου για τα θέματα που βγήκαν στην επιφάνεια στα φύλλα με τις συμβάλλουσες παραμέτρους 1-5, χρησιμοποιώντας τους τύπους προσευχής που ακολουθούν. 

 «[ Å`áí ]ïìïëïã~ùìåí ô`áò ]áìáñôßáò ]çì~ùí, å@éíáé ðéóô`ïò êá`é äßêáéïò, \ùóôå í`á óõã÷ùñÞó?ç å[éò ]çì~áò ô`áò ]áìáñôßáò êá`é êáèáñßó?ç ]çì~áò [áð`ï ðÜóçò [áäéêßáò.» (Α’ Ιωάν. α:9)  


Τρία βήματα σε κάθε προσευχή: ‘Ομολογία- Συγχώρεση-Καθαρισμός ’

1)  Να σπάσεις γενεαλογικά αμαρτήματα και κατάρες 

1. Ομολογώ και μετανιώνω για την αμαρτία των προγόνων μου, των γονιών μου και το δικό μου αμάρτημα _____________________________,καθώς και για τον θυμό μου και την πικρία μου ενάντια στον Θεό που επέτρεψα να συμβεί αυτό στην ζωή μου. 

2. Συγχωρώ και απελευθερώνω τους προγόνους μου που πέρασαν αυτή την αμαρτία σε μένα και τις κατάρες που ακολούθησαν εξαιτίας του ______________. (να είσαι συγκεκριμένος) Σου ζητώ να με συγχωρέσεις, και λαμβάνω την συγχώρεσή Σου. Συγχωρώ τον εαυτό μου που πήρα μέρος σε αυτό το αμάρτημα.

3. Θέτω μεταξύ των προγόνων μου και του εαυτού μου το Σταυρό του Χριστού, ως μωρό στην κοιλιά της μητέρας του. Διατάσσω την αμαρτία του ___________ και όλες τις κατάρες που το ακολουθούν να σταματήσουν μπροστά στο σταυρό του Ιησού Χριστού και η ελευθερία και η απελευθέρωση να ρέουν από το σταυρό του Ιησού μέχρι το μωρό στην κοιλιά της μητέρας. 

2)  Να αποκόψεις άθεους ψυχικούς δεσμούς 
1. Ομολογώ και μετανοώ την αμαρτία μου ενός άθεου ψυχικού δεσμού με ___________  και για το θυμό μου και την αποστροφή μου στο πρόσωπό Σου Κύριε, που επέτρεψα αυτό να συμβεί στην ζωή μου. 

2. Συγχωρώ τους _____________ για την ανάμειξή τους σε αυτήν την αμαρτία. Σου ζητώ να με συγχωρήσεις και λαμβάνω τη συγχώρεσή Σου. Συγχωρώ τον εαυτό μου για τη συμμετοχή μου σε αυτήν την αμαρτία. 

3. Κύριε, να αποκόψεις τους άθεους ψυχικούς δεσμούς μεταξύ εμένα και __________ και να αποκαταστήσεις τα σπασμένα και διαλυμένα κομμάτια της ψυχής μου, να καταστρέψεις ό,τι έχει εισέλθει μέσα μου μέσα από αυτόν τον ψυχικό δεσμό και να μου φέρεις πίσω οτιδήποτε θεϊκό έχει κλαπεί από εμένα. 

3)  Να αντικαταστήσεις τις αρνητικές πεποιθήσεις 

1. Ομολογώ και μετανοώ για την αμαρτία μου (και όπου απαιτείται, την αμαρτία των προγόνων μου), πιστεύοντας το ψέμα ότι ______________ και για τους τρόπους με τους οποίους έκρινα τους άλλους και / ή θεσμούς βασιζόμενος σε αυτήν την αρνητική πεποίθηση. 

2. Συγχωρώ _________ που συνέβαλε στο να σχηματίσω αυτήν την αρνητική προσδοκία / πεποίθηση. Συγχωρώ τον εαυτό μου που πίστευα αυτό το ψέμα. 

3. Ομολογώ την αντίθετη στην πεποίθησή μου θεϊκή αλήθεια, ότι _________ .

4) Να αποκηρύξεις εσωτερικούς όρκους

1. Ομολογώ και μετανοώ για την αμαρτία μου να πάρω όρκο _____________.

2. Συγχωρώ ________ που συνέβαλε στο να σχηματίσω αυτόν τον όρκο και τον εαυτό μου που πήρα αυτόν τον όρκο. 

3. Αντίθετα, τώρα με την δύναμη του Αγίου Πνεύματος στοχεύω να _________________________.

5)  Να λάβεις θεϊκές οράσεις 

1. Ομολογώ και μετανοώ για κάθε θυμό και πικρία που έχω απέναντί σου Θεέ, που επέτρεψα σε αυτό το γεγονός να συμβεί στην ζωή μου. Σου ζητώ να με συγχωρήσεις και λαμβάνω την συγχώρεσή Σου. 

2. Κύριε, σε παρακαλώ, πάρε με πίσω στην κατάλληλη ανάμνηση που υπογραμμίσει αυτό το θέμα στην καρδιά μου (Βλέπε την εικόνα. Αν είναι ένας βιασμός ή κάποια τρομακτικά τραυματική σκηνή, μπορείς να πας πίσω στην στιγμή που μόλις είχε τελειώσει.) 

3. Κύριε, δείξε μου πού ήσουν Εσύ σε αυτήν την εικόνα. (Κοίταξε να δεις που είναι ή ήταν ο Ιησούς).  Κύριε,  πάρε αυτήν την εικόνα και δώσε μου μία όραση δείχνοντας μου τι έκανε ο Ιησούς (να ανταποκριθείς σε αυτό που σου δείχνει και κάνει ο Κύριος). 
6)  Να εκβάλλεις δαιμόνια

1. Να βεβαιωθείς ότι το οικοδόμημα του δαίμονα έχει τελείως καταστραφεί και οι άγκυρές του έχουν τελείως αποκοπεί, προσευχόμενος όλες τις παραπάνω πέντε προσευχές. Εάν ο δαίμονας δεν εκβάλλεται-ξαναγύρισε στις πέντε προσευχές- κάτι θα σου ξέφυγε. Ξαναρώτησε τον Κύριο τι σου ξέφυγε και τίμησε αυτό που θα σου απαντηθεί. 

2. Στο όνομα του Κυρίου Ιησού Χριστού, απορρίπτω και αποκόπτω κάθε συμφωνία με τους δαίμονες (φρούρια) _________, __________, κλπ.

3. Παίρνω εξουσία πάνω στους δαίμονες (φρούρια) __________ και σε δένω να με αφήσεις τώρα στο όνομα του Κυρίου Ιησού Χριστού. 

7)  Να βιώσεις το Πνεύμα της ζωής εν Χριστώ Ιησού. 

1. Ο Θεός, η δύναμη να ξεπεράσω την αμαρτία _________ είναι μέσα μου, Αυτός που κατοικεί εντός μου.
2. Αφήνω της ατομική προσπάθεια να ξεπεράσω την αμαρτία και εγκολπώνομαι τη δύναμη του Αγίου Πνεύματος που ρέει μέσα μου. 
3. Ιησού, απελευθερώνω την ροή της δύναμης του Αγίου Πνεύματος μέσα από μένα για να ξεπεράσω τελείως την αμαρτία _______________. (Μπορείς να χρησιμοποιήσεις την όραση , να το βλέπεις να γίνεται.) 

Αναγνωρίσεις

 Οι συγγραφείς ευχαριστούν ιδιαίτερα για την συμβολή τους σε αυτές τις επτά προσευχές πολλές εκκλησίες. Τα περισσότερα βήματα είναι από `Ministry Tools for Restoring the Foundations,’ Proclaiming His Word, Santa Rosa Beach, FL, 1996 and 1999. Για οτιδήποτε έχει χρησιμοποιηθεί έχουμε πάρει την άδεια των συγγραφέων. 

Εργασία για το σπίτι και συμπληρωματικές σημειώσεις 

· Δες το Παράρτημα Γ, ‘Η Βίβλος και η εμπειρία’.  Για παράδειγμα, να ακολουθήσεις το «Φύλλο Εμβάθυνσης της Νέας Αλήθειας της Βίβλου» που ασχολείται με το πώς να ξεπεράσεις την αμφιβολία, το φόβο και την απιστία. Για μερικούς, αυτά τα θέματα της καρδιάς είναι αποτέλεσμα ατελούς κατανόησης για το πώς συνδέονται η Βίβλος και η εμπειρία. 

· Από τη στιγμή που κάποιος κατανοήσει πώς να αντιδράσει και πώς να μην αντιδράσει στις εμπειρίες της ζωής, τότε αυτές δε θα έχουν τη δύναμη να προκαλέσουν αμφιβολία στη ζωή σου. 

· Ένα δείγμα της εμβάθυνσης της Βίβλου για την «κατάκριση» μπορείς να βρεις στο παράρτημα Δ.

· Όλα τα φύλλα είναι : Copyright 1999 by Communion With God Ministries, 1431 Bullis Rd., Elma, N.Y. 14059. Phone 716-652-6990, fax 716-652-6961, e-mail: cluniv@aol.com. 

· Μπορείτε ελεύθερα να τα ξανατυπώσετε και να τα διανείμετε. 




_____________________________

Φύλλο Εργασίας Εορτασμού Λίθου Ανάμνησης

*****
Καθώς γράφεις να παραμείνεις στη ροή,
την όραση και το συναίσθημα του Αγίου Πνεύματος.

*****


· Ο Θεός με ελευθέρωσε από το φρούριο του ________________________________
________________________________________________________________________


· Θεμελιώδεις βιβλικές αλήθειες που με ελευθέρωσαν :

_______________________________________________________________________________


· Θεμελιώδης αποκάλυψη από τον Ιησού που με ελευθέρωσε :

________________________________________________________________________________.


· Η φυσική συμβολική αναπαράσταση που έστησα για να θυμάμαι αυτή τη θεραπεία είναι :

__________________________________________________________________________.


· Ο φράχτης που ο Κύριος με οδήγησε να χτίσω γύρω μου, ώστε να προστατευτώ από τον πειρασμό σε αυτόν τον τομέα είναι :




· Διακηρύσσω ότι έχω ελευθερωθεί τελείως από το φρούριο του    ______________   από τον Κύριο και Σωτήρα μου Ιησού Χριστό. 




       Ημερομηνία _________________        Υπογραφή ________________________




Φύλλο Εργασίας Εορτασμού Λίθου Ανάμνησης
 (Ένα συμπληρωμένο παράδειγμα)

***** 
Καθώς γράφεις, να παραμείνεις στη ροή του Αγίου Πνεύματος, 
στην όραση και στο συναίσθημα.

*****

 
· Ο Θεός με ελευθέρωσε από το φρούριο της:    Κρίσης / Θυμού 

· Θεμελιώδεις βιβλικές αλήθειες που με ελευθέρωσαν :

Ο Θεός έχει αποκόψει τους άθεους ψυχικούς δεσμούς με τους προγόνους μου και αυτούς που δημιούργησαν το πνεύμα μου της κατάκρισης και του θυμού στα πρώτα χρόνια της χριστιανικής μου ζωής. 

Τελικά κατάλαβα, ότι ο Θεός χρησιμοποιεί τις αρνητικές εμπειρίες της ζωής μου ως δικές Του εμπειρίες, για να δω αν υπάρχει πίστη στην καρδιά μου. Εκείνος μπορεί να επιτρέψει να φτάσω σε τέτοιο σημείο θανάτου ή ακόμη και να πεθάνω και σε αυτά τα σημεία ο Θεός με θέλει να του δείξω την πίστη μου. 

Όταν σπέρνω δικαιοσύνη πρέπει να έχω υπομονή, ίσως και για χρόνια ολόκληρα, πριν ο θερισμός επιστρέψει σε μένα. 

Σκοπεύω να ελαχιστοποιήσω την κατάκριση. Θα κρίνω μόνο, καθώς κρίνει ο Θεός, στο ημερολόγιό μου. 

· Θεμελιώδης αποκάλυψη από τον Ιησού που με ελευθέρωσε :

Παρόλο που είναι σωστό να επιτρέψω στο Θεό να εγκαθιδρύσει μέσα μου μια κρίση, δεν θα ζω σε ένα διαρκή θυμό ως αποτέλεσμα αυτής της κρίσης. Εκβάλλω κάθε θυμό πριν να πάω για ύπνο. Δίνω κάθε θυμό μου στο  Θεό κάθε μέρα. 

Είναι αμαρτία να ζω με το θυμό μιας επίκρισης κατά ενός θεσμού. 

Σκοπεύω να φέρω ζωή σε οργανισμούς αντί να τους κρίνω. Θα προσπαθήσω να τους βλέπω ως συντηρητές περασμένης αποκάλυψης.

Ο Θεός έχει χρησιμοποιήσει τις πιέσεις στη ζωή μου για να με μορφώσει στο πρόσωπο που είμαι σήμερα και στη διακονία που έχω σήμερα, οπότε γιορτάζω και ευχαριστώ το Θεό γι’ αυτές τις πιέσεις, τις δοκιμασίες και τις συμφορές και για τα δώρα που έφερε ο Θεός στη ζωή μου μέσα από αυτές. Αυτές οι δοκιμασίες με έκαναν να επιζητήσω τη φωνή Του, τη θεραπεία Του, τη γνώση Του, τη φροντίδα και τις οικονομικές Του ευλογίες και είμαι πολύ καλύτερος από αυτές. Και το ίδιο και αυτοί που έχουν λάβει τη διακονία μου για χρόνια. 

· Η φυσική συμβολική αναπαράσταση που έχω φτιάξει για να θυμάμαι αυτή τη θεραπεία είναι:
 
Ένας μικρός καταρράκτης έξω από το παράθυρο του γραφείου μου, που μου θυμίζει, ότι η ζωή είναι ένα ποτάμι και όχι ένα κουτί με προκαθορισμένες γωνίες. Θα μάθω και θα γιορτάζω τις εμπειρίες που μορφώνουν τον ποταμό της ζωής και οτιδήποτε ο Θεός επιτρέπει να μπει στη ζωή μου, που δημιουργεί την υπέρτατη μεγαλειότητα του αναβλύζοντος ποταμού της ζωής που γίνομαι εγώ για τους άλλους. .

· Ο φράχτης που με οδήγησε ο Κύριος να χτίσω γύρω μου, ώστε να προστατευτώ από τον πειρασμό σε αυτόν τον τομέα είναι :

Δεν επιτρέπονται επικρίσεις εκτός από την ώρα που γράφω στο ημερολόγιό μου. Εάν εμφανιστεί θυμός, πηγαίνω αμέσως στο ημερολόγιό μου και γράφω γι αυτό και λαμβάνω τη θεϊκή διάσταση. 

· Διακηρύσσω ότι έχω απελευθερωθεί πλήρως από: το φρούριο του θυμού/ κριτικής από τον Κύριο και Σωτήρα μου Ιησού Χριστό. 
 

  
        Ημερομηνία: 9 Νοεμβρίου, 1999                 Υπογραφή:  Joe Christian
                                                                                                           





__________________________
 


¶



Έβδομο Κεφάλαιο
Οδηγίες για τον Εργάτη (Οδηγό) της Διακονίας της θεραπείας

«Ðíå~õìá Êõñßïõ ôï~õ Èåï~õ å@éíáé [åð' [åìÝ äéüôé ]ï Êýñéïò ì`å {å÷ñéóå äé`á í`á å[õáããåëßæùìáé å[éò ôï`õò ðôù÷ïýò ì`å [áðÝóôåéëå äé`á í`á [éáôñåýóù ôï`õò óõíôåôñéììÝíïõò ô`çí êáñäßáí, í`á êçñýîù [åëåõèåñßáí å[éò ôï`õò á[é÷ìáëþôïõò êá`é {áíïéîéí äåóìùôçñßïõ å[éò ôï`õò äåóìßïõò» (Ησα. ξα:1) 
 
Η προσέγγιση της συμβουλευτικής διακονίας της προσευχή, όπως περιγράφηκε στο προηγούμενο κεφάλαιο, θεραπεύει! Έχει θεραπεύσει την καρδιά μου και την καρδιά πολλών για τους οποίους προσευχήθηκα. Εργάστηκα με πολλούς εργάτες Χριστιανούς στην πόλη μου και έχω δει να επιτυγχάνονται ανατροπές στους ανθρώπους ακόμα και μέσα και σε μια τρίωρη συνάντηση διακονίας θεραπείας (την οποία βεβαίως πρέπει να ακολουθήσει η διαδικασία με τις κατάλληλες ασκήσεις που προαναφέραμε στο προηγούμενο κεφάλαιο). Έχω προσευχηθεί για ποιμένες και επικεφαλείς εκκλησιών σε πολλά μέρη στον κόσμο  και έχω δει εντυπωσιακή απελευθέρωση, μέσα από αυτήν την προσέγγιση της διακονίας της θεραπείας. Άνθρωποι από όλον τον κόσμο, αφού  διάβασαν αυτό το χειρόγραφο, μου έστειλαν e-mails, λέγοντάς μου, πόσο μεγάλη θεραπεία ήρθε επάνω τους μέσα σε λίγες εβδομάδες, αφήνοντας τον Κύριο να τους διδάξει μέσα από αυτές τις επτά ενιαίες (ολοκληρωμένες) προσευχές.   
Η προσέγγιση της διακονίας της θεραπείας σε αυτό το κεφάλαιο θα θεραπεύσει την καρδιά σου. Μπορείς επίσης, να τη χρησιμοποιήσεις, ως χριστιανός ποιμένας, να θεραπεύσει τις πληγωμένες καρδιές αυτών που υπηρετείς.  Οπότε, ας επαναλάβουμε τη διαδικασία, έτσι ώστε, όλα τα βήματα που απαιτούνται για αυτήν τη χρισμένη από το Άγιο Πνεύμα προσέγγιση, να είναι ξεκάθαρα.   
Τρία μοναδικά χαρακτηριστικά του ‘Συμβουλευτικού Τύπου  της Διακονίας της Προσευχής:

1) Εμπεριέχει πολλές προσεγγίσεις προσευχής θεραπείας.
2)  Όλες αυτές οι προσεγγίσεις χρησιμοποιούνται ΜΑΖΙ σε ΚΑΘΕ ΕΝΑ ΘΕΜΑ ΚΑΡΔΙΑΣ  σε μία ΤΡΙΩΡΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ  ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗΣ ΠΡΟΣΕΥΧΗΣ.  
3)  Το μεγαλύτερο μέρος αυτής της συνάντησης είναι αφιερωμένο στην προσευχή.
1)  Εμπεριέχει πολλές προσεγγίσεις προσευχής θεραπείας 

Τα τελευταία τριάντα χρόνια, ο Θεός έχει σηκώσει πολλούς σημαντικούς άντρες και γυναίκες που έχουν αποκτήσει εντυπωσιακά βαθιά επίγνωση, στη συμβουλευτική της διακονίας της προσευχής (ικεσίας).   

Άρχισα να μαθαίνω για τη σωτηρία, πριν από 25 χρόνια από τον Ντέρεκ Πρινς και τον Φρανκ Χάμοντ. Τότε, μετά από ένα περίπου χρόνο, ανακάλυψα τη Ρίτα Μπένετ και πρόσθεσα την εσωτερική θεραπεία. Παρόλα αυτά, εξακολουθώ να βρίσκω τη διακονία της συμβουλευτικής των ανθρώπων τόσο δύσκολη και ανατρεπτική, που ευχαριστώ το Θεό, που με κάλεσε στη διδασκαλία και όχι στη συμβουλευτική. Χαίρομαι  που η συμβουλευτική  έμεινε στο περιθώριο της ζωής μου για περίπου είκοσι χρόνια. Παρόλο που εκείνη την εποχή μελέτησα τα βιβλία του Τζων και της Πόλα  Σάνφορντ, ποτέ πραγματικά δεν κατάλαβα πώς να χρησιμοποιώ τις τεχνικές  εύκολα και απλά και επομένως ποτέ δεν χρησιμοποίησα ούτε εγώ ο ίδιος  τις τεχνικές τους, αν και η γυναίκα μου κι εγώ πήγαμε στο Elijah House και παρακολουθήσαμε για μια εβδομάδα την διακονία του Μαρκ Σάντφορντ. Οι Σάντφορντς σίγουρα έχουν συμβάλλει στην κατανόηση κάθε ρίζας πικρίας, ενδόμυχων όρκων και του νόμου της σποράς και του θερισμού.   
Δε γνώριζα και πολλά πράγματα για την αποδέσμευση από γενεαλογικές αμαρτίες και κατάρες, ούτε και για το διαχωρισμό των δεσμών ψυχής, ως εργαλεία συμβουλευτικής, μέχρι το 1999. 
Αυτό που κάναμε τελικά σε αυτό το βιβλίο είναι να επιτρέψουμε στο Θεό να συγκεντρώσει μαζί, αυτή τη ροή από σκέψεις και επίγνωση και να χρησιμοποιηθούν όλα αυτά τα εργαλεία της διακονίας της προσευχής, μ ένα ενιαίο τρόπο – σαν μία ολοκληρωμένη μονάδα παρά σαν μεμονωμένες προσεγγίσεις.
   
2)    Όλες αυτές οι προσεγγίσεις προσευχής θεραπείας χρησιμοποιούνται ΜΑΖΙ και με ΕΝΑ  ΘΕΜΑ ΚΑΡΔΙΑΣ σε ΜΙΑ ΤΡΙΩΡΗ  ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΉΣ ΔΙΑΚΟΝΙΑΣ ΠΡΟΣΕΥΧΗΣ   

Αυτό αποτελεί και την καρδιά αυτής της χαρακτηριστικής προσέγγισης αυτής της διακονίας προσευχής. Αντί να σπάσουμε τις γενεαλογικές αμαρτίες και κατάρες τη μία εβδομάδα , να αντιμετωπίσουμε τους ψυχικούς δεσμούς την επόμενη και να αποποιηθούμε τους ενδόμυχους όρκους και τις αρνητικές προσδοκίες την άλλη εβδομάδα, να γίνει εσωτερική θεραπεία την ακόλουθη εβδομάδα και απελευθέρωση την τελευταία, ενσωματώνουμε όλες αυτές τις αποδεδειγμένες προσεγγίσεις της διακονίας της θεραπείας, σε μία τρίωρη συνάντηση.  
Εντοπίζουμε ένα θέμα καρδιάς (συνήθως το θεωρούμε σαν ένα συναίσθημα) που ταλαιπωρεί τον πιστό και μετά προχωρούμε με ένα συστηματικό τρόπο με όλες τις έξι προσεγγίσεις των προσευχών, ΚΑΘΩΣ ΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΤΟ ΠΡΟΒΛΗΜΑ ΚΑΡΔΙΑΣ ΠΟΥ ΕΧΕΙ  ΠΡΟΒΑΛΕΙ Ο ΠΙΣΤΟΣ . 

· Γενεαλογικές αμαρτίες και κατάρες

  Η διαδικασία της θεραπείας αρχίζει εκεί που πιθανόν ξεκίνησε το πρόβλημα: δηλαδή, με γενεαλογικές αμαρτίες και κατάρες. Εάν όλα (ευλογίες και κατάρες) περνάνε από τέσσερις γενιές σε εκατοντάδες γενιές, τότε, είναι σχεδόν αναπόφευκτο, τα θέματα με τα οποία παλεύει ο πιστός,  να έχουν ρίζες σε προηγούμενες γενιές, γιατί σε τέσσερις γενιές ο κάθε άνθρωπος έχει 30 προγόνους. Σε δέκα γενιές έχει 2.046.  Είναι σχεδόν βέβαιο λοιπόν, ότι αυτό με το οποίο παλεύει ο κάθε άνθρωπος, το έχει πάρει από κάποιον από το προγονικό σύνολο των 30 ή στην περίπτωση αμαρτίας που σχετίζεται με το σεξ, από το προγονικό σύνολο των 2.046.    

· Άθεοι Ψυχικοί δεσμοί

 Μετά περνάμε στο δεύτερο πιο περίπλοκο παράγοντα, που είναι οι άθεοι ψυχικοί δεσμοί, που έχουν δημιουργηθεί μέσα στην προσωπική ζωή και που έχουν δώσει τροφή σε αυτό το πρόβλημα.   Αυτοί οι ψυχικοί δεσμοί ήταν η φυσική απόρροια των γενεαλογικών αμαρτιών και κατάρων, γιατί αυτές οι αρνητικές πνευματικές ενέργειες, που πέρασαν στην οικογένεια από γενιά σε γενιά, κατοικούν τώρα μέσα στον πιστό .  Αυτός ο άνθρωπος, άρχισε να στέλνει το μήνυμα στον πνευματικό κόσμο, από τη στιγμή που γεννήθηκε. Το μήνυμα ακούστηκε και πήρε την κατάλληλη απάντηση από τα πνεύματα των άλλων ανθρώπων.  
Για παράδειγμα, αν υπήρχε στην οικογένεια ένα πνεύμα απόρριψης, τότε το πνεύμα του παιδιού συνεχώς στέλνει αυτό το μήνυμα: «Απορρίψτε με». Ως αποτέλεσμα,  οι ψυχικοί δεσμοί που έχουν σχηματιστεί στη ζωή του πιστού,  θα είναι με τους ανθρώπους που προτίθενται να τον απορρίψουν. Το πνεύμα των φίλων του πιστού ανταποκρίνεται αμέσως στο μήνυμα που λαμβάνουν και το πνεύμα τους ανταποκρίνεται ως «Να ένας άνθρωπος που επιμένει να απορρίπτεται». Οι νόμοι της σποράς και θερισμού ενεργούν και το μήνυμα «Απορρίψτε με» που έχει εμφυτευτεί στην καρδιά του πιστού, τώρα δρέπει το θερισμό της απόρριψης από πολλούς ανθρώπους. Βεβαίως, καθώς αυτό συμβαίνει στο πνευματικό επίπεδο- και ο δυτικός κόσμος είναι τόσο αδαής για τα πνευματικά- το μεγαλύτερο μέρος από αυτά συμβαίνουν στο ασυνείδητο επίπεδο του πιστού παρά στο συνειδητό.
Το πιο πιθανό είναι, ότι ο πιστός έχει σχηματίσει πολλούς άθεους ψυχικούς δεσμούς, με ανθρώπους που προτίθενται να απορρίψουν άλλους.  
· Αρνητικές προσδοκίες και ενδόμυχοι όρκοι

 Τώρα, οι προσδοκίες του πιστού για απόρριψη επιβεβαιώνονται από τις εμπειρίες της ζωής του, καθώς ο ένας φίλος μετά τον άλλον τον απορρίπτουν.   Ως αποτέλεσμα, ο πιστός σχηματίζει την άθεη πεποίθηση, ότι οι «άνθρωποι θα με απορρίψουν». Και βεβαίως για να αμυνθεί από τον πόνο αυτής της απόρριψης, ορκίζεται «να κρατήσω απόσταση από τους άλλους και να απομονωθώ από τον κόσμο» . 

· Τραυματικές εικόνες 

 Βεβαίως, θα υπάρχουν μερικά τραυματικά γεγονότα στη ζωή αυτού του ανθρώπου, που οι άλλοι άνθρωποι θα τον έχουν απορρίψει σοβαρά. Η ανάμνηση αυτών των εικόνων, τροφοδοτεί την φρενίτιδα αυτής της παθολογικής πεποίθησης, ότι «πάντα θα με απορρίπτουν!»

· Απελευθέρωση

Τώρα, έχει χτιστεί ένα θαυμάσιο οικοδόμημα για να κατοικήσει ένας δαίμονας. Οι δαίμονες δεν έχουν σώματα, οπότε συνέχεια ψάχνουν για ένα μέρος που θα γίνει  κατοικία τους  και φυσικά έλκονται από έναν τέτοιο άνθρωπο. Αυτό το οικοδόμημα έχει μεγάλα θεμέλια (γενεαλογικά αμαρτήματα και κατάρες), θαυμάσια δάπεδα (άθεους ψυχικούς όρκους), καταπληκτικούς τοίχους (αρνητικές προσδοκίες και ενδόμυχοι όρκοι) και αδιάβροχη στέγη (τραυματικές εικόνες που ελέγχουν την καρδιά. Γιατί να μην είναι οι δαίμονες ευχαριστημένοι με αυτό το οικοδόμημα; Και έρχονται εκεί μέσα, και αυξάνουν το πρόβλημα.
  
· Λατρεία θέλησης

 Και βεβαίως, ο Χριστιανός έχει διδαχθεί ότι δεν θα έπρεπε να αισθάνεται απόρριψη, γιατί ο Θεός τον αγάπησε και τον δέχθηκε. Οπότε, αισθάνεται ενοχές που νοιώθει απόρριψη και βάζει τη θέλησή του για να ξεπεράσει αυτό το αίσθημα της απόρριψης. Η προσωπική θέληση, γίνεται λοιπόν η οροφή του οικοδομήματος στο οποίο κατοικεί ο δαίμονας.  Αυτή η οροφή δεν έχει αποτέλεσμα βεβαίως, γιατί τα συναισθήματα δεν διορθώνονται με εντολές που δίνει η θέλησή σου. Τα αρνητικά συναισθήματα προκαλούνται από την ενέργεια της αμαρτίας και θεραπεύονται με την προσευχή.  
Επομένως δεν θα πρέπει να  προσπαθούμε να ξεπεράσουμε την αμαρτία με τις δικές μας δυνάμεις ή με την θέλησή μας. Θα πρέπει να βάλουμε τη θέλησή μας στο Άγιο Πνεύμα που κατοικεί μέσα μας και να καλέσουμε τον Κύριο να κάνει αυτό που εμείς δεν μπορούμε να κάνουμε, που είναι να ζούμε μια νικηφόρα χριστιανική ζωή.

Περίληψη
 Λοιπόν, στη συμβουλευτική διακονία προσευχής, καταρρίπτουμε με ένα μεθοδικό τρόπο το οικοδόμημα ενός δαίμονα και μετά τον εκβάλλουμε, απελευθερώνοντας με αυτόν τον τρόπο τον πιστό από την καταπίεση μιας ζωής από τον Σατανά (Πραξ. ι:38). Αρχίζουμε αφαιρώντας την δύναμη των θεμελίων, μετά βγάζουμε τα δάπεδα, ρίχνουμε τους τοίχους και βγάζουμε την οροφή. Τέλος, διατάσσουμε τον δαίμονα να φύγει και αυτός θα φύγει μια και δεν έχει πια καταφύγιο για να κατοικήσει.  
Βρίσκω ότι οι επτά προσευχές είναι πολύ αποτελεσματικές όταν συνεργούν όλες μαζί θεραπεύοντας τις παραμέτρους που τρέφουν τα συναισθηματικά και αμαρτωλά προβλήματα μέσα στην ζωή των ανθρώπων, απελευθερώνοντας όλους όσοι έχουν καταπιεστεί από τον διάβολο.

Διαλύοντας τα Οικοδομήματα των Δαιμόνων
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3)  Το μεγαλύτερο μέρος της συμβουλευτικής είναι αφιερωμένο στην προσευχή.
   
Αυτό μου αρέσει περισσότερο απ’ όλα στην προσέγγιση της συμβουλευτικής. Αντί να ξοδεύουμε χρόνο για να εξιστορεί ο πιστός  οτιδήποτε σχετικό  με τη ζωή του, πηγαίνουμε κατευθείαν στη διακονία της προσευχής.  
Μόλις αρχίσει η συνάντησή μας, αντί να ρωτήσω να μου πει τα προβλήματά του και τους εχθρούς του, προσεύχομαι «Κύριε, παρακαλώ αποκάλυψέ μας δια του Αγίου Πνεύματος τι υπάρχει στην καρδιά του πιστού» ή μπορεί να πω στον πιστό, «Ρώτησε το Πνεύμα του Κυρίου -Τι αρνητικό συναίσθημα υπάρχει στην καρδιά μου;»  
- Μπορεί να απαντήσει: «Θυμός». 
Στο φύλλο με τις Συμβάλλουσες Παραμέτρους, που είναι το βασικό φύλλο εργασίας σε αυτές τις συναντήσεις,  γράφω τη λέξη  «θυμός» και ρωτώ τη δεύτερη ερώτηση.   

Γενεαλογικές αμαρτίες και κατάρες: «Ποιος έχει εκδηλώσει θυμό στην οικογένειά σου;» Μου λέει και εγώ γράφω τα ονόματα. Μετά αμέσως πηγαίνουμε στην προσευχή, βάζοντας το Σταυρό του Χριστού  ανάμεσα σε αυτά τα άτομα και τον πιστό (που είναι σαν μωρό στην κοιλιά της μητέρας του). Έχουν ήδη περάσει πέντε λεπτά από την αρχή της συνάντησης. Καθώς βάζω το Σταυρό μεταξύ αυτού και των προγόνων, προχωρώ αμέσως στην επόμενη προσευχή, που είναι να λύσουμε τους άθεους ψυχικούς δεσμούς, γιατί η δύναμη της αμαρτίας δεν προερχόταν μόνο από τις γενεαλογικές αμαρτίες και τις κατάρες αλλά και από τους ψυχικούς δεσμούς με τους γονείς του. Οπότε, είναι η κατάλληλη στιγμή να ζητήσουμε από τον Κύριο να λύσει τις άθεες πλευρές των ψυχικών δεσμών με τους γονείς του. 
Στη συνέχεια μπορεί να επιθέσω το χέρι μου στην καρδιά του προσευχόμενος να βιώσει την ελευθερία και την απελευθέρωση που δίδει ο Χριστός καθώς εκείνος σταματά τη γενεαλογική αμαρτία (και τις επακόλουθες κατάρες) του θυμού που διέπουν την οικογενειακή γραμμή και διακόπτει τον άθεο ψυχικό δεσμό με τους γονείς του.  
Ως προειδοποιητικό μέτρο: Όταν προσεύχομαι για μία γυναίκα, της ζητώ να βάλει το δικό της χέρι στην καρδιά της και εγώ ακουμπώ το χέρι της από πάνω, ώστε να μη γίνει καμία παρεξήγηση ούτε να συμβεί καμία απρεπής κίνηση. Αυτή είναι η συνηθισμένη διαδικασία που κάνω όταν λέω «Βάζω το χέρι μου στην καρδιά του».  


Για ποιο λόγο να βλέπουμε το Σταυρό μεταξύ του μωρού στην κοιλιά και των προγόνων του;  
Βεβαίως, ένας ενήλικας που γνωρίζει την δύναμη του Σταυρού του Χριστού μπορεί απλά να προσευχηθεί και να θέσει το Σταυρό ανάμεσα στον ίδιο και τους προγόνους του. ¨Όμως, η θεραπεία στο επίπεδο της καρδιάς επιτυγχάνεται σχεδόν πλήρως όταν κανείς ανατρέξει πίσω στη στιγμή που υπέστη μια πληγή ή συνέβη ένα τραύμα  και δέχεται τον Ιησού σε αυτήν την πληγή, να εκπληρώσει την θεραπεία Του  μέσα από αυτήν την επίπονη κατάσταση. Όταν η θεραπεία του Ιησού και η απελευθερωτική Του δύναμη γίνουν εμφανείς  μέσα σε αυτήν την εικόνα στην οποία λαμβάνει χώρα το τραύμα, η θεραπεία είναι πιο ολοκληρωμένη και πιο ισχυρή.  Και βεβαίως, οι εικόνες είναι η γλώσσα της καρδιάς.  Οπότε, κάθε φορά που έχουμε να κάνουμε με εικόνες, μιλούμε στην καρδιά με μία γλώσσα στην οποία θα μπορεί να ανταποκριθεί αμέσως.  

· Άσεβείς ψυχικοί δεσμοί

 Μετά ρωτώ, «ποια κοντινή σχέση είχες στην ζωή σου όπου οι άνθρωποι σου έδειξαν και σε γέμισαν θυμό;  Μπες στη ροή και στις εικόνες και δες τίνων ονόματα και πρόσωπα έρχονται στην καρδιά σου και στο μυαλό σου».   
Μου δίνει μία λίστα με ονόματα ανθρώπων τα οποία γράφω σε ένα χαρτί και μετά προσεύχομαι για κάθε ένα από αυτά, ζητώντας από το Θεό να σπάσει κάθε άθεο δεσμό ψυχής μεταξύ αυτών των ατόμων και του πιστού. Μπορεί να προσευχηθώ εγώ ή να του δώσω το χαρτί να προσευχηθεί εκείνος, ανάλογα με το τι λέει το Άγιο Πνεύμα ότι είναι πιο σκόπιμο. Αν ο πιστός  είναι αβέβαιος και προσεκτικός και διστακτικός, τότε προσεύχομαι εγώ. Αν ο πιστός είναι  ώριμος και ικανός, τότε ίσως να του ζητήσω να κάνει κάποια προσευχή αποχωρισμού. Οπότε πάλι βρισκόμαστε σε στάση προσευχής. Δίνω στον πιστό μία «Συνοπτική Κάρτα με τις Προσευχές που Θεραπεύουν την Καρδιά» για να τον βοηθήσει στην προσευχή. Μπορεί να , ώστε να μη ξεχάσω κανένα σημαντικό μέρος στην όλη διαδικασία. 
 Ίσως να ακολουθήσω την προσευχή βάζοντας ξανά το χέρι μου στην καρδιά του και προσευχόμενος για θεραπεία και αποκατάσταση της καρδιάς του. 

· Αρνητικές προσδοκίες και ενδόμυχοι όρκοι

Μετά του ζητώ να ακολουθήσει το πνεύμα και να μου πει τι αρνητικές προσδοκίες έχει που τροφοδοτούν με θυμό την ζωή του.  Μου λέει την πρώτη αρνητική προσδοκία την οποία γράφω σε ένα χαρτί. Καθώς γράφω, λέω, «εξαιτίας αυτής της πεποίθησης ότι  ________, τι υπόσχεση έκανες ή τι όρκο πήρες στη ζωή σου;  Μου λέει και το γράφω. Καθώς γράφω, του λέω: Τώρα ξαναγύρισε στη ροή του Αγίου Πνεύματος και ρώτησε τον Θεό  «Ποια είναι η δική Σου αλήθεια που αντιτίθεται σε αυτήν την αρνητική προσδοκία;» Λαμβάνει στην καρδιά του την εναλλακτική θετική πεποίθηση του Θεού την οποία μου λέει και την γράφω. Καθώς γράφω, τον ρωτώ « Τι θέλει ο Θεός να βάλεις στόχο να κάνεις, με την δύναμη του Αγίου Πνεύματος, με αυτήν την νέα πεποίθηση από τον Θεό;» Μου λέει και την γράφω. 
Εάν δυσκολεύεται να εντοπίσει ποια αλήθεια ή σκοπός του Κυρίου πρέπει να αντιταχθεί  στις άθεες πεποιθήσεις και όρκους, μπορώ να τον βοηθήσω δίνοντας του μερικές προτάσεις και να τον ρωτήσω αν αυτές πιθανόν αφορούν αυτόν ή την κατάστασή του. Συμμαρτυρεί το πνεύμα του με αυτές τις προτεινόμενες απαντήσεις μου; Εάν πει «ναι» τότε τις γράφω στο χαρτί. Να βεβαιωθείς, ότι μεταξύ εσένα και του πιστού υπάρχει εμπιστοσύνη και ειλικρίνεια και αν νοιώθει την ανάγκη να πει «όχι»  να το πει.  
Τώρα είμαστε έτοιμοι να προσευχηθούμε ξανά. Σε αυτήν την προσευχή ο πιστός μετανοεί και αποκηρύσσει τις αρνητικές του προσδοκίες και τους ενδόμυχους όρκους και δηλώνει την δέσμευσή του στις αντίθετες αλήθειες του Θεού και τους σκοπούς του Αγίου Πνεύματος. 
Θαυμάσια, μία άθεη πεποίθηση αποκόπηκε και αντικαταστάθηκε!
Τώρα επαναλαμβάνω τη διαδικασία και ρωτώ «Ποιες άλλες πεποιθήσεις έχεις στη ζωή σου που σου προκαλούν θυμό;» Μου λέει την επόμενη και επαναλαμβάνουμε ακριβώς την ίδια διαδικασία.  
Επαναλαμβάνουμε αυτήν την διαδικασία με πεποιθήσεις που του έρχονται στο μυαλό μέχρι να μην υπάρχει καμία πλέον που να φέρνει θυμό στη ζωή του.  

· Λαμβάνοντας θεϊκές εικόνες

 Ενώ επεξεργαζόμαστε αυτές τις άθεες πεποιθήσεις, μπορεί να σταματήσεις σε κάποιες που θεωρείς πραγματικά θεμελιώδεις πεποιθήσεις, που τις συνοδεύουν τραυματικές εικόνες.  Θα τις παρατηρήσεις από την ένταση στην φωνή του ανθρώπου, καθώς καταγράφει την άθεη πεποίθησή του. Όταν συμβεί αυτό, είναι μια καλή ευκαιρία να πάτε σε βαθύτερη προσευχή θεραπείας και να λάβετε θεϊκές εικόνες που θα αντικαταστήσουν αυτήν την αρνητική εικόνα. Αυτός προφανώς βλέπει μια πολύ αρνητική εικόνα η οποία δεν εμπεριέχει τον Ιησού.    
Ρωτώ, «υπάρχει καμία εικόνα στα πρώτα στάδια της ζωής σου, που συνδέεται με αυτή την πεποίθηση που είναι σχετική με θυμό ή με τον θυμό που νοιώθεις τώρα;  «Ναι», θα φωνάξει. Οπότε προτείνω, «ας πάμε πίσω σε εκείνη την εικόνα και ας ψάξουμε για τον Ιησού, γιατί σίγουρα και Εκείνος ήταν εκεί. Γιατί δεν τον προσκαλείς σε εκείνη την εικόνα και να δεις που είναι και τι κάνει;»    
Τώρα επιστρέφουμε στην προσευχή και ο πιστός ρωτά, κοιτά, ακούει και μοιράζεται μαζί μου αυτά που βλέπει.  Τον ενθαρρύνω με πίστη να πιστέψει αυτά που βλέπει και να κρατήσει τα μάτια του στον Ιησού, να Τον παρακολουθεί και να Του ανταποκριθεί, να ακολουθήσει την οδηγία Του και μου πει τι συμβαίνει.  Του επαναλαμβάνω να παραμείνει στη ροή του Αγίου Πνεύματος, να κρατά τα μάτια του στον Ιησού και να ανταποκριθεί σε ότι εκείνος κάνει. Αυτή η διαδικασία, είναι πραγματικά μια θαυμάσια θεραπεία, καθώς ο Ιησούς κάνει καταπληκτικά πράγματα.   
Βεβαίως, είμαι υπεύθυνος να παρακολουθώ την όλη διαδικασία, ώστε εάν ο πιστός βγει από την οδηγία να τον οδηγήσω πίσω.  Μία πιστή με την  οποία εργαζόμουνα σε μία εικόνα είχε πιάσει τον Ιησού από το χέρι και Τον τραβούσε μακριά από ένα σκοτεινό σπίτι στο οποίο ο Ιησούς ήθελε να μπει μαζί της. Της λέω ευγενικά, «ας μην ελέγχουμε τον Ιησού. Ας Τον  ακολουθήσουμε εκεί που μας οδηγεί. Εκείνος γνωρίζει τι είναι το καλύτερο. Εκείνος γνωρίζει πώς να θεραπεύσει την καρδιά σου. Ακολούθησέ Τον». Το έκανε και μπήκαν μαζί στο δωμάτιο. Το φως του Ιησού πλημμύρισε το χώρο και Εκείνος της έδειξε τους φόβους που είχε για εκείνο το δωμάτιο και τι της είχε συμβεί. Θεραπεύτηκε! 
Μια άλλη πιστή, είπε ότι ο Ιησούς ήθελε να δώσει μπουνιά στον άνθρωπο που την κακομεταχειριζόταν. Της είπα, «δε νομίζω. Στρέψε τα μάτια σου στον Ιησού και δες τι θέλει Εκείνος να κάνει και όχι τι θέλεις εσύ να κάνει Εκείνος για σένα».   
Πάντα να θυμάσαι, δεν είναι δικό μας θέμα να ελέγχουμε ή να καθοδηγούμε τον Ιησού, ή να ζωγραφίζουμε εικόνες της επιλογής μας.  Αντίθετα, πρέπει να έχουμε στραμμένα τα μάτια μας στον Ιησού και να ρωτάμε το Πνεύμα του Κυρίου να μας δίνει αποκάλυψη, δείχνοντάς μας,  τι έκανε ο Ιησούς σε εκείνη την περίσταση.  
Εάν δεν προχωρήσαμε σε εσωτερική θεραπεία  για μια από τις άθεες πεποιθήσεις, τότε το επόμενο βήμα μας, αφού ολοκληρώσαμε το μέρος με τις άθεες πεποιθήσεις και τους ενδόμυχους όρκους,  θα είναι, η εσωτερική θεραπεία ή η λήψη θεϊκών εικόνων. Ζητώ από τον πιστό να ανατρέξει στα πρώτα χρόνια της ζωής του, σε κάποια επώδυνη ανάμνηση που του προκάλεσε  θυμό, σαν αυτόν που νοιώθει τώρα. Πηγαίνουμε πίσω και κάνουμε μια προσευχή εσωτερικής θεραπείας, όπως την περιγράψαμε πιο πάνω.
Καταγράφω την εικόνα καθώς περιγράφει τι κάνει ο Ιησούς.  

· Απελευθέρωση

 Είμαστε σχεδόν έτοιμοι για απελευθέρωση. Ρωτώ τον πιστό, ποια άλλα παρόμοια συναισθήματα συμβαδίζουν με το θυμό και μοιάζουν να συνυπάρχουν με αυτόν ή να τον τροφοδοτούν. Συνήθως θα πει μίσος, οργή, ζήλια, κακία, φόνος κλπ. Τα γράφω και αυτά σαν  δαίμονες που υποτιμήσαμε και για τους οποίους μπορούμε να κάνουμε προσευχή απελευθέρωσης, παράλληλα με το δαίμονα του θυμού.  
Όταν εκδιώκουμε το δαίμονα του θυμού, θα είμαι ανοικτός στη ροή του Αγίου Πνεύματος να μου κατονομάσει κι άλλους  δαίμονες που βρίσκονται στην ίδια ομάδα (εκτός από τα ονόματα που ήδη μου έχει δώσει ο πιστός).   Καθώς μου αποκαλύπτονται αυτά τα ονόματα, ζητώ από τον πιστό να αποκηρύξει και αυτούς τους δαίμονες και τους επιτιμώ.   
Αρχίζουμε την απελευθέρωση βάζοντας τον πιστό να μετανοήσει ξανά για την αμαρτία του θυμού, να αποκηρύξει το δαίμονα του θυμού και να βάλει το θέλω του εναντίον του.   Ο άλλος οδηγός (εργάτης) και εγώ προσευχόμαστε και διατάσσουμε το δαίμονα να φύγει.  Παρακολουθώ να δω, αν μπορώ να διακρίνω κάποια αίσθηση ανακούφισης στο σώμα του πιστού, καθώς διατάσσουμε το δαίμονα να φύγει.   Όταν δω αυτή την ανακούφιση τον ρωτώ αν την  αισθάνθηκε. Εάν ναι, προσευχόμαστε να έρθει το Άγιο Πνεύμα και να πληρώσει το χώρο και να τον καταλάβει. Εάν μετά από κάποια λεπτά που διατάσσω το δαίμονα να φύγει δεν δω κάποια ανακούφιση, ρωτώ τον πιστό τι αισθάνεται.   Ανταποκρίνομαι βάσει αυτών που μου λέει. Αν έχει αισθανθεί κάποια ανακούφιση, τότε ωραία, προσευχόμαστε να έρθει το Άγιο Πνεύμα και να καταλάβει το χώρο. Εάν δεν έχει αισθανθεί καμία ανακούφιση, τότε ρωτάμε, «Από πού κρατιέται ο δαίμονας; Που έχει προσδεθεί;». Ο πιστός και ο οδηγός  μπαίνουν στη ροή του Αγίου Πνεύματος και βλέπουν ποιες ιδέες και εικόνες φωτίζουν τον νου τους. Επεξεργάζονται ανάλογα τις πληροφορίες που λαμβάνουν.  
Συνεχίζουμε την προσευχή απελευθέρωσης, αντιμετωπίζοντας έναν-έναν τους δαίμονες στην ομάδα του θυμού.

Περίληψη
 Αυτήν είναι η όλη διαδικασία. Προγραμμάτισε μία τρίωρη συνάντηση για να την ολοκληρώσεις. Μπορείς να ζητήσεις από τον πιστό να διαβάσει αυτό το βιβλίο πριν από την συνάντησή σας και ζήτησέ του να έρθει με ένα «Φύλλο με τις Συμβάλλουσες Παραμέτρους» συμπληρωμένο όσο γίνεται. Σε αυτήν την περίπτωση η συνάντηση πιθανόν να κρατήσει μία ώρα. Το αποτέλεσμα θα είναι ένας ανατρεπτικός σταθμός στη ζωή του πιστού.  
Θα πρέπει να επιστρέψει σπίτι του με ένα συμπληρωμένο «Φύλλο με τις Συμβάλλουσες Παραμέτρους» για να τα ξαναδεί με προσευχή, καθώς και με κάποια εργασία για το σπίτι, όπως προτείνουμε στο Πέμπτο Κεφάλαιο αυτού του βιβλίου.   
Εάν επανέλθει για μια άλλη μελλοντική συνάντηση, θα πρέπει να ξανακάνει όλη τη διαδικασία από την αρχή, με κάθε άλλο αρνητικό συναίσθημα που έχει στην καρδιά του. Ή εάν χρειάζεται κάποιο ξεκαθάρισμα δαιμόνων από την ομάδα που περιβάλλει το θυμό, τότε μπορείς να προχωρήσεις σε πρόσθετη απελευθέρωση για πράγματα όπως κακία, πικρία, οργή, ασυγχωρησία, φόνο κλπ. Όλα μπορεί να είναι δαίμονες, που είναι στην ίδια κατηγορία με το θυμό.  Ή μπορεί να εντοπίσεις, ότι δεν αντιμετωπίσθηκαν όλες οι αρνητικές πεποιθήσεις στην  συμβουλευτική συνάντηση και ότι οι αρνητικές πεποιθήσεις που παρέμειναν, άνοιξαν την οδό για τους δαίμονες να επιστρέψουν στην καρδιά σου. Σε αυτήν την περίπτωση, αυτές οι αρνητικές πεποιθήσεις θα πρέπει να αντιμετωπιστούν ξανά και να ξαναγίνει προσευχή απελευθέρωσης.      
Ο πιστός βέβαια μπορεί να κάνει αυτό το ξεκαθάρισμα κάνοντας την εργασία του στο σπίτι όποτε θέλει, ή μπορεί να χρειαστεί τη βοήθειά σου. Δε νομίζω ότι χρειάζεται να ξαναγίνει ολόκληρη η διαδικασία για το «Φύλλο με τις Συμβάλλουσες Παραμέτρους» για να εκδιωχθούν οι υπόλοιποι δαίμονες της ομάδας. Πιθανόν, να είναι αρκετά υποβαθμισμένοι ώστε απλά να φύγουν. Όμως, αν κολλήσεις με μία επίμονη έξοδο, τότε θα πρέπει να ανακαλύψεις σε τι είναι προσκολλημένος και να μετανοήσει για αυτό το δέσιμο, να το αποκηρύξει και να το εκδιώξει, ώστε να φύγει ο δαίμονας. Το δέσιμο αυτό, πιθανόν να μπορεί να φύγει με μία από τις πέντε προσευχές.  
Τα όνειρα μπορούν να βοηθήσουν 
Εάν δεν μπορείς να αποκαλύψεις ένα δέσιμο  και να λύσεις ένα πρόβλημα, ζήτα από τον πιστό να ζητήσει από το Θεό ένα ενύπνιο, που θα του δείξει ποιο είναι το βασικό πρόβλημα. Πες του να κρατήσει το ημερολόγιό του δίπλα στο κρεβάτι του και να προσεύχεται, καθώς θα ζητά από το Θεό να του δώσει ένα ενύπνιο  που θα του δείξει τη ρίζα του προβλήματος που τον απασχολεί και που πρέπει να αντιμετωπίσει. Εκείνος μπορεί και Εκείνος θα το κάνει. Όταν θα ξυπνήσει από το όνειρο, να σηκωθεί και να καταγράψει τα  βασικά  στοιχεία του ενυπνίου του, μετά να προσευχηθεί δια του πνεύματος και να ζητήσει από το Θεό να του δείξει την ερμηνεία του ονείρου του. Πρέπει να καταγράψει ό,τι του δίνεται και να τα φέρει στην επόμενη συνάντηση.   
Οπότε, έχουμε ολοκληρώσει τη συμβουλευτική διακονία της προσευχής, όπου η διακονία  επικεντρώνεται κυρίως στην προσευχή.   

Προϋποθέσεις για τον  πιστό

1.Να έχει δώσει τη ζωή του στον Ιησού και Τον έχει κάνει Κύριό του και Σωτήρα.
2. Να προσπαθεί να αυξηθεί με τον Κύριο και να είναι επιμελής και πιστός.  
3. Να ξέρει να ακούει τη φωνή του Θεού και να έχει όραση.  “Τα πρόβατά Μου ακούνε τη φωνή Μου» (Ιωάννη 10:27). “Ο λόγος μου («ρήμα» στα ελληνικά σημαίνει ‘ο Λόγος’) είναι πνεύμα και ζωή» (Ιωαν. 6:63). Εάν κάποιος δε μπορεί να ακούσει τους λόγους ζωής του Ποιμένα του, του  Ιησού, είναι μάλλον απίθανο να θεραπευθεί γιατί ο Σατανάς σίγουρα επικοινωνεί μαζί μας σε σταθερή βάση. Οπότε, εάν κάποιος μπορεί να ακούσει τις σκέψεις των δαιμόνων και δε γνωρίζει πώς να ακούσει (ή να αναγνωρίσει) τις σκέψεις του Κυρίου του και Σωτήρα του, τότε έχει πρόβλημα. 2
4. Εάν θα έχει διαβάσει αυτό το βιβλίο, θα έχει γρηγορότερα αποτελέσματα, γιατί θα έχει καταλάβει τη διαδικασία και τις αρχές και θα είναι σε θέση να εργαστεί με σοφία, με αφοσίωση και με όλη την καρδιά του με αυτά, και θα συμμετέχει ενεργά.  
5. Θα γνωρίζει να υποτάσσει την σάρκα με την δύναμη του Αγίου Πνεύματος που ενεργεί εντός του και όχι με τις δικές του προσπάθειες. Διάβασε Naturally Supernatural των  Mark and Patti Virkler, για να εμβαθύνεις σε αυτήν την αποκαλυπτική αλήθεια.  
 
Προϋποθέσεις για τον  οδηγό 
1. Να έχει δώσει την ζωή του στον Ιησού και τον έχει κάνει Κύριό Του και Σωτήρα. 
2. Να επιζητά την αύξησή του στον Κύριο και να είναι συνεπής και πιστός. 
3. Να γνωρίζει πώς να ακούει τη φωνή του Θεού και πώς να βλέπει οράσεις.   (Συνιστάται να έχει διαβάσει και εφαρμόσει τις αρχές του βιβλίου Communion with God των  Mark and Patti Virkler.) 
4. Να έχει την ικανότητα να ερμηνεύει ενύπνια. (Συνιστούμε ιδιαίτερα τις ακόλουθες πηγές: Dreams: Wisdom Within του Herman Riffel και  Biblical Research Concerning Dreams and Visions των  Mark και Patti Virkler.)
5. Να διακονεί με το χρίσμα του Αγίου Πνεύματος και να έχει ικανοποιητικές γνώσεις, όσον αφορά την αντίληψη και την εμπειρία σε αυτούς τους τομείς προσευχής. Συνιστάται να διαβάζει όσα περισσότερα βιβλία μπορεί από τη βιβλιογραφία που δίνουμε. Συνιστάται επίσης, να εκπαιδευτεί από οδηγούς που έχουν περισσότερη εμπειρία σε αυτούς τους τομείς της διακονίας προσευχής.
6. Να έχει επεξεργαστεί με λεπτομέρεια τα θέματα που αφορούν τη δική του καρδιά, χρησιμοποιώντας τους τύπους, τα φύλλα και τις διαδικασίες που έχουμε καταγράψει σε αυτό το βιβλίο.
7. Να εργάζεται με κάποιον οδηγό που έχει τα αντίθετα από αυτόν, δώρα του πνεύματος.  Εάν είναι περισσότερο «αριστερός εγκέφαλος» ή περισσότερο διδάσκαλος, τότε θα πρέπει να εργάζεται με κάποιον που είναι «δεξιού εγκεφάλου» ή περισσότερο προφήτης ή και το αντίθετο. Με αυτόν τον τρόπο η διακονία για τον πιστό θα είναι πιο ολοκληρωμένη και ισορροπημένη.
8. Σημαντικό: Να έχει γνώση αποκάλυψης του Λόγου του Θεού και να είναι αρκετά γεμάτος με τις αλήθειες της Βίβλου μέσα του, για να διακρίνει το σωστό από το λάθος που προβάλλει ο πιστός στη συνάντηση. Πρέπει να ελέγχουμε  τα πάντα μέσα από τις αλήθειες της Βίβλου.  
9. Να ξέρει να καθοδηγεί τον πιστό να ξεπερνά τη σάρκα του με τη δύναμη του Αγίου Πνεύματος εντός του και όχι με τις δικές του προσπάθειες. Διάβασε Naturally Supernatural των  Mark and Patti Virkler για να εμβαθύνεις στην αποκάλυψη της αλήθειας.  

Μια επισκόπηση της διαδικασίας της συμβουλευτικής διακονίας της προσευχής 

1. Να βασίζεσαι στη φωνή και την όραση του Θεού σε όλη την διάρκεια της διαδικασίας.   Να μπεις στη ροή του Αγίου Πνεύματος και να ακολουθήσεις τη ροή των σκέψεων και των εικόνων που σου δίνονται, καθώς διακονείς με το Άγιο Πνεύμα.  Αυτή η ροή θα σε καθοδηγήσει πώς να προχωρήσεις! Το Άγιο Πνεύμα θα σε οδηγήσει και θα σου δώσει τα ονόματα όλων των δαιμόνων που συνυπάρχουν στον τομέα από τον οποίο προσπαθείς να απαλλαγείς. Εάν κολλήσεις και δεν γίνεται τίποτα, μία ροή από σκέψεις και εικόνες από το Άγιο Πνεύμα θα σου υποδείξει πού υπάρχει το μπλοκάρισμα  και θα θέσει τα βήματά σου στο σωστό δρόμο για να συνεχίσεις.

«[ Áðåêñßèç ëïéð`ïí ]ï [ Éçóï~õò êá`é å@éðå ðñ`ïò á[õôïýò [ Áëçè~ùò, [áëçè~ùò ó~áò ëÝãù, ä`åí äýíáôáé ]ï Õ]é`ïò í`á ðñÜôô?ç ï[õä`åí [áö' ]åáõôï~õ, [å`áí ä`åí âëÝð?ç ô`ïí ÐáôÝñá ðñÜôôïíôá ôï~õôï [åðåéä`ç \ïóá [åêå~éíïò ðñÜôôåé, ôá~õôá êá`é ]ï Õ]é`ïò ðñÜôôåé ]ïìïßùò…Ä`åí äýíáìáé [åã`ù í`á êÜìíù [áð' [åìáõôï~õ ï[õäÝí. Êáè`ùò [áêïýù êñßíù, êá`é ]ç êñßóéò ]ç [åì`ç äéêáßá å@éíáé äéüôé ä`åí æçô~ù ô`ï èÝëçìá ô`ï [åìüí, [áëë`á ô`ï èÝëçìá ôï~õ ðÝìøáíôüò ìå Ðáôñüò.» (Ιωάν. ε:19,30) 
* Εάν ο Ιησούς αισθανόταν ότι δε μπορούσε να μιλήσει ή να διδάξει από μόνος Του, τότε σίγουρα, ούτε εμείς μπορούμε. 
* Ο χρισμένος από το Πνεύμα τύπος συμβουλευτικής, βασίζεται στο ότι, ο Ιησούς είναι σήμερα ζωντανός, μιλάει απ’ ευθείας στις καρδιές όλων των πιστών, παρέχοντας όραση και θεραπεία, εάν αυτοί λαμβάνουν και κάνουν οτιδήποτε  λέει Εκείνος.  
2.  Κατάγραψε τα ενύπνια του πιστού και τις ερμηνείες τους και εργάσου με αυτά. Το ενύπνιο δείχνει ποια είναι η επόμενη ανάγκη της καρδιάς.  Απαντά στην ερώτηση «Τι υπάρχει την καρδιά μου;»   
«ÈÝëù å[õëïãå~é ô`ïí Êýñéïí ô`ïí íïõèåôÞóáíôÜ ìå {åôé êá`é [åí êáéñ?~ù íõêô`ïò ì`å äéäÜóêïõóéí ï]é íåöñï`é ìïõ.» (Ψαλμ. ις:7) 
3.  Για ενισχυμένη και ισορροπημένη διακονία χρησιμοποίησε ομάδα δύο οδηγών που να αποτελείται από ένα προφήτη (δεξί εγκέφαλο) και ένα διδάσκαλο (αριστερό εγκέφαλο) (Πράξ. ιγ:1). Ο Ιησούς επέμενε να διακονούν οι μαθητές Του ανά δύο (Λουκ. ι:1). Η ισχύς της συμφωνίας των δυο είναι, ότι οτιδήποτε ζητήσουν θα τους δοθεί. (Ματθ. ιη:19). Να βεβαιωθείτε ότι όλη η συμβουλευτική  θα είναι άμεμπτη  (Α΄ Θεσσαλ. ε:22). Συνεχώς να φυλάτε την καρδιά σας σε κάθε περίσταση, ώστε να μη βρίσκει καταφύγιο ο Σατανάς (Παροιμίες  δ:23). Εάν το επιθυμείτε, μπορεί να πάρει μέρος και ένα τρίτο άτομο, που θα κρατά σημειώσεις, θα εκπαιδεύεται και θα προσεύχεται σιωπηρά.  
4.  Απαιτείται σοβαρή δέσμευση από τον πιστό  προς τη θεραπεία και την πληρότητα.  Αυτό θα απομακρύνει αυτούς που δεν είναι ακόμα έτοιμοι, να βάλουν όλη την ένταση της προσπάθειας που απαιτείται  για να θεραπευθούν και να παραμείνουν θεραπευμένοι και δε θα στερήσουν στον οδηγό τον πολύτιμο χρόνο του, με ανθρώπους που δεν είναι σοβαροί με την πληρότητά τους.
Μερικοί άνθρωποι είναι ώριμοι για θεραπεία, ενώ άλλοι δεν είναι. 
Δοκιμασία για ωριμότητα: Να είστε σε εγρήγορση για ανθρώπους που απλά επιζητούν συμπάθεια και κοιτάνε πώς να προβάρουν τον πόνο τους ξανά και ξανά.  
Ο πιστός πρέπει να συμπληρώσει την εβδομαδιαία εργασία που του έχει ανατεθεί και που περιλαμβάνει τα φύλλα, την απομνημόνευση των γραφών, την καταγραφή του καθημερινού διαλόγου με το Θεό, και τις περιλήψεις των ονείρων και των ερμηνειών τους.  Αυτές οι εργασίες πρέπει να γίνουν πριν από την επόμενη συνάντηση  ή ακόμη η συνάντηση να αναβληθεί μέχρι να ολοκληρωθεί η εργασία στο σπίτι. Σωματική άσκηση, υγιεινή διατροφή και νηστεία, είναι επίσης απαραίτητα, όπως  θα δούμε πιο κάτω.  
5.  Ένα προτεινόμενο τρίμηνο πρόγραμμα εργασίας με πιστό που έχει σοβαρά  προβλήματα που εξουσιάζουν τη ζωή του: Προτείνουμε έξι δίωρες συμβουλευτικές συναντήσεις, κάθε δεύτερη εβδομάδα για έξι εβδομάδες και στα ενδιάμεσα διάσπαρτες έξι συναντήσεις των σαράντα πέντε λεπτών, κάθε δεύτερη εβδομάδα σε ένα σύνολο δώδεκα συναντήσεων.  
Στην πρώτη συνάντηση (που πιθανόν να διαρκέσει τρεις ώρες), συμπλήρωσε ένα «Φύλλο εργασίας με τις Συμβάλλουσες Παραμέτρους» με τον πιστό, για ένα θέμα καρδιάς. Μετά, κάνε μαζί του τις επτά προσευχές για να θεραπευτεί η καρδιά του από αυτό το θέμα.  
Ανάθεσέ του για την επόμενη εβδομάδα εργασία για το σπίτι, στην οποία θα συμπληρώσει ένα «Φύλλο Εργασίας για το Νέο Τρόπο Εμβάθυνσης της Αλήθειας της Βίβλου»  για τον τομέα (τους τομείς) που ήδη ασχοληθήκατε.  
Ο πιστός φέρνει την εργασία του στην επόμενη συνάντηση (η οποία διαρκεί μόνο 45 λεπτά) και την ξαναβλέπετε μαζί, τον βοηθάτε να δει ή και να προσθέσει κάτι που μπορεί να έχει παραλείψει. Μετά, να προσευχηθείτε και να διακρίνετε μαζί του ποιο θα είναι το επόμενο θέμα της καρδιάς που χρειάζεται να επεξεργαστεί και να τον στείλετε σπίτι του με ένα λευκό «Φύλλο με τις Συμβάλλουσες Παραμέτρους» για να το συμπληρώσει. Το συμπληρώνει όσο πιο εξονυχιστικά μπορεί μέσα στην επόμενη εβδομάδα.    
Στην επόμενη συνάντηση, θα φέρει συμπληρωμένο το «Φύλλο με τις Συμβάλλουσες Παραμέτρους» με το οποίο να προγραμματίσεις ότι θα ασχοληθείς τουλάχιστον δύο ώρες. Μελέτησέ τα μαζί του, εμβαθύνοντας και  διευρύνοντας τις απαντήσεις, όπως οδηγεί το Άγιο Πνεύμα και μετά προσευχήσου μαζί του όλες τις επτά προσευχές. Ενθάρρυνέ τον να προσευχηθεί μόνος του τις πρώτες τέσσερις προσευχές, κατά τη διάρκεια της εβδομάδας που θα συμπληρώνει το φύλλο εργασίας με τις συμβάλλουσες παραμέτρους.  Στη συμβουλευτική αυτή συνάντηση, συμπλήρωσε όποιες προσευχές δεν έχει συμπληρώσει ο πιστός, εστιάζοντας στην εσωτερική θεραπεία και στις προσευχές απελευθέρωσης.   
Όλη αυτή η διαδικασία των δύο εβδομάδων (π.χ. μία δίωρη συνάντηση και στη συνέχεια μια σαρανταπεντάλεπτη ) επαναλαμβάνεται έξι φορές για ένα σύνολο δώδεκα συναντήσεων, για δώδεκα εβδομάδες. Στο τέλος αυτού του χρόνου και ο οδηγός και ο πιστός θα πρέπει να περιμένουν σημαντική – αν όχι ολοκληρωτική – θεραπεία.    

Μια επανάληψη της γλώσσας της καρδιάς 

1. Η καρδιά μιλά μια γλώσσα που είναι διαφορετική από αυτή του νου 

· Η γλώσσα του νου είναι γνωστικές, αναλυτικές και λογικές σκέψεις.
· Η γλώσσα της καρδιάς είναι αυθόρμητες ιδέες, εικόνες, συναισθήματα και στοχασμοί.   
· Για μια λεπτομερή διερεύνηση της καρδιάς, του νου, της ροής, του Πνεύματος, διαβάστε τα βιβλία  Communion with God, Dialogue with God, The Great Mystery, Sense Your Spirit, και Wading Deeper in the River of God, από τους ίδιους συγγραφείς. Το Άγιο Πνεύμα μπορεί να χρίσει και το νου (με χρισμένο λόγο – Λουκά  α:1-3) και την καρδιά  (με ενύπνια, όραση και προφητεία (Πράξεις  β:17).
· Κοίταξε επίσης, το βιβλίο του  Gary Smalley, The Language of Love, στο οποίο διδάσκει πώς να αγγίξεις την καρδιά της συζύγου σου με την επικοινωνία, χρησιμοποιώντας μεταφορές (π.χ. αφηγηματικές εικόνες).
· Θυμήσου τον Ιησού: «δεν δίδασκε τα πλήθη χωρίς να χρησιμοποιεί παραβολές (αφηγηματικές εικόνες) (Ματθαίος ιγ:34)». Ο Ιησούς βέβαια, ιερούργησε στις καρδιές των ανθρώπων με θεραπεία.   


2.  Η καρδιά μιλάει χρησιμοποιώντας τη ροή 

«… ðïôáìï`é \õäáôïò æ~ùíôïò èÝëïõóé ]ñåýóåé [åê ô~çò êïéëßáò á[õôï~õ. 39 Ôï~õôï ä`å å@éðå ðåñ`é ôï~õ Ðíåýìáôïò,…» (Ιωάν. ζ:38 - 39) 
· Ενώ ο νους μπορεί να ελέγχει την ανάκληση των λογικών σκέψεων,  η καρδιά ανταποκρίνεται με «ροή» από ιδέες, εικόνες και συναισθήματα.  Επομένως, όταν θέλουμε να θεραπεύσουμε την καρδιά, απομακρυνόμαστε από τις ελεγχόμενες και αναλυτικές σκέψεις. Αντίθετα, μένουμε ακίνητοι και μπαίνουμε στη ροή του πνεύματος (Ψαλμοί  μς:10, Ιωάννης 7:38).
· Ο οδηγός περιμένει τη ροή. Ο πιστός περιμένει τη ροή. Η ροή του πνεύματος λαμβάνει την τιμή και ακολουθεί. Γι’ αυτό ρωτάμε την ερώτηση: «Τι υπάρχει στην καρδιά μου;» Εάν μείνουμε ήσυχοι και ακολουθήσουμε τη ροή, η καρδιά θα ανταποκριθεί. (π.χ. μία αυθόρμητη σκέψη, εικόνα ή συναίσθημα) στο θέμα που θέλουμε να αντιμετωπίσουμε.  Τώρα, η καρδιά επικοινωνεί απευθείας με εμάς, αντί να εργαζόμαστε εμείς με το νου και μέσω του νου.  Αν εργαζόμαστε με το νου, δεν θεραπεύεται η καρδιά. Καταλάβετέ το, αλλιώς κάθε προσπάθεια για θεραπεία της καρδιάς πάει χαμένη!

3.  Η καρδιά μιλά χρησιμοποιώντας τα συναισθήματα   

· Όταν ρωτάς την ερώτηση «Τι είναι μέσα στην καρδιά μου;» η καρδιά μπορεί να απαντήσει με κάποιο συναίσθημα ή κάποιο διακριτικό του χαρακτήρα που αντιλαμβάνεται εκείνη τη στιγμή. Μια και η καρδιά θεραπεύεται κατά επίπεδα, αυτό που βρίσκεται στην επιφάνεια και έχει ανάγκη άμεσης θεραπείας θα αποκαλυφθεί και θα ανταποκριθεί πρώτο. Ακολουθούν μερικά παραδείγματα από συναισθήματα που έχουν καταγραφεί στη Βίβλο σε πνευματικό επίπεδο και τα οποία θα μπορούσαν να βρεθούν σε μια καρδιά που χρειάζεται θεραπεία.  
· Τεταραγμένος (Γένεση μα:7β-8, Δανιήλ  β:1-3, Ιωάννη ιγ:21), κατατεθλιμμένος  (1 Σαμουήλ α:15), θυμός (Εκκλησιαστής ι:4), Αποκαρδιωμένος  (Ησαΐας ιθ:3), Εγκαταλελειμμένος ή τεθλιμμένος  (Ησαΐας  νς:6), Αγανακτισμένος (Ιεζεκιήλ γ:14), Συντετριμμένος (Δανιήλ ζ:15), Σκληρυνθείς  (Δευτερονόμιο  β:30), Σκεπτικιστής  (Μάρκος ια:23, Λουκάς κδ:25), Υψηλόφρων (Παροιμίες ις:18), Μολυσμένος  (Β΄ Κορινθίους ζ:1).
· Προφανώς η καρδιά είναι γεμάτη και από πολλά θετικά συναισθήματα όπως αγάπη, χαρά, ειρήνη, όπως καταγράφονται στους Γαλάτες ε:22.

4.  Η καρδιά μιλά χρησιμοποιώντας ενύπνια, οράσεις και εικόνες

· Ενύπνια, οράσεις, εικόνες και φαντασία είναι όλα εξωτερικεύσεις της οπτικής δυνατότητας, η οποία λέει η Βίβλος, ότι βρίσκεται στο επίπεδο της καρδιάς.  Η καρδιά μιλά χρησιμοποιώντας εικόνες. 
· Η φαντασία αναφέρεται σα να βρίσκεται στην καρδιά ( Α΄ Χρονικών  κθ:18, Γένεση  η:21, Ψαλμοί ρδ:2, Παροιμίες ς:18, Ιερεμίας ζ:24, κγ:16).  Όταν ο Θεός πληροί την οπτική ικανότητα του ανθρώπου, αυτό γίνεται όνειρο ή όραση (Αριθμοί ιβ:6, Πράξεις β:17). Ο Ιησούς έβλεπε συνεχώς οράσεις  (Ιωάννης  ε:19-20,30, η:26, 38) και μιλούσε συνεχώς με ένα γραφικό τρόπο (Ματθαίου ιγ:34).
· Εφόσον ο δυτικός κόσμος επικεντρώθηκε στο νου αντί για την καρδιά, σε αυτήν τη μετατόπιση, χάθηκαν οι εικόνες, τα ενύπνια και η όραση.  


5.  Τι να κάνουμε όταν ο πιστός δε μπορεί να δει όραση;

· Αν η ικανότητα του πιστού να δει εικόνες έχει αλλοιωθεί από το δυτικό ορθολογισμό, σου μένουν μερικές επιλογές : 
1)  μπορείς να δεις εσύ όραση και να περιγράψεις τι βλέπεις ή 2) μπορείς να τον αφήσεις να ακολουθήσει το συναίσθημα στην καρδιά του  πίσω στο αρχικό πλήγμα, μετά προσκάλεσε τον Ιησού να μιλήσει μέσα σε εκείνον τον πόνο, ακούγοντας τους λόγους Του της ζωής  και/ ή  3) μπορείς να βάλεις τον πιστό να ακολουθήσει  την κατάλληλη προσέγγιση προσευχής, για να θεραπεύσει την πνευματική του τύφλωση  και να προσευχηθείς στο Θεό να θεραπεύσει τα μάτια της καρδιάς του. 
 
· Προσεγγίσεις προσευχής για αποκατάσταση της όρασης σε κάποιον που είναι τυφλός μπορεί να συμπεριλαμβάνουν όλες τις επτά βασικές προσεγγίσεις προσευχής που έχουμε διδάξει σε αυτό το βιβλίο: 
 1) σπάζοντας γενεαλογικές κατάρες  2) αποκόπτοντας ασεβείς  ψυχικούς συνδέσμους  (από γονείς, ποιμένες, και δασκάλους που δεν πιστεύουν σήμερα στις οράσεις )  3) αντικαθιστώντας τις αρνητικές προσδοκίες («Ο Θεός δεν δίνει πια σήμερα οράσεις») 4) αποκηρύττοντας ενδόμυχους όρκους  (“Δεν μπορώ και δεν θα δω οράσεις»)  5) θεραπεύοντας τραυματικές εικόνες  (“Δεν θέλω ποτέ να ξαναδώ, λόγω των τρομακτικών αναδρομών στο παρελθόν που είχα από μία τρομακτική τραγωδία στην ζωή μου»)  6) εκδιώκοντας δαιμόνια (π.χ. πνευματική τύφλωση ) και  7) ζώντας τον νόμο του Πνεύματος της ζωής στον Ιησού Χριστό να σε ελευθερώσει από την υποταγή στην αμαρτία ( η αμαρτία της δέσμευσης κάποιου να μην παρουσιάζει τα μάτια στον Θεό ως ζωντανή θυσία που είναι η λογική του υπηρεσία, εξ ου και η αμαρτία της παράλειψης  (Ρωμαίους  ιβ:1, Ιάκωβος  δ:17.) 

Μετά, χρησιμοποιώντας εσύ ο ίδιος την όραση, δες τον Ιησού να επιθέτει  τα χέρια Του πάνω στα τυφλά μάτια του πιστού και βάλε τα δικά σου χέρια πάνω στα μάτια του (βλέποντάς τα ως τα χέρια του Ιησού), προσευχόμενος ο Ιησούς να αγγίξει και να θεραπεύσει τα μάτια του. Η όραση του πιστού, θα πρέπει να αρχίζει να αποκαθίσταται τώρα στην ζωή του. 3
Εάν ο άνθρωπος έχει ενύπνια, αλλά δε μπορεί να δει τον καναπέ του σαλονιού του, τότε έχει κάνει όρκο να μη βλέπει οράσεις. Όταν ο συνειδητός του νους είναι υπό έλεγχο, δε βλέπει, αλλά όταν πηγαίνει για ύπνο και το υποσυνείδητό του έρχεται στην επιφάνεια, μπορεί να δει. Οπότε, ήταν ένας «συνειδητός» όρκος που έκανε σε κάποια δεδομένη στιγμή στη ζωή του.  (Όμως μπορεί να μην γνωρίζει συνειδητά ότι έκανε αυτόν τον όρκο, μέχρι να αναπολήσει τη ζωή του ενόσω προσεύχεται και ο Θεός του δείχνει πότε τον έκανε).  Θα πρέπει να μετανοήσει για τον όρκο, και να ζητήσει από το Θεό να αποκαταστήσει την όρασή του. Γενικά, όταν δίνω εκπαιδευτικά σεμινάρια, δύο στους εκατό δεν μπορούν να δουν τον καναπέ του σαλονιού τους. Ο βασικός λόγος που οι άνθρωποι κάνουν παρόμοιους όρκους είναι, είτε για να σταματήσουν μια επανάληψη μιας τραυματικής σκηνής ή για να ξεπεράσουν την αμαρτία της σαρκικής επιθυμίας.  

6. Για να θεραπεύσουμε την καρδιά πρέπει να χρησιμοποιούμε τη γλώσσα της καρδιάς  (π.χ. αυθόρμητες ιδέες, εικόνες, συναισθήματα και στοχασμούς)  

· Τα συναισθήματα είναι υπο-προϊόντα των εικόνων (και τα ψέματα που περιτριγυρίζουν την εικόνα και οι δαίμονες που έχουν καταλάβει το χώρο με ψέματα).  Οπότε, για να θεραπεύσεις ένα συναίσθημα, πρέπει να αφήσεις τον Ιησού να θεραπεύσει τις εικόνες, αποκαλύπτοντας σε σένα που βρισκόταν Εκείνος σε εκείνη την εικόνα και τι έκανε.  Οι λόγοι που Εκείνος μιλάει μέσω εκείνης της εικόνας, είναι η θεϊκή αλήθεια που αντικαθιστά τα ψέματά σου και με τη δική Του εξουσία κάθε δαίμονας που κατοικούσε εκεί διώχνεται.  Ως αποτέλεσμα, το αρνητικό συναίσθημα  στην καρδιά θεραπεύεται. 
· Αρνητικά συναισθήματα προκαλούνται από αρνητικές εικόνες (π.χ. εικόνες που δεν έχουν μέσα τους τον Ιησού).
· Θετικά συναισθήματα προέρχονται από θετικές εικόνες (εικόνες που έχουν μέσα τους τον Ιησού). 
· Λαμβάνοντας θεϊκές εικόνες επιτρέπεις στον Ιησού να αντικαταστήσει τις εικόνες στο νου σου, αφαιρώντας τις εικόνες που δεν έχουν τον Ιησού μέσα τους ( που είναι ψέματα) και αντικαθιστώντας τις, με εικόνες που έχουν τον Ιησού μέσα τους (που είναι η αλήθεια). Βλέπετε, ο Θεός είναι πανταχού παρών.  Εκείνος ήταν στην κατάσταση που σου άφησε μια αρνητική εικόνα. Ο λόγος, που η εικόνα είναι αρνητική είναι επειδή δεν έβλεπες την αλήθεια. Δεν έβλεπες τον Ιησού, ο Οποίος ήταν  εκεί. Θεραπεύοντας αυτό το πρόβλημα, πηγαίνεις πίσω και κοιτάς να δεις τον Ιησού εκεί. Βλέπεις τι έκανε Εκείνος και ακούς τι  λέει. Τώρα βλέπεις την αλήθεια και η καρδιά σου θεραπεύεται. Τα ψέματα φέρνουν καταστροφή, η αλήθεια φέρνει ζωή. «Θα γνωρίσετε την αλήθεια και η αλήθεια θα σας ελευθερώσει».



7.  Η θεραπεία της καρδιάς πρέπει να γίνει στο επίπεδο καρδιάς, όχι στο επίπεδο του νου 

· Μια βιβλική αρχή που αποστηθίζεται νοητικά δε βοηθά και πολύ στην θεραπεία μιας πληγωμένης καρδιάς.   
· Ο Ιησούς εμφανίζεται στην αρνητική εικόνα της καρδιάς (ανάμνηση) και μιλά την ίδια αλήθεια που έχει νοητικά ανατυπωθεί, μέσα από την εικόνα (μέσα από μια ροή σκέψεων που έρχονται στο νου του οδηγού ενώ τα μάτια του είναι καρφωμένα στον Ιησού), θα φέρει ολική και ολοκληρωμένη θεραπεία στο τραύμα της καρδιάς που προκλήθηκε από αυτήν την εικόνα!
· Αρχή: Ο Ιησούς που μιλά μέσα από τη σκηνή μιας επίπονης μνήμης, θα φέρει θεραπεία σε αυτήν τη μνήμη.  


Μια επισκόπηση του ακούσματος της καρδιάς μέσω των ονείρων 

Ένα βράδυ, αφότου ανέλαβα τη διακονία προσευχής στην Αυστραλία, είχα ένα όνειρο που ενέπλεκε ένα άτομο το οποίο είχα ξεχάσει και με το οποίον είχα ένα δεσμό ψυχής. Όταν κατέγραψα το όνειρό μου μόλις ξύπνησα, ο Κύρος μου είπε ότι αυτός ήταν ένας άνθρωπος κλειδί, με τον οποίο είχα ένα δεσμό ψυχής, γιατί ήταν ο πρώτος ψυχικός δεσμός που έκανα με άνθρωπο εκείνη τη συγκεκριμένη εποχή της ζωής μου. Αυτός ο δεσμός, ήταν ένας σημαντικός παράγοντας των προβλημάτων που αντιμετώπιζα τότε και από τα οποία ήθελα να απαλλαγώ και για τα οποία είχα προσευχηθεί. Μέσα στη νύχτα, καθώς έγραφα το ημερολόγιό μου, είχα ζητήσει από το Θεό να μου πει, αν είχα κάποιους δεσμούς ψυχής τους οποίους είχα ξεχάσει. Ο Κύριος μου έδειξε αρκετούς. Προσευχήθηκα να αποδεσμευτώ  από κάθε έναν και εκείνο το βράδυ, αισθάνθηκα μια καταπληκτική ανακούφιση στο εσωτερικό μου είναι. 
Η θεραπεία του πρωταρχικού γεγονότος που προκάλεσε το τραύμα στην καρδιά είναι ένα κλειδί για τη θεραπεία. Άλλα γεγονότα χτίζονται πάνω σε αυτό το γεγονός, οποίο ανοίγει την πόρτα. Αυτό το γεγονός που ανοίγει την πόρτα, πρέπει να αντιμετωπιστεί στην προσευχή και η πόρτα που έκλεισε για τη θεραπεία να είναι  λεπτομερής και ολοκληρωμένη.  

(Ακολουθούν αρκετές αρχές για την ερμηνεία των ενυπνίων)  
«ÈÝëù å[õëïãå~é ô`ïí Êýñéïí ô`ïí íïõèåôÞóáíôÜ ìå {åôé êá`é [åí êáéñ?~ù íõêô`ïò ì`å äéäÜóêïõóéí ï]é íåöñï`é ìïõ.» (Ψαλμ. ις:7) 

Αρχές της ερμηνείας των ενυπνίων
1)  Τα περισσότερα ενύπνια είναι συμβολικά, οπότε τα βλέπεις με τον ίδιο τρόπο που βλέπεις ένα πολιτικό καρτούν. Γύρισε στον εγκέφαλό σου το κουμπί που λέει «κοίταξέ το συμβολικά».  
2) Τα σύμβολα προέρχονται από τη  ζωή του πιστού που βλέπει το ενύπνιο, οπότε ρωτάς: «Τι σημαίνει αυτό το σύμβολο για μένα;» ή αν εργάζεσαι στο ενύπνιο ενός άλλου, ρωτάς «τι σημαίνει αυτό το σύμβολο σε σένα;»   
3) Το όνειρο γενικά αναφέρεται στα προβλήματα που απασχολούν την καρδιά σου εκείνη την εποχή. Οπότε ρωτάς, «Τι θέματα επεξεργαζόμουν την προηγούμενη μέρα απ’ αυτήν που είχα το όνειρο;» 
4)  Η καρδιά αυτού που είδε το ενύπνιο θα αναπηδήσει και θα «μαρτυρήσει» και θα πει «Α-χά» όταν θα ακούσει την σωστή ερμηνεία του ενυπνίου, οπότε ποτέ μην δέχεστε μια ερμηνεία που δεν επιβεβαιώνει η καρδιά αυτού που είδε το ενύπνιο.
5)  Ποτέ να μη πάρεις μια σημαντική απόφαση στη ζωή σου, που βασίζεται σε κάποιο όνειρο, χωρίς προηγουμένως, να έχεις πάρει επιβεβαίωση από κάποιο άλλο μέσο, το οποίο χρησιμοποιεί ο Κύριος και μας καθοδηγεί.  

Πώς να ξαναθυμηθείς  ενύπνια 

1) Λες στον εαυτό σου: «Πιστεύω ότι τα ενύπνια περιέχουν ένα σημαντικό μήνυμα».  
2) Ζήτησε από το Θεό να σου μιλήσει με ενύπνια καθώς κοιμάσαι.  
3)  Βάλε το ημερολόγιό σου δίπλα στο κομοδίνο σου, οπότε μόλις ξυπνήσεις να καταγράψεις τα όνειρά σου.  
4) Να κοιμηθείς οκτώ ολόκληρες ώρες, ώστε η τελευταία ώρα να καλυφθεί από όνειρα.  
5) Να ξυπνάς φυσιολογικά, χωρίς να χρησιμοποιείς ξυπνητήρι.  

· Αν κάνεις αυτά τα πέντε πράγματα, θα θυμάσαι τα όνειρά σου κάθε εβδομάδα.  
· Δες στο Παράρτημα E για περισσότερες αρχές στην ερμηνεία των ενυπνίων.   

Επισκόπηση των επτά βασικών προσευχών που θεραπεύουν την καρδιά

1. Σπάμε γενεαλογικές αμαρτίες και κατάρες. 
2. Αποκόπτουμε ασεβείς ψυχικούς συνδέσμους.  
3. Αντικαθιστούμε  αρνητικές προσδοκίες .
4. Αποκηρύττουμε ενδόμυχους όρκους. 
5. Λαμβάνουμε θεϊκές εικόνες / οράσεις. 
6. Εκδιώκουμε δαίμονες. 
7. Βιώνουμε το Πνεύμα ζωής εν Χριστώ Ιησού.  

Φυσικά, κάθε μία από αυτές τις επτά προσεγγίσεις προσευχής προέρχεται από την άλλη κατά τη διάρκεια της συμβουλευτικής συνάντησης. Κάθε μία από αυτές τις προσεγγίσεις εμπεριέχει τρία μέρη   (στην Κάρτα με τις Προσευχές που Θεραπεύουν την καρδιά» )  που σημαίνει ουσιαστικά ότι έχεις είκοσι-μία διαφορετικές και συγκεκριμένες προσευχές που μπορούν να γίνουν, για να θεραπεύσουν ολοκληρωτικά μία αρνητική δύναμη μέσα στην καρδιά του ανθρώπου.  

-Πρέπει να προσευχηθούμε όλες τις είκοσι-μία προσευχές;  Δεν είναι πολλές; Μήπως αυτό γίνεται πολύ νομικίστικο;  
-Να λοιπόν, μερικές σκέψεις: Όχι, δε νομίζω ότι πρέπει να τις προσευχηθείς όλες. Ο Θεός μπορεί να θεραπεύσει σε λιγότερο από είκοσι βήματα. Γενικά, δεν κάνω όλες τις  προσευχές όταν εργάζομαι σε μια συμβουλευτική συνάντηση. Όμως, αν κολλήσω και ο δαίμονας επιμένει και δεν εξέρχεται, τότε επαναλαμβάνω αυτά τα βήματα για να δω ποια παρέλειψα, καθώς είναι δυνατό, αυτά τα βήματα που παρέλειψα, να δίνουν τόπο στο δαίμονα να παραμένει. 
-Μήπως οι είκοσι-μία είναι πάρα πολλές; Αμφιβάλλω. Αν ένας άνθρωπος παλεύει για χρόνια ολόκληρα με ένα πρόβλημα που καταδυναστεύει την ζωή του και μέσα σε λίγες ώρες μπορείς, μέσα από είκοσι και κάτι προσευχές, να επιβεβαιώσεις ότι το πρόβλημα και όλες οι ρίζες του έχουν πλήρως αντιμετωπιστεί και το πρόβλημα που κυριαρχούσε σε όλη του τη ζωή εξαφανίστηκε, δε θα είναι ευχαριστημένος ο πιστός που έκανες για αυτόν όλες τις  προσευχές;   Σίγουρα το υποθέτω, επειδή είμαι βέβαιος, πως αν είναι χριστιανός, θα έχει κάνει πολλές περισσότερες από είκοσι αναποτελεσματικές προσευχές για αυτό το πρόβλημα. Να κάνεις είκοσι-μία αποτελεσματικές προσευχές που βασικά θεραπεύουν το πρόβλημα στη ρίζα του θα είναι καταπληκτικό.  
-Γιατί τις είκοσι-μία συγκεκριμένες προσευχές; Διότι αυτές επιβεβαιώνουν, ότι θα αντιμετωπιστούν όλες οι ρίζες και όλες οι γωνίες του προβλήματος και η θεραπεία θα είναι 100% ολοκληρωτική.
-Είναι νομικίστικο; Δε νομίζω.  
-Πιστεύω στον νομικισμό;  Ναι κάτω από μερικές ειδικές συνθήκες.  
-Τι είδους συνθήκες; Όταν μαθαίνω μια νέα τέχνη, μπαίνω κάτω από το νόμο για να τη μάθω. Αφού μάθω την νέα τέχνη, μετά στρέφομαι στη χάρη και απλά ζητώ από το Άγιο Πνεύμα να με καθοδηγήσει.  Είναι πιο εύκολο για Εκείνον να με καθοδηγήσει, όταν εγώ έχω το Λόγο Του, τις Αρχές Του και τον Τρόπο Του κρυμμένα μέσα στην καρδιά μου. Τότε εκείνος έχει κάτι να στηριχθεί, όταν το Πνεύμα Του θέλει να φέρει συγκεκριμένες αλήθειες από την καρδιά μου, οι οποίες αφορούν τη συγκεκριμένη κατάσταση που αντιμετωπίζω τώρα. 
-Οπότε, η πρότασή μου είναι: γιατί να μην κάνεις δέκα και είκοσι φορές όλες αυτές τις προσευχές, μέχρι να αισθανθείς άνετα μαζί τους και με τη δομή που έχουν και τους λόγους για τους οποίους έχουν σχεδιαστεί έτσι κι αλλιώς;  Όταν θα το έχεις εσωτερικεύσει, μετά πήγαινε να ζητήσεις απλά από το Άγιο Πνεύμα να σε καθοδηγήσει (π.χ. η ροή), καθώς θα προσεύχεσαι για τον εαυτό σου  και για τους άλλους. 
-Θα έκανα ποτέ απλά μία προσευχή απελευθέρωσης από μια κατάσταση; Ίσως. Έχει πετύχει; Ναι. Παρολαυτά όμως, όταν δεν πετυχαίνει, ξέρω τι πρέπει να κάνω. Πάω πίσω και αρχίζω με την πρώτη προσευχή και εργάζομαι μέσα από μια σειρά προσευχών, αποσυνθέτοντας το καταφύγιο του δαίμονα, ώστε να αναγκαστεί να εξέλθει.

  Όταν χρειάστηκε  MIA μόνο προσευχή για να εκδιωχθεί ο δαίμονας
 
Μιλούσα  πρόσφατα στο τηλέφωνο με μία φοιτήτριά μου που έπαιρνε ένα μάθημα στο Πανεπιστήμιο Christian Leadership. Μου εκμυστηρεύτηκε, ότι έδινε μία μεγάλη μάχη με το θυμό. Της είπα, ότι πιθανόν να ήταν κάποιος δαίμονας και πως αν ήθελε θα μπορούσα να τον εκδιώξω για εκείνη. Σοκαρίστηκε λίγο αλλά συμφώνησε να με αφήσει να προσευχηθώ. Έτσι, με μία μικρή προσευχή απελευθέρωσης και σε λιγότερο από δύο λεπτά, ελευθερώθηκε από το δαίμονα του θυμού. Αισθάνθηκε ένα τρεμούλιασμα στο στομάχι της καθώς προσευχόμουν και μετά αισθάνθηκε να φεύγει μέσα από την αναπνοή της. Είχε μείνει κατάπληκτη. Εγώ ενθουσιάστηκα.   
Δύο εβδομάδες αργότερα, έλαβα την ολοκληρωμένη εργασία της για το μάθημα μαζί με ένα γράμμα στο οποίο η Κόνι Ζάκριχ, μου έδωσε το δικαίωμα να το μοιραστώ μαζί σας. 
Ένα κομμάτι από αυτά που έγραφε είναι τα παρακάτω:  
«Θέλω να σε ευχαριστήσω που προσευχήθηκες για μένα στο τηλέφωνο. Είμαι τόσο ευγνώμων και νοιώθω τόσο ανακουφισμένη που ελευθερώθηκα από αυτό το άσχημο πνεύμα θυμού. Το κουβαλούσα μέσα μου, τουλάχιστον τα τελευταία τρία χρόνια.  Στην αρχή, νόμιζα ότι ήταν οι αλλαγές στη διάθεσή μου… αισθανόμουν τόσο ηττημένη ως Χριστιανή… Όταν διάβασα μια διδασκαλία για τη «Θεραπεία της Συγχώρεσης» και το βιβλίο Making Love Lasts a Lifetime, ο Θεός άρχισε να μου δείχνει πόσο θυμωμένη και πικρόχολη είχα γίνει  Δε μου άρεσε καθόλου αυτό που έβλεπα. Τελικά έφτασα στο σημείο της κατά Θεό λύπης και μετάνοιας, αλλά εξακολουθούσα να μη μπορώ να αποδεσμευτώ από το συναίσθημα του θυμού, κάθε φορά που θυμόμουν  μερικά πράγματα που είχαν γίνει εναντίον μου. Περπατούσα και κάθε λεπτό της ημέρας πονούσα. Έκλαιγα πολύ και είχα κατάθλιψη, στο σημείο να θέλω να πεθάνω, έτσι ώστε, να σταματήσει κάθε πόνος. Τότε ο Θεός, με οδήγησε σε σένα με τον τέλειό Του χρόνο, τον οποίο ποτέ δεν παίρνω σαν δεδομένο. Καταλαβαίνω τώρα, πώς με πήρε  με λεπτότητα και με οδήγησε στο σημείο να μπορεί να με χρησιμοποιήσει μέσα από σένα και να κάνει για μένα αυτό που ήθελε τόσο καιρό να κάνει… Τώρα ενδιαφέρομαι να μάθω για την απελευθέρωση, ώστε να με χρησιμοποιήσει ο Κύριος, ώστε και αυτοί που γνωρίζουν και έχουν ανάγκη  απελευθέρωσης, να απελευθερωθούν. Το εδάφιο που λέει «Αυτούς που ο Θεός ελευθέρωσε είναι πράγματι ελεύθεροι» είναι τόσο ζωντανό μέσα μου τώρα!  
Σε ευχαριστώ  για την ευαισθησία σου, στην κατάστασή μου και που κινήθηκες με υπακοή πίστης. Δε βρίσκω λόγια να σε ευχαριστήσω. Έχω αυτήν την ησυχία που  φέρνει κάθε συμπόνια και η χαρά επέστρεψε στο στρατόπεδό μου! 

Τι θαυμάσιο γράμμα που έλαβα! Βλέπετε γιατί, μία μόνο μικρή, απλή προσευχή απελευθέρωσης, ήταν αρκετή για να την απελευθερώσει – γιατί δεν χρειάστηκε να κάνουμε όλες τις άλλες προσευχές για να γκρεμίσουμε το  οικοδόμημα του δαίμονα;  Πήρε χρόνο και προετοίμασε τον εαυτό της για να απελευθερωθεί. Μίσησε την αμαρτία του θυμού, είχε μετανιώσει γι’ αυτή. Ήθελε να απαλλαγεί από αυτήν. Στάθηκε απέναντι στην αμαρτία. Το πεδίο ήταν έτοιμο. Το μόνο που χρειαζόταν ήταν μία μικρή προσευχή απελευθέρωσης  Οπότε, ναι, κάποιος μπορεί να απελευθερωθεί με λιγότερες από είκοσι ή ακόμη και επτά προσευχές. Μπορεί να γίνει με μία απλή εντολή όταν η καρδιά είναι έτοιμη.  Είμαι βέβαιος, ότι τα πλήθη που ακολουθούσαν τον Ιησού, βρισκόταν σε αυτήν την κατάσταση και γύρευαν το χέρι Του για απελευθέρωση. Είχαν προετοιμάσει τους εαυτούς τους και η απελευθέρωση ακολουθούσε εύκολα, ειδικά όταν προηγείτο της διακονίας θεραπείας και απελευθέρωσης Του Ιησού η χρισμένη διδασκαλία Του. 

Οι επτά προσευχές-κλειδιά που θέλω να απομνημονεύσω
Στην καρδιά μου το σκέφτομαι με αυτόν τον τρόπο: Υπάρχουν επτά προσευχές-κλειδιά που θέλω να προσευχηθώ. Αυτές είναι:

1)  Κύριε, βάλε το σταυρό του Ιησού ανάμεσα σε εμένα και τους προγόνους μου. Διατάσσω την αμαρτία και τις κατάρες του  _____ να σταματήσουν στο Σταυρό και προσεύχομαι η ελευθερία και η ανακούφιση να  ρεύσουν από τον Σταυρό σε εκείνο το μωρό στην κοιλιά της μητέρας του.  
2)  Κύριε, λύσε τον άθεο δεσμό ψυχής που υπάρχει ανάμεσα σε εμένα και του   __________ και απελευθέρωσε με από την άθεη ροή  ________ από εκείνον σε μένα. Αποκατάστησέ μου όποια κομμάτια μου πήρε και στείλε πίσω όσα  κομμάτια άλλων έχω λάβει.  .
3)  Ομολογώ και μετανοώ για κάθε αρνητική μου πεποίθηση και προσδοκία ότι  ________ και αντικατάστησέ της με τη θεϊκή σου πεποίθηση ότι  _________. 
4)  Ομολογώ και μετανοώ για τον όρκο που πήρα να  ______  και αντικατάστησέ τον με το θεϊκό Σου χρισμένο σχέδιο να  __________.
5)  Κύριε, σε παρακαλώ εμφανίσου μέσα σε αυτήν τη στενάχωρη εικόνα, μίλησέ μου και δείξε μου τι κάνεις. 
6)  Στο όνομα του Ιησού Χριστού, επιτιμώ τον δαίμονα του  ______.
7)  Εργασία για το σπίτι: Σ΄ ευχαριστώ Κύριε που ζεις μέσα μου με το πνεύμα Σου. Με τη δύναμη του Αγίου Πνεύματος ξεπερνώ το _________.

Εάν υπάρχουν κάποια πράγματα-κλειδιά που θέλω να αποστηθίσω ώστε να περπατώ μπρος-πίσω σε αυτά και ακόμα και πάνω-κάτω, αυτά είναι αυτές οι επτά προσευχές.   Εσωτερικεύστε τις (κάντε τις κτήμα σας), ώστε να μπορείτε να επεξεργαστείτε γρήγορα, ότι βρίσκεται μέσα στην καρδιά, είτε τη δική σας είτε κάποιου άλλου πιστού.  
Επιπροσθέτως θα πρότεινα να απομνημονεύσετε τις λίστες που ακολουθούν  ώστε να ρέουν χωρίς ιδιαίτερη προσπάθεια όταν υπηρετείτε είτε τον εαυτό σας είτε άλλους.  

Οι τρεις υποκατηγορίες κάθε προσευχής 
Αντί να απομνημονεύσετε τις επιμέρους υπο-κατηγορίες των επτά προσεγγίσεων προσευχής, τα βασικά είναι :  
           Ομολογία, Συγχώρεση, Καθαρισμός   (Α΄ Ιωάννου α:9)

Απομνημονεύστε τις  επτά αρχικές ενδείξεις που δείχνουν ότι χρειάζεται διακονία θεραπείας:
1)  Βάρη μέσα σου που μένουν σε εκκρεμότητα και δεν έχουν πραγματικά φύγει. 
2)  Θέματα που επαναλαμβάνονται συνέχεια.
3)  Οποιοσδήποτε τύπος αμαρτίας από συνήθεια ή πείσμα. 
4)  Αδυναμίες από συνήθεια – νοητικές, συναισθηματικές και πνευματικές.
5) Οτιδήποτε μέσα μας, που αντιτίθεται στην ειρήνη, την ελπίδα και την αγάπη   
6)  Οτιδήποτε μέσα μας που συμπράττει με τα έργα του Σατανά. 
7)  Εξαρτήσεις ή περιοχές εκτός ελέγχου. 

Απομνημονεύστε τα επτά βήματα για να ανακαλύψετε και να θεραπεύσετε μια πληγή στην καρδιά σας:

1) Ρωτήστε τη σωστή ερώτηση  (Φύλλο εργασίας «Τι υπάρχει μέσα στην καρδιά μου;» ) 
2)  Θεωρήστε ως δεδομένο, ότι και οι επτά προσεγγίσεις προσευχής θεραπείας είναι απαραίτητες.
3)  Ρωτήστε πιο συγκεκριμένες ερωτήσεις για να αποκαλύψετε τις συμβάλλουσες παραμέτρους σε οποιοδήποτε θέμα της καρδιάς (Φύλλο Διερεύνησης ενός θέματος Καρδιάς).
4)  Προσευχηθείτε και τις επτά προσευχές θεραπείας. 
5)  Σφραγίστε τις με το «Φύλλο με το Νέο Τρόπο Εμβάθυνσης της Βίβλου». 
6)  Δημιουργείστε «Λίθους Ανάμνησης», διακηρύττοντας την υπερφυσική απελευθέρωση από το Θεό. 
7)  Ολοκληρώστε τον κύκλο της ζωής – διδάξτε τη ζωή από το θάνατο. 

Απομνημονεύστε την ακόλουθη επισκόπηση της γλώσσας της καρδιάς: 
1)  Η καρδιά μιλά μια γλώσσα που είναι διαφορετική από αυτήν του νου. Η γλώσσα του νου έχει λογικές ιδέες. Η γλώσσα της καρδιάς είναι συναίσθημα, ροή και εικόνες.  
2)  Η θεραπεία της καρδιάς πρέπει να γίνει στο επίπεδο της καρδιάς  όχι απλά με τον νου. Για να θεραπεύσουμε την καρδιά πρέπει να μιλάμε τη γλώσσα της καρδιάς. 

Η καρδιά θεραπεύεται σε επίπεδα, οπότε πάρτε χρόνο να ολοκληρώσετε την θεραπεία! 

Ο Ιησούς πέρασε μόνος του σαράντα  ημέρες με προσευχή και νηστεία μέσα στην έρημο, αντιμετωπίζοντας τους πειρασμούς που ο Σατανάς του έφερε μπροστά του  (Λουκά 4:1-14).
Θα ήταν λογικό να υποθέσω, ότι και για μένα θα χρειαστεί ένας αντίστοιχος χρόνος, για να αντιμετωπίσω τις επιθέσεις του Σατανά μέσα στην καρδιά μου; Πιστεύω πως ναι.  
Και αν δεν θα ήθελα να μείνω μόνος μου σαράντα ημέρες με νηστεία, αλλά αντίθετα προτιμούσα να μοιράσω τη διαδικασία της θεραπείας σε μεγαλύτερο χρονικό διάστημα, μπορώ να υποθέσω, ότι θα χρειαστώ περί τον ένα χρόνο αφοσίωσής μου και εμβάθυνσης της Γραφής, για να θεραπευτεί η καρδιά μου; Πιστεύω πως ναι. 
Σε προκαλώ να πάρεις ένα χρόνο (αν είναι απαραίτητο), να ψάξεις την καρδιά σου σε βάθος, χρησιμοποιώντας τις προσεγγίσεις προσευχής θεραπείας που διδάξαμε σε αυτό το βιβλίο. Μπορείς να προσεύχεσαι ξανά και ξανά την πρώτη προσευχή:

· «Κύριε, τι υπάρχει στην καρδιά μου;» και μετά προσευχήσου για τα θέματα που προκύπτουν.  

Η θεραπεία θα έρθει σε επίπεδα. Θα ξεπερνάς το ένα επίπεδο και μετά από λίγες ημέρες ή και μία ή περισσότερες εβδομάδες, άλλα θέματα θα βγαίνουν στην επιφάνεια. Αυτό που θα βγαίνει στην επιφάνεια μπορεί να είναι παρόμοιο με αυτό που έχεις ήδη προσευχηθεί. Εάν είναι  διαφορετικό, τότε είσαι έτοιμος να απαλλαγείς από την επόμενη ομάδα δαιμόνων. 
Εάν είναι παρόμοιο, πιθανόν να σημαίνει ότι δεν απαλλάχτηκες από όλη την ομάδα (π.χ. μερικά σε μια συγκεκριμένη ομάδα παρέμειναν). Σε αυτήν την περίπτωση, θα χρειαστεί να επανέλθεις και να αποβάλλεις και τα υπόλοιπα δαιμόνια. Για παράδειγμα, μπορεί να εκδίωξες τη σωματική επιθυμία και την επιθυμία των οφθαλμών, αλλά σου διέφυγε η πορνογραφία, η μοιχεία, η πορνεία, η διαστροφή, η φαντασία, η ομοφυλοφιλία, ο λεσβιασμός, ο βιασμός, η δουλεία κλπ. Ξανακοίταξε τις ομάδες στο βιβλίο  Pigs in the Parlor, και ρώτησε το πνεύμα του Κυρίου, «Τι άλλο υπάρχει μέσα μου που ανήκει σε αυτήν την κατηγορία;» Μείνε στη ροή του πνεύματος. Λάβε την απάντηση του Θεού σαν αυθόρμητες σκέψεις που φωτίζουν το νου σου. Μετά προσευχήσου για τα επιπλέον θέματα, στα οποία ο Κύριος επέστησε την προσοχή σου. 
Αν παρόμοιες παρορμήσεις εμφανισθούν ξανά μετά από μερικές εβδομάδες, μπορεί να χρειαστεί να επαναλάβεις  και να επεκταθείς  στις προσευχές που έχεις ήδη κάνει. Για παράδειγμα, ρώτησε  το Θεό να σου υπενθυμίσει τους όποιους δεσμούς ψυχής παρέλειψες να σπάσεις σε προηγούμενη συνάντηση. Μετά, ζήτησε από το Θεό να τους λύσει. Μπορεί επίσης να ζητήσεις: «Θεέ μου υπάρχουν και άλλες αρνητικές προσδοκίες ή όρκοι για τους οποίους πρέπει να μετανοήσω, για να καθαριστώ σε αυτόν τον τομέα ολοκληρωτικά; Κύριέ μου, υπάρχουν και άλλες εικόνες στις οποίες πρέπει Εσύ να περπατήσεις; Υπάρχουν και άλλοι δαίμονες που συνδέονται με αυτόν τον τομέα από τον οποίο προσπαθώ να ελευθερωθώ;»
Εάν το βάρος σε έναν τομέα έχει μερικώς αναληφθεί αλλά δεν έχει φύγει τελείως (ή έχει επανέλθει), αυτό σημαίνει, ότι έχεις αντιμετωπίσει το θέμα ή μερικώς ή όχι ολοκληρωμένα.   Συνέχισε να επανέρχεσαι σε αυτές τις προσευχές με τον πιο πάνω τρόπο, μέχρι να επέλθει η ειρήνη σε αυτόν τον τομέα και η απαλλαγή από κάθε βάρος. Μην αρκείσαι στη μερική θεραπεία. Συνέχισε να επανέρχεσαι και να ζητάς από το Θεό να σου δείξει και άλλα πράγματα, για τα οποία πρέπει να προσευχηθείς μέχρι η θεραπεία να είναι πλήρης και ολοκληρωμένη. Μην αρκείσαι απλά στο «νοιώθω καλύτερα». Μην αποκάμεις, μέχρι η καρδιά σου να πλημμυρίσει από πίστη, ελπίδα και αγάπη. 
Να θυμάσαι, ότι η θεραπεία έρχεται σε επίπεδα! Και επίσης, να θυμάσαι, ότι καθώς ομολογούμε τις αμαρτίες μας ο ένας στον άλλο και προσευχόμαστε ο ένας για τον άλλο, θεραπευόμαστε (Ιάκωβος 5:16). Μην ντρέπεστε να ομολογείτε τις αμαρτίες σας σε έναν αδερφό στην προσευχή και να ελευθερώνεστε από αυτές, καθώς συμφωνεί μαζί σας στην προσευχή να εκριζωθούν και να εκδιωχθούν τα δαιμονικά οικοδομήματα από μέσα σας. 
Τελικά, αυτό που θα προβληθεί όταν ρωτάς την ερώτηση, «Τι υπάρχει στην καρδιά μου;» δεν θα είναι αρνητικά πνευματικά συναισθήματα, αλλά θετικά πνευματικά συναισθήματα αγάπης, ειρήνης, χαράς, πίστης και ισχύος. Αυτή θα είναι η απόδειξη, ότι έχεις θεραπευτεί και ότι έχεις ενισχυθεί εντός σου από τη διείσδυση του Αγίου Πνεύματος στην καρδιά και την ψυχή σου. Θα το εξετάσουμε αυτό με περισσότερες λεπτομέρειες στο επόμενο κεφάλαιο.
Οι ποιμένες Ιησουίτες, αποσύρονται για εννέα ημέρες τον Ιανουάριο για να επανεξετάσουν τη ζωή τους. Αυτή μπορεί να είναι μία ωραία ιδέα και για μας. Μόλις θεραπευτούμε και αποκατασταθούμε, δε θα ήταν μια ωραία ιδέα να πάρουμε μερικές ημέρες κάθε Ιανουάριο και να ρωτάμε την ερώτηση «Τι υπάρχει στην καρδιά μου;» και να συνεχίσουμε να κάνουμε αυτή την ερώτηση μέχρι να είναι απόλυτα καθαρή; Νομίζω πως ναι. 

Καθοδήγηση για τη συμβουλευτική συνάντηση 

1.  Τιμήστε την ροή του Αγίου Πνεύματος: Ο οδηγός πρέπει να είναι συνεχώς ανοιχτός στη ροή και να επιδιώκει τη ροή των σκέψεων και οράσεων από το Άγιο Πνεύμα του Θεού μέσα του. Πρέπει να παραμείνει ανοιχτός στη ροή κατά την διάρκεια όλων των προσευχών και όλης της διαδικασίας. Αυτό μας αποτρέπει από το να κάνουμε τις προσευχές να γίνουν μηχανικοί τύποι, που αποκλείουν την παρουσία και τη δύναμη του Αγίου Πνεύματος. Επίσης, το Άγιο Πνεύμα θα φέρει στο νου, πράγματα που είχαν ξεχαστεί ή ποτέ δεν ήταν γνωστά στον οδηγό. Δώστε τιμή στη «ροή» κατά τη διάρκεια της συμβουλευτικής συνάντησης!
Η ροή του Αγίου Πνεύματος μπορεί να σε οδηγήσει να αλλάξεις τη σειρά των προσευχών. Για παράδειγμα, μερικές φορές με βλέπω να πηγαίνω από 1) γενεαλογικές αμαρτίες στους 2) δεσμούς ψυχής στην  5) εσωτερική θεραπεία στην 6) απελευθέρωση. Μετά η εργασία του οδηγού είναι να προσευχηθεί για 3) να αποκηρύξω τις αρνητικές προσδοκίες 4) τους ενδόμυχους όρκους και  7) να πάρω την δύναμη του Πνεύματος για να ξεπεραστεί η αμαρτία. 
Εντούτοις, μερικές φορές, ο δαίμονας μπορεί να είναι τόσο καλά ριζωμένος στις αρνητικές προσδοκίες και στους ενδόμυχους όρκους, ώστε ο οδηγός να πρέπει να εντοπίσει, να αποκηρύξει και να διαχωρίσει τον εαυτό του από αυτά τα πράγματα, πριν ο δαίμονας είναι έτοιμος να εξέλθει. Να γνωρίζετε αυτήν την πιθανότητα, αν επιχειρείτε απελευθέρωση και ο δαίμονας δεν εξέρχεται. 


2.  Αγγίζοντας και προσευχόμενος για την καρδιά: Συχνά θέτω τα χέρια μου στην καρδιά του ανθρώπου και μιλάω απ’ ευθείας σε αυτήν, ενώ την απελευθερώνω από γενεαλογικές κατάρες και αμαρτίες και δεσμούς ψυχής.  (Άνδρες, να προσέχετε όταν βάζετε τα χέρια σας στην καρδιά μιας γυναίκας – να αποφύγετε να την αγγίξετε απρεπώς. Επίσης, να γνωρίζετε ότι αυτοί που είναι θύματα σεξουαλικής βίας δεν θέλουν να τους αγγίζει κανένας. Γι’ αυτό, οι άνδρες ειδικά, να ρωτάτε πρώτα, αν συμφωνούν οι γυναίκες, να αγγίξει την καρδιά τους μία γυναίκα οδηγός πριν να την αγγίξετε εσείς. Ή άλλη πιθανότητα είναι, να την αγγίξει μία γυναίκα οδηγός πρώτα και εσείς να ακουμπήσετε το χέρι σας πάνω στο χέρι της γυναίκας. Αυτό είναι ιδιαίτερα απαραίτητο, αν ο οδηγός  είναι άνδρας και ο πιστός γυναίκα). Απευθυνθείτε απευθείας στην καρδιά. Μιλήστε για ελευθερία, ανακούφιση και θεραπεία στην καρδιά. Μπορεί να σας ακούσει και να ανταποκριθεί στις άμεσες λέξεις σας. 

3. Αναμένοντας και ανακαλύπτοντας δαιμονικές ομάδες: Να καταλάβετε ότι οι δαίμονες κινούνται σε ομάδες. Τους αρέσει η ομάδα τουλάχιστον των τριών, όπως είναι κι η αλήθεια στον Εκκλησιαστή δ:12. Η καρδιά του ανθρώπου μπορεί να σου πει τι υπάρχει στην ομάδα. Επίσης, μπορεί να σε βοηθήσει να γνωρίζεις τις πιθανές ομάδες όπως αναφέρονται στο βιβλίο, Pigs in the Parlor.  Καθώς γίνεσαι όλο και πιο έμπειρος  και καθώς μένεις στη ροή του Αγίου Πνεύματος, οι λέξεις απλά θα έρχονται στο κεφάλι σου και για άλλους δαίμονες από την ίδια ομάδα, τους οποίους ο πιστός θα πρέπει να επιτιμήσει και εσύ να εκδιώξεις. Διατηρώντας μία συμμετοχή σε αυτήν την εργασία, συνεχώς να ενημερώνεις το «Φύλλο ‘Τι υπάρχει στην καρδιά μου;’» θα σε βοηθήσει να ανακαλύψεις τις ομάδες. Εάν έχεις προσευχηθεί για θυμό και έχεις δει μερική απελευθέρωση, αλλά όχι ολοκληρωτική ελευθερία από το θυμό, τότε ρώτησε τον Κύριο, «Ποιοι δαίμονες είναι σε αυτήν την ομάδα με το θυμό;» Μπες στη  ροή του Αγίου Πνεύματος και στο νου σου μπορεί να ξεπηδήσουν λέξεις όπως μίσος, κακία, δυσαρέσκεια, ασυγχωρητικότητα.  Αυτές μετά, αποτελούν μέρη της ομάδας που πρέπει να μπουν στην προσευχή και να απομακρυνθούν σε επόμενες συναντήσεις.   

4.  Συμβουλές για την προσευχή απελευθέρωσης: Απευθύνσου στο δαίμονα  πολλές φορές, δίνοντας του εντολή να φύγει. Γενικά, θα υπάρχει απόδειξη ότι έφυγε:
 1) στη βαριά αναπνοή ή βήχα του πιστού (οπότε να έχεις τα μάτια σου ανοικτά και να παρακολουθείς ) και / ή   2) στον πιστό που θα έχει μία αίσθηση ανακούφισης.  
Μπορείς να ρωτήσεις τον πιστό, αν αισθάνεται ότι έφυγε ο δαίμονας.  Η λέξεις «πνεύμα» και «αναπνοή» είναι όμοιες στα ελληνικά, οπότε συχνά τα πνεύματα φεύγουν μέσα από την αναπνοή. Πιστεύω, πως αν οι προσευχές είναι αποτελεσματικές, τότε ο πιστός θα πρέπει, το ελάχιστο, να έχει μία αίσθηση εσωτερικής ανακούφισης.   
Άλλες δαιμονικές εκφράσεις κατά τη διάρκεια της συνάντησης απελευθέρωσης, μπορεί να περιλαμβάνουν τράνταγμα, τρεμούλιασμα, κόμπο στο λαιμό, πόνο στο στομάχι ή στο στήθος ή στους ώμους,  ζωστήρα γύρω στο κεφάλι κλπ.
Εάν ο δαίμονας εκδηλώνει μια εσωτερική ένταση στον πιστό αλλά δε βγαίνει, ρώτησε το Θεό ποιες περιοχές στις προηγούμενες πέντε προσευχές πρέπει να επαναληφτούν, ώστε να διαλυθεί ολοκληρωτικά το οικοδόμημα του δαίμονα και οι ρίζες του να αποκοπούν πλήρως. Δέσμευσε τους δαίμονες και δώσε τους εντολή να διαχωριστούν.   
Επίσης, εάν κάποιος δαίμονας περιφέρεται και δε βγαίνει, ρώτα, « Σε τι είναι προσδεμένος;» Και οι δύο, και ο οδηγός και ο πιστός να μπουν στη ροή του πνεύματος και θα υπάρχει ανταπόκριση. Θα προσευχηθείτε μετά στο θέμα που θα σας δοθεί ως καταφύγιο. Μία απελευθέρωση είχε μπλοκαριστεί, από το γεγονός, ότι ο πιστός, στη νεαρή του ηλικία, έκανε συμφωνία με το διάβολο ακούγοντας σατανική κοσμική μουσική. Αυτή η συμφωνία, βέβαια πρέπει να αποκηρυχτεί στην προσευχή και οι συνέπειες αυτού του όρκου στη ζωή του να αποκοπούν στο όνομα του Κυρίου Ιησού Χριστού.  

5. Συμβουλές για να λάβεις θεϊκές εικόνες: Εάν έχεις επιστρέψει στην πρώτη τραυματική εικόνα από την οποία προέκυψαν τα συναισθηματικά προβλήματα που αντιμετωπίζει ο πιστός και ο πιστός είναι συναισθηματικά τόσο συντετριμμένος ώστε δε μπορεί να δει τον Ιησού στην εικόνα, ρώτησέ τον να στραφεί σε μία μεταγενέστερη περίσταση στη ζωή του όπου είχε παρόμοια συναισθήματα. Προσκαλέστε τον Ιησού στην εικόνα. Μόλις ολοκληρωθεί η θεραπεία αυτής της λιγότερο τραυματικής εμπειρίας, επαναλάβετε τη διαδικασία με άλλο μεταγενέστερο περιστατικό. Μετά, θα μπορείτε να επιστρέψετε στην αρχική εικόνα και να καλέσετε τον Ιησού σε αυτήν, αφού έχει αντιμετωπιστεί αρκετά ο φόβος.  
Αν ο πιστός έχει αποκοπεί ή έχει  αποδεσμεύσει τον εαυτό του από την παιδική του ηλικία οπότε και είναι ανίκανος να πάει πίσω και να δει τις εικόνες (ίσως γιατί ήταν τόσο επώδυνες), ρώτησε τον Ιησού να τον συναντήσει ως ενήλικα, να πάρει το χέρι του και να τον οδηγήσει πίσω στην εικόνα των παιδικών του χρόνων και να του δείξει τις απαραίτητες σκηνές, που θα θεραπεύσουν το συγκεκριμένο συναίσθημα της καρδιάς που αντιμετωπίζει. Έχουμε δει, ότι ο Κύριος τιμά την προσευχή και ο πιστός βλέπει όραση, είτε τον εαυτό του ως ενήλικα μαζί με τον Ιησού να παρακολουθούν την ταινία μιας εικόνας, στην οποία ο Ιησούς υπηρετεί το παιδί σε μία δύσκολη κατάσταση, ή μπορεί να πάει πίσω και πραγματικά να μπει στη  σκηνή. Έχουμε δει και τα δύο να συμβαίνουν με καλά αποτελέσματα. Συχνά εμφανίζονται σκηνές, που ο πιστός έχει ξεχάσει ή απωθήσει από το νου του.   

6. Αντίστροφη εργασία από μια ασθένεια: Συχνά οι ασθένειες και οι αναπηρίες έχουν συμβάλλουσες παραμέτρους που προέρχονται από την ψυχή μας και το πνεύμα μας.  Η Ιωάννου 2, παραθέτει μια προσευχή που λέει, ότι θα ευημερήσουμε και θα είμαστε υγιείς όπως και η ψυχή μας ευημερεί, δεικνύοντας μία σύνδεση μεταξύ της υγείας της ψυχής μας και της υγείας του σώματός μας. Ο Ιησούς θεράπευσε «όλους αυτούς που είχαν καταπιεστεί από το διάβολο» αποδεικνύοντας, ότι πολλές ασθένειες έχουν κάποια πνευματική  ή / και δαιμονική ρίζα. (Πράξεις 10:38). Ο Ιάκωβος 5:14-16 λέει, ότι πρέπει να ομολογούμε τις αμαρτίες μας για να θεραπευτούμε, που επίσης αποδεικνύει, ότι η εξωτερική αναπηρία είναι αποτέλεσμα εσωτερικής αναπηρίας.  
Οπότε, πρέπει να μάθουμε να αντιμετωπίζουμε μια ασθένεια ή μια αναπηρία σαν μια εξωτερίκευση μιας αναστάτωσης στην ψυχή ή στο πνεύμα μας. Για να θεραπεύσουμε την αναπηρία, θα θεραπεύσουμε την υποκείμενη αναστάτωση στο επίπεδο της ψυχής / πνεύματος.  
Σκεφτείτε το κι έτσι. Ένας τραυματισμός στο σκελετό σου, στους μύες ή στους τένοντες θα θεραπευτεί γρηγορότερα, εάν τα όργανα που βρίσκονται από κάτω από την περιοχή του τραύματος είναι υγιή. Κατά τον ίδιο τρόπο, τα όργανα θα θεραπευτούν γρηγορότερα, εάν τα αντίστοιχα όργανα της ψυχής και του πνεύματος που βρίσκονται από κάτω είναι υγιή.  
Ή θα μπορούσαμε να το πούμε και με έναν άλλο τρόπο. Ασυμμετρίες στον πνευματικό ή ψυχικό μας χώρο (δαίμονες ή δεσμοί ψυχής), προκαλούν αντιδράσεις που αποθηκεύονται κάπου μέσα στο σώμα. Διάφορα μέρη αποθηκεύουν διάφορες ασθένειες (π.χ. ασθένειες που έχουν προκληθεί από το πνεύμα).   
Είναι σαν μια οικογένεια από προνύμφες εντόμων. Θα κατοικήσουν σε ένα καινούργιο καθαρό σκουπιδοτενεκέ ή θα αναπτυχθούν σε βρώμικα και ελεεινά μέρη; Οι ίδιες αρχές ισχύουν και στον πνευματικό χώρο. Αν τα σώματά μας είναι ακέραια και καθαρά, όχι μόνο θα εμποδίσουμε το διάβολο και τα μικρόβια να εισέλθουν και να αποκτήσουν καταφύγιο μέσα μας, αλλά καθαρίζοντας την ψυχή και το πνεύμα, οι δαίμονες και κάθε άλλες ακαθαρσίες δε βρίσκουν πλέον κανένα όμορφο χώρο για να κατοικήσουν και είναι όλο και περισσότερο πρόθυμοι να εγκαταλείψουν το χώρο.  
Μπορείς λοιπόν να αρχίσεις με μια αρρώστια και να πηγαίνεις προς τα πίσω, ρωτώντας την καρδιά, «Τι προκαλεί αυτήν την αρρώστια;»  Η καρδιά γνωρίζει, και εάν κάποιος μπει στη ροή του πνεύματος, η καρδιά του  (και το Άγιο Πνεύμα στην καρδιά του) θα του πουν. Μετά μπορείς να επεξεργαστείς το θέμα χρησιμοποιώντας τις επτά προσευχές. 
 
Μερικές συγκεκριμένες ερωτήσεις που θα μπορούσες να ρωτήσεις για κάποια ασθένεια για να ανακαλύψεις συμβάλλουσες παραμέτρους 
· Ποιο όργανο του σώματος έχει πληγεί ή επηρεάζει την περιοχή που ασθενεί ή έχει αναπηρία; Εάν δε θυμάστε, πάρτε μια εγκυκλοπαίδεια και κοιτάξτε μερικές εικόνες του ανθρώπινου σώματος και φρεσκάρετε την μνήμη σας, ως προς το ποια όργανα βρίσκονται κάτω από τα διάφορα μέρη του σώματος. 
· Τι λέει η Βίβλος για τη σχέση ανάμεσα σε κάποιο μέρος του σώματος και ένα συναίσθημα ή μια συμπεριφορά;  Για παράδειγμα, ένας δύσκαμπτος λαιμός είναι σχετικός με ανταρσία (Δευτερονόμιο  λα:27), η χολή έχει ταυτιστεί με την πικρία  (Πράξεις  η:23),  τα οστά μπορεί να στεγνώσουν λόγω έλλειψης ελπίδας (Ιεζεκιήλ λζ:11), οι ώμοι μπορεί να αντιπροσωπεύουν διακυβέρνηση ή εξουσία (Ησαΐας θ:6). Τα πόδια είναι συνδεδεμένα με την ειρήνη, οι οσφύες με την αλήθεια, η καρδιά / πνεύμονες με τη δικαιοσύνη (Εφεσίους  ς:14-15) και ο νους με την ελπίδα  (Α΄ Θεσσαλονικείς ε:8).  Μερικά στοιχεία που αφορούν υποκείμενους παράγοντες, μπορούν να αποκαλυφθούν, αν ρωτήσουμε «Ποιες πνευματικές ή συναισθηματικές συνθήκες μπορεί να συμβάλλουν σε αυτήν τη σωματική αδυναμία;» 
·  Οι  γιατροί που στηρίζουν τη Φυσική Υγιεινή αναγνωρίζουν και άλλες σχέσεις μεταξύ του σώματος και του χαρακτήρα, των συναισθημάτων και της συμπεριφοράς που θα μπορούσαν να διερευνηθούν. 

Αυτές  περιλαμβάνουν :        υπόφυση → διαισθητικός 
βλεννογόνος αδένας →αναλυτικός 
θυρεοειδής αδένας →αυτό-λύπηση  
καρδιά → χαρά 
πνεύμονες →λύπη 
θύμος →αυτό-εκτίμηση 
ήπαρ →θυμός 
χολή  → πικρία 
ουροδόχος κύστη →ενόχληση 
σπλήνα → ζήλια 
κόλον → αυτοσυγκράτηση 
λέμφος → αναβίωση στη μνήμη 
λεπτό έντερο → αφέλεια 
νεφροί → φόβος
πάγκρεας → χαρά 

· Ρωτάς:  «Τι συμβαίνει σε αυτό το μέρος του σώματος – μόλυνση, φαγούρα, πόνος, αδυναμία, παράλυση; Με ποιο τρόπο βιώνων ένα αντίθετο σε αυτήν τη σωματική εμπειρία στην καρδιά μου, την ψυχή ή το πνεύμα;»  
· Να λάβεις υπόψη τη χρονική συγκυρία: «Τι συνέβη στη ζωή μου την ίδια εποχή που άρχισε αυτή η ασθένεια; Εύκολα μπορεί να υπάρχει κάποια σύνδεση.   
· Βρες επιπλέον στοιχεία για το τι μπορεί να προκάλεσε αυτήν την ασθένεια συμπληρώνοντας ένα «Φύλλο με τις Συμβάλλουσες Παραμέτρους» και μετά λάβε τη θεραπεία κάνοντας όλες τις επτά προσευχές.  

Για παράδειγμα, λαχανιάζω πάρα πολύ όταν αθλούμαι. Ρώτησα τον Reuben De Haan (το μέντορά μου για τα θέματα υγείας) τι προτείνει. Μου συνέστησε ένα συνδυασμό βοτάνων που ονομάζεται HIGS II.  Ανακάλυψα μετά από μυϊκό έλεγχο, ότι είχα μία μόλυνση στον πνεύμονά μου και επιβεβαίωσα ότι το HIGS II θα έδινα στο σώμα μου αυτό που χρειαζόταν για να επανέλθει ο πνεύμονας.  
Εκείνο το βράδυ, ρώτησα τον Κύριο να μου δείξει, αν έχω κάποια μόλυνση στην καρδιά ή στο πνεύμα μου (οι πνεύμονες σχετίζονται άμεσα με την αναπνοή και η αναπνοή και το πνεύμα είναι η ίδια λέξη στα ελληνικά και στα εβραϊκά). Είχα ένα όνειρο, το οποίο, όταν ο Θεός μου έδειξε την ερμηνεία του, έδειξε ότι η μόλυνση στο πνεύμα μου προκλήθηκε από μία αμαρτία για την οποία έπρεπε να μετανοήσω. Το ημερολόγιό μου σχετικά με το όνειρο, επιβεβαίωσε και διεύρυνε την αντίληψή μου για την αμαρτία μου και την ανάγκη μετάνοιας. Μετανόησα και προσευχήθηκα με πίστη στο Θεό να θεραπεύσει τη μόλυνση στο πνεύμα μου και στον πνεύμονά μου. Άρχισα επίσης να παίρνω το συνδυασμό των βοτάνων  HIGS II.  Μέσα σε δύο εβδομάδες η μόλυνση είχε φύγει. 

Η ανωτέρω διαδικασία αποκατάστασης περιελάμβανε: 
1) οδηγία από τον μέντορά μου για τα θέματα υγείας, 
2) επιβεβαίωση από τον Έλεγχο Μυϊκών Αντιδράσεων,  
3) επιβεβαίωση και βαθύτερη κατανόηση μέσω ενυπνίου και της ερμηνείας του και καταγραφή στο ημερολόγιο, 
4) μετάνοια,  
5) προσευχή πίστης για θεραπεία και 
6) λήψη των κατάλληλων βοτάνων 

Σας παροτρύνω να ακολουθήσετε αυτούς τους δρόμους αν χρειάζεστε αποκατάσταση της υγείας σας.   
Το τελικό αποτέλεσμα όταν χρησιμοποιούμε αυτές τις προσευχές (είτε αρχίζουμε από μία ασθένεια και πηγαίνουμε προς τα πίσω, είτε αρχίζουμε από μία συναισθηματική διαταραχή στην καρδιά) είναι συνήθως, ελευθερία και απαλλαγή από τη σωματική ασθένεια. 
Οι περισσότερες ασθένειες προκαλούνται έμμεσα από ενδόμυχες συναισθηματικές και πνευματικές διαταραχές. Καθώς θεραπεύονται αυτές οι διαταραχές, θα θεραπευτεί και το σώμα μέσα σε λίγο χρονικό διάστημα. Επίσης, σύμφωνα με τη διδασκαλία του Ιησού στα Ευαγγέλια, μερικές σωματικές ασθένειες προκαλούνται από δαίμονες. Οπότε, η εκδίωξη των δαιμόνων, που ευθύνονται άμεσα για μερικές ασθένειες,  μπορεί και θα  φέρει άμεση θεραπεία.


7. Απόκρυφο παρελθόν: Εάν ο πιστός έχει κάποιο απόκρυφο παρελθόν, δεν θα πρέπει να δοκιμάσει να απελευθερωθεί μόνος του. Είναι καλύτερα να τον βοηθήσει ένας έμπειρος οδηγός.  

8. Μόχθος!  Ο μόχθος προκύπτει, όταν ο οδηγός ή ο πιστός αφήνουν τον Ιησού έξω από τη διαδικασία και προσπαθεί ο καθένας από μόνος του. Μην αφήσετε αυτό να συμβεί. Αν συμβεί, μετανόησε και στρέψε τα μάτια σου στον Ιησού και μακριά από τον εαυτό σου.   Μετά, ξανάρχισε τη διαδικασία με συνείδηση-Χριστού (Γαλάτες  β:20). Αυτή η αρχή διδάσκεται στο βιβλίο μας  Naturally Supernatural. Ενθαρρύνουμε όλους τους οδηγούς να διαβάσουν αυτό το βιβλίο και να εσωτερικεύσουν  αυτήν την αλήθεια γιατί είναι πραγματικά σημαντική. 
Οι άνθρωποι αρχίζουν να μοχθούν με τους ακόλουθους τρόπους :  με το να μάχονται με αρνητικές δαιμονικές σκέψεις μόνοι τους, αντί να δένουν και να εκδιώχνουν τους δαίμονες στο Όνομα του Ιησού.  Με το να εκφράζουν τον πόνο και τη λύπη τους και να μη βλέπουν εκεί τον Ιησού να τους αγγίζει και να τους θεραπεύει. Με το να πιστεύουν ότι ΑΥΤΟΙ πρέπει να βρουν τους δεσμούς ψυχής και τις αρνητικές προσδοκίες και τους ενδόμυχους όρκους που έχουν κάνει, αντί να χαλαρώσουν και να μπουν στη ροή του Αγίου Πνεύματος και να ρωτήσουν τον Κύριο να τους τα φανερώσει ένα – ένα. Με το να νομίζουν, ότι αυτοί είναι το κέντρο ή μέρος της διαδικασίας, αντί να συνειδητοποιήσουν ότι  το Άγιο Πνεύμα και ο  Κύριος Ιησούς Χριστός είναι το κέντρο κάθε τμήματος της διαδικασίας της θεραπείας.  Εάν εξακολουθείς να επικεντρώνεσαι στον εαυτό σου αντί στον Ιησού, τότε χρειάζεσαι περισσότερη αποκάλυψη από τα εδάφια στους  Γαλάτες 2:20. 

9. Πόσο χρόνο μπορεί να έχει ο πιστός για να πει την ιστορία του; (η απάντηση δίνεται  από την  Kay Cox)
Σχετικά με τις συμβουλευτικές, Μαρκ, συνήθως παίρνω τα πράγματα όπως έρχονται.  Πράγματι, σε μια συνηθισμένη συμβουλευτική συνάντηση (που διαρκεί δύο ώρες), ακούω τον πιστό να αφηγείται την ιστορία του /της, διακόπτοντας όσο το δυνατόν λιγότερο. Εργάζομαι με προσευχή, παρατηρώντας γενεαλογικές αμαρτίες και λύνοντας δεσμούς ψυχής. Μετά, απομονώνω ένα συγκεκριμένο θέμα, το συζητώ και προσεύχομαι σε εκείνον τον τομέα, με βασικό στόχο τη συγχώρεση και τη μετάνοια. Μετά, επικεντρώνομαι στις προσευχές εσωτερικής θεραπείας και μετά, προχωρώ στο επόμενο θέμα, συζητώ, συγχωρώ κλπ με προσευχές και πάει λέγοντας.  
Αν είχα μόνο δυόμισι ώρες με κάποιον και αυτό ήταν όλο, πιθανόν να τον προσέγγιζα όπως έκανα με σένα: ακούω, συζητάω, λύω δεσμούς ψυχής, μετάνοια, συγχώρεση, προσευχή. Ας πούμε κάτι σαν μία σύντομη εκδοχή του προηγούμενου.   
Πολλές φορές ενώ βρισκόμαστε σε κάποιο τραπέζι με φίλους μας, κάποιος μπορεί να πει κάτι, να  αντιληφθεί ότι εκεί υπάρχει ένα θέμα σε αυτά που είπε, μετανοεί, συγχωρεί και ζητά προσευχή εκεί στο τραπέζι.  Όλα εξαρτώνται από το που βρίσκομαι, με ποιον είμαι, ποιο είναι το χρονικό όριο, πόσο ζήλο έχει ο πιστός, τι συμβαίνει, τι βαθμό εμπιστοσύνης χρειάζονται. Στην εκκλησία, οι άνθρωποι με πλησιάζουν και ζητούν προσευχή αμέσως εκεί μπροστά. Όταν μία ψυχή πονά και θέλει να μετανοήσει για κάποια συγκεκριμένη αμαρτία, κάνω αυτό που είναι απαραίτητο κάθε φορά. Η εσωτερική θεραπεία, συνήθως επιτρέπει στο δαίμονα να φύγει ήσυχα, χωρίς πολύ φασαρία και ενόχληση. Οι περισσότερες συναντήσεις απελευθέρωσης είναι πολύ ήσυχες. 

10.  Η διακονία της θεραπείας μπορεί να εφαρμοστεί σε ανθρώπους που παίρνουν ναρκωτικά; (Την ακόλουθη απάντηση την έδωσε ο  Mike Chaille από το  Ellel στον Καναδά) 
Δεν ξέρω αν σας είναι γνωστή η διακονία της  Jackie Pullinger στο Χονγκ Κονγκ με ναρκομανείς, αλλά έβαλε ανθρώπους να προσεύχονται με γλώσσες για τους εξαρτημένους μπροστά τους, ολόκληρο το εικοσιτετράωρο για μια εβδομάδα. Είχε εντυπωσιακή επιτυχία γιατί η προσευχή δια του Πνεύματος πηγαίνει προς τον Κύριο, αλλά πηγαίνει και στο ανθρώπινο πνεύμα και οικοδομεί το πνεύμα τους να αντισταθούν στην εξάρτηση.   
Αυτό όμως για το οποίο πρέπει να είμαστε προσεκτικοί, είναι  να βεβαιωνόμαστε, ότι δεν προσευχόμαστε για κανέναν που δεν καταλαβαίνει γιατί προσευχόμαστε. Ποτέ δεν προσευχόμαστε αντίθετα στην θέληση του ανθρώπου. Υποθέτω, πως η ερώτησή μου θα είναι «Γνωρίζει ο άνθρωπος γιατί προσεύχεσαι και είναι επιλογή του να ελευθερωθεί;»  Οι εξαρτημένοι ναρκομανείς στο Χονγκ Κονγκ, επέλεξαν να αφήσουν τις εξαρτήσεις τους και η  Jackie προσεύχεται να οικοδομηθεί μέσα τους το πνεύμα ώστε να ενδυναμωθούν για να πολεμήσουν στο πνεύμα τους  την επιθυμία της ψυχής τους να παραμείνουν εξαρτημένοι. Είναι η μάχη που αναφέρεται στους Ρωμαίους στο κεφάλαιο 7, όπου το πνεύμα ενισχύεται να υπερνικήσει τις επιθυμίες της σαρκός.   
Αντιμετωπίζουμε συνεχώς άτομα που παίρνουν αντικαταθλιπτικά. Τα αντικαταθλιπτικά ενεργούν στο σώμα, στην ψυχή αλλά όχι στο πνεύμα.  Προσευχόμαστε πάντα, ο Ιησούς να κάνει τα φάρμακα να ενεργήσουν για Εκείνον και να υπηρετήσουν τα σχέδιά Του. Αντιμετωπίζουμε επίσης, κάθε πνεύμα εξάρτησης, που είναι προσκολλημένο στα φάρμακα. 
Το βασικό θέμα σε όλες τις περιπτώσεις κατάθλιψης, είναι να φθάσουμε στις ρίζες. Είναι συνήθως  η απόρριψη, ο φόβος της απόρριψης. Επίσης, έχουν τραυματισμένο ή ασθενές πνεύμα από βαθιά απόρριψη ή κακομεταχείριση. Γι’ αυτό, προσευχόμαστε πολύ για τη ζωή του Αγίου Πνεύματος στο πνεύμα τους.  Θα σας βοηθούσε να διαβάσετε το βιβλίο Healing the Human Spirit της  Ruth Hawkey. Εμείς το έχουμε.
-Απελευθερωμένοι γονείς προσεύχονται για τα παιδιά τους. 
Εάν οι γονείς έχουν απελευθερωθεί και έχουν αποδεσμευτεί από γενεαλογικές αμαρτίες, θα πρέπει τώρα να δεχτούν και τα παιδιά τους αυτήν την υπηρεσία.  Θα πρέπει να φτιάξουν μία λίστα με τις γενεαλογικές αμαρτίες που υπάρχουν και στις δύο οικογένειες, χρησιμοποιώντας το Φύλλο «Τι υπάρχει στους προγόνους μου;» και στο Φύλλο «Τι υπάρχει στα παιδιά μου».  Και ενώ κάνουν αυτό, μπορούν να ανατρέξουν στη ζωή των παιδιών τους, για αποδείξεις πραγμάτων που παρέλειψαν. 
Μετά, πρέπει να συναντηθούν με τα παιδιά τους και σαν οικογένεια, να προσευχηθούν για θεραπεία. Ίσως ο πατέρας να κάνει προσευχή  και μετά  η μητέρα και τα παιδιά να τις επαναλάβουν, ενθαρρύνοντάς τους να τις λένε από την καρδιά τους.  Οι γονείς, ως πληρεξούσιοι,  μπορούν να προσευχηθούν για απελευθέρωση και ελευθερία των παιδιών τους (Μάρκος  7:24-30), (ή να προσευχηθεί κάποιος άλλος γι’ αυτά).  

Προσευχή για τον οίκο και τη δουλειά 
Παρόμοιες προσευχές πρέπει να γίνονται για την εργασία και για σπίτια και γη που μπορεί κάποιος να αγοράσει.  Προσευχηθείτε ιδιαίτερα για να σπάσουν γενεαλογικές αμαρτίες και κατάρες, να λυθούν δεσμοί ψυχής, να μετανοήσουν για την αμαρτία που έχει διαπραχθεί, να καθαριστούν και να συγχωρεθούν, ώστε ο Κύριος να χρίσει δια του Πνεύματος τη γη, το σπίτι ή την εργασία.  Ίσως να χρίσετε το κτίριο ή την επιχείρηση με ‘χριστήριον έλαιον’.

Η αρχή της καταραμένης γης 
«… êáôçñáìÝíç í`á @çíáé ]ç ã~ç [åî á[éôßáò óïõ ì`å ëýðáò èÝëåéò ôñþãåé ôï`õò êáñðï`õò á[õô~çò ðÜóáò ô`áò ]çìÝñáò ô~çò æù~çò óïõ» (Γέν. γ:17) 
· Η κατάρα στη γη ενισχύθηκε από την αμαρτία 

«Êá`é å@éðåí ]ï Èåüò, Ôß {åêáìåò; ]ç öùí`ç ôï~õ á\éìáôïò ôï~õ [áäåëöï~õ óïõ âï?~á ðñ`ïò [åì`å [åê ô~çò ã~çò 11 êá`é ôþñá [åðéêáôÜñáôïò í`á @çóáé [áð`ï ô~çò ã~çò, \çôéò {çíïéîå ô`ï óôüìá á]õô~çò äé`á í`á äå÷è?~ç ô`ï á#éìá ôï~õ [áäåëöï~õ óïõ [åê ô~çò ÷åéñ`ïò óïõ 12 \ïôáí [åñãÜæçóáé ô`çí ã~çí, ä`åí èÝëåé å[éò ô`ï ]åî~çò óï`é äþóåé ô`ïí êáñð`ïí á]õô~çò ðëáíÞôçò êá`é öõã`áò èÝëåéò å@éóèáé [åð`é ô~çò ã~çò.» (Γέν. δ:10 - 12) 
«… \ Ùóôå ]ï Êýñéïò ä`åí [çäõíÞèç ðëÝïí í`á ]õðïöÝñ?ç, [åî á[éôßáò ô~çò êáêßáò ô~ùí {åñãùí óáò, [åî á[éôßáò ô~ùí âäåëõãìÜôùí, ô`á ]ïðï~éá [åðñÜôôåôå \ïèåí ]ç ã~ç óáò êáôåóôÜèç [åñÞìùóéò êá`é èÜìâïò êá`é êáôÜñá, {áíåõ êáôïßêïõ, ]ùò ô`çí ]çìÝñáí ôáýôçí. …» (Ιερ. μδ:19 - 23) 
«Äé`á ôï~õôï èçñßá êá`é á{éëïõñïé èÝëïõóé êáôïéêÞóåé [åêå~é êá`é óôñïõèïêÜìçëïé èÝëïõóé êáôïéêÞóåé [åí á[õô?~ç êá`é ä`åí èÝëåé êáôïéêçè~ç ðëÝïí å[éò ô`ïí á[é~ùíá êá`é ï[õäå`éò èÝëåé êáôáóêçíþóåé [åí á[õô?~ç å[éò ãåíå`áí êá`é ãåíåÜí.» (Ιερ. ν:39) 
Σημειώστε επίσης, τις κατάρες στο Δευτερονόμιο κη΄ και Λευιτικό κς΄. Παρατηρήστε τη διαδικασία που χρησιμοποιούσαν για τον καθαρισμό από ένα ακάθαρτο οικοδόμημα. (Β΄ Χρονικών κθ:3-19).

Περίληψη
Αντικείμενα, γη και οικοδομήματα μπορεί να δεχθούν κατάρες και να δαιμονοποιηθούν μέσα από την αμαρτία .

· Η έννοια του να είναι η γη άγια  

«[ ÅöÜíç ä`å å[éò á[õô`ïí {áããåëïò Êõñßïõ [åí öëïã`é ðõñ`ïò [åê ìÝóïõ ô~çò âÜôïõ êá`é å@éäå êá`é [éäïý, ]ç âÜôïò [åêáßåôï ]õð`ï ôï~õ ðõñ`ïò êá`é ]ç âÜôïò ä`åí êáôåêáßåôï …] Ï ä`å å@éðåí, [ Éäïý, [åãþ. 5 Êá`é å@éðå, Ì`ç ðëçóéÜó?çò [åäþ ëýóïí ô`á ]õðïäÞìáôÜ óïõ [åê ô~ùí ðïä~ùí óïõ äéüôé ]ï ôüðïò [åð`é ôï~õ ]ïðïßïõ \éóôáóáé å@éíáé ã~ç ]áãßá.» (Έξοδ. γ:2, 5) 
· Η έννοια του να είναι ένα οικοδόμημα άγιο 

 «Êá`é èÝëåéò ëÜâåé ô`ï ÷ñéóôÞñéïí {åëáéïí êá`é ÷ñßóåé ô`çí óêçí`çí êá`é ðÜíôá ô`á [åí á[õô?~ç, êá`é èÝëåéò ]áãéÜóåé á[õô`çí êá`é ðÜíôá ô`á óêåýç á[õô~çò êá`é èÝëåé å@éóèáé ]áãßá. 10 Êá`é èÝëåéò ÷ñßóåé ô`ï èõóéáóôÞñéïí ôï~õ ]ïëïêáõôþìáôïò êá`é ðÜíôá ô`á óêåýç á[õôï~õ êá`é èÝëåéò ]áãéÜóåé ô`ï èõóéáóôÞñéïí êá`é èÝëåé å@éóèáé èõóéáóôÞñéïí ]áãéþôáôïí. 11 Êá`é èÝëåéò ÷ñßóåé ô`ïí íéðô~çñá êá`é ô`çí âÜóéí á[õôï~õ êá`é ]áãéÜóåé á[õôüí.» (Έξοδ. μ:9 - 11)                                
«êá`é ä`åí [çäýíáíôï ï]é ]éåñå~éò í`á óôáè~ùóé äé`á í`á ëåéôïõñãÞóùóéí, [åî á[éôßáò ô~çò íåöÝëçò äéüôé ]ç äüîá ôï~õ Êõñßïõ [åíÝðëçóå ô`ïí ï@éêïí ôï~õ Èåï~õ.» (Β’ Χρον. ε:14) 

Περίληψη : Το χρίσμα του Θεού έρχεται ως αποτέλεσμα αφοσίωσης, αγιασμού και υπακοής.  


· Μερικά συνακόλουθα που μπορεί να βοηθήσουν!

Μια που το σώμα, η ψυχή και το πνεύμα είναι άρρητα συνδεδεμένα, φροντίζοντας το σώμα βοηθάς στη θεραπεία και στην αύξηση της καρδιάς και της ψυχής  
Φροντίστε το σώμα με μία υγιεινή διατροφή (Δανιήλ 1:12) πολύ νερό, άσκηση, σωστή ανάπαυση και τακτική νηστεία (Ησαΐα  58:6,8). Ελέγξτε, αν οι χημικές ανισορροπίες υποθάλπουν  συναισθηματικές ανισορροπίες.  Χρησιμοποιείτε βότανα (Ψαλμοί  104:14) και άλλες φυσικές βιβλικές θεραπευτικές συνταγές, όπου είναι απαραίτητο. 
Χρησιμοποιήστε σχέσεις ευθύνης για να βεβαιωθείτε ότι πράττετε αυτό που έχετε αναλάβει να κάνετε. 

Προσωπική Εφαρμογή
  
1. Απομνημονεύστε τις λίστες όπως υποδείξαμε. 
2. Συνεχίστε να επεξεργάζεστε την καρδιά σας χρησιμοποιώντας τις επτά προσεγγίσεις προσευχής. 
3. Χρησιμοποιήσατε τη γλώσσα της καρδιάς για να θεραπεύσετε την καρδιά ή τη γλώσσα του νου προσπαθώντας να θεραπεύσετε την καρδιά; Καταγράψτε σε ημερολόγιο ό,τι σας δίνει ο Κύριος πάνω στο θέμα.
4. Πηγαίνετε στη συνάντηση της ομάδας έτοιμοι να μοιραστείτε, να υπηρετήσετε και να υπηρετηθείτε. 

Εφαρμογή σε Ομάδα 

1. Μοιραστείτε ο κάθε ένας με τον άλλο στην ομάδα τις λίστες που έχετε απομνημονεύσει. 
2. Βάλτε τους μαθητές να μοιραστούν τις απαντήσεις τους που έχουν καταγράψει στην ερώτηση τρία της Προσωπικής Εφαρμογής, όπως είπαμε πιο πάνω. 
3. Αφήστε τους συμμετέχοντες να μοιραστούν μεταξύ τους τις συνεχιζόμενες εμπειρίες θεραπείας. 
4. Προσευχηθείτε για ένα εθελοντή, χρησιμοποιώντας τις επτά προσεγγίσεις προσευχής.  

________________________

Φύλλο εργασίας «Τι υπάρχει στους προγόνους μου»;

Ρωτώ: «Τι υπάρχει στους προγόνους μου;»  Μετά δες κάθε έναν από τους προγόνους σου και από τις δυο πλευρές του ζευγαριού. Άκουσε την καρδιά σου μπαίνοντας στη ροή του αγίου Πνεύματος, στο συναίσθημα και την όραση. Κατάγραψε τώρα αυτά που σου δίδονται .

Από την πλευρά του συζύγου:

Πατέρας _________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________

Μητέρα________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________

Παππούς από τη μεριά του πατέρα  ____________________________________
______________________________________________________________

Γιαγιά από τη μεριά του πατέρα  ____________________________________
______________________________________________________________

Παππούς από τη μεριά της μητέρας  ____________________________________
______________________________________________________________

Γιαγιά από τη μεριά της μητέρας  ____________________________________
______________________________________________________________



Από την πλευρά της συζύγου:

Πατέρας _________________________________________________________
______________________________________________________________
_____________________________________________________________

Μητέρα ________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________

Παππούς από τη μεριά του πατέρα  ____________________________________
______________________________________________________________

Γιαγιά από τη μεριά του πατέρα  ____________________________________
______________________________________________________________

Παππούς από τη μεριά της μητέρας  ____________________________________
______________________________________________________________

Γιαγιά από τη μεριά της μητέρας  ____________________________________
______________________________________________________________

Άλλοι πρόγονοι μέχρι τέταρτη γενιά  ________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________



Φύλλο εργασίας «Τι υπάρχει στα παιδιά μου;» 

Ρωτώ: «Τι υπάρχει στα παιδιά μου;» Μετά δες κάθε ένα από τα παιδιά σου. Άκουσε την καρδιά σου μπαίνοντας στη ροή, το συναίσθημα και την όραση του Αγίου Πνεύματος. 
· Κατάγραψε ό,τι σου δίδεται. 

Πρώτο 
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________

Δεύτερο  
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________

Τρίτο  
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________

Τέταρτο  
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________

Πέμπτο   
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________

·     Σύγκρινε αυτές τις απαντήσεις με αυτές που έγραψες στο Φύλλο «Τι υπάρχει στους προγόνους μου;».  

· Μάζεψε τα παιδιά σου και προσευχήσου μαζί τους οδηγώντας τα εσύ στην προσευχή.   

· Αν είχε υπάρξει κάποια έκτρωση ή αποβολή πριν από ποιο παιδί συνέβη; 



· Καταγράψτε τα ονόματα  στην ακόλουθη γραμμή:
______________________________________________________________


· Οι δαίμονες μπορούν εύκολα να συνδέονται με ένα παιδί που δεν γεννήθηκε λόγω αποβολής ή έκτρωσης.  Αυτοί συχνά περιφέρονται και προσκολλώνται στο επόμενο παιδί που θα γεννηθεί και του προκαλούν δυσκολίες. Πρέπει να αποκηρυχθούν, να αποκοπούν και να εκδιωχθούν από το επόμενο παιδί. .  


· Εάν είχατε κάποιο παιδί που δεν θέλατε ή δεν ήταν η σεξουαλική σχέση που ελπίζατε, ελέγξτε το πνεύμα της απόρριψης.

            





Φύλλο εργασίας «Τι υπάρχει στην γη μου, στην πόλη μου, στην χώρα μου, στο σπίτι μου, στη δουλειά μου, στο εκκλησίασμά μου, στη διακονία μου;»    

· Ρώτησε: «Τι υπάρχει στην γη μου, στην πόλη μου, στη χώρα μου, στο σπίτι μου, στη δουλειά μου, στο εκκλησίασμά μου στη διακονία μου;» Μετά, φέρε την εικόνα του θέματος για το οποίο προσεύχεσαι και άκουσε την καρδιά σου μπαίνοντας στη ροή, το συναίσθημα και την όραση του Αγίου Πνεύματος. 
· Να καταγράψεις ό,τι σου δίνεται.  

______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
· Κάνε και τις επτά προσευχές γι’ αυτά τα πράγματα, για να καθαριστούν και να σπάσουν. Θα θέλεις να  ταυτιστείς με την αμαρτία των ανθρώπων και των θεσμών που εμπλέκονται  (Δανιήλ θ:1-22) και μετανόησε γι’ αυτούς.   

Καταρρίπτοντας Εξουσίες 
Οι πόλεις δαιμονοποιούνται όπως και οι άνθρωποι. Εάν προσεύχεσαι για την πόλη σου, ένας τρόπος για να αποφασίσεις αν πρέπει να καταρριφθούν οι εξουσίες είναι, να παρατηρήσεις τις συνεχιζόμενες ανάγκες και αμαρτίες της πόλης σου. Αυτό μπορεί να γίνει, αν διαβάζεις την εφημερίδα και ακούς τα νέα. Καθώς το κάνεις, άκουσε το Άγιο Πνεύμα (δηλ. μπες στη ροή, στο συναίσθημα, στην όραση και στην εικόνα) να σου δίνει ονόματα εξουσιών που κυβερνούν την πόλη ή και την περιοχή σου. 
Μπορεί να χρειαστεί να κάνεις κάποια ιστορική έρευνα για να έχεις πλήρη γνώση πώς να προσευχηθείς αποτελεσματικά με τις επτά προσεγγίσεις προσευχής για την πόλη σου ή για την περιοχή σου. Στην έρευνά σου, θέλεις να βρεις, ποιες γενεαλογικές αμαρτίες και κατάρες υπάρχουν, ποιοι είναι οι δεσμοί ψυχής, ποιες ήταν οι άθεες πεποιθήσεις και οι ενδόμυχοι όρκοι των πατέρων της πόλης και ποιες τραυματικές εικόνες στην ιστορία της πόλης χρειάζονται προσευχή θεραπείας. Μόλις ανακαλύψεις και προσευχηθείς γι’ αυτά τα θέματα, έχεις αποκαλύψει την άρχουσα τάξη της περιοχής και θα πρέπει να είσαι έτοιμος να την εκδιώξεις. Θα ήταν καλύτερα να συμφωνήσουν στην προσευχή οι ποιμένες και οι ικέτες  και σαν ομάδα να προσευχηθούν αυτές τις επτά προσευχές, για να ελευθερωθεί η πόλη τους. 

1 Διαβάστε το βιβλίο  Naturally Supernatural για περισσότερα στοιχεία σε αυτήν την ιδέα. 
2 Τα βιβλία  Dialogue with God (Διάλογος με το Θεό) και Communion with God (Κοινωνία με το Θεό) των Mark and Patti Virkler επεξηγούν, πώς να πετύχετε αυτά τα δύο. Η κατανόηση και η εφαρμογή των αρχών που έχουν γραφεί σε αυτά τα βιβλία αποτελούν μια καλή βάση για περαιτέρω βαθιά θεραπεία της καρδιάς.
Μπορείτε να κάνετε τη σειρά των μαθημάτων Κοινωνία με το Θεό στην εκκλησία σας, σαν ένα μάθημα 12 εβδομάδων. Υπάρχουν στην διάθεσή σας βιβλία για τους μαθητές, κείμενα για τους διδασκάλους, βίντεο και κασέτες. Οι μαθητές θα καταγράψουν και θα χρησιμοποιήσουν όραση  μέσα σε 10 εβδομάδες απ αυτό το μάθημα. Να ακούς την φωνή του Θεού και να βλέπεις την όρασή Του είναι θεμελιώδη στην θεραπεία μιας καρδιάς. 
3 Το μάθημα Κοινωνία με το Θεό και το βιβλίο Διάλογος με το Θεό θα βοηθήσουν τους ανθρώπους να χρησιμοποιούν όραση.  
                           __________________________
Όγδοο Κεφάλαιο
Μία Θεραπευμένη, Χρισμένη και Ενδυναμωμένη Καρδιά


Από τον πόνο στη δύναμη

Μια λανθασμένη υπόθεση που κάνεις είναι, ότι αφού θεραπευτεί η καρδιά κάποιου και αποκατασταθεί με τη δύναμη του Παντοδύναμου Θεού, στη συνέχεια θα είναι ουδέτερη και δε θα επηρεάζεται πλέον από την αρνητική ενέργεια της αμαρτίας στον πνευματικό κόσμο.  
Λοιπόν, εδώ σου έχω μια μεγάλη έκπληξη, γιατί πηγαίνεις ακριβώς πέρα από το ουδέτερο στο θεϊκό χρίσμα, που σου δίνει τη δυνατότητα να ζεις στην πίστη του Θεού, την ελπίδα, την αγάπη, την ειρήνη, τη δύναμη και τη χαρά!
Βλέπεις, δεν υπάρχει καμία ουδέτερη περιοχή στον πνευματικό κόσμο. Ό,τι δεν πληρούται από το Θεό, πληρούται αμέσως από το Σατανά. Καθώς η καρδιά θεραπεύεται από τη δύναμη του Θεού, το Άγιο Πνεύμα του Θεού που κατοικεί μέσα βαθιά προμηθεύει ένα χρίσμα και μία θεϊκή πληρότητα σε κάθε τι που σκέφτεται, κάνει, πιστεύει και υφίσταται.   
Προσπαθείς το γρηγορότερο να πληρώσεις την ουδέτερη περιοχή με το χρίσμα του Κυρίου.  Ή τουλάχιστον, θα πρέπει να το κάνεις αυτό. Εάν δεν το κάνεις και παραμείνεις ουδέτερος, πολύ σύντομα, θα βρεθείς  πίσω στα βάθη της απογοήτευσης, από τα οποία ο Θεός αρχικά σε απέσπασε.    
Ο Ιησούς δίδαξε, ότι τη στιγμή που η ύπαρξή σου καθαρίζεται από δαιμονικές δυνάμεις, πρέπει να πληρωθείς από το Άγιο Πνεύμα, αλλιώς οι δαίμονες επιστρέφουν και φέρνουν μαζί τους και άλλους επτά χειρότερους δαίμονες (Ματθαίος ιβ:44-45). Πράγματι, θέλουμε να πληρώσουμε τις καρδιές μας με τη φωνή και την όραση του Παντοδυνάμου Θεού (Πράξεις β:17).
Πώς όμως πληρούται κάποιος με τη δύναμη του Παντοδύναμου Θεού; Έχουμε γράψει γι’ αυτό σε βάθος στα βιβλία μας, Developing Heart Faith και Spirit Born Creativity, αλλά εδώ, στη συνέχεια, παραθέτουμε μία περίληψη του τρόπου με τον οποίο γίνεται.  
 
Πέντε αισθήσεις καρδιάς που ο Θεός θέλει να πληρώσει 
Ο Θεός δημιούργησε τον άνθρωπο με πέντε αισθήσεις στην καρδιά του, τις οποίες θέλει να πληρώσει. Αυτές οι αισθήσεις είναι :
Αντίληψη 
1)  Ώτα στην καρδιά μας που μπορούν να ακούσουν τη φωνή του Θεού  (Ιωάννη ε:30)
2)  Οφθαλμούς στην καρδιά μας που μπορούν να δουν την όραση του Θεού (Αποκ. δ:1)

Προετοιμασία εν κρυπτώ (Επώαση) 
3) Νου στην καρδιά μας που μπορεί να στοχαστεί τις σκέψεις του Θεού (Λουκά β:19)
4) Θέληση στην καρδιά μας που μπορεί να οδηγήσει το λόγο μας (Πράξεις  ιθ:21)
     5) Συναισθήματα στην καρδιά μας που μπορούν να μας κινητοποιήσουν για να ενεργήσουμε (Γένεση ιζ:23)

· Γέννηση 
Όταν αυτές οι πέντε αισθήσεις της καρδιάς μας πληρωθούν από το Θεό, αισθανόμαστε τη θαυματουργή Του δύναμη να αρχίζει να ρέει μέσα στη ζωή μας, δημιουργώντας το ορατό από το αόρατο. (Γαλάτες  δ:4a).

Η διαδικασία 
· Να ακούω πάντα το Θεό: Αντί να ακούω τα ψέματα του εχθρού μου του Σατανά, τώρα δεν επιτρέπω στην καρδιά μου παρά μόνο τις αλήθειες που μου έχει δώσει ο Θεός από το Λόγο Του και από το Πνεύμα Του.  
· Να βλέπω πάντα το Θεό: Στη συνέχεια, βεβαιώνομαι, ότι κάθε άθεη εικόνα στην καρδιά μου έχει αντικατασταθεί από  θεϊκές εικόνες που δείχνουν την αγάπη του Θεού και την πιστότητά του σε μένα, μέσα σε όλες τις δυσκολίες και τα προβλήματα της ζωής. 
· Να στοχάζομαι πάντα το Θεό: Μετά, είμαι ιδιαίτερα προσεχτικός να στοχάζομαι μόνο τις αλήθειες και τις θεϊκές εικόνες που έχει βάλει ο Θεός μέσα στη ζωή μου. Είμαι επίσης προσεκτικός να ελέγχω, ότι όλες οι αρνητικές προσδοκίες και οι ενδόμυχοι όρκοι, έχουν απομακρυνθεί και έχουν αντικατασταθεί από θεϊκές προσδοκίες και στόχους του Κυρίου στην καρδιά και στο νου μου. Βεβαιώνομαι, ότι κάθε εικόνα που έχω μέσα μου, έχει μέσα της τον Ιησού, γιατί είμαι απελπισμένος όταν είμαι χωρίς τον Ιησού (Εφεσίους β:12). Επομένως, κάθε εικόνα που έχω μέσα μου, πρέπει να έχει μέσα της τον Ιησού, για να οικοδομήσει πίστη, ελπίδα και αγάπη. Κάθε εικόνα που δεν έχει μέσα της τον Ιησού, την αποκηρύσσω ως αναληθή (γιατί έτσι είναι) και προσκαλώ τον Ιησού, να έρθει και να περπατήσει μέσα στην εικόνα και να μου δείξει τι πραγματικά έκανε Εκείνος. 
· Να μιλώ πάντα για το σχέδιο του Κυρίου: Μέσα στο πνεύμα μου, στόχος μου είναι να ακολουθήσω την αποκάλυψη του Θεού μέσα μου. Μιλώ γι’ αυτό το σχέδιο και τα θεϊκά ενύπνια και οράσεις που πληρούν την καρδιά μου. Εκφράζω θειικές πεποιθήσεις  Ο Λόγος μου είναι πάντα θετικός, πνευματικός, χρισμένος, ποτέ αρνητικός ή δαιμονικός.
· Να υπακούω πάντα στο Θεό:  Η καρδιά μου συγκινείται από τις εικόνες που έχει μέσα της. Αυτές οι θεϊκές εικόνες παράγουν θεϊκά συναισθήματα. Αυτά τα θεϊκά συναισθήματα με κινητοποιούν να λειτουργώ με πίστη, με ισχύ και με απόλυτη βεβαιότητα. 
· Να περιμένω με πίστη να εκπληρώσει ο Θεός ό,τι υποσχέθηκε και ό,τι έδειξε: Δε βασίζομαι στη δύναμη της σαρκός μου για να πετύχω το θεϊκό σχέδιο του Κυρίου, αλλά πιστεύω, ότι ο Θεός, μπορεί να κάνει αυτά που κανένας άνθρωπος δε μπορεί. (Γαλάτες γ:3). Πιστεύω, ότι ο Θεός  μπορεί να κάνει μέσα από μένα, αυτά που υποσχέθηκε ότι θα κάνει μέσα από μένα.

Αποδείχθηκε στον Αβραάμ, τον Πατέρα της Πίστης 

Ο Θεός πλήρωσε όλες τις πέντε αισθήσεις στην καρδιά του Αβραάμ με το πλήρωμά Του, ο Αβραάμ έγινε ο πατέρας της πίστης και ένα παράδειγμα για το πώς ο Θεός γεννά  μία υπερφυσική ζωή μέσα από μας.  (Ρωμαίους 4).

Ο Αβραάμ Ακούει την Υπόσχεση του Θεού:  Στη Γένεση 12:1-3, ο Θεός μιλά στον Αβραάμ. «] Ï ä`å Êýñéïò å@éðå ðñ`ïò ô`ïí { Áâñáì, { Åîåëèå [åê ô~çò ã~çò óïõ, êá`é [åê ô~çò óõããåíåßáò óïõ, êá`é [åê ôï~õ ï{éêïõ ôï~õ ðáôñ`ïò óïõ, å[éò ô`çí ã~çí ô`çí ]ïðïßáí èÝëù óï`é äåßîåé 2 êá`é èÝëù ó`å êÜìåé å[éò {åèíïò ìÝãá êá`é èÝëù ó`å å[õëïãÞóåé, êá`é èÝëù ìåãáëýíåé ô`ï {ïíïìÜ óïõ êá`é èÝëåéò å@éóèáé å[éò å[õëïãßáí 3 êá`é èÝëù å[õëïãÞóåé ôï`õò å[õëïãï~õíôÜò óå, êá`é ôï`õò êáôáñùìÝíïõò óå èÝëù êáôáñáóè~ç êá`é èÝëïõóéí å[õëïãçè~ç [åí óï`é ð~áóáé á]é öõëá`é ô~çò ã~çò.» (Γέν. ιβ:1 - 3) 
Ο Αβραάμ Βλέπει την Υπόσχεση του Θεού: Στη Γένεση 15:5-6, ο Θεός προσθέτει όραση στην προηγούμενη υπόσχεση που του έδωσε. Αυτή η όραση αυξάνει την πίστη του Αβραάμ.  
«Êá`é {åöåñåí á[õô`ïí {åîù êá`é å@éðåí, [ ÁíÜâëåøïí ôþñá å[éò ô`ïí ï[õñáí`ïí êá`é [áñßèìçóïí ô`á {áóôñá, [å`áí äýíáóáé í`á [åîáñéèìÞó?çò á[õôÜ êá`é å@éðå ðñ`ïò á[õôüí, Ï\õôù èÝëåé å@éóèáé ô`ï óðÝñìá óïõ. 6 Êá`é [åðßóôåõóåí å[éò ô`ïí Êýñéïí êá`é [åëïãßóèç å[éò á[õô`ïí å[éò äéêáéïóýíçí.» (Γέν. ιε:5 - 6)                    
Ο Αβραάμ Στοχάζεται την Υπόσχεση του Θεού: Παρόλο που ο Αβραάμ και η σύζυγός του είναι ηλικιωμένοι και στο φυσικό κόσμο η εκπλήρωση της υπόσχεσης φαίνεται αδύνατη, ο Αβραάμ επιλέγει να την πιστέψει.  
«ï[õä`å [åäßóôáóåí å[éò ô`çí [åðáããåëßáí ôï~õ Èåï~õ äé`á ô~çò [áðéóôßáò, [áëë' [åíåäõíáìþèç å[éò ô`çí ðßóôéí, äïîÜóáò ô`ïí Èåüí, 21 êá`é ðåðïéè`ùò \ïôé [åêå~éíï, ô`ï ]ïðï~éïí ]õðåó÷Ýèç, å@éíáé äõíáô`ïò êá`é í`á [åêôåëÝó?ç.» (Ρωμ. δ:20 - 21)                  

Ο Αβραάμ Εκφράζει την Υπόσχεση του Θεού: Ο Θεός τελικά ζητά από τον Αβραάμ να αρχίσει να ομολογεί ότι είναι ο πατέρας πολλών εθνών ( το κυριολεκτικό νόημα της λέξης Αβραάμ). Αυτή η ομολογία του ζητήθηκε πολύ πριν μείνει έγκυος η σύζυγός του η Σάρα. 
«êá`é ä`åí èÝëåé êáëå~éóèáé ðëÝïí ô`ï {ïíïìÜ óïõ { Áâñáì, [áëë`á ô`ï {ïíïìÜ óïõ èÝëåé å@éóèáé [ ÁâñáÜì äéüôé ðáôÝñá ðëÞèïõò [åèí~ùí ó`å êáôÝóôçóá» (Γέν. ιζ:5) 
Ο Αβραάμ Ενεργεί Βάσει της Υπόσχεσης του Θεού. Ο Αβραάμ έχει φτάσει στο σημείο να είναι διαρκώς υπάκουος στις συνεχείς οδηγίες του Παντοδύναμου Θεού. Όταν ο Θεός του ζητά να κάνει περιτομή στην οικογένειά του, κοιτάξτε πόσο γρήγορα υπάκουσε.
«Êá`é {åëáâåí ]ï [ Áâñá`áì [ Éóìá`çë ô`ïí õ]é`ïí á]õôï~õ, êá`é ðÜíôáò ôï`õò ãåãåííçìÝíïõò [åí ô?~ç ï[éêß?á á]õôï~õ, êá`é ðÜíôáò ôï`õò [áñãõñùíÞôïõò á]õôï~õ, ð~áí {áñóåí ô~ùí [áíèñþðùí ô~çò ï[éêßáò ôï~õ [ ÁâñáÜì, êá`é ðåñéÝôåìå ô`çí óÜñêá ô~çò [áêñïâõóôßáò á[õô~ùí ô`çí á[õô`çí [åêåßíçí ]çìÝñáí, êáè`ùò å@éðå ðñ`ïò á[õô`ïí ]ï Èåüò.» (Γέν. ιζ:23) 
Ο Αβραάμ Περιμένει με Πίστη το Θεό να Εκπληρώσει Αυτά που του Είπε και Αυτά που του ¨Έδειξε: Ο Αβραάμ, αρχικά προσπαθεί με δικά του μέσα να φέρει τα έθνη μέσα από την υπηρέτρια της γυναίκας του, ένα σχέδιο που δεν είναι κατά Θεό και που ο Θεός το απορρίπτει   (Γένεση 16:2; 17:18-19). Μετά, ο Αβραάμ περιμένει να κάνει ο Θεός ένα θαύμα στη γυναίκα του Σάρα. 
«Êá`é [åðåóêÝöèç ]ï Êýñéïò ô`çí ÓÜññáí, ]ùò å@éðå êá`é {åêáìåí ]ï Êýñéïò å[éò ô`çí ÓÜññáí, ]ùò [åëÜëçóå. 2 Êá`é óõíÝëáâåí ]ç ÓÜññá, êá`é [åãÝííçóåí å[éò ô`ïí [ Áâñá`áì õ]é`ïí [åí ô?~ù ãÞñáôé á[õôï~õ êáô`á ô`ïí êáéñüí, ô`ïí ]ïðï~éïí å@éðå ðñ`ïò á[õô`ïí ]ï Èåüò.» (Γέν. κα:1 - 2) 
«\ïôå \ïìùò @çëèå ô`ï ðëÞñùìá ôï~õ ÷ñüíïõ, [åîáðÝóôåéëåí ]ï Èå`ïò …» (Γαλ. δ:4) 

Μία θεραπευμένη καρδιά και ένας χρισμένος από το Άγιο Πνεύμα τρόπος ζωής 
Αυτό είναι το θεϊκό σχέδιο για ένα θεραπευμένο και χρισμένο από το Άγιο Πνεύμα τρόπο ζωής. Εάν κάποιος ρωτά συνεχώς την ερώτηση «Τι υπάρχει στην καρδιά μου σήμερα;» Η απάντηση που θα αρχίσει να λαμβάνει, θα είναι λέξεις όπως «πίστη, ελπίδα, εμπιστοσύνη, δύναμη, χρίσμα, ειρήνη, αγάπη, χαρά»  
Όταν η καρδιά σου αρχίσει να ανταποκρίνεται στο ερώτημά σου με λέξεις σαν αυτές, τότε θα ξέρεις, ότι η καρδιά σου έχει θεραπευτεί. Ακόμη περισσότερο, θα γνωρίζεις ότι η καρδιά σου θα είναι ενδυναμωμένη με τη δύναμη και το χρίσμα του Παντοδύναμου Θεού. Μετά, θα γνωρίζεις ότι είσαι έτοιμος να σε χρησιμοποιήσει ο Θεός να αλλάξεις τον κόσμο στον οποίο ζεις , να φέρεις ζωή στο θάνατο, να φέρεις ελπίδα στη λύπη, να φέρεις ειρήνη στο θυμό, να φέρεις τη  βασιλεία του Θεού στα ερείπια του Σατανά (Α Τιμοθέου α:12). Τότε η καρδιά σου θα είναι πλήρης!
Εύχομαι να γίνεις ένας χρισμένος από το Άγιο Πνεύμα μεταρρυθμιστής του κόσμου!



Συγκεκριμένοι τρόποι για να επιβεβαιώσεις την ολοκληρωμένη θεραπεία
 
Κανείς δεν θα πρέπει να είναι ικανοποιημένος με μερική θεραπεία.  Ο καθένας από εμάς θα πρέπει να επιζητά ολοκληρωμένη και πλήρη θεραπεία στη ζωή του. Η ζωή είναι πολύ πιο όμορφη, εάν πορευόμαστε με μία  θεραπευμένη καρδιά. Ακολουθούν μερικοί τρόποι για να επιτευχθεί αυτή η θεραπεία. 

Ζήτησε από τους φίλους σου να σου δείξουν τα σημεία που εσύ δε βλέπεις: Ζήτησε από μερικούς κοντινούς σου φίλους, να αναλάβουν υπεύθυνα να σου λένε κάθε φορά που αισθάνονται ότι βλέπουν κάτι σε σένα που δεν είναι πλήρως θεραπευμένο. Αυτό μπορεί να το αισθανθούν από κάποιες λέξεις που μπορεί να πεις ή από κάποια συμπεριφορά ή από κάποιες πράξεις. Ζήτησέ τους να σου λένε κάθε φορά που αισθάνονται ότι δε φαίνεται να είναι τελείως θεραπευμένο. Μετά πήγαινε ό,τι σου πουν στην προσευχή. Εργάσου με ένα «Φύλλο με τις Συμβάλλουσες Παραμέτρους» και δες τι σου δείχνει ο Κύριος. 

Ρώτησε το Θεό λεπτομερείς ερωτήσεις στην πρωινή σου ώρα της αφιέρωσης και καταγραφής:  Ο Θεός απαντά βάσει αυτών που Τον ρωτάμε  (Ιάκωβος δ:2β; Ματθαίος ζ:7-8).  Οπότε, όσο καλύτερες είναι οι ερωτήσεις που κάνουμε στο Θεό, τόσο καλύτερες είναι και οι απαντήσεις  που παίρνουμε. Ακολουθούν μερικές λεπτομερείς ερωτήσεις που θα μπορούσες να ρωτήσεις τον Κύριο, για να σε βοηθήσει να ανακαλύψεις τις άθεες πεποιθήσεις σου και τους ενδόμυχους όρκους. Για ένα διάστημα κάνε τους μέρος της ώρας αφιέρωσής σου. 
Κύριε, τι αρνητικές άθεες πεποιθήσεις και ενδόμυχους όρκους έχω σχετικά με  τη ζωή μου γενικά, με την παιδική μου ηλικία, με τα μετέπειτα χρόνια της ζωής μου, με το/τη σύζυγό μου, τα παιδιά μου, τον ποιμένα μου, τους φίλους μου, την εκκλησία μου, την εκκλησία γενικά, με προηγούμενες εκκλησίες στις οποίες ανήκα, με την παρούσα υγεία μου, τη μελλοντική μου υγεία, την εργασία μου, τα οικονομικά μου , το χρόνο διασκέδασής μου, τη  σεξουαλικότητά μου, τη σεξουαλικότητα του /της συζύγου μου, την παρελθούσα μόρφωσή μου, την  παρούσα μόρφωσή μου, τη μελλοντική μόρφωσή μου, το σπίτι μου, το χρόνο μου, τις ευθύνες μου, το θάνατό μου, το χρίσμα του Κυρίου στη ζωή μου, την ικανότητά μου να υπηρετώ όπως ο Ιησούς, τη χώρα μου, την πόλη μου, το θρήσκευμά μου, άλλα θρησκεύματα, ανανεωτικές ομάδες, ομάδες συντηρητικών, ομάδες φιλελευθέρων, τους νεοεποχίτες, άλλες θρησκείες; Άφησε το Θεό να εκριζώσει αρνητικές πεποιθήσεις και προσδοκίες. 

Χαρούμενος, ελεύθερος, λαμπερός, δραστήριος: Αυτές οι λέξεις περιγράφουν το πνεύμα πολλών νεαρών παιδιών σήμερα. Χάνουμε αυτά τα θαυμαστά χαρακτηριστικά καθώς αναλαμβάνουμε όλο και περισσότερες ευθύνες (τις οποίες θα πρέπει να αφήνουμε στον Κύριο) και κρίσεις και επικρίσεις (τις οποίες θα πρέπει να ζητήσουμε από το Θεό να θεραπεύσει). Οπότε, ζήτησε από το Θεό την ώρα που καταγράφεις τις ερωτήσεις σου και άφησέ Τον να σε θεραπεύσει  από μέσα προς τα έξω, ώστε να ξαναγίνεις ένα παιδί (Ματθαίος ιη:3-4)!

Προσωπική Εφαρμογή 

1. Συνέχισε να ρωτάς την ερώτηση «Κύριε, τι υπάρχει στην καρδιά μου;»  μέχρι να ανταποκριθεί η καρδιά με θεϊκές θετικές απαντήσεις και όχι  με αρνητικές δαιμονικές. 
2. Συνέχισε να καταγράφεις και να εφαρμόζεις τις προσευχές και τις ασκήσεις όπως είπαμε στο πέμπτο κεφάλαιο, μέχρι να θεραπευτεί πλήρως η καρδιά σου.
3. Άρχισε να ζεις στην υπερφυσική πίστη, ελπίδα και αγάπη στο Θεό και να γίνεις ένα αγγείο μέσω του οποίου, ο Θεός θα κάνει θαύματα στον κόσμο Του. 

Εφαρμογή σε ομάδα 
 
1. Τα μέλη της ομάδας ας μοιραστούν τις απαντήσεις τους από τις δραστηριότητες της προσωπικής εφαρμογής, όπως είπαμε πιο πάνω.
2. Προσευχήσου για έναν εθελοντή, χρησιμοποιώντας τις προσεγγίσεις που αναφέραμε στο πέμπτο κεφάλαιο. 
3. Συνέχισε κάθε εβδομάδα τις δραστηριότητες 1 και 2 μέχρι να θεραπευτούν όλοι και να πληρωθούν με τη δύναμη, όραση και πίστη του Παντοδύναμου Θεού. 


                                ________________________

Ένατο Κεφάλαιο
Οι Μαρτυρίες θεραπείας της Κay Cox


Η εισαγωγή του Mark σε αυτό το κεφάλαιο

Ένα από τα πράγματα που συνειδητοποίησα είναι, ότι στην πραγματική ζωή, ο Κύριος θεραπεύει κάθε φορά και διαφορετικά. Γι’ αυτό ακριβώς το λόγο, παρόλο που έχουμε διδάξει σε αυτό το βιβλίο τη διαδικασία της θεραπείας, σας παροτρύνουμε ξανά και ξανά να μένετε στη ροή του Αγίου Πνεύματος και να αφήνετε τον Κύριο να σας οδηγεί, καθώς Εκείνος επιθυμεί μέσα από τη διαδικασία της θεραπείας. Δεν το υπερτονίζουμε αρκετά.   
Οπότε, ζήτησα από την Kay να γράψει ένα κεφάλαιο και μας δείξει μέσα από κάποιο παράδειγμα, πόσο σημαντικό είναι να μένουμε στη  ροή του Αγίου Πνεύματος και να μην κάνουμε μηχανικά αυτές τις επτά προσευχές με τη σωστή τους σειρά. Δεν είναι το τελετουργικό που θεραπεύει, είναι η δύναμη του Αγίου Πνεύματος.
Κάθε θεραπευμένος πρέπει να οδηγείται από το Άγιο Πνεύμα καθώς απελευθερώνεται η δύναμη του Θεού μέσα από τις οδούς της πίστης, της ελπίδας και της αγάπης (π.χ. οι πραγματικότητες που μένουν Α΄ Κορινθίους 13:13).  Η διακονία της πίστης, της ελπίδας και της αγάπης, ενώ παραμένεις στη ροή του Αγίου Πνεύματος, είναι κατά την γνώμη μου, ο δρόμος που απελευθερώνει το χρίσμα. Εύχομαι, ο κάθε ένας από εσάς να περπατά σε  αυτόν το δρόμο.   

Οι μαρτυρίες της Κay 
Ο Μαρκ μου ζήτησε να θυμηθώ μερικές από τις εμπειρίες που είχα με τη συμβουλευτική, για να επιβεβαιώσουμε την αξία των αρχών που έχει παραθέσει στο βιβλίο του. Η κάθε περίπτωση και το κάθε άτομο είναι μοναδικά, γι’ αυτό είναι πολύ σημαντικό να ακολουθήσουμε τις οδηγίες του Αγίου Πνεύματος, καθώς κάνουμε ερωτήσεις για τη ζωή τους και υπηρετούμε τις ανάγκες τους. Στις περισσότερες περιπτώσεις λύνουμε τους γενεαλογικούς δεσμούς ψυχής, αλλά δε χρησιμοποιώ πάντα, όπως ο Μαρκ,, όλες τις προσευχές σαν ρουτίνα. Όλες έχουν κάποια εφαρμογή, σε ειδικές περιπτώσεις σε διαφορετικούς χρόνους κι αποτελούν μια καλή βάση από τις οποίες μπορούμε να αρχίσουμε.  
Δε θέλω να είμαι οδηγός. Όταν ο μικρότερός μου γιος ο Μάικλ πήγαινε σχολείο, πριν από τέσσερα περίπου χρόνια, στεκόμουν στην κουζίνα και είπα στον Κύριο, «Ιδού εγώ Κύριε, κάνε μαζί μου ό,τι θέλεις Εσύ.  Μία εβδομάδα αργότερα δούλευα με τον πάστορα Ντάρυλ Γκούντσελ, ο οποίος είχε περάσει 23 χρόνια στη συμβουλευτική, βάσει των αρχών της Βίβλου και με απόλυτη εμπιστοσύνη στο Θεό για όλες του τις υλικές ανάγκες.  Είναι ένας άνθρωπος του Θεού, ευγενικός, που μοιράστηκε την επίγνωση, την αποκάλυψη και την εμπειρία  μαζί μου και με άλλους,  με ανιδιοτέλεια.  Ο Ντάρυλ, ήταν ο μέντοράς μου για 18 χρόνια, μέχρι που ο Κύριος μας είπε και στους δύο ξεχωριστά, ότι ήταν καιρός να εργαστώ μόνη μου.  
Δεν ήξερα που με πήγαινε ο Κύριος.  Καθώς παρευρισκόμουνα με το Ντάρυλ, μου έδινε ο Κύριος μια λέξη γνώσης, όπως «ζήλια» ή «μοιχεία», που σχετιζόταν με το πρόσωπο που λάμβανε υπηρεσία. Άρχισα να πιστεύω, ότι ο Θεός  ήθελε να ασχοληθούμε με αυτά τα θέματα και ανακάλυψα, ότι όταν κάναμε προσευχή και υποτασσόμασταν, άρχιζαν να συμβαίνουν  μεγάλες αλλαγές. Ο Κύριος μετά, με οδήγησε στο σεμινάριο του Πήτερ Χόρομπιν, που ήταν  σχετικό με τη  θεραπεία μέσω της απελευθέρωσης και της διακονίας Ellel, που ενίσχυσαν αυτά που είχα μάθει με το Ντάρυλ και οικοδόμησαν πάνω τους.  Δε βλέπω οράσεις ως οδηγός,  αλλά συχνά το βρίσκω πολύ χρήσιμο να υπηρετώ με κάποιον που βλέπει οράσεις. Συχνά, μας βοηθά να  επικεντρώνουμε την προσευχή μας σε συγκεκριμένα θέματα.  
Είμαι μια νοικοκυρά και μητέρα τριών παιδιών και κάνω αυτό που ζητά ο Κύριος. Τίποτα άλλο. Αυτοί είναι μερικοί από τους τρόπους που έχω δει να εκφράζει ο Κύριος, τη δύναμή Του στην ζωή μου.  
*****
Ένα απόγευμα το Μάιο του 1998, μια 37χρονη κυρία ήρθε και με βρήκε και παραπονέθηκε για ένα κοιλιακό πόνο που την ταλαιπωρούσε.  Είχε πάει σε πολλούς γιατρούς που έκαναν πολλές εξετάσεις, ακολούθησαν ορισμένες διαδικασίες και της έκαναν τρεις επεμβάσεις, αλλά δε μπορούσαν να καταλήξουν σε κάποιο συμπέρασμα, γιατί ο πόνος παρέμενε. Είχε πάει και σε ένα άλλο χειρούργο και αυτός την προγραμμάτιζε για άλλη εγχείρηση στο άμεσο μέλλον.  Κάποιος της πρότεινε να έρθει να με βρει, πριν να πάει για την επόμενη εγχείρηση. 
Αφού πήρα με λεπτομέρειες το ιστορικό των ασθενειών της οικογένειάς της κλπ, τη ρώτησα, εάν θα μπορούσε να μου πει πότε κατάλαβε τον πόνο για πρώτη φορά.  Μου έδωσε τον ακριβή μήνα και όταν τη ρώτησα τι έκανε που ήταν διαφορετικό από την συνηθισμένη της συμπεριφορά, το μόνο που θυμόταν ήταν, ότι κάποιος της είχε διαβάσει κάρτες ταρό. Τη ρώτησα, αν θα μπορούσε να συγχωρήσει την κυρία που της διάβασε τις κάρτες, να μετανοήσει που έψαξε σε άλλες μεριές για τις απαντήσεις σε θέματα της ζωής της και να αποκηρύξει οποιαδήποτε μελλοντική συμμετοχή στον αποκρυφισμό. Μετά, λύσαμε κάθε άθεο δεσμό ψυχής προς το μέντιουμ.  Καθώς προσευχόμουν και έδενα το πνεύμα της μαγείας, μου είπε,ότι ο πόνος έμοιαζε να ανεβαίνει στην κοιλιά της με μια αργή κίνηση, μετά αισθάνθηκε κάτι να σπάει και ο πόνος έφυγε.  Ζήτησα από τον Κύριο, να αποκαταστήσει οποιαδήποτε ζημιά είχε γίνει στα εσωτερικά της όργανα.  
Όταν ξαναπήγε στο γιατρό, του είπε, ότι ο πόνος έφυγε μετά από μια προσευχή και ότι ο Κύριος τη θεράπευσε. Μου είπε, ότι ο γιατρός χαμογέλασε και της είπε να κάνει άλλο ένα ραντεβού όταν την ξαναπιάσουν οι πόνοι.  Δοξάζουμε τον Κύριο, αυτό έγινε πριν από είκοσι μήνες και ακόμη δεν έχει φανεί κανένα ίχνος πόνου. Γνώρισε τον Ιησού για πρώτη φορά εκείνη την ημέρα. Έλαβε θεραπεία και βαπτίστηκε στο Πνεύμα το Άγιο και μέχρι σήμερα ακολουθεί τον Κύριο.
*****
Ένα βράδυ, το Φεβρουάριο του 1999, εργαζόμασταν με μια ομάδα Χριστιανών, σπάζοντας κρίσεις και ενδόμυχους όρκους που είχαμε κάνει ως παιδιά, ειδικά κρίσεις εναντίον των γονιών μας, των δασκάλων μας, των φίλων μας, των εχθρών μας και οποιονδήποτε άλλο μας έδειχνε το ¨Άγιο Πνεύμα. Αφού μετανοήσαμε για αυτές τις κρίσεις και τους όρκους και κόψαμε κάθε άθεο δεσμό ψυχής προς αυτούς τους ανθρώπους, προσευχηθήκαμε και συγχωρέσαμε αυτούς που μας πλήγωσαν ή μας τραυμάτισαν με οποιοδήποτε τρόπο. Ένα άνδρας από την ομάδα, μου είπε, ότι καθώς συγχωρούσε την πεθερά του, ο πόνος στα γόνατά του έγινε σχεδόν ανυπόφορος και μετά ξαφνικά σαν κάτι να πετάχτηκε και ο πόνος πέρασε. Είχε σοβαρό πόνο στα γόνατα για χρόνια και δεν είχε συνειδητοποιήσει, ότι η πικρία και η ασυγχωρητικότητα που κρατούσε εναντίον της πεθεράς του, εκδηλωνόταν στα οστά του.  Πόσοι από μας βρίσκουμε μεγάλη δυσκολία στο να συγχωρέσουμε τους αδελφούς και τις αδελφές μας ή πόσο δύσκολο θεωρούμε  να μην κρατούμε μνησικακία;   

«] Ç å[õöñáéíïìÝíç êáñäßá äßäåé å[õåîßáí ]ùò [éáôñéêüí ô`ï ä`å êáôáôåèëéììÝíïí ðíå~õìá îçñáßíåé ô`á [ïóô~á.» (Παρ. ιζ:22) 
*****
Μια Κυριακή πρωί, λίγο πριν την εκκλησία, μια γυναίκα με πλησίασε και μου ζήτησε προσευχή πριν να αρχίσουμε. Είχε έναν πόνο στο δεξί της χέρι, για καιρό τώρα και είχε αρχίσει να την ενοχλεί. Προσευχηθήκαμε σιωπηρά για λίγα λεπτά και ζήτησα από το Άγιο Πνεύμα να μου πει, ποια ήταν η ρίζα του πόνου. Μετά από μερικά λεπτά, άνοιξε τα μάτια της και είπε, ότι το Άγιο Πνεύμα της έδειξε, ότι όταν ήταν μικρή, είχε πάρει μέρος σε μια πνευματιστική συγκέντρωση.  Μετανόησε για αυτό, ζήτησε από τον Κύριο να τη συγχωρέσει και αποκήρυξε οποιαδήποτε ανάμειξή της σε μαγεία. Καθώς έδενα το πνεύμα της νεκρομαντείας, ο πόνος κινήθηκε από το χέρι της και βγήκε μέσα από τα δάχτυλά της. Είχε ενθουσιαστεί, γιατί ο Κύριος άλλη μια φορά είχε απαντήσει στις προσευχές της και  θεραπεύτηκε.  
*****
Ένα Σάββατο βράδυ, πριν από δεκαοκτώ μήνες, άκουσα κάποιον να χτυπά την πόρτα μου και είδα να στέκεται εκεί μια 34χρονη γυναίκα που την έλεγαν Τρέισυ.  Η Τρέισυ ζούσε δυο-τρία τετράγωνα πιο κάτω από το σπίτι μας και γνώριζε τον άνδρα μου όταν πήγαιναν στην ίδια εκκλησία. Την προσκάλεσα για ένα τσάι  και καθώς διέσχιζε το μακρύ χωλ περπατώντας αργά με τη βοήθεια ενός μπαστουνιού, παρατήρησα, ότι το πρόσωπό της έκανε μορφασμούς πόνου για κάθε βήμα που έκανε. Μου είπε, ότι το 1996 είχε πέσει στο τοπικό νοσοκομείο και είχε τραυματιστεί και ότι ακόμη είχε αυτούς τους πόνους στο γόνατό της.  Μετά από έξι μήνες, ήταν μέσα σε ένα λεωφορείο όπου συνέβη ένα αυτοκινητιστικό δυστύχημα. 
        Κατευθυνόταν προς το πίσω μέρος του λεωφορείου, όταν ο οδηγός για να αποφύγει κάποιο ατύχημα, πάτησε απότομα φρένο και αυτή απογειώθηκε. Βρέθηκε στο μπροστινό μέρος του λεωφορείου κάτω στις σκάλες. Το σώμα της δεν είχε αναρρώσει από τα δύο ατυχήματα και τώρα ένοιωθε, ότι της ήταν απαραίτητο το μπαστούνι για να ελαφρύνει τους πόνους της 
Λίγους μήνες πριν εμφανιστεί η Τρέισυ, είχα παρακολουθήσει ένα από τα Εllel συνέδρια  του Πήτερ Χόρομπιν, όπου μας δίδαξαν για τα αποτελέσματα από σοκ και από τραύματα. Ο Πήτερ μας είχε δείξει πολύ καθαρά, πως, όταν μας τυχαίνουν ατυχήματα, το φυσικό μας σώμα συμμετέχει επίσης, αλλά η ψυχή και το πνεύμα μας δυστυχώς αγνοούνται. Καθώς η Τρέισυ επέλεξε να συγχωρέσει τους ανθρώπους που ήταν υπεύθυνοι για τα ατυχήματά της και να μετανοήσει για οποιαδήποτε πικρία και δυσφορία που μπορεί να ένοιωθε εναντίον τους, εγώ προσευχόμουν και το Άγιο Πνεύμα την υπηρέτησε. Ομολόγησε ότι ένα ζεστό συναίσθημα την πλημμύρισε και ότι άρχισε να αισθάνεται όλο της το σώμα να θεραπεύεται. Ο ενθουσιασμός της ήταν μεταδοτικός, καθώς έτρεξε από το δωμάτιο να  πει στα παιδιά της ότι θεραπεύτηκε. Μία ώρα αργότερα, όταν γύρισε ο σύζυγός μου σπίτι από την δουλειά του, έτρεξε να τον χαιρετήσει, να τον αγκαλιάσει και να μοιραστεί και με εκείνον τα θαυμάσια νέα. Η Τρέισυ, δε χρειάζεται πλέον το μπαστούνι της, καθώς ο πόνος έφυγε τελείως. Ο Ιησούς θεράπευσε το σώμα της.  
*****
Μόλις πρόσφατα, ένα άλλο άτομο το οποίο είχα υπηρετήσει, μου τηλεφώνησε για να μου πει «Ευχαριστώ». Έπρεπε να κάνει κάποια εγχείρηση, αλλά μετά από δύο συναντήσεις όπου σπάσαμε δεσμούς ψυχής, κρίσεις και ενδόμυχους όρκους, είχε την εμπειρία της εσωτερικής θεραπείας που τα ακολούθησε, οπότε πλέον, δε χρειάζεται να κάνει εγχείρηση και ο γιατρός της είπε, ότι όλα είναι  καθαρά. Δόξα στον Κύριο!  
*****
Μια νεαρή από κάποια παραθαλάσσια πόλη, μου τηλεφώνησε και μου είπε, ότι ήθελε να έρθει να με δει γιατί αιμορραγούσε για χρόνια και παρόλο που ήταν μόνο 19 ετών, επρόκειτο  να κάνει υστερεκτομή (χειρουργική αφαίρεση της μήτρας). Η εγχείρηση, είχε προγραμματιστεί να γίνει την Παρασκευή, οπότε άλλαξα μερικές από τις προγραμματισμένες μου συναντήσεις και πέρασα μια μέρα μαζί της.  Ασχοληθήκαμε με μερικά αρκετά τραγικά θέματα και το Άγιο Πνεύμα μας οδήγησε να προσευχηθούμε για μερικά συγκεκριμένα τραύματα. Μέχρι αργά το απόγευμα, που πήγε στον αναισθησιολόγο για να την εξετάσει, έμοιαζε χαρούμενη και ανακουφισμένη. Την επόμενη μέρα, όταν ο γυναικολόγος της την εξέταζε, του είπε ότι η αιμορραγία είχε σταματήσει.  Η εγχείρηση αναβλήθηκε την τελευταία στιγμή και επέστρεψε πίσω στην οικογένειά της.  Μου τηλεφώνησε μετά από μερικούς μήνες, για να μου πει, ότι ήταν πολύ καλά και ότι η αιμορραγία δεν ξαναεμφανίσθηκε. Ήταν μια διάσωση τελευταίας στιγμής και ο Κύριος είχε απαντήσει στις προσευχές της.  
*****
Μία 28-χρονη γυναίκα από το Μάκσβιλ, είχε έρθει με την αδερφή της και κανόνισε μια συνάντηση.  Είχε μεγάλη δυσκολία, να συγχωρέσει τον πατέρα της που την εγκατέλειψε όταν ήταν μωρό. Σαν αποτέλεσμα, δεν του είχε μιλήσει 13 ολόκληρα χρόνια. Καθώς σπάζαμε γενεαλογικούς δεσμούς ψυχής και μετανόησε για την κακή της συμπεριφορά και επικρίσεις, αισθάνθηκε ένα τεράστιο βάρος να φεύγει από πάνω της, τη στιγμή που ζητούσε από τον Κύριο να τη βοηθήσει να φτάσει στο σημείο, να μπορέσει να τον συγχωρέσει που δεν στάθηκε δίπλα της.  Έκλαψε πολύ και τελικά μπόρεσε να τον συγχωρέσει. Όταν πήγε σπίτι της, του τηλεφώνησε και του είπε ότι τον είχε συγχωρέσει και ότι τον αγαπούσε πάρα πολύ.  Μια καινούργια σχέση άρχισε εκείνη την ημέρα και βρήκε ότι ήταν εύκολο «να τιμήσει τον πατέρα της» όπως θέλει ο Κύριος να κάνουμε όλοι.   Ο Ιησούς μπορεί να πληρώσει οποιοδήποτε κενό έχουμε. Εμείς απλά πρέπει να το ζητήσουμε.  
*****
Αυτή η τελευταία θεραπεία συνέβη πριν από μερικούς μήνες και η κυρία Έλεν Χέντερσον γενναιόδωρα δέχθηκε να μοιραστεί μαζί σας τη μαρτυρία της.  Ευχαριστώ την Έλεν για την τιμιότητα και  την ειλικρίνειά της. Έχει ξοδέψει πολύ χρόνο και ενέργεια να μαρτυρεί την ιστορία της σε πολλές εκκλησίες και σχολεία στην περιοχή του Νιούκασλ και δίνει συνεχώς τη δόξα στον Παντοδύναμο Θεό για τη θαυμαστή θεραπεία της. Ποτέ δεν έχω ξαναδεί τέτοια πίστη! Διαβάστε την ιστορία της Έλεν. 
Η ιστορία αρχίζει στις 6.00 π.μ. στις 9 Σεπτεμβρίου 1999. Είπα στο σύζυγό μου Τζων, ότι δεν ένοιωθα καλά. Στις 8.00 π.μ. -στο σχολείο ( είμαι δασκάλα) – είπα σε μία φίλη, ότι εάν δεν ένοιωθα καλύτερα, σύντομα θα έφευγα να γυρίσω σπίτι.  Μετά κατέρρευσα στο παγωμένο πάτωμα.   
Ξύπνησα σε σύγχυση και με μια αδυναμία στην αριστερή μου πλευρά.  Με είχαν πάει στο νοσοκομείο, όπου διαγνώστηκε ότι είχα πάθει καρδιακή προσβολή ( εγκεφαλοαγγειακό επεισόδιο στην ιατρική ορολογία). Με μετέφεραν στην κλινική  Warners Bay υπό  παρακολούθηση ειδικού γιατρού. Είχα τελείως παραλύσει στην αριστερή μου πλευρά και δυσκολευόμουν πολύ να αναγνωρίσω φίλους και γνωστούς.  
Τελική διάγνωση – ο εγκέφαλός μου είχε κλείσει και δε λειτουργούσε σωστά. Γιατί; Ο γιατρός δε μπορούσε να μου πει.  
Οι εβδομάδες που ακολούθησαν την είσοδό μου στο νοσοκομείο, ήταν οι χειρότερες της ζωής μου.  Άνθρωποι έρχονταν να με επισκεφτούν και έκαναν σχόλια, όπως πόσο ήρεμη και ήσυχη έμοιαζα. Στην πραγματικότητα, περνούσα τον περισσότερο χρόνο που ήμουν ξύπνια, επικεντρωμένη στην αμαρτία μου.  Ο Σατανάς μου έκανε μεγάλα γυμνάσια, προσπαθώντας να με πείσει, ότι δεν ήμουν άξια της αγάπης του Θεού.  Δεν είχα καν τη δυνατότητα, να δω τον εαυτό μου να έχει αποκαταστήσει τη σωματική  ή γι’αυτό το θέμα, την πνευματική του υγεία. Έκλαιγα μέχρι που αποκοιμιόμουν και όταν κοιμόμουν είχα τρομακτικούς εφιάλτες. Σωματικά έκανα μερικά μικρά βήματα.  Άρχισα να σηκώνομαι από το κρεβάτι για μικρά διαστήματα που βαθμιαία αυξήθηκαν. Έκανα κάθε μέρα φυσιοθεραπεία και άρχισα να χρησιμοποιώ το χέρι μου κάνοντας μικρές κινήσεις, αλλά δεν ήμουν σε θέση να κινήσω το πόδι μου. Το πόδι μου ήταν χαλαρό και έπρεπε να φορώ κάτι σα νάρθηκα για να το κρατώ στη θέση του.  
Η πραγματική ιστορία όμως αρχίζει μερικούς μήνες νωρίτερα. Ο αγαπημένος μου πατέρας πέθανε στις 10 Ιουνίου 1999.  Ο θάνατός του με έριξε σε βαθιά λύπη,  σχεδόν σε απόγνωση. Δε μπορούσα να δεχθώ το θάνατο του πατέρα μου. Και επιπλέον, μία εβδομάδα μετά την κηδεία του πατέρα μου έκανα μία εγχείρηση. Στην επόμενη επίσκεψή μου, ο γιατρός μου, που είναι Χριστιανός, μου είπε ότι  σωματικά ήμουν μια χαρά. Μετά, τον ρώτησα πως ήμουν πραγματικά. Του εξήγησα, ότι αισθανόμουν ότι είχα πρόβλημα γιατί ένα γεμάτο δωμάτιο και ένα κρεβάτι μου έμοιαζαν μια χαρά. Με ρώτησε τι ήθελα να κάνω. Του απάντησα, «να δω την σύζυγο σας Καίη». 
Ήταν μια ολόκληρη μάχη, αλλά τελικά της τηλεφώνησα και κανόνισα να τη δω, χωρίς ακριβώς να ξέρω τι περιμένω, αλλά ήμουν ανοιχτή σε αυτό που ο Θεός ήθελε να κάνει στη ζωή μου.  Ο Θεός με τη χάρη Του, με ευλόγησε εκείνη την ημέρα. Τα βάρη μιας ζωής είχαν σηκωθεί από πάνω μου.  Είχα τελείως εξαντληθεί, αλλά γεμάτη ενθουσιασμό με αυτό που ο Κύριος είχε κάνει σε μένα.  Υποθέτω, ότι περίμενα η ζωή να είναι πιο εύκολη. Δεν ήταν! Αλλά μπορούσα να αντιμετωπίσω καλύτερα τα πράγματα που μου τύχαιναν. Πιστεύω ότι χτυπήθηκα, όχι μόνο στο φυσικό τομέα αλλά και στον πνευματικό. Ο Σατανάς διασκέδαζε μαζί μου. Νομίζω στις 20 Σεπτεμβρίου πίστευε ότι νίκησε, αλλά ο Θεός είχε άλλα σχέδια.   
Κατά τη διάρκεια της νοσηλείας μου στο νοσοκομείο,  ήρθαν να με δουν φίλοι – τόση αγάπη, τόση καλοσύνη.  Τελείως άγνωστοί μου, μου έστελναν λουλούδια και ρωτούσαν για την υγεία μου, αλλά αυτό δεν είχε την παραμικρή επίπτωση σε μένα. Γινόμουν όλο και πιο σκυθρωπή.  Έχω μια πολύ κοντινή φίλη τη Μάργκαρετ. Είμαστε φίλες όλη μας τη ζωή. Αναγνώρισε και καταλάβαινε τι περνούσα, γιατί ο σύζυγό της- ο Νηλ- είχε μία παρόμοια εμπειρία. Ήταν το μόνο πρόσωπο, στο οποίο επέτρεψα να δει τι μου συμβαίνει. Ξέσπασα πάνω της τη σύγχυση, το θυμό και την αποστροφή μου και εκείνη απλά καθόταν κοντά μου, με άφησε να το κάνω και με μεγάλη αγάπη μου μιλούσε για την αγάπη του Θεού. Δεν ήταν ότι δεν εκτιμούσα την αγάπη και το ενδιαφέρον που μου έδειχναν οι άλλοι. Απλά, δε μπορούσα να επιτρέψω σε άλλους να δουν τα πραγματικά μου συναισθήματα. ΦΟΒΟΣ και πλήρης αναξιότητα για την αγάπη του Θεού. Τότε ήμουν εννέα μήνες στο νοσοκομείο και η κατάστασή μου δεν έμοιαζε και πολύ καλή.  
Ο γιατρός μου, είναι ένας πολύ έξυπνος και οξυδερκής άνθρωπος. Δεν είναι Χριστιανός, αλλά ο Θεός δεν περιορίστηκε από αυτό. Ζήτησε από τον χειρούργο μου να δω τη σύζυγό του την Καίη μια και δεν πήγαινα και πολύ καλά. Γιατί δεν το είχα κάνει εγώ αυτό; Αυτό εξηγεί το πως ένοιωθα εκείνον τον καιρό. 
Όταν η Καίη μου τηλεφώνησε να κανονίσουμε μια συνάντηση, ήξερα ότι ο Θεός έλεγχε την κατάσταση. Ήξερα και πίστευα ότι ο Θεός θα με θεράπευε.  Και όχι απλά θεραπεία στο σώμα, που προφανώς χρειαζόμουν, αλλά περισσότερο και πιο σημαντικά στα νοητικά, συναισθηματικά και πνευματικά προβλήματα που με είχαν καταβάλει. Πιστεύοντας ότι θα θεραπευτώ, άρχισα να το λέω σε όλους όσους έβλεπα- τις νοσοκόμες, τους γιατρούς, τους φίλους, τους συγγενείς, δηλαδή σε όλους που εξέφραζαν ποικίλες αντιδράσεις.  Ζήτησα από την οικογένειά μου προσευχή και επίσης την ομάδας μου  KYB .
Η Καίη έφτασε έγκαιρα με την οδηγό ικεσίας Τζένυ Πάρκινσον και έπιασαν δουλειά αμέσως.   Υπήρχαν πολλά θέματα που έπρεπε να θίξουμε, που αφορούσαν την αμαρτία στη ζωή μου και  στις προηγούμενες γενιές της οικογενείας μου.  Η προσευχή που μου ζήτησαν να κάνω ήταν πολύ δύσκολη, μια και μου ζήτησαν να πω δυνατά όλα αυτά που δεν ήθελα οι άλλοι να γνωρίζουν. Ευτυχώς, ο Κύριος μου έδωσε δύναμη να το κάνω.  
Όταν η Καίη άρχισε να προσεύχεται για τη θεραπεία στο σώμα μου, δεν προσευχήθηκε γενικά, αλλά ειδικά για κάθε μέλος του σώματός μου που χρειαζόταν θεραπεία. Άρχισε να προσεύχεται για τον εγκέφαλό μου – κάθε μεμονωμένο μέρος : τους νευρώνες, τα κύτταρα, τα νεύρα, τη φαιά ουσία, τη λευκή ουσία  κλπ.    Η ίδια διαδικασία ακολούθησε και για τα άκρα μου.  Όταν η Καίη τελείωσε την προσευχή της για το χέρι μου, μου είπε να το σηκώσω –και το έκανα μέχρι πάνω από το κεφάλι μου!  Μέχρι τότε, μπορούσα να το κινήσω λίγο με πολύ αυτοσυγκέντρωση και σίγουρα όχι πάνω από το κεφάλι μου. Η Καίη συνέχισε για το κάτω μέρος του σώματός μου και τελικά για το πόδι μου και την πατούσα μου. Πήρε το νάρθηκα από το πόδι μου και μου είπε να το σηκώσω μέχρι το πόδι της. Το έκανα αυτόματα. Εντυπωσιάστηκα τελείως!   Δε μπορούσα  να το κάνω και όμως να, μπορούσα. Μετά, μου είπε να περπατήσω στο δωμάτιο. Το έκανα και αυτό! Μετά, μου άνοιξε την πόρτα και εγώ έτρεξα στο χωλ με ορμή. Ήμουν συνεπαρμένη από ευτυχία και ευγνωμοσύνη στο Θεό που το έκανε αυτό σε μένα.   
Τα νέα μαθεύτηκαν γρήγορα στο νοσοκομείο και όλοι, νοσοκόμες, γιατροί έτρεξαν  να δουν το «απίστευτο» για τα ανθρώπινα δεδομένα.  Μια νοσοκόμα ήταν σε τόση σύγχυση, που πήρε το χέρι μου και προσπάθησε πολύ προσεκτικά να με οδηγήσει στο δωμάτιό μου. Τηλεφώνησα στο σύζυγό μου να του πω τι είχε συμβεί  και εκείνος νόμιζε ότι τα είχα χάσει τελείως. Δε μπορούσε να καταλάβει τι του έλεγα. Τελικά, η Καίη πήρε το τηλέφωνο και του είπε, πως ό,τι του έλεγα ήταν η αλήθεια. Έφτασε στο νοσοκομείο σε χρόνο ρεκόρ. Η χαρά στο πρόσωπό του ήταν κάτι που δεν θα ξεχάσω ποτέ.    
Οι περισσότερες αντιδράσεις στη θεραπεία μου ήταν θετικές.  Εκτός από μία νοσοκόμα. Ήταν πολύ αρνητική και εχθρική. Αυτή η αντίδραση είχε ένα ενδιαφέρον αντίκτυπο σε μένα. Με έκανε να φοβηθώ τόσο, που δεν ήθελα να βγω από το δωμάτιό μου.  Τηλεφώνησα στη φίλη μου τη Μάργκαρετ, που κατάλαβε αμέσως τι είχε συμβεί. Ο Σατανάς προσπαθούσε να μου κλέψει την νίκη και την ευλογία που μου είχε δώσει ο Κύριος.  Όταν προσευχήθηκα, το πρόβλημα είχε φύγει. Όταν βγήκα από το δωμάτιό μου, εκείνη η συγκεκριμένη νοσοκόμα μόλις είχε φύγει από τη αίθουσα των νοσοκόμων. 
Έπρεπε να περιμένω εικοσιτέσσερις ώρες για να με δει ο γιατρός μου και να μου δώσει εξιτήριο.  Όταν μου μίλησε, μου είπε ότι ήμουν μία από τις τρεις θαυματουργές θεραπείες που είχε δει στην καριέρα του ως γιατρός  και ότι δε μπορούσε να εξηγήσει καμία από αυτές. Επίσης, ότι δεν υπήρχε ανάγκη να ξαναπάω για έλεγχο- είχα θεραπευτεί.   
Την Τρίτη 16 Νοεμβρίου, ο Θεός με θεράπευσε. Το πιο σημαντικό πράγμα για μένα σε όλα αυτά, είναι ότι συνειδητοποίησα, πως τίποτα από όσα έκανα ή δεν έκανα, θα μπορούσε να αλλάξει  την κατάστασή μου. Με την χάρη Του ο Κύριος με έκανε πλήρη. Μου έδωσε πίσω τη ζωή μου. Δεν ξέρω γιατί επέλεξε να το κάνει αυτό σε εμένα. Σίγουρα δεν το αξίζω. Το μόνο που ξέρω είναι ότι όλη η δόξα ανήκει σε Εκείνον. Μόνο Εκείνος είναι άξιος τιμής και θέλω να μιλήσω σε όλους για τη μεγαλοθυμία Του και την αγάπη Του.  
****
Στην αναφορά του προς τους άλλους ιατρούς, ο γιατρός της Έλεν περιέγραψε την ανάρρωσή της ως … θαύμα πίστης.  Η Έλεν είχε πίστη και ήθελε να θεραπευτεί. Ο Κύριος δοξάστηκε και πολλοί είδαν τη δύναμή Του εκείνο το βράδυ και έλαβαν τα καλά νέα του Ιησού καθώς η Έλεν κι εγώ μπορέσαμε να μιλήσουμε σε ασθενείς που είχαν κατακλύσει τους διαδρόμους μετά από το γεγονός. 
Σε όλα τα ισχνά μου τρεισήμισι χρόνια που κάνω το έργο του Κυρίου, είχα το προνόμιο να δω πολλές θαυμαστές θεραπείες – σωματικές, συναισθηματικές πνευματικές και ποτέ δεν κουράζομαι να παρακολουθώ την καταπληκτική δύναμη του Αγίου Πνεύματος στην πράξη.  Ποτέ δεν κουράζομαι να βλέπω τα πρόσωπα να λάμπουν, καθώς το Άγιο Πνεύμα στρέφει το θρήνο των πολύτιμων ανθρώπων του Θεού σε χορό. Μερικά πρωινά μένω ξύπνια μέχρι τις 4.00 π.μ. και αναρωτιέμαι «Συνέβη στ’ αλήθεια;» και λέω «Σε ευχαριστώ Ιησού μου, που έχυσες το πολύτιμό σου αίμα για να μας ελευθερώσεις. Έχουμε ζωή ανάστασης! Είσαι αληθινός! Έχουμε εξουσία σε αυτήν τη γη όταν Σου επιτρέπουμε να μας χρησιμοποιήσεις».




                                 ________________________

¶Παράρτημα Α
Τέσσερα κλειδιά για να ακούσεις τη φωνή του Θεού¶


Η εποχή στην οποία ζούμε είναι συζευγμένη με τον ορθολογισμό και τη γνωστική, αναλυτική σκέψη που σχεδόν χλευάζουμε, όταν ακούμε για κάποιον ότι πραγματικά υποστηρίζει ότι είναι σε θέση να ακούει τη φωνή του Θεού. ¶Εντούτοις, δε χλευάζουμε για αρκετούς λόγους. ¶Κατ' αρχάς, οι άνδρες και οι γυναίκες σε όλη τη Βίβλο άκουγαν τη φωνή του Θεού. ¶Επίσης, υπάρχουν ορισμένοι ιδιαίτερα φημισμένοι και αξιόπιστοι άνδρες όπως και γυναίκες του Θεού που ζουν σήμερα, οι οποίοι καταδεικνύουν, ότι ακούνε τη φωνή του Θεού. ¶Τέλος, υπάρχει μια βαθιά πείνα μέσα σε όλους μας για να επικοινωνήσουμε με το Θεό και να Τον ακούσουμε να μιλά μέσα στις καρδιές μας. ¶

Ως¶ωωωωωω αναγεννημένος Χριστιανός που πιστεύει στη Γραφή, αγωνίστηκα ανεπιτυχώς για χρόνια να ακούσω τη φωνή του Θεού. ¶Προσευχήθηκα, νήστεψα, μελέτησα τη Βίβλο μου και αφουγκράστηκα για κάποια φωνή μέσα μου, αλλά μάταια. ¶  Δεν υπήρξε καμία εσωτερική φωνή που θα μπορούσα να ακούσω!  ¶Κατόπιν, ο Θεός με έβαλε στην άκρη για ένα χρόνο προκειμένου να μελετήσω, να διαβάσω και να πειραματιστώ στον τομέα της εκμάθησης για το πως να ακούω τη φωνή του Θεού. ¶Κατά τη διάρκεια εκείνου του χρόνου, ο Θεός μου δίδαξε τέσσερα κλειδιά που άνοιξαν την πόρτα του αμφίδρομου τρόπου προσευχής. ¶Έχω ανακαλύψει ότι λειτουργούν όχι μόνο για μένα, αλλά έχουν λειτουργήσει για πολλές χιλιάδες πιστούς που έχουν διδαχθεί να τα χρησιμοποιούν, φέρνοντας την τεράστια οικειότητα στη χριστιανική εμπειρία τους και μετασχηματίζοντας την ίδια τους τη ζωή. ¶Αυτό θα συμβεί και σε σένα καθώς εκζητάς το Θεό και χρησιμοποιείς τα ακόλουθα τέσσερα κλειδιά.  ¶Όλα βρίσκονται στον Αββακούμ β:12.  ¶Σε προτρέπω να διαβάσεις αυτήν την περικοπή πριν συνεχίσεις. ¶

· Κλειδί #1   Η φωνή του Θεού στην καρδιά μας ακούγεται σα μια ροή των αυθόρμητων σκέψεων. ¶Επομένως, όταν συντονίζομαι στο Θεό, συντονίζομαι στον αυθορμητισμό. ¶

¶Η Βίβλος λέει ότι «Êá`é [áðåêñßèç ðñ`ïò [åì`å ]ï Êýñéïò êá`é å@éðå...» (Αββακούμ β:2) ). ¶Ο Αββακούμ ήξερε το άκουσμα της φωνής του Θεού. ¶Ο Ηλίας την περιέγραψε σα φωνή λεπτού αέρος.  ¶Αφουγκραζόμουν πάντα για μια εσωτερική ευδιάκριτη φωνή, και σίγουρα ο Θεός μπορεί και μιλά με αυτόν τον τρόπο κατά περιόδους.  ¶Εντούτοις, έχω διαπιστώσει, ότι για τους περισσότερους από μας, τις περισσότερες φορές, η εσωτερική φωνή του Θεού έρχεται σε μας ως αυθόρμητες σκέψεις, οράσεις, συναισθήματα, ή εντυπώσεις.  Για παράδειγμα, δεν έχει ο καθένας από μας την εμπειρία καθώς οδηγεί στο δρόμο να του έρθει μια σκέψη να προσευχηθεί για κάποιο συγκεκριμένο άτομο;  ¶Γενικά, αναγνωρίζουμε ότι αυτό είναι η φωνή του Θεού που μας καλεί να προσευχηθούμε για εκείνο το άτομο. ¶Η ερώτησή μου σε σας είναι, "Πώς ακούστηκε η φωνή του Θεού καθώς οδηγούσες το αυτοκίνητό σου;  ¶Ήταν μια εσωτερική, ευδιάκριτη φωνή ή ήταν μια αυθόρμητη σκέψη που έφεξε μέσα στο μυαλό σου; "¶Οι περισσότεροι από εσάς θα έλεγαν ότι η φωνή του Θεού ήρθε ως αυθόρμητη σκέψη. ¶

¶Έτσι σκέφτηκα, "Ίσως, όταν αφουγκράζομαι για τη φωνή του Θεού, πρέπει να αφουγκραστώ για μια ροή αυθόρμητων σκέψεων. ¶Ίσως η πνευματικού επιπέδου επικοινωνία παραλαμβάνεται ως αυθόρμητες σκέψεις, εντυπώσεις, συναισθήματα, και οράσεις."¶ Μέσω του πειραματισμού και της ανταπόκρισης από χιλιάδες άλλα άτομα, είμαι τώρα πεπεισμένος, ότι όντως είναι έτσι. 

¶Η Βίβλος το επιβεβαιώνει αυτό από πολλές απόψεις. ¶Ο ορισμός του παγκά, που είναι η εβραϊκή λέξη για την ικεσία, είναι "μια τυχαία συνάντηση ή μια τυχαία διασταύρωση". ¶Όταν ο Θεός βάζει ανθρώπους στις καρδιές μας για να ικετεύσουμε, το κάνει μέσω του παγκά, μια τυχαία συναντόμενη σκέψη η οποία τυχαία διασταυρώθηκε με τις διανοητικές διαδικασίες σκέψης μου. ¶Επομένως, όταν συντονίζομαι στο Θεό, συντονίζομαι στις τυχαία συναντόμενες σκέψεις ή στις αυθόρμητες σκέψεις.  ¶Όταν ισορροπώ ήσυχα ενώπιον του Θεού στην προσευχή, έχω διαπιστώσει, ότι η ροή των αυθόρμητων σκέψεων που έρχεται είναι αρκετά βέβαιο ότι είναι από το Θεό. ¶

· Κλειδί # 2  Πρέπει να μάθω να ηρεμώ τις σκέψεις και τα συναισθήματά μου, έτσι ώστε, να μπορώ να αισθανθώ τη ροή των σκέψεων του Θεού και των συναισθημάτων μέσα μου. ¶ 

Ο Αββακούμ λέει, «[ Åð`é ô~çò óêïðé~áò ìïõ èÝëù óôáè~ç êá`é èÝëù óôçëùè~ç [åð`é ôï~õ ðýñãïõ...» (Αββ. β:1). ¶ Ο Αββακούμ ήξερε, ότι προκειμένου να ακουστούν οι ήρεμες, εσωτερικές, αυθόρμητες σκέψεις του Θεού, έπρεπε πρώτα να πάει σε έναν ήσυχο τόπο και να ηρεμήσει τις σκέψεις και τα συναισθήματά του. ¶ Ο Ψαλμός μς:10 μας προτρέπει να ησυχάσουμε και να γνωρίσουμε ότι Αυτός είναι Θεός. ¶ Υπάρχει μια βαθιά εσωτερική γνώση (αυθόρμητη ροή) στο πνεύμα μας, που καθένας από μας, μπορεί να βιώσει όταν ηρεμούμε τη σάρκα και το νου μας. ¶

¶Έχω βρει διάφορους απλούς τρόπους να ηρεμώ τον εαυτό μου, έτσι ώστε, να μπορώ να συλλάβω ευκολότερα την αυθόρμητη ροή του Θεού. ¶Εκδηλώνοντας αγάπη στο Θεό μέσω ενός ήρεμου ύμνου λατρείας, είναι ο αποτελεσματικότερος τρόπος για μένα (πρόσεξε την Β΄ Βασιλέων γ:15). ¶Είναι καθώς ηρεμώ (σκέψεις, και συναισθήματα) και είμαι ισορροπημένος ενώπιον του Θεού που η θεία ροή γίνεται αντιληπτή. ¶Επομένως, αφού λατρεύσω ήσυχα και στη συνέχεια ηρεμήσω, τότε ανοίγω τον εαυτό μου για εκείνη την αυθόρμητη ροή.  ¶Εάν έρχονται μέσα μου σκέψεις για πράγματα που έχω ξεχάσει να κάνω, τις γράφω κάπου και μετά τις απομακρύνω. ¶Εάν οι σκέψεις της ενοχής ή της αναξιότητας έρχονται στο μυαλό μου, μετανοώ λεπτομερώς, δέχομαι τον καθαρισμό του αίματος του Αρνίου, ντύνομαι το ένδυμα της δικαιοσύνης, βλέποντας τον εαυτό μου πεντακάθαρο μπροστά στην παρουσία Θεού. ¶

¶Καθώς προσηλώνω το βλέμμα μου επάνω στον Ιησού (Εβραίους ιβ:2), ηρεμώντας στην παρουσία Του και επικοινωνώ σε Αυτόν όλα όσα είναι στην καρδιά μου, διαπιστώνω, ότι ο αμφίδρομος διάλογος αρχίζει να ρέει. ¶Οι αυθόρμητες σκέψεις ρέουν από το θρόνο του Θεού σε μένα και διαπιστώνω, ότι συζητώ πραγματικά με το Βασιλιά των βασιλιάδων. ¶

¶Είναι πολύ σημαντικό να ηρεμήσεις και να επικεντρωθείς κατάλληλα, εάν πρόκειται να λάβεις τον καθαρό λόγο του Θεού. ¶Εάν δεν ηρεμήσεις, απλά θα λαμβάνεις τις δικές σου σκέψεις.  ¶Εάν δεν προσηλωθείς κατάλληλα στον Ιησού, θα λάβεις μια νοθευμένη ροή, επειδή η διαισθητική ροή προέρχεται από αυτό πάνω στο οποίο έχεις προσηλώσει τα μάτια σου. ¶Επομένως, εάν συγκεντρώσεις το βλέμμα σου στον Ιησού, η διαισθητική ροή προέρχεται από τον Ιησού.  ¶Εάν συγκεντρώσεις το βλέμμα σου επάνω σε κάποια επιθυμία της καρδιάς σου η διαισθητική ροή θα έρθει από την επιθυμία της καρδιάς σου.  Για να έχεις μια καθαρή ροή πρέπει πρώτα από όλα να ηρεμήσεις και δεύτερον πρέπει προσεχτικά να προσηλώσεις τα μάτια σου στον Ιησού. Και πάλι θα πω, αυτό επιτυγχάνεται πολύ εύκολα με το να λατρέψεις ήσυχα τον Βασιλέα και στη συνέχεια να λάβεις από την ηρεμία που ακολουθεί¶.  

· ¶Κλειδί #3  Καθώς προσεύχομαι, προσηλώνω τα μάτια της καρδιάς μου επάνω στον Ιησού, βλέποντας στο πνεύμα τα όνειρα και τις οράσεις του παντοκράτορα Θεού. ¶

¶Έχουμε αναφερθεί ήδη σε αυτήν την αρχή στις προηγούμενες παραγράφους. ¶Εντούτοις, πρέπει να την αναπτύξουμε λίγο περαιτέρω. ¶ΟΑββακούμ λέει, "Θα σταθώ στη σκοπιά μου και θα δω" και ο Θεός λέει "γράψε την όραση" (Αββακούμ β:12). ¶Είναι πολύ ζωτικό, ότι ο Αββακούμ επρόκειτο να αρχίσει να βλέπει μια όραση καθώς προσευχήθηκε. Θ¶α άνοιγε τα μάτια της καρδιάς του για να κοιτάξει στον κόσμο του πνεύματος, για να δει τι ο Θεός ήθελε να του δείξει.  ¶Αυτό είναι μια διεγερτική ιδέα. ¶

¶Δεν είχα ποτέ σκεφτεί το άνοιγμα των ματιών της καρδιάς μου και την έρευνα του οράματος.  ¶Ωστόσο, όσο περισσότερο το σκεπτόμουν τόσο περισσότερο συνειδητοποιούσα, ότι αυτό ήταν ακριβώς που ο Θεός με ήθελε να κάνω. ¶Μου έδωσε μάτια στην καρδιά μου. ¶Πρέπει να χρησιμοποιηθούν για να δουν στον κόσμο των πνευμάτων την όραση και την κίνηση του παντοκράτορα Θεού. ¶Πιστεύω, ότι υπάρχει ένας ενεργός κόσμος πνευμάτων που λειτουργεί ολόγυρά μου. ¶Αυτός ο κόσμος είναι γεμάτος από αγγέλους, δαίμονες, από το Άγιο Πνεύμα, του πανταχού παρόντα Θεού και του πανταχού παρόντα Υιού Του Ιησού.  ¶Δεν υπάρχει κανένας λόγος για μένα να μη τον δω, εκτός από τον ορθολογιστικό πολιτισμό μου, ο οποίος μου λέει, να μην πιστέψω ότι καν υπάρχει και δεν παρέχει κάποια οδηγία για το πώς να ανοίξω για να δω αυτόν τον κόσμο του πνεύματος. ¶

¶Η προφανέστερη προϋπόθεση για να δούμε, είναι ότι πρέπει να κοιτάξουμε. ¶Ο Δανιήλ έβλεπε ένα όραμα στη διάνοιά του και λέει, "έβλεπα. ¶...¶εθεώρουν...¶εθεώρουν "(Δανιήλ ζ:1, 9, 13). Τώρα, καθώς προσεύχομαι, κοιτάζω για τον Ιησού καθώς είναι παρών μαζί μου και Τον προσέχω καθώς μου μιλά, κάνοντας και λέγοντας τα πράγματα που είναι στην καρδιά Του. ¶Πολλοί Χριστιανοί θα διαπιστώσουν, ότι εάν κοιτάξουν μόνο, θα δουν.  ¶Ο Ιησούς είναι ο Εμμανουήλ, ο Θεός μαζί μας. ¶Είναι τόσο απλό. ¶Θα δεις μια αυθόρμητη εσωτερική όραση κατά τρόπο παρόμοιο με τη λήψη των αυθόρμητων εσωτερικών σκέψεων.  ¶Μπορεί να δεις το Χριστό παρόντα μαζί σου σε ένα άνετο περιβάλλον, επειδή ο Χριστός είναι παρών μαζί σου σε ένα άνετο περιβάλλον. ¶Στην πραγματικότητα, προφανώς θα ανακαλύψεις, ότι η εσωτερική όραση έρχεται τόσο εύκολα, ώστε να έχεις την τάση να την απορρίψεις, νομίζοντας ότι προέρχεται από εσένα  ¶(η αμφιβολία είναι το αποτελεσματικότερο όπλο του Σατανά ενάντια στην Εκκλησία).  ¶Εντούτοις, εάν επιμείνεις στην καταγραφή αυτών των οράσεων, η αμφιβολία σου θα υπερνικηθεί σύντομα από την πίστη, καθώς θα αναγνωρίσεις, ότι το περιεχόμενό τους θα μπορούσε να γεννηθεί μόνο από τον Παντοκράτορα Θεό. ¶

¶Ο Θεός αποκάλυπτε τον εαυτό Του συνεχώς στους ανθρώπους της διαθήκης Του χρησιμοποιώντας το όνειρο και το όραμα. ¶Το έκανε αυτό από τη Γένεση μέχρι την Αποκάλυψη και είπε ότι, αφού το Άγιο Πνεύμα εκχύθηκε στις Πράξεις β΄, πρέπει να αναμείνουμε να λάβουμε μια συνεχή ροή ονείρων και οράσεων (Πράξεις β:14).  ¶Ο Ιησούς, το τέλειο παράδειγμά μας, μας φανέρωσε αυτήν τη δυνατότητα, το να ζεις δηλαδή, από τη διαρκή επαφή με τον Παντοκράτορα Θεό. ¶Είπε ότι δεν έκανε τίποτα με τη δική Του πρωτοβουλία, αλλά μόνο αυτά που έβλεπε τον Πατέρα να κάνει και να λέει (Ιωάννης 5:19-20, 30).  ¶Τι απίστευτος τρόπος να ζει κανείς! ¶

¶Είναι πραγματικά δυνατό για μας να ζήσουμε από τη θεία πρωτοβουλία όπως ο Ιησούς; ¶Ένας σημαντικός σκοπός του θανάτου και της ανάστασης του Ιησού ήταν, ότι το παραπέτασμα σχίστηκε από πάνω έως κάτω, δίνοντας μας την πρόσβαση στην άμεση παρουσία του Θεού και μας διατάζει να έρθουμε πλησίον (Εβραίους ι:19-22).  ¶Επομένως, ακόμα και αν αυτό που περιγράφω φαίνεται λίγο ασυνήθιστο σε έναν ορθολογιστικό πολιτισμό του εικοστού αιώνα, καταδεικνύεται και περιγράφεται να είναι μια κεντρική βιβλική διδασκαλία και εμπειρία. ¶Είναι καιρός να αποκατασταθούν στην εκκλησία όλα αυτά που ανήκουν στην Εκκλησία. ¶

¶Λόγω της έντονης ορθολογιστικής φύσης και της ύπαρξής μας σε έναν υπερβολικά ορθολογιστικό πολιτισμό, ορισμένοι θα χρειαστούν περισσότερη βοήθεια και κατανόηση αυτών των αληθειών, πριν μπορέσουν να κινηθούν μέσα σε αυτές. ¶Θα βρουν αυτήν την βοήθεια στο βιβλίο Κοινωνία με το Θεό από τον ίδιο συγγραφέα. ¶

· ¶Κλειδί #4   Η καταχώρηση, το γράψιμο των προσευχών και των απαντήσεων του Θεού, παρέχει μια μεγάλη νέα ελευθερία στην ακρόαση της φωνής του Θεού. ¶

¶Ο Θεός είπε στον Αββακούμ να καταγράψει την όραση και να την εκθέσει σε πινακίδια (Αββακούμ β:2). ¶Δεν είχε ποτέ περάσει από το μυαλό μου να καταγράφω τις προσευχές και τις απαντήσεις του Θεού όπως έκανε ο Αββακούμ κατά την εντολή του Θεού.  ¶Εάν αρχίσεις να ψάχνεις τη Γραφή για αυτήν την ιδέα, θα βρεις εκατοντάδες κεφαλαίων που το καταδεικνύουν (στους Ψαλμούς,  σε πολλούς από τους προφήτες, στην Αποκάλυψη). ¶Γιατί τότε δεν το είχα ποτέ σκεφτεί; ¶ 

¶Ονόμασα τη διαδικασία "καταχώρηση" και άρχισα να πειραματίζομαι με αυτό. ¶Ανακάλυψα ότι είναι ένας φανταστικός βοηθός, στο να διακρίνω με σαφήνεια την εσωτερική, αυθόρμητη ροή του Θεού, επειδή, καθώς καταχωρούσα, ήμουν σε θέση να γράφω εν πίστη για μεγάλες χρονικές περιόδους, πιστεύοντας απλά ότι ήταν ο Θεός. ¶Δεν ήταν ανάγκη να το εξετάσω καθώς το λάμβανα, (πράγμα που φράσσει το δέκτη κάποιου), επειδή ήξερα ότι όταν η ροή τελείωνε θα μπορούσα να επιστρέψω και να το εξετάσω και να το διακρίνω προσεχτικά, βεβαιώνοντας ότι ευθυγραμμιζόταν με τη Γραφή. ¶

¶Θα μείνεις έκπληκτος όταν επιχειρήσεις την καταγραφή. ¶Η αμφιβολία μπορεί στην αρχή να σε εμποδίσει, αλλά απόβαλέ την υπενθυμίζοντας στον εαυτό σου, ότι είναι μια βιβλική έννοια και ότι ο Θεός είναι παρών, μιλώντας στα παιδιά του. ¶Μην το αντιμετωπίζεις πάρα πολύ σοβαρά. Εάν ¶ΕάνΕτο κάνεις, θα γίνεις ανήσυχος και θα γίνεις εμπόδιο στην κίνηση του Αγίου Πνεύματος. ¶Όταν πάψουμε από τα έργα μας και εισέλθουμε στην ανάπαυσή Του, τότε είναι που ο Θεός είναι ελεύθερος να ρεύσει (Εβραίους δ:10).  ¶Επομένως, βάλε ένα χαμόγελο στο πρόσωπό σου, κάθισε άνετα, βγάλε το στυλό και το σημειωματάριό σου και στρέψε την προσοχή σου στο Θεό με δοξολογία και λατρεία εκζητώντας το πρόσωπό Του.  ¶Καθώς καταγράφεις την ερώτησή σου στο Θεό και ηρεμείς, προσηλώνοντας το βλέμμα σου στον Ιησού  που είναι παρών μαζί σου, ξαφνικά θα έχεις μια πολύ καλή σκέψη σαν απάντηση στο ερώτημά σου. ¶Μην αμφιβάλεις για αυτήν, απλά καταχώρησέ την. ¶Αργότερα, καθώς διαβάζεις την καταχώρησή σου και εσύ ο ίδιος θα μείνεις έκπληκτος, επειδή θα ανακαλύψεις, ότι συνδιαλέγεσαι πράγματι με το Θεό. ¶

¶Μερικές τελικές σημειώσεις. ¶Κανείς δεν πρέπει να το επιχειρήσει αυτό εάν πρώτα δε διαβάσει τουλάχιστον ολόκληρη την Καινή Διαθήκη (κατά προτίμηση ολόκληρη τη Βίβλο), ούτε κάποιος θα πρέπει να το προσπαθήσει, εκτός αν το υποτάξει σε στερεά, πνευματική ηγεσία.  ¶Όλες οι σημαντικές κατευθυντήριες κινήσεις που προέρχονται μέσω της καταχώρησης, πρέπει να ελεγχθούν από πνευματική ηγεσία πριν γίνει οποιαδήποτε ενέργεια. ¶







                                                   _______________________________


¶Παράρτημα B ¶
Ομολογία, μεταμέλεια, συγχώρεση και καθαρισμός¶


Περίληψη 


Αυτά που πρέπει να κάνουμε είναι τα παρακάτω:

· ¶Να εξομολογηθούμε τις αμαρτίες μας (να αναγνωρίσουμε τις συγκεκριμένες αμαρτίες μας στο Θεό) ¶
· ¶ Να μετανοήσουμε (στροφή μακριά από την αμαρτία μας) ¶
· ¶Να συγχωρέσουμε (άλλους, τον εαυτό μας, και "το Θεό") ¶
· ¶Να δεχτούμε συγχώρεση (να δεχτούμε τη συγχώρεση και τη θεραπεία του Θεού) ¶
· ¶ Να γιορτάσουμε (να ευχαριστήσουμε το Θεό για τον καθαρισμό Του και τη θεραπεία). ¶

Η μετάνοια και η συγχώρεση είναι στην καρδιά της θεραπείας κάποιου. ¶ Η λέξη "μετανοώ" με τις διάφορες μορφές της, βρίσκεται 112 φορές στη Βίβλο, έτσι, είναι σημαντικό αυτή η λέξη να γίνει κατανοητή. ¶Στην Καινή Διαθήκη, υπάρχουν δύο βασικές λέξεις που μεταφράζονται μετανοώ: ¶  μεταμελούμαι και μετανοώ. ¶Οι συνδυασμένες έννοιές τους μας δίνουν τον ακόλουθο ορισμό της μετάνοιας: ¶

Η μετάνοια είναι, η πληροφόρηση και αλλαγή του νου, ¶η διέγερση και η οδήγηση των συναισθημάτων, για να επισπευτεί η απαραίτητη αλλαγή ¶και η δράση του υποταγμένου θέλω, στο να στραφεί ολόκληρος ο άνθρωπος μακριά από το ένα πράγμα στο άλλο. ¶

Η μετάνοια  είναι ένα από τα θεμελιώδη δόγματα (Εβραίους ς:12). ¶  

«[ Áð`ï ôüôå {çñ÷éóåí ]ï [ Éçóï~õò í`á êçñýôô?ç êá`é í`á ëÝã?ç Ìåôáíïå~éôå äéüôé [åðëçóßáóåí ]ç âáóéëåßá ô~ùí ï[õñáí~ùí.» (Ματθ. δ:17) 

«Ôï`õò êáéñï`õò ëïéð`ïí ô~çò [áãíïßáò ðáñáâëÝøáò ]ï Èåüò, ôþñá ðáñáããÝëëåé å[éò ðÜíôáò ôï`õò [áíèñþðïõò ðáíôá÷ï~õ í`á ìåôáíï~ùóé,» (Πράξ. ιζ:30) 

¶Όταν μετανοούμε και επιστρέφουμε στο Θεό, προξενεί μεγάλη χαρά στους ουρανούς. ¶(Λουκάς ιε:110) 

Ï\õôù, ó~áò ëÝãù, ÷áñ`á ãßíåôáé [åíþðéïí ô~ùí [áããÝëùí ôï~õ Èåï~õ äé`á \åíá ]áìáñôùë`ïí ìåôáíïï~õíôá.» (Λουκ. ιε:10) 
¶« 


Η αμαρτία παρέχει δαιμονικό τόπο 
¶
Η μετάνοια αναγγέλλει τη θεραπεία στις ζωές μας αφαιρώντας οποιοδήποτε τόπο ή ευκαιρία ή δικαίωμα που ο Σατανάς ή κάποιος δαίμονας μπορεί να έχει στη ζωή μας.  ¶Στην Εφεσίους δ:27 λέει,  να μη δίνουμε στον Διάβολο τόπο ή ευκαιρία ή μια βάση, με το να αμαρτάνουμε. ¶Τα εδάφια που περιβάλλουν αυτήν την εντολή απαριθμούν τα είδη αμαρτιών που μπορούν να δώσουν στο Διάβολο μια βάση (δηλ. ψέμα, θυμός, κλοπή, βωμολοχία, το να κρατάμε πικρία, οργή, καυγάς, δυσφήμηση, κακοβουλία). ¶Κοίταξε επίσης την Β΄ Κορινθίους β:10-11. ¶

Η μετάνοια αφαιρεί τις δαιμονικές βάσεις, αφοπλίζοντας τους δαίμονες 
¶
Η Κολοσσαείς β:13-15 περιγράφει τον αφοπλισμό των αρχών και των εξουσιών (δηλ., δαιμονικές δυνάμεις) μέσω του θανάτου του Χριστού και του αίματος που χύθηκε στο σταυρό.  ¶Λαμβάνουμε τα αποτελέσματα του θανάτου του Χριστού στο σταυρό στη ζωή μας μετανοώντας προσωπικά από τις αμαρτίες μας και καθαριζόμαστε με την αποδοχή του αίματος του Χριστού. ¶

«êá`é [áðïãõìíþóáò ô`áò [áñ÷`áò êá`é ô`áò [åîïõóßáò, ðáñåäåéãìÜôéóå ðáññçóß?á, èñéáìâåýóáò êáô' á[õô~ùí [åð' á[õôï~õ.» (Κολ. β:15) 

Λειτουργώντας στο ρόλο μας ως "βασιλείς και ιερείς" ¶

Ο ρόλος του ιερέα είναι να εξομολογείται τις αμαρτίες των ανθρώπων ενώπιον του Θεού. ¶Ο Θεός μας έκανε "βασιλείς και ιερείς" (Α΄ Πέτρου β:9) και ως ιερείς μπορούμε και οφείλουμε να εξομολογηθούμε τις αμαρτίες άλλων ενώπιον του Θεού, έτσι ώστε, η κρίση μπορεί να μην έρθει επάνω σε αυτούς τους ανθρώπους (Λευιτικό ις:21). ¶

· Ο Μωυσής και ο Δανιήλ εξομολογήθηκαν και ταυτίστηκαν με τις αμαρτίες άλλων:
¶
«Êá`é {åóðåõóåí ]ï Ìùûó~çò êá`é êýøáò å[éò ô`çí ã~çí, ðñïóåêýíçóå êá`é å@éðåí, [ Å`áí ôþñá å\õñçêá ÷Üñéí [åíþðéüí óïõ, Êýñéå, {áò {åëè?ç, äÝïìáé, ]ï Êýñéüò ìïõ [åí ô?~ù ìÝó?ù ]çì~ùí äéüôé ]ï ëá`ïò ï#õôïò å@éíáé óêëçñïôñÜ÷çëïò êá`é óõã÷þñçóïí ô`çí [áíïìßáí ]çì~ùí êá`é ô`çí ]áìáñôßáí ]çì~ùí êá`é ëÜâå ]çì~áò å[éò êëçñïíïìßáí óïõ.» (Έξοδ. λδ:8 - 9)  

«Êá`é [åí?~ù [åã`ù [åëÜëïõí {åôé êá`é ðñïóçõ÷üìçí êá`é [åîùìïëïãïýìçí ô`çí ]áìáñôßáí ìïõ êá`é ô`çí ]áìáñôßáí ôï~õ ëáï~õ ìïõ [ ÉóñáÞë, êá`é ðñïóÝöåñïí ô`çí ]éêåóßáí ìïõ [åíþðéïí Êõñßïõ ôï~õ Èåï~õ ìïõ ðåñ`é ôï~õ {ïñïõò ôï~õ ]áãßïõ ôï~õ Èåï~õ ìïõ, êá`é [åí?~ù [åã`ù [åëÜëïõí {åôé [åí ô?~ç ðñïóåõ÷?~ç, ]ï [áí`çñ ÃáâñéÞë, ô`ïí ]ïðï~éïí å@éäïí [åí ô?~ç [ïñÜóåé êáô' [áñ÷Üò, ðåô~ùí ôá÷Ýùò ì`å {çããéóå ðåñ`é ô`çí \ùñáí ô~çò ]åóðåñéí~çò èõóßáò êá`é ì`å óõíÝôéóå êá`é [åëÜëçóå ìåô' [åìï~õ êá`é å@éðå, ÄáíéÞë, ôþñá [åî~çëèïí äé`á í`á ó`å êÜìù í`á ëÜâ?çò óýíåóéí.» (Δαν. θ:20 - 22) 
¶«  ¶
Κοίταξε επίσης:  ¶Έσδρας θ:5-15,  ¶Νεεμίας α:6, θ:12,  ¶Ψαλμός ρς:6,  ¶Ιερεμίας γ:25 και ιδ:7, 20,  ¶Δανιήλ θ:1-23, ¶ι:23 και 12-13.  Πρόσεξε τις ελληνικές αντωνυμίες πληθυντικού στην Α΄Ιωάννου α:9 και Ιακώβου ε:16. ¶



Περισυλλογή για την "εξομολόγηση"
¶
· ¶Είναι ανάγκη κάποιος να εξομολογηθεί τους τρόπους που αμάρτησε ¶
«\ Ïôáí ëïéð`ïí å@éíáß ôéò {åíï÷ïò å[éò \åí [åê ôïýôùí, èÝëåé [åîïìïëïãçè~ç êáô`á ôß ]çìÜñôçóå» (Λευιτ. ε:5) 

· Οι ιερείς μπορούν να χρησιμεύσουν ως μεσάζοντες και να εξομολογηθούν τις αμαρτίες των άλλων. ¶

«êá`é èÝëåé [åðéèÝóåé ]ï [ Ááñ`ùí ô`áò äýï ÷å~éñáò á]õôï~õ [åð`é ô`çí êåöáë`çí ôï~õ ôñÜãïõ ôï~õ æ~ùíôïò êá`é èÝëåé [åîïìïëïãçè~ç [åð' á[õôï~õ ðÜóáò ô`áò [áíïìßáò ô~ùí õ]é~ùí [ Éóñá`çë êá`é ðÜóáò ô`áò ðáñáâÜóåéò á[õô~ùí êáè' \ïëáò á[õô~ùí ô`áò ]áìáñôßáò êá`é èÝëåé [åðéèÝóåé á[õô`áò å[éò ô`çí êåöáë`çí ôï~õ ôñÜãïõ êá`é èÝëåé [áðïóôåßëåé á[õô`ïí äé`á ÷åéñ`ïò äéùñéóìÝíïõ [áíèñþðïõ å[éò ô`çí {åñçìïí.» (Λευιτ. ις:21) 
 ¶
· Είναι σωστό να εξομολογηθείς τις αμαρτίες των πατέρων σου. ¶

«[ Å`áí ä`å ]ïìïëïãÞóùóé ô`çí [áíïìßáí á]õô~ùí êá`é ô`çí [áíïìßáí ô~ùí ðáôÝñùí á]õô~ùí äé`á ô`çí ðáñÜâáóéí á]õô~ùí, ô`çí ]ïðïßáí ðáñÝâçóáí [åíáíôßïí ìïõ, êá`é äéüôé [åðïñåýèçóáí {åôé [åíáíôßïé å[éò [åìÝ,» (Λευιτ. κς:40) 

· Η ομολογία γίνεται για να επέλθει αποκατάσταση ¶

«ôüôå èÝëåé [åîïìïëïãçè~ç ô`çí ]áìáñôßáí á]õôï~õ, ô`çí ]ïðïßáí {åðñáîå, êá`é èÝëåé [áðïäþóåé ô`ï [áäßêçìá á]õôï~õ ìåô`á ôï~õ êåöáëáßïõ ôïýôïõ êá`é å[éò á[õô`ï èÝëåé ðñïóèÝóåé ô`ï ðÝìðôïí á[õôï~õ êá`é èÝëåé äþóåé á[õô`ï å[éò \ïíôéíá [çäßêçóåí.» (Αριθ. ε:7)
 
· Η ανεξομολόγητη αμαρτία φέρνει ήττα στη ζωή κάποιου. ¶

«êá`é å@éðå, Êýñéå Èå`å ôï~õ [ ÉóñáÞë, ä`åí å@éíáé Èå`ïò \ïìïéüò óïõ [åê ô?~ù ï[õñáí?~ù {áíù êá`é [åð`é ô~çò ã~çò êÜôù, \ïóôéò öõëÜôôåéò ô`çí äéáèÞêçí êá`é ô`ï {åëåïò ðñ`ïò ôï`õò äïýëïõò óïõ ôï`õò ðåñéðáôï~õíôáò [åíþðéüí óïõ [åí \ïë?ç ô?~ç êáñäß?á á]õô~ùí» (Α’ Βασ. η:23 κοίταξε επίσης στο Β΄Χρονικών ς:24-25) 



· Η ανεξομολόγητη αμαρτία μπορεί να φέρει την ξηρασία στη ζωή κάποιου.
 ¶
«\ Ïôáí ]ï ï[õñáí`ïò êëåéóè?~ç, êá`é ä`åí ãßíçôáé âñï÷Þ, äéüôé ]çìÜñôçóáí å[éò óÝ, [å`áí ðñïóåõ÷çè~ùóé ðñ`ïò ô`ïí ôüðïí ôï~õôïí êá`é äïîÜóùóé ô`ï {ïíïìÜ óïõ êá`é [åðéóôñÝøùóéí [áð`ï ô~ùí ]áìáñôé~ùí á]õô~ùí, [áöï~õ ôáðåéíþó?çò á[õôïýò,» (Α’ Βασ. η:35 κοίταξε επίσης στο Β΄Χρονικών 6:26-31) ¶

· Η εξομολόγηση στον Κύριο φέρνει τη συγχώρεση από το Θεό.
 ¶
«Ô`çí ]áìáñôßáí ìïõ [åöáíÝñùóá ðñ`ïò óÝ, êá`é ô`çí [áíïìßáí ìïõ ä`åí {åêñõøá å@éðá, Å[éò ô`ïí Êýñéïí èÝëù [åîïìïëïãçè~ç ô`áò ðáñáâÜóåéò ìïõ êá`é ó`õ óõíå÷þñçóáò ô`çí [áíïìßáí ô~çò ]áìáñôßáò ìïõ. ÄéÜøáëìá.» (Ψαλμ. λβ:5) 

[ Åîïìïëïãå~éóèå å[éò [áëëÞëïõò ô`á ðôáßóìáôÜ óáò êá`é å{õ÷åóèå ]õð`åñ [áëëÞëùí, äé`á í`á [éáôñåõè~çôå ðïë`õ [éó÷ýåé ]ç äÝçóéò ôï~õ äéêáßïõ [åíèÝñìùò ãåíïìÝíç.» (Ιακ. ε:16) 
¶« 
[ Å`áí ]ïìïëïã~ùìåí ô`áò ]áìáñôßáò ]çì~ùí, å@éíáé ðéóô`ïò êá`é äßêáéïò, \ùóôå í`á óõã÷ùñÞó?ç å[éò ]çì~áò ô`áò ]áìáñôßáò êá`é êáèáñßó?ç ]çì~áò [áð`ï ðÜóçò [áäéêßáò.» (Α’ Ιωάν. α:9) 
¶«  ¶
Περισυλλογή για τη "μετάνοια" και τις διάφορες μορφές της¶

· Ο Θεός μετανοεί
 ¶
«[å`áí ô`ï {åèíïò [åêå~éíï, êáô`á ôï~õ ]ïðïßïõ [åëÜëçóá, [åðéóôñÝø?ç [áð`ï ô~çò êáêßáò á]õôï~õ, èÝëù ìåôáíïÞóåé ðåñ`é ôï~õ êáêï~õ, ô`ï ]ïðï~éïí [åâïõëåýèçí í`á êÜìù å[éò á[õô`ï.» (Ιερ. ιη:8)  ¶

«[å`áí êÜì?ç êáê`ïí [åíþðéüí ìïõ, \ùóôå í`á ì`ç ]õðáêïý?ç ô~çò öùí~çò ìïõ, ôüôå èÝëù ìåôáíïÞóåé ðåñ`é ôï~õ êáëï~õ, ì`å ô`ï ]ïðï~éïí å@éðá \ïôé èÝëù [áãáèïðïéÞóåé á[õô`ï.» (Ιερ. ιη:10) 
Êá`é ìåôåìåëÞèç ]ï Êýñéïò ðåñ`é ôï~õ êáêï~õ, ô`ï ]ïðï~éïí å@éðå í`á êÜì?ç êáô`á ôï~õ ëáï~õ á]õôï~õ.» (Έξοδ. λβ:14) 
¶« 
] Ï ä`å Óáìïõ`çë ä`åí å@éäå ðëÝïí ô`ïí Óáï`õë \åùò ô~çò ]çìÝñáò ôï~õ èáíÜôïõ á]õôï~õ [åðÝíèçóåí \ïìùò ]ï Óáìïõ`çë äé`á ô`ïí Óáïýë. Êá`é ]ï Êýñéïò ìåôåìåëÞèç \ïôé {åêáìå ô`ïí Óáï`õë âáóéëÝá [åð`é ô`ïí [ ÉóñáÞë.» (Α’ Σαμ. ιε:35) 
¶« 
êá`é [åíåèõìÞèç ô`çí ðñ`ïò á[õôï`õò äéáèÞêçí á]õôï~õ êá`é ìåôåìåëÞèç êáô`á ô`ï ðë~çèïò ôï~õ [åëÝïõò á]õôï~õ.» (Ψαλμ. ρς:45) 
¶«  ¶





· Ο άνθρωπος εντέλλεται να μετανοήσει για να μπορέσει να σωθεί 
¶
«Äé`á ôï~õôï, ï@éêïò [ ÉóñáÞë, èÝëù ó~áò êñßíåé, \åêáóôïí êáô`á ô`áò ]ïäï`õò á[õôï~õ, ëÝãåé Êýñéïò ]ï Èåüò. ÌåôáíïÞóáôå êá`é [åðéóôñÝøáôå [áð`ï ðáó~ùí ô~ùí [áíïìé~ùí ]õì~ùí, êá`é ä`åí èÝëåé å@éóèáé å[éò [åó~áò ]ç [áíïìßá å[éò [áðþëåéáí.» (Ιεζ. ιη:30) 
êá`é ëÝãùí Ìåôáíïå~éôå äéüôé [åðëçóßáóåí ]çâáóéëåßá ô~ùí ï[õñáí~ùí.» (Ματθ. γ:2) 
¶« 
Êá`é [áêïýóáò ]ï [ Éçóï~õò, ëÝãåé ðñ`ïò á[õôïýò Ä`åí {å÷ïõóé ÷ñåßáí [éáôñï~õ ï]é ]õãéáßíïíôåò, [áëë' ï]é ðÜó÷ïíôåò ä`åí @çëèïí äé`á í`á êáëÝóù äéêáßïõò [áëë`á ]áìáñôùëï`õò å[éò ìåôÜíïéáí.» (Μάρκ. β:17) 
¶« 
Êá`é [åîåëèüíôåò [åêÞñõôôïí í`á ìåôáíïÞóùóé,» (Μάρκ. ς:12) 
¶« 
Ï[õ÷ß, ó~áò ëÝãù, [áëë' [å`áí ä`åí ìåôáíï~çôå, ðÜíôåò ]ïìïßùò èÝëåôå [áðïëåóè~ç.» (Λουκ. ιγ:3) 
¶« 
Êá`é ]ï ÐÝôñïò å@éðå ðñ`ïò á[õôïýò ÌåôáíïÞóáôå, êá`é {áò âáðôéóè?~ç \åêáóôïò ]õì~ùí å[éò ô`ï {ïíïìá ôï~õ [ Éçóï~õ ×ñéóôï~õ å[éò {áöåóéí ]áìáñôé~ùí, êá`é èÝëåôå ëÜâåé ô`çí äùñå`áí ôï~õ ] Áãßïõ Ðíåýìáôïò.» (Πράξ. β:38) 
¶« 
ÌåôáíïÞóáôå ëïéð`ïí êá`é [åðéóôñÝøáôå, äé`á í`á [åîáëåéöè~ùóéí á]é ]áìáñôßáé óáò, äé`á í`á {åëèùóé êáéñï`é [áíáøõ÷~çò [áð`ï ô~çò ðáñïõóßáò ôï~õ Êõñßïõ,» (Πράξ. γ:19) 
¶« 
Ôï`õò êáéñï`õò ëïéð`ïí ô~çò [áãíïßáò ðáñáâëÝøáò ]ï Èåüò, ôþñá ðáñáããÝëëåé å[éò ðÜíôáò ôï`õò [áíèñþðïõò ðáíôá÷ï~õ í`á ìåôáíï~ùóé,» (Πράξ. ιζ:30) 
¶« 
Äéüôé ]ç êáô`á Èå`ïí ëýðç ãåíí?~á ìåôÜíïéáí ðñ`ïò óùôçñßáí [áìåôáìÝëçôïí ]ç ëýðç \ïìùò ôï~õ êüóìïõ ãåíí?~á èÜíáôïí.» (Β’ Κορ. ζ:10) 
¶«  ¶
· Ο άνθρωπος πρέπει να  αποφέρει καρπό άξιο μετανοίας 
¶
«ÊÜìåôå ëïéð`ïí êáñðï`õò [áîßïõò ô~çò ìåôáíïßáò,» (Ματθ. γ:8) 
  ¶
· Η μετάνοια ενός αμαρτωλού φέρνει μεγάλη χαρά στον ουρανό
¶
«[ Ï\õôù, ó~áò ëÝãù, ÷áñ`á ãßíåôáé [åíþðéïí ô~ùí [áããÝëùí ôï~õ Èåï~õ äé`á \åíá ]áìáñôùë`ïí ìåôáíïï~õíôá..» (Λουκάς. ιε:10) 

· Η μετάνοια πρέπει να είναι συνεχής
¶
«êá`é [å`áí ]åðôÜêéò ô~çò ]çìÝñáò ]áìáñôÞó?ç å[éò óÝ, êá`é ]åðôÜêéò ô~çò ]çìÝñáò [åðéóôñÝø?ç ðñ`ïò ó`å ëÝãùí Ìåôáíï~ù, èÝëåéò óõã÷ùñÞóåé á[õôüí.» (Λουκάς ιζ:4)






· Θεός μας ελέγχει ώστε να μετανοήσουμε ¶

«[ Åã`ù \ïóïõò [áãáð~ù, [åëÝã÷ù êá`é ðáéäåýù ãåíï~õ ëïéð`ïí æçëùôÞò êá`é ìåôáíüçóïí.» (Αποκ. γ:19)  ¶



¶Περισυλλογή για τη "συγχώρεση"

· Προσευχήσου ώστε ο Θεός να συγχωρέσει την αμαρτία μας. ¶

«ôüôå ó`õ [åðÜêïõóïí [åê ôï~õ ï[õñáíï~õ êá`é óõã÷þñçóïí ô`çí ]áìáñôßáí ô~ùí äïýëùí óïõ êá`é ôï~õ ëáï~õ óïõ [ ÉóñáÞë, äéäÜîáò á[õôï`õò ô`çí ]ïä`ïí ô`çí [áãáèÞí, å[éò ô`çí ]ïðïßáí ðñÝðåé í`á ðåñéðáô~ùóé, êá`é ä`ïò âñï÷`çí [åð`é ô`çí ã~çí óïõ, ô`çí ]ïðïßáí {åäùêáò å[éò ô`ïí ëá`ïí óïõ äé`á êëçñïíïìßáí.» (Α’ Βασ. η:36) 

· Κάθε άτομο λαμβάνει από το Θεό σύμφωνα με τους τρόπους της καρδιάς του.
 ¶
«ôüôå ó`õ [åðÜêïõóïí [åê ôï~õ ï[õñáíï~õ, ôï~õ ôüðïõ ô~çò êáôïéêÞóåþò óïõ, êá`é óõã÷þñçóïí êá`é [åíÝñãçóïí êá`é ä`ïò å[éò \åêáóôïí êáô`á ðÜóáò ô`áò ]ïäï`õò á[õôï~õ, \ïðùò ãíùñßæåéò ô`çí êáñäßáí á[õôï~õ, äéüôé óý, ìüíïò óý, ãíùñßæåéò ô`áò êáñäßáò ðÜíôùí ô~ùí õ]é~ùí [áíèñþðùí.» (Α’ Βασ. η:39) 

«ôüôå ó`õ [åðÜêïõóïí [åê ôï~õ ï[õñáíï~õ, ôï~õ ôüðïõ ô~çò êáôïéêÞóåþò óïõ, êá`é óõã÷þñçóïí êá`é ä`ïò å[éò \åêáóôïí êáô`á ðÜóáò ô`áò ]ïäï`õò á[õôï~õ, \ïðùò ãíùñßæåéò ô`çí êáñäßáí á[õôï~õ, äéüôé óý, ìüíïò óý, ãíùñßæåéò ô`áò êáñäßáò ô~ùí õ]é~ùí ô~ùí [áíèñþðùí» (Β’ Χρον. ς:30) 
¶« 
· Ο Θεός θα μας συγχωρέσει και θα μας θεραπεύσει εάν ομολογούμε τις αμαρτίες μας και μετανοήσουμε.
 ¶
«êá`é ]ï ëá`ïò ìïõ, [åð`é ô`ïí ]ïðï~éïí [åêëÞèç ô`ï {ïíïìÜ ìïõ, ôáðåéíþóùóéí ]åáõôï`õò êá`é ðñïóåõ÷çè~ùóé êá`é [åêæçôÞóùóé ô`ï ðñüóùðüí ìïõ êá`é [åðéóôñÝøùóéí [áð`ï ô~ùí ]ïä~ùí á]õô~ùí ô~ùí ðïíçñ~ùí, ôüôå [åã`ù èÝëù [åðáêïýóåé [åê ôï~õ ï[õñáíï~õ êá`é èÝëù óõã÷ùñÞóåé ô`çí ]áìáñôßáí á[õô~ùí êá`é èåñáðåýóåé ô`çí ã~çí á[õô~ùí.» (Β’ Χρον. ζ:14)  ¶

«Äéüôé ó`õ, Êýñéå, å@éóáé [áãáè`ïò êá`é å{õóðëáã÷íïò êá`é ðïëõÝëåïò å[éò ðÜíôáò ôï`õò [åðéêáëïõìÝíïõò óå.» (Ψαλμ. πς:5) 

«[ Å`áí ]ïìïëïã~ùìåí ô`áò ]áìáñôßáò ]çì~ùí, å@éíáé ðéóô`ïò êá`é äßêáéïò, \ùóôå í`á óõã÷ùñÞó?ç å[éò ]çì~áò ô`áò ]áìáñôßáò êá`é êáèáñßó?ç ]çì~áò [áð`ï ðÜóçò [áäéêßáò.» (Α’ Ιωάν. α:9) 
¶« 


· Η συγχώρεση πρέπει να είναι συνεχής. 
¶
«Ôüôå ðñïóåëè`ùí ðñ`ïò á[õô`ïí ]ï ÐÝôñïò, å@éðå Êýñéå, ðïóÜêéò {áí ]áìáñôÞó?ç å[éò [åì`å ]ï [áäåëö`ïò ìïõ êá`é èÝëù óõã÷ùñÞóåé á[õôüí; \åùò ]åðôÜêéò; ËÝãåé ðñ`ïò á[õô`ïí ]ï [ Éçóï~õò Ä`åí óï`é ëÝãù \åùò ]åðôÜêéò, [áëë' \åùò ]åâäïìçêïíôÜêéò ]åðôÜ.» (Ματθ. ιη:21 - 22) 


· Ο Θεός μας συγχωρεί καθώς συγχωρούμε τους άλλους. 
¶
«êá`é óõã÷þñçóïí å[éò ]çì~áò ô`áò ]áìáñôßáò ]çì~ùí, êáè`ùò êá`é ]çìå~éò óõã÷ùñï~õìåí å[éò ôï`õò ]áìáñôÜíïíôáò å[éò ]çì~áò» (Ματθ. ς:12) 
«Äéüôé [å`áí óõã÷ùñÞóçôå å[éò ôï`õò [áíèñþðïõò ô`á ðôáßóìáôá á[õô~ùí, èÝëåé óõã÷ùñÞóåé êá`é å[éò [åó~áò ]ï Ðáô`çñ óáò ]ï ï[õñÜíéïò» (Ματθ. ς:14) 
¶« 
«Êá`é [ïñãéóèå`éò ]ï êýñéïò á[õôï~õ ðáñÝäùêåí á[õô`ïí å[éò ôï`õò âáóáíéóôÜò, ]åùóï~õ [áðïäþó?ç ð~áí ô`ï [ïöåéëüìåíïí å[éò á[õôüí. Ï\õôù êá`é ]ï Ðáô`çñ ìïõ ]ï [åðïõñÜíéïò èÝëåé êÜìåé å[éò [åó~áò, [å`áí ä`åí óõã÷ùñÞóçôå [åê êáñäßáò óáò \åêáóôïò å[éò ô`ïí [áäåëö`ïí á]õôï~õ ô`á ðôáßóìáôá á[õô~ùí.» (Ματθ. ιη:34 - 35) 
¶« 
«Êá`é \ïôáí \éóôáóèå ðñïóåõ÷üìåíïé, óõã÷ùñå~éôå [å`áí {å÷çôÝ ôé êáô`á ôéíüò, äé`á í`á óõã÷ùñÞó?ç å[éò [åó~áò êá`é ]ï Ðáô`çñ óáò ]ï [åí ôï~éò ï[õñáíï~éò ô`á ]áìáñôÞìáôÜ óáò.» (Μάρκ. ια:25) 
¶« 
«íáß, @ù ÐÜôåñ, äéüôé ï\õôùò {åãåéíåí [áñåóô`ïí {åìðñïóèÝí óïõ.» (Ματθ. ια:26) 
¶« 
«Êá`é ì`ç êñßíåôå, êá`é ä`åí èÝëåôå êñéè~ç ì`ç êáôáäéêÜæåôå, êá`é ä`åí èÝëåôå êáôáäéêáóè~ç óõã÷ùñå~éôå, êá`é èÝëåôå óõã÷ùñçè~ç» (Λουκ. ς:37) 
¶« 
«êá`é óõã÷þñçóïí å[éò ]çì~áò ô`áò ]áìáñôßáò ]çì~ùí, äéüôé êá`é ]çìå~éò óõã÷ùñï~õìåí å[éò ðÜíôá ]áìáñôÜíïíôá å[éò ]çì~áò êá`é ì`ç öÝñ?çò ]çì~áò å[éò ðåéñáóìüí, [áëë' [åëåõèÝñùóïí ]çì~áò [áð`ï ôï~õ ðïíçñï~õ.» (Λουκ. ια:4) 
¶«  ¶
· Όταν πληγωνόμαστε από την ανθρώπινη βαρβαρότητα, πρέπει να συγχωρήσουμε.¶

«] Ï ä`å [ Éçóï~õò {åëåãå ÐÜôåñ, óõã÷þñçóïí á[õôïýò äéüôé ä`åí [åîåýñïõóé ôß ðñÜôôïõóé. Äéáìåñéæüìåíïé ä`å ô`á ]éìÜôéá á[õôï~õ, {åâáëïí êë~çñïí.» (Λουκ. κγ:34) 





                                        __________________________


¶Παράρτημα Γ

Η Βίβλος και η εμπειρία ¶


«êáô`á ðÜíôá (δηλ., όλη η εμπειρία) å[õ÷áñéóôå~éôå...» (Α’ Θεσσαλ. ε:18) 

«å[õ÷áñéóôï~õíôåò ðÜíôïôå ]õð`åñ ðÜíôùí(δηλ., όλη η εμπειρία) …» (Εφεσ. ε:20) 
¶



Θα πρέπει η εμπειρία να τεθεί ενάντια στη Βίβλο;
 ¶
Οι εμπειρίες πιθανώς να έχουν τεθεί σε αντίθεση με τη Βίβλο, επειδή κάποιος παρατηρεί κατά διαστήματα ότι μια εμπειρία δεν ευθυγραμμίζεται με τη δική του αντίληψη για κάποια υπόσχεση της Γραφής. ¶Τότε κάποιος μπορεί να ρωτήσει, "Είναι η Βίβλος λανθασμένη, επειδή η εμπειρία μου έρχεται σε αντίθεση με αυτήν;" ¶Αυτό παράγει την αμφιβολία και υπονομεύει το βάδισμα του ανθρώπου με το Θεό και έτσι γίνεται εξαιρετικά καταστρεπτικό. 
¶
· Η λύση δίνεται ¶
Δε ζητείται από κανέναν να επιδιώξει, να αναμείνει, να εξετάσει ή να εμπιστευτεί τις εμπειρίες, αλλά μάλλον, να μελετάει τη Γραφή και να την εμπιστεύεται. ¶Οι εμπειρίες εξαπατούν, αλλά η Βίβλος είναι αληθινή.
 ¶  
· Η συνέπεια ¶
Το να αρνηθούμε τις εμπειρίες αφαιρεί διάφορους θαυμάσιους τρόπους που ο Θεός έχει επιλέξει για να αποκαλύψει τον Εαυτό Του σε μας 

¶Αυτό θα έχει ως αποτέλεσμα, να κοπούν αρκετοί από τους τρόπους τους οποίους ο Θεός χρησιμοποιεί για να αποκαλύψει την αλήθεια στα παιδιά του. ¶Ο Θεός μπορεί να αποκαλύψει την αλήθεια στην καρδιά κάποιου, μέσω της εμπειρίας, των ονείρων, των οραμάτων και της αποκάλυψης. ¶Ακόμη και αρνητικές εμπειρίες μπορεί να είναι το ερέθισμα για έρευνα βαθύτερης αλήθειας από αυτή που αρχικά έχει γίνει αντιληπτή (δηλ. Αββακούμ ¶α΄-γ΄). ¶ 

Για παράδειγμα¶Για παράδειγμα, οι σοφοί βρήκαν τον Ιησού λόγω της εμπειρίας που είχαν ακολουθώντας ένα άστρο. ¶Οι ποιμένες βρήκαν τον Ιησού, επειδή ακολούθησαν την οδηγία μιας εμπειρίας που περιλάμβανε μια όραση με αγγέλους. ¶Η αρνητική εμπειρία του βασιλιά Ασσουήρη που δε μπορούσε να κοιμηθεί, ήταν το ερέθισμα που έφερε την απελευθέρωση του Ισραήλ (Εσθήρ ς΄). 

¶Οι γραμματείς και οι φαρισαίοι έχασαν τον Ιησού, επειδή η τρέχουσα ερμηνεία τους για τη Βίβλο δεν άφηνε κανένα περιθώριο για το Μεσσία να γεννηθεί σε μια φάτνη. ¶Δεν ήταν ανοιχτοί, δεν έψαχναν και δεν άκουγαν τη φωνή του Πνεύματος ή του Θεού που τους μιλούσε μέσω της εμπειρίας. ¶

¶Επειδή η ερμηνεία των φαρισαίων για τη Γραφή τους οδήγησε να απορρίψουν τον Ιησού, αγνόησαν όλες τις εμπειρίες με τον Ιησού και τις θεώρησαν ως ανακριβείς και απάτες, οι οποίες δεν ευθυγραμμίστηκαν με τις Γραφές. ¶Όταν ο Ιησούς ανάστησε το Λάζαρο από τους νεκρούς, οι φαρισαίοι ήθελαν να θανατώσουν το Λάζαρο πάλι, έτσι ώστε, να εξαφανίσουν κάθε εμπειρικό στοιχείο που ήταν αντίθετο με την αντίληψή τους και την ερμηνεία τους για το Λόγο. ¶

Επτά ανάρμοστοι τρόποι συσχετισμού με την εμπειρία 
¶
1) ¶ Κάποιος μπορεί να στρατοπεδεύσει γύρω από την εμπειρία και να την αφήσει να είναι το τέλος της πνευματικής του πορείας ¶(το όρος της μεταμορφώσεως- Λουκάς θ:29-33). ¶

¶2)   Κάποιος μπορεί να λατρέψει την εμπειρία ¶(ο στύλος με το φίδι πάνω του στην έρημο λατρεύονταν συνεχώς - Αριθμοί κα:69, Β΄ Βασιλέων ιη:4.) ¶

¶3)  Κάποιος μπορεί να αφήσει μια αρνητική προσωπική εμπειρία να τον αναγκάσει να αμφιβάλλει για την αλήθεια της Βίβλου (όπως την αγάπη και την προστασία του Θεού - Ρωμαίους η:28, 38-39). ¶  

¶4)   Κάποιος μπορεί να μην πιστέψει σε μια συγκεκριμένη πτυχή του Θεού, ακριβώς επειδή δεν έχει δοκιμάσει ακόμα εκείνη την πτυχή ¶(ο Θωμάς δεν θα πίστευε αν δεν είχε δοκιμάσει προσωπικά - Ιωάννης κ:29.) ¶

¶5)   Κάποιος μπορεί να επιδιώξει εμπειρίες (που είναι αποδεκτό σύμφωνα με την Α΄ Κορινθίους ιδ:1 και Ιωάννης ε:39-40) χωρίς να επιδιώκει όμως ταυτόχρονα, μια βιβλική κατανόηση και ένα πλαίσιο για την εμπειρία (που δεν είναι αποδεκτή).  Αφού    Α    κάποιος έχει μια εμπειρία με το Θεό, πρέπει να επιστρέψει στη Γραφή και να επιδιώξει να στηρίξει την εμπειρία μέσα στις σελίδες της (Α΄ Θεσσαλονικείς ε:21).  ¶Η Βίβλος πρέπει, είτε να διδάξει σχετικά με τη εμπειρία συγκεκριμένα, είτε να επιτρέψει την εμπειρία μέσω της εφαρμογής των βιβλικών αρχών. ¶

¶6)   Κάποιος μπορεί να παρατηρήσει τη ζωή ενός άλλου Χριστιανού και την αρνητική εμπειρία του και να δημιουργήσει μια πικρή ρίζα κρίσης για την αναξιοπιστία του Θεού προς τα παιδιά του (Εβραίους ιβ:15).  ¶Αυτό δεν είναι σωστό, επειδή δεν έχει ιδέα για το τι μπορεί να συμβαίνει στη ζωή εκείνου του ατόμου - ποιες πνευματικές δυνάμεις τον περιβάλλουν και λειτουργούν μέσα του ή εάν ο Θεός τον δοκιμάζει.  ¶Κατά συνέπεια, δεν έχει αρκετή γνώση για να κάνει μια κρίση (Ρωμαίους ιδ:4). ¶

¶7)   Κάποιος μπορεί να μετρήσει την πνευματική εμπειρία του συγκρίνοντάς την με κάποιου άλλου και να αποφασίσει, ότι δεν είναι τόσο πνευματικός.  Για παράδειγμα, ¶ΓΓγγΓΓ"δεν είδα όραμα ενός αγγέλου, δεν έπεσα κάτω ή δεν έτρεμα ή δεν τινάχτηκα όταν προσευχήθηκαν για μένα, επομένως δεν είμαι τόσο πνευματικός όπως εκείνοι στους οποίους γίνονται αυτά". ¶Όλες οι παρόμοιες συγκρίσεις είναι ανόητες σύμφωνα με την Β΄ Κορινθίους ι:12.  ¶Η εμπειρία που όλοι πρέπει να επιδιώξουμε διατυπώνεται στην Α΄ Ιωάννου ε:19-20, 30. ¶


Επτά κατάλληλοι τρόποι σχέσης με την εμπειρία 
¶
1)¶  Κάποιος μπορεί να καταλάβει ότι η ζωή είναι μια εμπειρία, και ότι η ζωή με το Θεό πρέπει να είναι μια εμπειρία απόλαυσης μιας στενής σχέσης αγάπης, όπως την απολάμβαναν ο Αδάμ και η Εύα μέσα στον κήπο της Εδέμ (Γένεση α΄-β΄).  ¶Για το Χριστιανό, αυτό περιλαμβάνει τα όνειρα, τις οράσεις, τη φωνή του Θεού και την εμπειρία της ευσπλαχνικής καρδιάς Του προς αυτόν και προς τους άλλους (Πράξεις β:17 Α΄ Ιωάννου β:5). ¶

¶2)  Κάποιος μπορεί να αφήσει μια εμπειρία να τον οδηγήσει να ερευνήσει τη Γραφή για νέες αποκαλύψεις.ΓγΓΓ  Για παράδειγμα, η οραματική εμπειρία του Παύλου στο δρόμο της Δαμασκού (Πράξεις θ:1-19) είχε ως επακόλουθο τα τρία χρόνια στην αραβική έρημο (Γαλάτας α:15-18), όπου ρύθμισε τη θεολογία του βασισμένη στις νέες αποκαλύψεις που είχε λάβει από εκείνη την εμπειρία του στο δρόμο της Δαμασκού. ¶

 ¶3)  ¶Κάποιος μπορεί να αφήσει μια εμπειρία να τον οδηγήσει για να εκζητήσει το Θεό με μετάνοια και βαθύτερη υπακοή. Για παράδειγμα, ¶ΓΓγγγεπειδή γνωρίζουμε, ότι η θεραπεία είναι μια διαθήκη υπό όρους (Έξοδος ιε:26), εάν κάποιος αρρώσταινε, θα ήταν σοφό να εκζητήσει τον Κύριο σχετικά με όποιες εντολές δεν υπακούει, οι οποίες φέρνουν αυτήν την ασθένεια επάνω του.  ¶Καθώς ο Θεός αποκαλύπτει το διάταγμα ή την εντολή, μπορεί να μετανοήσει και να θεραπευτεί (Ιάκωβος ε:14-16).  ¶Πραγματικά, κάθε υπόσχεση που μας έδωσε ο Θεός εξαρτάται από τις απαντήσεις μας στον (Ιεζεκιήλ λγ:13-16 Ιερεμίας ιη:7-10). ¶

¶4)  Ο Θεός χρησιμοποιεί εμπειρίες για να δοκιμάζει τις καρδιές μας για να βλέπει εάν υπάρχει εκεί πίστη . ¶Ο Αβραάμ κλήθηκε να βάλει το γιο του σε έναν βωμό και να σηκώσει το μαχαίρι για να τον σκοτώσει υπακούοντας στο Θεό (Γένεση κβ:1-19). ¶Ο Θεός δοκίμασε τους Ισραηλίτες δέκα φορές στην έρημο αλλά απέτυχαν σε κάθε δοκιμασία, επειδή δεν πίστευαν στο Θεό την ώρα της δοκιμασίας και δεν είχαν την πίστη του Θεού στη μέση της διαμάχης. ¶Γι' αυτό ο Θεός είπε, ότι θα λάμβαναν την καταστροφή που περίμεναν (Αριθμοί ιδ:22-23, 27-28 Α΄ Κορινθίους ι:1-11). ¶Μερικές από αυτές τις δοκιμασίες έφεραν τους Ισραηλίτες σε σημείο να πεθάνουν (δηλ. τρεις ημέρες χωρίς νερό - Έξοδος ιε:22). ¶

¶5)   Πρέπει κάποιος να εφαρμόσει την αρμόζουσα αντίληψη του νόμου της σποράς και του θερισμού (Γαλάτας ς:7) που είναι ότι, αφού σπείρεις βιβλική  αλήθεια και πρακτικές στη ζωή σου, θα πρέπει να περιμένεις για λίγο για έναν θερισμό βιβλικών ευλογιών. ¶Η εμπειρία του θερισμού δε θα είναι άμεση. ¶Υπάρχει μια περίοδος αύξησης μεταξύ της σποράς και του θερισμού που μπορεί να πάρει αρκετά χρόνια, ακόμη και γενιές (π.χ. η αμαρτία 490 ετών να μην αφήσουν το έδαφος να αναπαυθεί κάθε έβδομο έτος συγκεντρώθηκε τελικά στη διάρκεια της ζωής του Αββακούμ, όταν οι Ισραηλίτες οδηγήθηκαν στην Βαβυλωνιακή αιχμαλωσία για 70 έτη). ¶

¶6)   Εάν η εμπειρία της ζωής μας απαιτεί για να πεθάνουμε για την πίστη πρέπει να το κάνουμε συνεχίζοντας να πιστεύουμε στο Θεό! ¶Αυτό είναι που έκαναν οι ήρωες της πίστης στο ενδέκατο κεφάλαιο της προς Εβραίους. ¶

¶7)   Μια εμπειρία μπορεί να οικοδομήσει την πίστη κάποιου. ¶ΓγΓια παράδειγμα, στο δρόμο προς τους Εμμαούς στο Λουκά κδ΄, οι απόστολοι βίωσαν μια συνομιλία με τον Ιησού (ίσως σε όραση - δεδομένου ότι εξαφανίστηκε αμέσως μετά το τέλος της ομιλίας του). ¶Ο Ιησούς επανερμήνευσε τη Γραφή ρίχνοντας φως σε διάφορα εδάφια της Παλαιάς Διαθήκης. ¶Αυτό ανάγκασε τις καρδιές των αποστόλων να καίγονται μέσα τους (μια εμπειρία) και το αποτέλεσμα αυτής της εμπειρίας ήταν ότι η πίστη τους αυξήθηκε (εδ. 34). ¶Άρχισαν να ομολογούν την εμπειρία τους με τους άλλους αποστόλους, αναγκάζοντας πιθανότατα την πίστη και των άλλων αποστόλων να αυξηθεί. ¶


Περίληψη


H ¶ορθή αντίληψη για το πώς να σχετιζόμαστε με την εμπειρία μπορεί να προμηθεύσει πολλούς πολύτιμους και διευκρινισμένους τρόπους, δηλωμένους στη Γραφή, με τους οποίους ο Θεός μπορεί να κατευθύνει, να οδηγήσει και να αλληλεπιδράσει με τα παιδιά του. ¶ΗΗ ανάρμοστη κατανόηση για το πώς να σχετιζόμαστε με την εμπειρία μπορεί να προκαλέσει πολύ άγχος στη χριστιανική ζωή κάποιου. ¶Η αποκοπή όλων των εμπειριών δεν είναι πρέπουσα. ¶Το να βλέπουμε το Θεό να εργάζεται διαμέσου της εμπειρίας είναι ο κατάλληλος στόχος. ¶




 
 
__________________________________
¶Παράρτημα Δ΄ ¶
Περισυλλογή σχετικά με την κρίση ¶

Εάν η κρίση παράγει θυμό, τότε αυτά που μπορεί να σου δοθούν την ώρα της καταχώρησής σου είναι τα ακόλουθα. ¶ 

-¶Κύριε, τι θέλεις να μου δείξεις για την κατάκριση; ¶

-¶Τέκνο μου, ο θυμός σου δεν ήταν θέμα κατάκρισης. ¶Ήταν επειδή δεν συγχώρεσες μόλις έγινε η κατάκριση. ¶Μια ευσεβής κρίση είναι επιτρεπτή.  ¶Όμως, το να κρατήσεις τον προκύπτοντα θυμό στην καρδιά σου λόγω μιας κατάκρισης που έχεις κάνει είναι που σου δημιούργησε πρόβλημα. ¶Μπορείς να κρίνεις με δίκαιη κρίση, να καθορίσεις μια ευσεβή απόφαση και μετά να παραδώσεις το θέμα στα χέρια μου, εφόσον έχεις κάνει αυτό που σου έχω πει να κάνεις. ¶Έτσι, είναι ένα θέμα παράδοσης της κρίσης σε Εμένα αφού έχει γίνει το έργο σου.  ¶Σε αυτό είναι που έχεις αποτύχει υιέ μου.  Αυτή ¶ΑυτήΑΑααα αΑαείναι η αμαρτία. ¶

-¶Ναι, Κύριε. ¶Να κάνω αυτήν την περισυλλογή για κρίση; ¶

- ¶Θα βρεις αξία σε αυτό, επειδή Εγώ είμαι ο Κύριος ο οποίος κάνω τα πάντα τέλεια.  ¶Όλα αυτά που θέτεις το χέρι σου να κάνεις εγώ θα τα ευλογήσω λέει ο Κύριος. ¶

-¶Κύριε, είναι απαραίτητο; ¶  

-¶Όχι, αλλά θα είναι ωφέλιμο. ¶



Εδάφια για την κατάκριση οργανωμένα σε κατηγορίες¶

· Ο Θεός είναι ο Κριτής πάνω από έθνη και ανθρώπους¶

« ô`ï {åèíïò \ïìùò, å[éò ô`ï ]ïðï~éïí èÝëïõóé äïõëùè~ç, [åã`ù èÝëù êñßíåé ìåô`á ä`å ôá~õôá èÝëïõóéí [åîÝëèåé ì`å ìåãÜëá ]õðÜñ÷ïíôá» (Γέν. ιε:14) 
«[å`áí @çíáé ðåíôÞêïíôá äßêáéïé [åí ô?~ç ðüëåé, èÝëåéò {áñÜ ãå [áðïëÝóåé á[õôï`õò; êá`é ä`åí {çèåëåò óõã÷ùñÞóåé å[éò ô`ïí ôüðïí äé`á ôï`õò ðåíôÞêïíôá äéêáßïõò, ôï`õò [åí á[õô?~ù;» (Γέν. ιη:24) 
«] Ï Êýñéïò èÝëåé óõíôñßøåé ôï`õò [áíôéäßêïõò á]õôï~õ [åî ï[õñáíï~õ èÝëåé âñïíôÞóåé [åð' á[õôïýò ]ï Êýñéïò èÝëåé êñßíåé ô`á ðÝñáôá ô~çò ã~çò êá`é èÝëåé äþóåé [éó÷`õí å[éò ô`ïí âáóéëÝá á]õôï~õ, êá`é ]õøþóåé ô`ï êÝñáò ôï~õ ÷ñéóôï~õ á]õôï~õ.» (Α’ Σαμ. β:10) 
«] Ï Êýñéïò èÝëåé êñßíåé ôï`õò ëáïýò. Êñ~éíüí ìå, Êýñéå, êáô`á ô`çí äéêáéïóýíçí ìïõ, êá`é êáô`á ô`çí [áêåñáéüôçôÜ ìïõ, ô`çí [åí [åìïß.» (Ψαλμ. ζ:8)
 «] Ï Èå`ïò å@éíáé êñéô`çò äßêáéïò êá`é Èå`ïò [ïñãéæüìåíïò êáè' ]åêÜóôçí ]çìÝñáí.» (Ψαλμ. ζ:11)
 « Êá`é á[õô`ïò èÝëåé êñßíåé ô`çí ï[éêïõìÝíçí [åí äéêáéïóýí?ç èÝëåé êñßíåé ôï`õò ëáï`õò [åí å[õèýôçôé.» (Ψαλμ. θ:8) 
«[ ÁíÜóôçèé, Êýñéå {áò ì`ç ]õðåñéó÷ý?ç {áíèñùðïò {áò êñéè~ùóé ô`á {åèíç [åíþðéüí óïõ.» (Ψαλμ. θ:19) 
« Êñ~éíüí ìå, Êýñéå ]ï Èå`ïò ìïõ, êáô`á ô`çí äéêáéïóýíçí óïõ, êá`é {áò ì`ç ÷áñ~ùóéí [åð' [åìÝ.» (Ψαλμ. λε:24) 
« Êñ~éíüí ìå, ÈåÝ, êá`é äßêáóïí ô`çí äßêçí ìïõ êáô`á {åèíïõò [áíïóßïõ [áð`ï [áíèñþðïõ [áðÜôçò êá`é [áíïìßáò [åëåõèÝñùóüí ìå» (Ψαλμ. μγ:1) 
« Êá`é ï]é ï[õñáíï`é èÝëïõóéí [áíáããÝëëåé ô`çí äéêáéïóýíçí á[õôï~õ äéüôé ]ï Èåüò, á[õô`ïò å@éíáé ]ï ÊñéôÞò. ÄéÜøáëìá.» (Ψαλμ. ν:6) 
«{ Áò å[õöñáíè~ùóé êá`é {áò [áëáëÜîùóé ô`á {åèíç äéüôé èÝëåéò êñßíåé ôï`õò ëáï`õò [åí å[õèýôçôé êá`é ô`á {åèíç [åí ô?~ç ã?~ç èÝëåéò ]ïäçãÞóåé. ÄéÜøáëìá.» (Ψαλμ. ξζ:4) 
« Ðáô`çñ ô~ùí [ïñöáí~ùí êá`é êñéô`çò ô~ùí ÷çñ~ùí, å@éíáé ]ï Èå`ïò [åí ô?~ù ]áãß?ù á]õôï~õ ôüð?ù.» (Ψαλμ. ξη:5) 
« Äé`á í`á êñßí?ç ô`ïí ëá`ïí óïõ [åí äéêáéïóýí?ç êá`é ôï`õò ðôù÷ï`õò óïõ [åí êñßóåé.» (Ψαλμ. οβ:2) 
« ÈÝëåé êñßíåé ôï`õò ðôù÷ï`õò ôï~õ ëáï~õ èÝëåé óþóåé ôï`õò õ]éï`õò ô~ùí ðåíÞôùí êá`é óõíôñßøåé ô`ïí êáôáäõíáóôåýïíôá.» (Ψαλμ. οβ:4) 
«[ Áëë' ]ï Èå`ïò å@éíáé ]ï ÊñéôÞò ôï~õôïí ôáðåéíüíåé êá`é [åêå~éíïí ]õøüíåé.» (Ψαλμ. οε:7) 
«] Ï Èå`ïò \éóôáôáé [åí ô?~ç óõíÜîåé ô~ùí äõíáô~ùí [áíáìÝóïí ô~ùí èå~ùí èÝëåé êñßíåé.» (Ψαλμ. πβ:1) 
«\ Åùò ðüôå èÝëåôå êñßíåé [áäßêùò, êá`é èÝëåôå ðñïóùðïëçðôå~é ôï`õò [áóåâå~éò; ÄéÜøáëìá.» (Ψαλμ. πβ:2) 
«[ ÁíÜóôá, ÈåÝ, êñ~éíïí ô`çí ã~çí äéüôé ó`õ èÝëåéò êáôáêëçñïíïìÞóåé ðÜíôá ô`á {åèíç.» (Ψαλμ. πβ:8) 
«] Õøþèçôé, Êñéô`á ô~çò ã~çò [áðüäïò [áíôáðüäïóéí å[éò ôï`õò ]õðåñçöÜíïõò.» (Ψαλμ. $δ:2) 
« Å{éðáôå [åí ôï~éò {åèíåóéí, ] Ï Êýñéïò âáóéëåýåé ]ç ï[éêïõìÝíç èÝëåé âåâáßùò å@éóèáé [åóôåñåùìÝíç ä`åí èÝëåé óáëåõè~ç á[õô`ïò èÝëåé êñßíåé ôï`õò ëáï`õò [åí å[õèýôçôé.» (Ψαλμ. ¬:10) 
« Äéüôé ]ï Êýñéïò å@éíáé ]ï êñéô`çò ]çì~ùí ]ï Êýñéïò å@éíáé ]ï íïìïèÝôçò ]çì~ùí ]ï Êýñéïò å@éíáé ]ï âáóéëå`õò ]çì~ùí á[õô`ïò èÝëåé óþóåé ]çì~áò.» (Ησα. λγ:22) 
« ôï~õ ëïéðï~õ ìÝíåé å[éò [åì`å ]ï ô~çò äéêáéïóýíçò óôÝöáíïò, ô`ïí ]ïðï~éïí ]ï Êýñéïò èÝëåé ìï`é [áðïäþóåé [åí [åêåßí?ç ô?~ç ]çìÝñá, ]ï äßêáéïò êñéôÞò, êá`é ï[õ ìüíïí å[éò [åìÝ, [áëë`á êá`é å[éò ðÜíôáò \ïóïé [åðéðïèï~õóé ô`çí [åðéöÜíåéáí á[õôï~õ.» (Β’ Τιμ. δ:8) 
« Äéüôé [åîåýñïìåí ô`ïí å[éðüíôá Å[éò [åì`å [áíÞêåé ]ç [åêäßêçóéò, [åã`ù èÝëù êÜìåé [áíôáðüäïóéí, ëÝãåé Êýñéïò êá`é ðÜëéí ] Ï Êýñéïò èÝëåé êñßíåé ô`ïí ëá`ïí á]õôï~õ.» (Εβρ. ι:30) 
« êá`é ô`á {åèíç [ùñãßóèçóáí, êá`é @çëèåí ]ç [ïñã`ç óïõ êá`é ]ï êáéñ`ïò ô~ùí íåêñ~ùí äé`á í`á êñéè~ùóé êá`é í`á äþó?çò ô`ïí ìéóè`ïí å[éò ôï`õò äïýëïõò óïõ ôï`õò ðñïöÞôáò êá`é å[éò ôï`õò ]áãßïõò êá`é å[éò ôï`õò öïâïõìÝíïõò ô`ï {ïíïìÜ óïõ, ôï`õò ìéêñï`õò êá`é ôï`õò ìåãÜëïõò, êá`é í`á äéáöèåßñ?çò ôï`õò äéáöèåßñïíôáò ô`çí ã~çí.» (Αποκ. ια:18) 
« Êá`é å@éäïí ô`ïí ï[õñáí`ïí [áíåùãìÝíïí, êá`é [éäï`õ \éððïò ëåõêüò, êá`é ]ï êáèÞìåíïò [åð' á[õô`ïí [åêáëå~éôï Ðéóô`ïò êá`é [ Áëçèéíüò, êá`é êñßíåé êá`é ðïëåìå~é [åí äéêáéïóýí?ç.» (Αποκ. ιθ:11) 
« Êá`é å@éäïí ôï`õò íåêñïýò, ìéêñï`õò êá`é ìåãÜëïõò, ]éóôáìÝíïõò [åíþðéïí ôï~õ Èåï~õ, êá`é ô`á âéâëßá [çíïß÷èçóáí êá`é âéâëßïí {áëëï [çíïß÷èç, ô`ï ]ïðï~éïí å@éíáé ô~çò æù~çò êá`é [åêñßèçóáí ï]é íåêñï`é [åê ô~ùí ãåãñáììÝíùí [åí ôï~éò âéâëßïéò êáô`á ô`á {åñãá á]õô~ùí.» (Αποκ. κ:12) 
« Êá`é {åäùêåí ]ç èÜëáóóá ôï`õò [åí á[õô?~ç íåêñïýò, êá`é ]ï èÜíáôïò êá`é ]ï ?\áäçò {åäùêáí ôï`õò [åí á]õôï~éò íåêñïýò, êá`é [åêñßèçóáí \åêáóôïò êáô`á ô`á {åñãá á]õô~ùí.» (Αποκ. κ:13) 

· Ο Θεός αναθέτει στους πνευματικούς ηγέτες να κάνουν την κρίση

«Êá`é ô`çí [åðáýñéïí [åêÜèéóåí ]ï Ìùûó~çò äé`á í`á êñßí?ç ô`ïí ëáüí. êá`é ðáñßóôáôï ]ï ëá`ïò {åìðñïóèåí ôï~õ ÌùûóÝùò [áð`ï ðñùÀáò \åùò ]åóðÝñáò.» (Έξοδ. ιη:13) 
«\ïôáí {å÷ùóéí ]õðüèåóßí ôéíá, {åñ÷ïíôáé ðñ`ïò [åì`å êá`é [åã`ù êñßíù ìåôáî`õ ôï~õ ]åí`ïò êá`é ôï~õ {áëëïõ êá`é äåéêíýù å[éò á[õôï`õò ô`á ðñïóôÜãìáôá ôï~õ Èåï~õ êá`é ôï`õò íüìïõò á[õôï~õ.» (Έξοδ. ιη:16) 
«êá`é {áò êñßíùóé ô`ïí ëá`ïí ðÜíôïôå êá`é ð~áóáí ì`åí ìåãÜëçí ]õðüèåóéí {áò [áíáöÝñùóé ðñ`ïò óÝ ð~áóáí ä`å ìéêñ`áí ]õðüèåóéí {áò êñßíùóéí á[õôïß ï\õôù èÝëåéò [áíáêïõöéóè~ç, êá`é èÝëïõóé âáóôÜæåé ô`ï âÜñïò ìåô`á óï~õ.» (Έξοδ. ιη:22) 
«êá`é {åêñéíïí ô`ïí ëá`ïí [åí ðáíô`é êáéñ?~ù ô`áò ì`åí ]õðïèÝóåéò ô`áò äõóêüëïõò [áíÝöåñïí ðñ`ïò ô`ïí Ìùûó~çí, ð~áóáí ä`å ìéêñ`áí ]õðüèåóéí {åêñéíïí á[õôïß.» (Έξοδ. ιη:26) 
«êá`é èÝëåéò ]õðÜãåé ðñ`ïò ôï`õò ]éåñå~éò ôï`õò ËåõÀôáò êá`é ðñ`ïò ô`ïí êñéô`çí ô`ïí {ïíôá êáô' [åêåßíáò ô`áò ]çìÝñáò, êá`é èÝëåéò [åñùôÞóåé êá`é èÝëïõóéí [áíáããåßëåé ðñ`ïò ó`å ô`çí [áðüöáóéí ô~çò êñßóåùò» (Δευτ. ιζ:9) 
«] Ï {áíèñùðïò ä`å \ïóôéò öåñè?~ç ]õðåñçöÜíùò, \ùóôå í`á ì`ç ]õðáêïýó?ç å[éò ô`ïí ]éåñÝá ô`ïí ðáñéóôÜìåíïí í`á ëåéôïõñã?~ç [åêå~é [åíþðéïí Êõñßïõ ôï~õ Èåï~õ óïõ, {ç å[éò ô`ïí êñéôÞí, ]ï {áíèñùðïò [åêå~éíïò èÝëåé [áðïèÜíåé êá`é èÝëåéò [åêâÜëåé ô`ï êáê`ïí [åê ôï~õ [ ÉóñáÞë.» (Δευτ. ιζ:12) 
«[ Å`áí óõìâ?~ç äéáöïñ`á ìåôáî`õ [áíèñþðùí, êá`é {åëèùóéí å[éò ô`çí êñßóéí, êá`é êñßíùóéí á[õôïýò, ôüôå èÝëïõóé äéêáéþóåé ô`ïí äßêáéïí êá`é êáôáäéêÜóåé ô`ïí {åíï÷ïí.» (Δευτ. κε:1) 
«Êá`é [å`áí ]ï {åíï÷ïò @çíáé {áîéïò ìáóôéãþóåùò, ]ï êñéô`çò èÝëåé ðñïóôÜîåé í`á ]ñßøùóéí á[õô`ïí êÜôù, êá`é êáô`á ô`ï ðôá~éóìá á[õôï~õ í`á ìáóôéãþóùóéí á[õô`ïí [åíþðéïí á[õôï~õ [áñéèì`ïí ôéíá.» (Δευτ. κε:2) 
«Êá`é ]ç Äåâüññá, ãõí`ç ðñïö~çôéò, ãõí`ç ôï~õ Ëáöéäþè, á\õôç {åêñéíå ô`ïí [ Éóñá`çë êáô`á ô`ïí êáéñ`ïí [åêå~éíïí.» (Κριτ. δ:4) 
«Êá`é {åêñéíå ô`ïí [ Éóñá`çë å[éêïóéôñßá {åôç êá`é [áðÝèáíå, êá`é [åôÜöç [åí Óáì`éñ.» (Κριτ. ι:2) 
«Êá`é ìåô' á[õô`ïí [åóçêþèç [ Éáå`éñ ]ï Ãáëááäßôçò êá`é {åêñéíå ô`ïí [ Éóñá`çë å[éêïóéäýï {åôç.» (Κριτ. ι:3) 
«Êá`é {åêñéíåí ]ï Óáìïõ`çë ô`ïí [ Éóñá`çë ðÜóáò ô`áò ]çìÝñáò ô~çò æù~çò á]õôï~õ» (Α’ Σαμ. ζ:15) 
«Äéüôé [åã`ù ]ùò [áð`ùí êáô`á ô`ï ó~ùìá, ðáñ`ùí \ïìùò êáô`á ô`ï ðíå~õìá, {åêñéíá {çäç ]ùò ðáñ`ùí ô`ïí ï\õôù ðñÜîáíôá ôï~õôï,» (Α’ Κορ. ε:3) 

Οδηγίες σχετικά με το πώς πρέπει να κρίνουμε

«Ä`åí èÝëåôå êÜìåé [áäéêßáí å[éò êñßóéí ä`åí èÝëåéò [áðïâëÝøåé å[éò ðñüóùðïí ðôù÷ï~õ ï[õä`å èÝëåéò óåâáóè~ç ðñüóùðïí äõíÜóôïõ [åí äéêáéïóýí?ç èÝëåéò êñßíåé ô`ïí ðëçóßïí óïõ.» (Λευιτ. ιθ:15) 
«Êñéô`áò êá`é {áñ÷ïíôáò èÝëåéò êáôáóôÞóåé å[éò óåáõô`ïí êáô`á ðÜóáò ô`áò ðüëåéò óïõ, ô`áò ]ïðïßáò Êýñéïò ]ï Èå`ïò óïõ äßäåé å[éò ó`å êáô`á ô`áò öõë`áò óïõ êá`é èÝëïõóé êñßíåé ô`ïí ëá`ïí [åí êñßóåé äéêáß?á.» (Δευτ. ις:18) 
«êá`é ï]é êñéôá`é èÝëïõóéí [åîåôÜóåé [áêñéâ~ùò, êá`é [éäïý, [å`áí ]ï ìÜñôõò @çíáé øåõäïìÜñôõò êá`é [åìáñôýñçóå øåõä~ùò êáô`á ôï~õ [áäåëöï~õ á]õôï~õ,» (Δευτ. ιθ:18) 
«ä`ïò ôþñá å[éò [åì`å óïößáí êá`é óýíåóéí, äé`á í`á [åîÝñ÷ùìáé êá`é í`á å[éóÝñ÷ùìáé {åìðñïóèåí ôï~õ ëáï~õ ôïýôïõ äéüôé ôßò äýíáôáé í`á êñßí?ç ô`ïí ëá`ïí óïõ ôï~õôïí ô`ïí ìÝãáí;» (Β’ Χρον. α:10) 
«Êá`é {çêïõóå ð~áò ]ï Éóñá`çë ðåñ`é ô~çò êñßóåùò, ô`çí ]ïðïßáí ]ï âáóéëåýò {åêñéíå, êá`é [åöïâÞèçóáí ô`ïí âáóéëÝá äéüôé å@éäïí \ïôé óïößá Èåï~õ @çôï [åí á[õô?~ù äé`á í`á êÜìí?ç êñßóéí» (Α’ Βασ. γ:28) 
«Ì`ç êñßíåôå êáô' {ïøéí, [áëë`á ô`çí äéêáßáí êñßóéí êñßíáôå.» (Ιωάν. ζ:24) 
«Äéüôé ôß ì`å ìÝëåé í`á êñßíù êá`é ôï`õò {åîù; ä`åí êñßíåôå óå~éò ôï`õò {åóù; Ôï`õò ä`å {åîù ]ï Èå`ïò èÝëåé êñßíåé. \ Ïèåí [åêâÜëåôå ô`ïí êáê`ïí [åê ìÝóïõ ]õì~ùí.» (Α’ Κορ. ε:12 - 13) 
«Ä`åí [åîåýñåôå \ïôé ï]é \áãéïé èÝëïõóé êñßíåé ô`ïí êüóìïí; êá`é [å`áí ]ï êüóìïò êñßíçôáé [áð`ï ó~áò, [áíÜîéïé å@éóèå í`á êñßíçôå [åëÜ÷éóôá ðñÜãìáôá;» (Α’ Κορ. ς:2) 
«Ä`åí [åîåýñåôå \ïôé [áããÝëïõò èÝëïìåí êñßíåé; ðüó?ù ì~áëëïí âéùôéêÜ;» (Α’ Κορ. ς:3) 
«Ðñ`ïò [åíôñïð`çí óáò ëÝãù ôï~õôï. Ï\õôù ä`åí ]õðÜñ÷åé ìåôáî`õ óáò ï[õä`å å#éò óïöüò, \ïóôéò èÝëåé äõíçè?~ç í`á êñßí?ç [áí`á ìÝóïí ôï~õ [áäåëöï~õ á]õôï~õ,» (Α’ Κορ. ς:5) 
«{ Áò ì`ç ó~áò êñßí?ç ëïéð`ïí ìçäå`éò äé`á öáãçô`ïí {ç äé`á ðïô`ïí {ç äé`á ëüãïí ]åïñô~çò {ç íåïìçíßáò {ç óáââÜôùí,» (Κολ. β:16) 

· Ο τρόπος με τον οποίο έκρινε ο Ιησούς

«êá`é  èÝëåé êÜìåé á[õô`ïí [ïîýíïõí å[éò ô`ïí öüâïí ôï~õ Êõñßïõ, \ùóôå ä`åí èÝëåé êñßíåé êáô`á ô`çí èåùñßáí ô~ùí [ïöèáëì~ùí á]õôï~õ ï[õä`å èÝëåé [åëÝã÷åé êáô`á ô`çí [áêñüáóéí ô~ùí [ùôßùí á]õôï~õ [áëë' [åí äéêáéïóýí?ç èÝëåé êñßíåé ôï`õò ðôù÷ïýò, êá`é [åí å[õèýôçôé èÝëåé ]õðåñáóðßæåóèáé ôï`õò ôáðåéíï`õò ô~çò ã~çò êá`é èÝëåé ðáôÜîåé ô`çí ã~çí [åí ô?~ç ]ñÜâä?ù ôï~õ óôüìáôïò á]õôï~õ, êá`é äé`á ô~çò ðíï~çò ô~ùí ÷åéëÝùí á]õôï~õ èÝëåé èáíáôüíåé ô`ïí [áóåâ~ç.» (Ησα. ια:3 - 4) 
«Ä`åí äýíáìáé [åã`ù í`á êÜìíù [áð' [åìáõôï~õ ï[õäÝí. Êáè`ùò [áêïýù êñßíù, êá`é ]ç êñßóéò ]ç [åì`ç äéêáßá å@éíáé äéüôé ä`åí æçô~ù ô`ï èÝëçìá ô`ï [åìüí, [áëë`á ô`ï èÝëçìá ôï~õ ðÝìøáíôüò ìå Ðáôñüò.» (Ιωάν. ε:30) 
«Óå~éò êáô`á ô`çí óÜñêá êñßíåôå [åã`ù ä`åí êñßíù ï[õäÝíá. [ Áëë`á êá`é [å`áí [åã`ù êñßíù, ]ç êñßóéò ]ç [åì`ç å@éíáé [áëçèÞò, äéüôé ìüíïò ä`åí å@éìáé, [áëë' [åã`ù êá`é ]ï Ðáô`çñ ]ï ðÝìøáò ìå.» (Ιωάν. η:15 - 16) 
«Êá`é [å`áí ôéò [áêïýó?ç ôï`õò ëüãïõò ìïõ êá`é ä`åí ðéóôåýó?ç, [åã`ù ä`åí êñßíù á[õôüí äéüôé ä`åí @çëèïí äé`á í`á êñßíù ô`ïí êüóìïí, [áëë`á äé`á í`á óþóù ô`ïí êüóìïí.» (Ιωάν. ιβ:47) 
«] Ï [áèåô~ùí [åì`å êá`é ì`ç äå÷üìåíïò ôï`õò ëüãïõò ìïõ, {å÷åé ô`ïí êñßíïíôá á[õôüí ]ï ëüãïò, ô`ïí ]ïðï~éïí [åëÜëçóá, [åêå~éíïò èÝëåé êñßíåé á[õô`ïí [åí ô?~ç [åó÷Üô?ç ]çìÝñ?á» (Ιωάν. ιβ:48) 

Οδηγίες για να αποφύγεις άσκοπη κρίση

«Å[éñÞíåõóïí ì`å ô`ïí [áíôßäéêüí óïõ ôá÷Ýùò, [åíüó?ù å@éóáé êáè' ]ïä`ïí ìåô' á[õôï~õ, ìÞðïôå ó`å ðáñáäþó?ç ]ï [áíôßäéêïò å[éò ô`ïí êñéô`çí êá`é ]ï êñéô`çò ó`å ðáñáäþó?ç å[éò ô`ïí ]õðçñÝôçí, êá`é ]ñéöè?~çò å[éò öõëáêÞí» (Ματθ. ε:25) 
«Ì`ç êñßíåôå, äé`á í`á ì`ç êñéè~çôå» (Ματθ. ζ:1) 
«äéüôé ì`å ]ïðïßáí êñßóéí êñßíåôå èÝëåôå êñéè~ç, êá`é ì`å ]ïðï~éïí ìÝôñïí ìåôñå~éôå èÝëåé [áíôéìåôñçè~ç å[éò [åó~áò.» (Ματθ. ζ:2) 
«Êá`é ì`ç êñßíåôå, êá`é ä`åí èÝëåôå êñéè~ç ì`ç êáôáäéêÜæåôå, êá`é ä`åí èÝëåôå êáôáäéêáóè~ç óõã÷ùñå~éôå, êá`é èÝëåôå óõã÷ùñçè~ç» (Λουκ. ς:37) 
«Äé`á ôï~õôï [áíáðïëüãçôïò å@éóáé, @ù {áíèñùðå, ð~áò \ïóôéò êñßíåéò äéüôé å[éò \ï,ôé êñßíåéò ô`ïí {áëëïí, óåáõô`ïí êáôáêñßíåéò [åðåéä`ç ô`á á[õô`á ðñÜôôåéò ó`õ ]ï êñßíùí.» (Ρωμ. β:1) 
«Êá`é íïìßæåéò ôï~õôï, @ù {áíèñùðå, ó`õ ]ï êñßíùí ôï`õò ðñÜôôïíôáò ô`á ôïéá~õôá êá`é ðñÜôôùí á[õôÜ, \ïôé èÝëåéò [åêöýãåé ô`çí êñßóéí ôï~õ Èåï~õ;» (Ρωμ. β:3) 
«] Ï ôñþãùí {áò ì`ç êáôáöñïí?~ç ô`ïí ì`ç ôñþãïíôá, êá`é ]ï ì`ç ôñþãùí {áò ì`ç êñßí?ç ô`ïí ôñþãïíôá äéüôé ]ï Èå`ïò ðñïóåäÝ÷èç á[õôüí.» (Ρωμ. ιδ:3) 
«\ Ùóôå ì`ç êñßíåôå ìçä`åí ðñ`ï êáéñï~õ, \åùò {áí {åëè?ç ]ï Êýñéïò, \ïóôéò êá`é èÝëåé öÝñåé å[éò ô`ï ö~ùò ô`á êñõðô`á ôï~õ óêüôïõò êá`é èÝëåé öáíåñþóåé ô`áò âïõë`áò ô~ùí êáñäé~ùí, êá`é ôüôå ]ï {åðáéíïò èÝëåé ãåßíåé å[éò \åêáóôïí [áð`ï ôï~õ Èåï~õ.» (Α’ Κορ. δ:5) 
«Äéüôé [å`áí äéåêñßíïìåí ]åáõôïýò, ä`åí [çèÝëïìåí êñßíåóèáé [áëë' \ïôáí êñéíþìåèá, ðáéäåõüìåèá ]õð`ï ôï~õ Êõñßïõ, äé`á í`á ì`ç êáôáêñéè~ùìåí ìåô`á ôï~õ êüóìïõ.» (Α’ Κορ. ια:31 - 32) 
«Ì`ç êáôáëáëå~éôå [áëëÞëïõò, [áäåëöïß. \ Ïóôéò êáôáëáëå~é [áäåëö`ïí êá`é êñßíåé ô`ïí [áäåëö`ïí á]õôï~õ, êáôáëáëå~é ô`ïí íüìïí êá`é êñßíåé ô`ïí íüìïí êá`é [å`áí êñßí?çò ô`ïí íüìïí, ä`åí å@éóáé [åêôåëåóô`çò ôï~õ íüìïõ, [áëë`á êñéôÞò. Å#éò å@éíáé ]ï íïìïèÝôçò, ]ï äõíÜìåíïò í`á óþó?ç êá`é í`á [áðïëÝó?ç ó`õ ôßò å@éóáé \ïóôéò êñßíåéò ô`ïí {áëëïí;» (Ιακ. δ:11 - 12) 

· Ανάθεση όλης της κρίσης από το Θεό στον Ιησού

«[ Åðåéä`ç ï[õä`å êñßíåé ]ï Ðáô`çñ ï[õäÝíá, [áëë' å[éò ô`ïí Õ]é`ïí {åäùêå ð~áóáí ô`çí êñßóéí,» (Ιωάν. ε:22) 

· Νόμοι που διέπουν την κρίση

«Äéüôé \ïóïé ]çìÜñôçóáí ÷ùñ`éò íüìïõ, èÝëïõóé êá`é [áðïëåóè~ç ÷ùñ`éò íüìïõ êá`é \ïóïé ]çìÜñôçóáí ]õð`ï íüìïí, èÝëïõóé êñéè~ç äé`á íüìïõ.» (Ρωμ. β:12) 
«Ó`õ ôßò å@éóáé \ïóôéò êñßíåéò îÝíïí äï~õëïí; å[éò ô`ïí {éäéïí á]õôï~õ êýñéïí \éóôáôáé {ç ðßðôåé èÝëåé \ïìùò óôáè~ç, äéüôé ]ï Èå`ïò å@éíáé äõíáô`ïò í`á óôÞó?ç á[õôüí.» (Ρωμ. ιδ:4) 
«Ó`õ ä`å äé`á ôß êñßíåéò ô`ïí [áäåëö`ïí óïõ; {ç êá`é ó`õ äé`á ôß [åîïõèåíå~éò ô`ïí [áäåëö`ïí óïõ; [åðåéä`ç ðÜíôåò ]çìå~éò èÝëïìåí ðáñáóôáè~ç å[éò ô`ï â~çìá ôï~õ ×ñéóôï~õ.» (Ρωμ. ιδ:10) 
«Ëïéð`ïí {áò ì`ç êñßíùìåí ðëÝïí [áëëÞëïõò, [áëë`á ôï~õôï êñßíáôå ì~áëëïí, ô`ï í`á ì`ç âÜëëçôå ðñüóêïììá å[éò ô`ïí [áäåëö`ïí {ç óêÜíäáëïí.» (Ρωμ. ιδ:13) 
«] Ï ä`å ðíåõìáôéê`ïò [áíáêñßíåé ì`åí ðÜíôá, á[õô`ïò ä`å ]õð' ï[õäåí`ïò [áíáêñßíåôáé.» (Α’ Κορ. β:15) 
«Ðñïö~çôáé ä`å {áò ëáë~ùóé äýï {ç ôñå~éò, êá`é ï]é {áëëïé {áò äéáêñßíùóéí» (Α’ Κορ. ιδ:29) 


¶Περίληψη σχετικά με την κρίση 
¶Ο Θεός είναι ο Κυβερνήτης και ο τελικός Κριτής υπεράνω όλου του κόσμου (Αποκάλυψη ιθ:11, κ:12-13, Εβραίους ι:30, Ησαΐας λγ:22). ¶  Ο Θεός έχει αναθέσει την κρίση στον Ιησού (Ιωάννης ε:22) και στους πνευματικούς ηγέτες (Έξοδος ιη:13, 16 ..22 ..26 Δευτερονόμιο ιζ:9, κε:12, Α΄ Κορίνθιους ε:3). ¶ 

· ¶Ο Θεός μας δίνει πολυάριθμες οδηγίες για το πώς πρέπει να κρίνουμε 

Αυτές π¶εριλαμβάνουν: Ν¶α μη προσωποληπτούμε μεταξύ πλουσίων ή φτωχών (Λευιτικό ιθ:15 Ιάκωβος β:24), ¶να κρίνουμε δίκαια (Δευτερονόμιο ις:18) ¶και διεξάγουμε επιμελή έρευνα (Δευτερονόμιο ιθ:18), ¶να προσευχόμαστε για θεία σοφία (Β΄ Χρονικών α:10), ¶να μην κρίνουμε σύμφωνα με την εμφάνιση σύμφωνα με τη δίκαια κρίση (Ιωάννης ζ:24), ¶να κρίνουμε εκείνους που είναι μέσα στην εκκλησία και όχι τους έξω (Α΄ Κορίνθιους ε:12), ¶να μην κρίνουμε για το κρέας ή το ποτό ή όσον αφορά τις γιορτές, τις  νεομηνίες ή τα Σάββατα (Κολοσσαείς β:16). ¶  

¶Ο Ιησούς δεν έκρινε εξ’ όψεως, αλλά με τη δίκαια κρίση (Ησαΐας ια:34). ¶ Έκρινε μόνο σύμφωνα με αυτό που ο Πατέρας Του παρουσίαζε (Ιωάννη ε:30). ¶Οι λόγοι του Ιησού θα χρησιμοποιηθούν για να κρίνουν τους ανθρώπους στην έσχατη ημέρα (Ιωάννη ιβ:48). ¶ 


· ¶Είναι καλύτερο να ελαχιστοποιηθεί η κρίση
 
¶Οι τρόποι ελαχιστοποίησης της κρίσης περιλαμβάνουν: ¶μην κρίνεις εκτός και αν είναι απολύτως αναγκαίο (Ματθαίος ζ:1), ¶συμφιλιώσου με τον αντίδικό σου γρήγορα, έτσι ώστε, να μη φερθείς ενώπιον του δικαστή (Ματθαίος ε:25), ¶να γνωρίζεις ότι θα κριθείς με την ίδια τραχύτητα που κρίνεις άλλους (Ματθαίος ζ:2), να ¶μην κρίνεις άλλους για πράγματα που κάνεις εσύ ο ίδιος (Ρωμαίους β:1), να ¶μην κρίνεις τους άλλους γι' αυτό που τρώνε (Ρωμαίους ιδ:3), ¶να αναμένεις και να αφήσεις το Θεό να κρίνει την καρδιά των ανθρώπων στην τελική κρίση (Α΄ Κορίνθιους δ:5), ¶κρίνοντας λοιπόν τους εαυτούς μας, δεν είναι απαραίτητο να μας κρίνει ο Θεός (Α΄ Κορίνθιοι ια:31-32) ¶και να μη λέμε κακό για τον αδελφό μας (Ιάκωβος δ:11-12). ¶

¶Οι νόμοι που διέπουν την κρίση περιλαμβάνουν: Κ¶αθορισμό για το αν ένα άτομο είχε πρόσβαση στο νόμο ή όχι (Ρωμαίους β:12), ¶να αφήνουμε το Θεό να κρίνει τους δούλους Του (Ρωμαίους ιδ:4), ¶να μη κρίνουμε τους αδελφούς μας (Ρωμαίους ιδ:10, 13), ότι οι προφητείες των προφητών πρέπει να κρίνονται (Α΄ Κορίνθιους ιδ:29). ¶Ο πνευματικός μπορεί να κρίνει  το σαρκικό, όμως ¶ο σαρκικός δε μπορεί να κρίνει τον πνευματικό (Α΄ Κορίνθιους β:15). ¶

Η προσωπική μου περίληψη σχετικά με την κρίση 
¶Το σοφότερο είναι να ελαχιστοποιηθεί η κρίση στη ζωή μου, επειδή η υπερβολική κρίση μπορεί εύκολα να οδηγήσει στην αμαρτία, η οποία φέρνει μαζί της αρνητικό αντίκτυπο στη ζωή κάποιου. ¶

¶Οποιεσδήποτε κρίσεις που κάνω, πρέπει να ρεύσουν από τις καταχώρησής που έκανα, κατά το χρόνο που ήμουνα σε κοινωνία με τον Κύριο. ¶Εάν ο Θεός εκδίδει μια κρίση, πρέπει να εκτελέσω αυτό που μου λέει να κάνω και στη συνέχεια, να θέσω κατά μέρος οποιονδήποτε και όλον τον προσωπικό μου θυμό σχετικά με την κρίση πριν δύσει ο ήλιος, ειδάλλως η κρίση θα μετατραπεί σε αμαρτία μέσα μου (Εφεσίους δ:26)

¶Αυτός είναι ένας σημαντικός διαχωρισμός που δεν είχα κάνει στο παρελθόν. ¶Κουβαλούσα το θυμό της κρίσης για ημέρες, εβδομάδες, μήνες και χρόνια. ¶Επίσης θεωρούσα, ότι το να ζω με κρίση και θυμό ενάντια σε κάποιο οργανισμό ήταν αποδεκτό. ¶Αυτοί είναι οι τομείς όπου έχω αμαρτήσει. ¶Αυτοί είναι οι λόγοι για τους οποίους η κρίση μέσα μου έτρεφε το πνεύμα του θυμού. ¶Σε ευχαριστούμε, Κύριε, που μας το φανέρωσες. ¶

¶Παράρτημα Ε΄ ¶
Περισσότερη διδασκαλία για την ερμηνεία των ονείρων ¶

Σχετικά με τα όνειρα 
¶
1)  Μη παριστάνεις τον εμπειρογνώμονα στην ερμηνεία ονείρων των άλλων, εάν πρώτα δεν ερμηνεύεις τα δικά σου όνειρα για τουλάχιστον πέντε χρόνια.
 
¶¶2)   Εάν κολλήσεις κάπου ζήτησε βοήθεια για την ερμηνεία των ονείρων σου από τον πνευματικό σου σύμβουλο. ¶
¶3)   Διαβάστε μερικά καλά βιβλία σχετικά με τη Χριστιανική Ερμηνεία των Ονείρων. 
¶Συστήνονται τα εξής:  Dreams: ¶Wisdom Within από τον Herman Riffel και το Biblical Research Concerning Dreams and Vision από τον Mark και την Patti Virkler.¶
¶4)  Συνειδητοποίησε, ότι τα όνειρα δεν πρόκειται να αντιμετωπιστούν με μια μοιρολατρική στάση. ¶Όταν ενεργήσεις πάνω σε αυτά  τα προσδοκώμενα αποτελέσματα μπορεί να αλλάξουν. ¶
¶5)  Ενέργησε πάνω στα όνειρά σου. ¶

Εξάσκηση στο συμβολισμό 
¶
Ένας από τους καλύτερους τρόπους να αποκτηθεί η αίσθηση για το πώς να εργαστεί κανείς δημιουργικά με τα σύμβολα είναι να αγοράσει και να παίξει το παιχνίδι Bible Pictionary. 
¶Ακριβώς όπως σύρεις τις εικόνες για να κάνεις τους ανθρώπους να υποθέσουν τη λέξη στην οποία εργάζεσαι, με τον ίδιο τρόπο η καρδιά σου σύρει εικόνες, για να κάνει το μυαλό σου να καταλάβει ένα μήνυμα που επιδιώκει να διαβιβάσει στο συνειδητό σου εαυτό. ¶

Διακρίνοντας υποκειμενικά και αντικειμενικά όνειρα 
¶
Α)  Υποκειμενικά όνειρα ¶
Τα περισσότερα όνειρα (ίσως 95%) είναι υποκειμενικά, που σημαίνει ότι μιλούν για σένα.  ¶Οι άνθρωποι σε αυτά τα όνειρα, σε αυτήν την περίπτωση, είναι μέρη του εαυτού σου. ¶Μπορείς να καθορίσεις ποιο μέρος σου αντιπροσωπεύουν με το να ρωτήσεις απλά, "ποιο είναι το κυρίαρχο χαρακτηριστικό αυτού του προσώπου όπως το γνωρίζω;" ¶Η απάντηση σε αυτήν την ερώτηση σου λέει για ποιο μέρος του εαυτού σου ονειρεύεσαι. ¶  

¶Τα ζώα στα υποκειμενικά όνειρα είναι συχνά τα συναισθήματά σου. ¶Ρώτησε, "ποιο συναίσθημα μπορεί να συμβολίζει αυτό το ζώο;" ¶(Για παράδειγμα: ένας αγριεμένος ταύρος, μια περίεργη γάτα, μια πονηρή αλεπού, μια ικανοποιημένη αγελάδα!) ¶  

¶Ο καλύτερος τρόπος να ερμηνευτεί ένα όνειρο είναι: αρχίζοντας με το πρώτο σύμβολο, προσπάθησε να το ερμηνεύσεις και έπειτα πήγαινε στο επόμενο σύμβολο, κ.λπ. Ρώτησε το εξής: "με ποιο τρόπο βιώνω αυτό το σύμβολο στη ζωή μου αυτήν τη στιγμή;" 
¶ΓγΓια παράδειγμα, εάν το σύμβολο είναι, ότι το αυτοκίνητό σου πηγαίνει προς τα πίσω, ρώτησε, "με ποιο τρόπο θεωρώ ότι πηγαίνω προς τα πίσω;" ¶Εάν η μητέρα σου ή ο πατέρας σου οδηγεί το αυτοκίνητό σου στο όνειρο, ρώτησε, "με ποιο τρόπο κάποιος σε εξουσία οδηγεί τη ζωή μου αυτή τη στιγμή (δηλ., τις αντιδράσεις μου, τοποθετήσεις, συμπεριφορές);" ¶

Β)  Αντικειμενικά όνειρα ¶
Ίσως μόνο το 5% των ονείρων μας είναι αντικειμενικά. ¶Ένα αντικειμενικό όνειρο δε μιλά για τομείς του εαυτού σου, αλλά για τις εξωτερικές πραγματικότητες. ¶γγΓια παράδειγμα, έχω βρει τρεις διαφορετικές γυναίκες που έχουν βαθμολογία 7,7 στο τεστ του αριστερού/δεξιού ημισφαιρίου του εγκεφάλου που βρίσκεται στο βιβλίο Communion with God (δηλ., το υψηλότερο αποτέλεσμα που έχω δει). ¶ Όλες αυτές οι γυναίκες, έχουν ζωηρά όνειρα τη νύχτα όπου βλέπουν δολοφονίες, βιασμούς και κλοπές που πραγματοποιούνται στην κοινωνία τους εκείνη η νύχτα. ¶Προφανώς, δεν είναι αναγκαίο ότι όλα τα αντικειμενικά όνειρα αυτές τις τρομακτικές εικόνες. ¶Αυτά δίνονται απλά για παραδείγματα. ¶  

¶Τα αντικειμενικά όνειρα συζητούνται δημόσια συχνότερα από τα υποκειμενικά όνειρα. ¶Γι' αυτό η μεγάλη πλειοψηφία των ονείρων στη Βίβλο εμπίπτουν στην κατηγορία των αντικειμενικών ονείρων. ¶

Τρεις ενδείξεις που μπορούν να σου δείξουν ότι το όνειρό σου μπορεί να είναι αντικειμενικό και όχι υποκειμενικό ¶
1) ¶   Το όνειρο δεν ταιριάζει ακριβώς υποκειμενικά.  ¶Η πρώτη ερώτηση που θα πρέπει πάντα να ρωτάς το Θεό είναι, "Κύριε, δείξε μου με ποιο τρόπο τα γεγονότα σε αυτό το όνειρο αποκαλύπτουν διαμάχες τις οποίες αντιμετωπίζει  η καρδιά μου αυτήν την περίοδο." ¶Εάν δεν μπορείς να δεις ότι το όνειρο μιλά για μια κατάσταση που αντιμετωπίζει, και ο πνευματικός σου σύμβουλός δεν μπορεί να σε βοηθήσει να δεις, πώς αυτό μπορεί να είναι κάτι που επεξεργάζεται η καρδιά σου αυτήν την περίοδο, τότε μπορείς να υποθέσεις, ότι το όνειρο δεν είναι υποκειμενικό - δεν ταιριάζει υποκειμενικά. ¶

¶2)   Τα γεγονότα συμβαίνουν στο όνειρο ακριβώς όπως συμβαίνουν στην πραγματική ζωή (δηλ., ένα σπίτι να πετάει, κ.λπ.). ¶ 

¶3)    Συσχετίζεστε έντονα, συναισθηματικά στην πραγματική ζωή με το πρόσωπο που παρουσιάζεται στο όνειρο (δηλ., επεξεργάζεστε μερικά έντονα συναισθήματα με το πρόσωπο στην πραγματική ζωή και έπειτα ονειρεύεσαι για εκείνο το ίδιο πρόσωπο). ¶

Ένα παράδειγμα ερμηνείας ονείρου ¶
Είχα την τιμή να διδάξω ένα σεμινάριο "Κοινωνία με το Θεό" την προηγούμενη εβδομάδα στο χριστιανικό κέντρο του αερολιμένα του Τορόντο σε περίπου 35 ποιμένες που είχαν έρθει για μια εβδομάδα στο σχολείο. ¶Προς το τέλος της εβδομάδας, ένας από αυτούς που λέγεται Rev. Mike Bastien είχε εκφράσει μερικές ανησυχίες, ότι δεν έπαιρνε όλες τις πληροφορίες τις οποίες τους έδινα με τόση ταχύτητα. ¶Τον βεβαίωσα, ότι προφανώς ήταν όντως έτσι, αλλά ότι όλα θα πήγαιναν καλά επειδή θα μπορούσε να πάρει το βιβλίο Κοινωνία με το Θεό, τις κασέτες και το βίντεο μαζί στο σπίτι του και να τα αναθεωρήσει με την ησυχία του.  ¶Πάραυτα, αυτές οι συμβουλές δεν ακούστηκαν από όλους τους τομείς του εαυτού του Mike, επειδή μου έστειλε μήνυμα με το ηλεκτρονικό ταχυδρομείο μια ή δύο ημέρες αργότερα με ένα ενοχλητικό όνειρο που είχε. ¶Παρακάτω είναι τα ηλεκτρονικά γράμματα τα οποία ανταλλάξαμε μεταξύ μας τις επόμενες μέρες. ¶Ο Mike μου έχει δώσει την άδεια να μοιραστώ αυτά τα ηλεκτρονικά γράμματα και το όνειρό του. ¶
Το όνειρο όπως μου το έστειλε ο Mike ¶
Νάτο λοιπόν: ¶Το σχολικό λεωφορείο ερχόταν στο σπίτι μου όταν ήμουν στο γυμνάσιο. ¶Είχα αργήσει και είδα το λεωφορείο να έρχεται  προς αυτό και βλέπω τον πεθερό μου (τον Fred) να μπαίνει στο λεωφορείο πριν μπω εγώ. ¶ΛίγοΛΛίγο πριν το προφτάσω, έφυγε. ¶Ήμουν λίγο αναστατωμένος που δεν με περίμενε.  ¶Προσπάθησα να κοιτάξω, για να δω εάν ήταν ο Γιώργος που οδηγούσε το λεωφορείο και νόμισα ότι ήταν. ¶(Ο Γιώργος και εγώ μιλούσαμε που και που και ήταν ο πραγματικός οδηγός του λεωφορείου, όταν ήμουν στο γυμνάσιο.) ¶

¶Αμέσως μετά, είδα ένα άλλο σχολικό να έρχεται και ήξερα ότι πήγαινε στο δημοτικό σχολείο στην ίδια πόλη και ρώτησα την κυρία εάν μπορούσα να το πάρω και μου είπε ότι μπορούσα. Έτσι το πήρα.  
 ¶Δεν θυμάμαι καθόλου τη διαδρομή. ¶Το επόμενο που θυμάμαι είναι, ότι μιλούσα με τον πεθερό μου και τον ρωτούσα γιατί ο Γιώργος με άφησε και δεν περίμενε. ¶Μου έδωσε μια ακαταλαβίστικη απάντηση που δεν είχε νόημα και που δε μπορώ να θυμηθώ καθόλου τώρα. ¶¶Και αυτό ήταν το όνειρο. ¶Ένα πράγμα που με αφορά πραγματικά είναι ότι ο πεθερός μου πέθανε τον περασμένο Δεκέμβριο με καρκίνο σε ηλικία 61 ετών. ¶

· Η πρώτη απάντησή μου
 ¶
     -Θα χαρώ να προσφέρω μερικές ερωτήσεις και προτάσεις για να τις εξετάσεις. ¶

    ¶Τα σύμβολα στο όνειρο περιλαμβάνουν: ¶
¶* το σχολείο = τόπος όπου παίρνουμε μόρφωση και μαθαίνουμε. 
¶* το λεωφορείο = μεταφορά στον τόπο μάθησης. 
¶* το ότι έμεινες πίσω = φόβος μη τυχόν και μείνεις πίσω.

¶Έτσι, η ερώτηση που θα έπρεπε να ρωτήσεις τον εαυτό σου είναι, "σε ποιο τομέα μορφώνομαι αυτή τη στιγμή στη ζωή μου και φοβάμαι ότι θα μείνω πίσω;" ¶

¶Υποψιάζομαι ότι η απάντηση είναι, ότι εκπαιδεύεσαι στον τομέα της Κοινωνίας με το Θεό και ότι υπάρχει ένα μέρος σου που φοβάται ότι μένεις πίσω (δηλ. ότι δεν θα τα καταλάβεις όλα).  ¶Στην πραγματικότητα είχες εκφράσει αυτόν το φόβο στην τάξη. ¶Υποθέτω ότι είναι αυτός ο φόβος στην καρδιά σου που εκφράστηκε στο όνειρό σου. ¶

¶Εντούτοις, ο Θεός σου έδειξε στο όνειρο ότι υπήρχε ελπίδα. ¶Ένα άλλο λεωφορείο ήρθε κοντά και σε πήρε στο σχολείο. ¶Έτσι, δεν πρέπει να φοβηθείς μην τυχόν και χάσεις μερικά μέρη της διδασκαλίας με την πρώτη φορά. ¶Υπάρχει ένας άλλος τρόπος να τα αποκτήσεις. 
¶ΓΓια παράδειγμα: 
· διαβάζοντας ολόκληρο το βιβλίο ‘Κοινωνία με το Θεό’ 
· παίρνοντας το μάθημα Κοινωνία με το Θεό που διαρκεί τρεις μήνες ¶με το Χριστιανικό πανεπιστήμιο ηγεσίας και έχοντάς με ως σύμβουλο ¶
· αγοράζοντας τα βίντεο που έγιναν και τις κασέτες στις οποίες διδάσκω ολόκληρο το μάθημα 
· αγοράζοντας τον Οδηγό Δασκάλου ΚΜΤΘ∙ 
· έχοντας δύο πνευματικούς σύμβουλους από την εκκλησία σου ή από την περιοχή σου, οι οποίοι είναι του δεξιού εγκεφαλικού ημισφαιρίου, συζητώντας έτσι τις καταχωρήσεις σου μαζί τους, ώστε με αυτόν τρόπο αυτόν να σε καλύπτουν κλπ.¶

¶Δεν έχει σχέση ότι το πρόσωπο στο όνειρό σου είχε πεθάνει ένα έτος πριν. ¶Οι άνθρωποι στα όνειρά μας πολύ συχνά είναι μέρη του εαυτού μας.  ¶Ο τρόπος με τον οποίο ανακαλύπτουμε ποιος τομέας μας είναι, γίνεται με την εξής ερώτηση: "ποιο είναι το κυρίαρχο χαρακτηριστικό του προσώπου;" ¶Έτσι, είναι συνήθως εκείνο το μέρος του εαυτού μας για το οποίο έχουμε ονειρευτεί. ¶Το όνειρο δεν είναι για σένα ότι θα πεθάνεις. ¶

· Δεύτερη απάντηση του Mike
 ¶
-Σε ευχαριστώ Mark, για την απάντηση. ¶Για να είμαι ειλικρινής δεν ήταν αυτό που περίμενα. ¶Φαίνεται καλό αλλά έχω αυτήν τη μεγάλη ερώτηση...¶ ¶γιατί ήταν ο πεθερός μου σε αυτό το όνειρο και γιατί ήταν τόσο εμφανές ότι ήταν μέσα σε αυτό;  ¶Πρέπει να είναι κάτι σχετικό με το όνειρο;



· Η δεύτερη απάντησή μου ¶

-Πότε σκέφτεσαι τον Fred, τον πεθερό σου,;  Ποιο είναι το πιο κυρίαρχο χαρακτηριστικό του; ¶Αυτό είναι το κλειδί σου.  ¶Μόλις προσδιορίσεις εκείνο το χαρακτηριστικό, τότε μιλάς για εκείνο το μέρος του εαυτού σου.  ¶Η καρδιά σου σύρει τις εικόνες (όπως στο Bible Pictionary - εάν το έχεις παίξει ποτέ), για να σου διαβιβάσει ένα μήνυμα. ¶
¶Οτιδήποτε μέρος σου αντιπροσωπεύει ο Fred, εκείνο το μέρος σου είναι άνετο με το μήνυμα ΚΜΤΘ και συμβαδίζει με αυτό έγκαιρα (όπως αποδεικνύεται από το γεγονός ότι πήρε στο λεωφορείο έγκαιρα). ¶Κάποιο άλλο μέρος σου αγωνίζεται με το μήνυμα ΚΜΤΘ, επειδή φοβάσαι ότι δεν θα τα καταλάβεις όλα. ¶
-¶Μήπως υπάρχει πιθανότητα ο Fred να είναι άνθρωπος του τύπου "καρδιάς" περισσότερο παρά "εγκεφαλικός;" ¶
-¶Η εικασία μου είναι ότι η καρδιά σου τα πάει μια χαρά με το μήνυμα ΚΜΤΘ, αλλά το αριστερό-ημισφαίριό σου είναι φοβισμένο ότι δεν έχει πάρει όλα τα κομμάτια ακόμα (που είναι αλήθεια - δεν τα έχει). ¶Εντούτοις, όπως ανέφερα νωρίτερα, η διάνοιά σου δεν είναι ανάγκη να πάρει όλα τα τμήματα που σας δίδαξα τα τέσσερα πρωινά, επειδή έχω προμηθεύσει βιβλία, κασέτες και βίντεο που μπορείς να τα πάρεις στο σπίτι σου και να μελετήσεις λεπτομερώς. ¶ 
¶Υποθέτω ότι το αριστερό-ημισφαίριό σου (ο αναλυτικός, λογικής σκέψης εγκέφαλό σου) είναι νευρικό, αλλά η καρδιά σου (που ίσως αντιπροσωπεύεται από το "βολικό Fred") νοιώθει άνετα με το μήνυμα της Κοινωνίας με το Θεό. ¶
-¶Τι λες; 
¶
· Τελική απάντηση του Mike: ¶

-Mark. Πώ πώ! Έτσι ακριβώς και ήταν. Βολικός. Χαλαρός¶. ¶
                                                                                              
                                                                                            ¶Ευλογίες 
                                                                                                       Mike


¶Παράρτημα Ζ΄
Ναι, αλλά δεν τελείωσε όλο το έργο στο Γολγοθά;


¶
Το ερώτημα
 ¶
Υπάρχουν τόσα πολλά εδάφια που λένε ότι ο Ιησούς ολοκλήρωσε την πλήρη σωτηρία μου στο Γολγοθά. ¶Γιατί θα ήθελα να πιστέψω ότι υπάρχουν ζητήματα από τις προ-χριστιανικές ημέρες μου που έχουν επιπτώσεις ακόμα επάνω μου, εάν όλα έχουν γίνει νέα; 

¶Γιατί να ζητήσω από τον Ιησού να περπατήσει μαζί μου μέσω των τραυματικών εικόνων στις προ-χριστιανικές ημέρες μου;  ¶Είμαστε νέα κτίσματα εν Χριστώ, ‘τα παλαιά παρήλθον και ιδού τα πάντα έγιναν νέα’. 

¶Γιατί να σκάψουμε το παρελθόν εφόσον όλα έγιναν νέα; ¶

Η απάντηση
 ¶
Κατ' αρχήν, δεν σκάβουμε εμείς.  ¶Εάν υπάρχει οποιοδήποτε σκάψιμο που πρέπει να γίνει, επιτρέπουμε στο Άγιο Πνεύμα να το κάνει ρωτώντας την καρδιά μας και το Άγιοι Πνεύμα στην καρδιά μας, "Τι είναι στην καρδιά μου;" ¶Κατά συνέπεια, εάν το Άγιο Πνεύμα παρουσιάζει κάτι, δεν είμαι εγώ που σκάβω, είναι το Άγιο Πνεύμα που αποκαλύπτει πράγματα. ¶Αυτό φυσικά, είναι πλήρως αποδεκτό.  ¶Το Άγιο Πνεύμα μπορεί να αποκαλύψει ότι θέλει και όταν το  θέλει. ¶

¶Και ναι, όλο το έργο έγινε στο Γολγοθά. ¶Εντούτοις, πρέπει τώρα να εφαρμόσω αυτό που έγινε στο  Γολγοθά στη δική μου ζωή. ¶Και αυτό το κάνω πηγαίνοντας ένα βήμα τη φορά. ¶Ιδιοποιούμαι τη σωτηρία με το να εξομολογηθώ την αμαρτία μου μετανοώντας και καθιστώντας τον Ιησού Χριστό Κύριο και Σωτήρα μου.  ¶Ιδιοποιούμαι τη θεραπεία πιστεύοντας ότι  ‘δια των πληγών Αυτού’ εμείς θεραπευτήκαμε. ¶  

¶Ιδιοποιούμαι την απελευθέρωση χρησιμοποιώντας το όνομα του Ιησού Χριστού που έχει εξουσία και που έχει απογυμνώσει όλες τις αρχές με το θάνατό του στο Γολγοθά και εκβάλλω τους δαίμονες που είναι εισβολείς στη ζωή μου. ¶

¶Είναι καθώς ιδιοποιούμαι αυτό που έγινε στο Γολγοθά από τομέα σε τομέα στη ζωή μου, που η πληρότητα των αποτελεσμάτων του Γολγοθά γίνεται για μένα πραγματική.

¶Πρέπει να εργάζομαι τη σωτηρία μου με φόβο και τρόμο επειδή είναι ο Χριστός που εργάζεται μέσα μου και το ‘θέλειν και το ενεργείν κατά την ευδοκία Του’ (Φιλιππησίους β:12-13).  ¶Στη σωτηρία, λαμβάνω το ενοικούν Άγιο Πνεύμα. ¶Καθώς αυξάνομαι εν Κυρίω, επιτρέπω στο ενοικούν Άγιο Πνεύμα να κυβερνήσει και να εξουσιάσει όλο και περισσότερους τομείς στην ψυχή και στο σώμα μου.  ¶Εδώ είναι που υπεισέρχονται οι επτά προσευχές που θεραπεύουν την καρδιά - για να ενισχύσουν αυτήν την εργασία.

 ¶
Τα δόντια των παιδιών ‘δεν μουδιάζουν’ πλέον 

¶
Τι γίνεται με τις προφητείες του Ιεζεκιήλ και του Ιερεμία; ¶Οι προφητείες τους δεν υπονοούν ότι τα παιδιά δεν μπορούν να βλαφθούν ως αποτέλεσμα των αμαρτιών των πατέρων, με το ρητό που λέει ότι ‘οι πατέρες έφαγoν τον όμφακα και τα δόντια των τέκνων ημοδίασαν’ (Ιερεμίας λα:29 Ιεζεκιήλ ιη:14); 
¶

¶Όχι δεν γίνεται. ¶Αυτά τα εδάφια αναφέρονται στην ενοχή για τις αμαρτίες των πατέρων - όχι για τη ζημία που γίνεται ως αποτέλεσμα της αμαρτίας. ¶Το παιδί δεν θα είναι ένοχο ενώπιον του Θεού για την αμαρτία του πατέρα του, αλλά μπορεί να βλαφθεί από την αμαρτία του πατέρα του και να έχει τα πρόσθετα ζητήματα μέσω των οποίων θα πρέπει να εργαστεί στη ζωή του λόγω των αμαρτιών των προγόνων του. ¶

¶Να παρατηρήσουμε ότι είναι η ενοχή που συζητιέται και όχι τα αποτελέσματα. ¶


«[áëë' \åêáóôïò èÝëåé [áðïèíÞóêåé äé`á ô`çí [áíïìßáí á]õôï~õ ð~áò {áíèñùðïò, \ïóôéò öÜã?ç ô`ïí {ïìöáêá, ôïýôïõ ï]é [ïäüíôåò èÝëïõóéí á]éìùäéÜóåé.» (Ιερ. λα:30) 

[ Éäïý, ð~áóáé á]é øõ÷á`é å@éíáé [åìï~õ ]ùò ]ç øõ÷`ç ôï~õ ðáôñüò, ï\õôù êá`é ]ç øõ÷`ç ôï~õ õ]éï~õ [åìï~õ å@éíáé øõ÷`ç ]ç ]áìáñôÞóáóá, á[õô`ç èÝëåé [áðïèÜíåé.» (Ιεζ. ιη:4) 
¶« 


_______________________

¶Παράρτημα Η΄
Ο νους και η καρδιά

 ¶
Ο δυτικός πολιτισμός, του εαυτού μου συμπεριλαμβανομένου, έχει λατρέψει το θρόνο του ορθολογισμού. ¶Ο ορθολογισμός είναι "εμπιστοσύνη επάνω στη λογική σκέψη προκειμένου να καθιερωθεί η θρησκευτική αλήθεια" (Webster). 

¶Αυτό φυσικά, δεν διδάσκεται πουθενά στη Γραφή, και είναι άμεσα ενάντια στο Λόγο. ¶Διότι η Βίβλος λέει, «{ Åëðéæå [åð`é Êýñéïí [åî \ïëçò óïõ ô~çò êáñäßáò, êá`é ì`ç [åðéóôçñßæåóáé å[éò ô`çí óýíåóßí óïõ» (Παροιμίες γ:5) 

Όταν στηρίζομαι στο μυαλό μου, αντί να στηρίζομαι στην αποκάλυψη του Θεού, έχω θέσει την εμπιστοσύνη στο μυαλό μου μάλλον παρά στο Θεό μου. ¶Το μυαλό μου έχει γίνει είδωλο.  ¶Επειδή κατανόησαν αυτήν την αλήθεια, μερικοί Χριστιανοί έχουν επιλέξει αντί γι’ αυτό να απορρίψουν το μυαλό ολοκληρωτικά και να πάνε με το πνεύμα. ¶Έτσι, έχουν γίνει αντι-λογικοί.  ¶Δεν νομίζω ότι θα ήθελα να ταυτιστώ με κάποιο από αυτά τα δύο άκρα. ¶ 

¶Το υπόλοιπο αυτού του παραρτήματος αναφέρεται το βιβλίο Wading Deeper Into the River of God από τον Mark και την Patti Virkler. ¶Διάβασε ολόκληρο αυτό το βιβλίο για μια βαθύτερη κατανόηση των ρόλων του νου και της καρδιάς. ¶Για μια εξαντλητική κατανόηση αυτών των αληθειών, διάβασε How Do You Know? ¶από το Mark και την Patti Virkler. ¶

Υπάρχουν τέσσερα παραδείγματα σκέψης στα Ευαγγέλια: 
¶
Και στα τέσσερα περιστατικά, όπου αναφέρεται η λέξη "διαλογισμός", ο Ιησούς επέπληξε τα άτομα για τον ελαττωματικό διαλογισμό επειδή δεν συμπεριλάμβαναν την πίστη, τη θεία αποκάλυψη ή τη δύναμη του Θεού στις διαδικασίες του διαλογισμού τους. ¶ 

¶1) Ματθαίος ις:5-12  ¶Οι απόστολοι επιπλήττονται από τον Ιησού για διαλογισμό χωρίς πίστη ή την αποκαλυπτική κατανόηση αυτού που έλεγε. ¶

¶2)  Μάρκος β:5-12  Ο Ιησούς επέπληξε τους Φαρισαίους για το διαλογισμό χωρίς γνώση αποκάλυψης για το ποιος ήταν. ¶

¶3) Μάρκος η:15-18  ¶Οι απόστολοι επιπλήττονται από τον Ιησού για διαλογισμό χωρίς αντίληψη (δηλ., ένα πνευματικό φαινόμενο), χωρίς κατανόηση, με μια καρδιά που έχει σκληρυνθεί και με μάτια που βλέπουν αλλά που δεν μπορούν να δουν και αυτιά που ακούνε αλλά δεν μπορούν να ακούσουν. ¶

¶4)  Λουκάς ε:21-22  Ιησούς επέπληξε τους γραμματείς και τους Φαρισαίους για διαλογισμό εναντίον Του, επειδή το έκαναν χωρίς αποκάλυψη για το ποιος ήταν. ¶


Περίληψη των παραδειγμάτων του ελαττωματικού διαλογισμού 

¶
Αυτό είναι αρκετά εκπληκτικό. ¶Είναι σαφές, ότι ο ελαττωματικός διαλογισμός εμφανίζεται όταν διαλογιζόμαστε χωρίς να λάβουμε υπόψη μας την πίστη, τη θεία αποκάλυψη και την ικανότητα του Θεού να κάνει τα θαυμαστά μέσα στη διαδικασία διαλογισμού μας. ¶  

Κατάλαβέ το αυτό, επειδή εάν δεν το καταλάβεις, θα βρεις τον Ιησού να σε επιπλήττει για την ελαττωματική διαδικασία του διαλογισμού σου. ¶

¶Προσωπικά, πιστεύω, ότι όλες οι διαδικασίες διαλογισμού που διδάχτηκα στο σχολείο και στο κολλέγιο ήταν ελαττωματικές, σύμφωνα με τα βιβλικά παραδείγματα, και πρέπει να αντικατασταθούν με μια αντίληψη αυτού που η Βίβλος επεξηγεί ως χρισμένο διαλογισμό. ¶


Ο καθορισμός του χρισμένου από το Πνεύμα διαλογισμού

¶
Το Άγιο Πνεύμα χορηγεί τη θεία αντίληψη και την κατανόηση, καθοδηγώντας τις αναλυτικές και οραματικές διαδικασίες δια της ροής του Αγίου Πνεύματος, ενώ εμποτίζει την καρδιά με πίστη. ¶

· Ένα βιβλικό παράδειγμα του διαλογισμού
 ¶
Η φράση "χρισμένος διαλογισμός " δεν βρίσκεται στη Γραφή, αλλά πιστεύω ότι η εμπειρία από αυτό βρίσκεται στο παρακάτω απόσπασμα. ¶

«[ Åðåéä`ç ðïëëï`é [åðå÷åßñçóáí í`á óõíôÜîùóé äéÞãçóéí ðåñ`é ô~ùí ìåô`á ðëçñïöïñßáò âåâáéùìÝíùí å[éò ]çì~áò ðñáãìÜôùí, êáè`ùò ðáñÝäïóáí å[éò ]çì~áò ï]é [áð' [áñ÷~çò ãåíüìåíïé á[õôüðôáé êá`é ]õðçñÝôáé ôï~õ ëüãïõ, [åöÜíç êá`é å[éò [åì`å å{õëïãïí, \ïóôéò äéçñåýíçóá ðÜíôá [åî [áñ÷~çò [áêñéâ~ùò, í`á óï`é ãñÜøù êáô`á óåéñ`áí ðåñ`é ôïýôùí, êñÜôéóôå Èåüöéëå, äé`á í`á ãíùñßó?çò ô`çí âåâáéüôçôá ô~ùí ðñáãìÜôùí, ðåñ`é ô~ùí ]ïðïßùí êáôç÷Þèçò.» (Λουκάς α:1- 4) 



· Η προσεχτική έρευνα συμπεριλαμβάνεται στο χρισμένο διαλογισμό¶

Ο Λουκάς ερεύνησε τα πάντα προσεκτικά, γεγονός που φανερώνει να ενεργούν διαδικασίες του αριστερού ημισφαιρίου του εγκεφάλου του επειδή, όπως θα θυμάστε, η εξέταση και η ανάλυση είναι λειτουργίες του αριστερού ημισφαιρίου του εγκεφάλου. 



· ¶Εάν η ροή καθοδηγεί τη διαδικασία διαλογισμού, μπορείς να έχεις χρισμένο διαλογισμό

Εάν η λογική σκέψη από μόνη της μπορούσε να μας επιτρέψει να κάνουμε έρευνα και να φτάσουμε να έχουμε φωτισμένη, προφητική, αποκαλυπτική αλήθεια, τότε όλοι μας θα μπορούσαμε εύκολα να γράφουμε προφητείες απλά και μόνο ερευνώντας για πράγματα προσεχτικά και γράφοντας γι' αυτά. ¶Εντούτοις, νομίζω πως όλοι θα συμφωνούσαμε, ότι όταν ο Λουκάς έγραψε το ευαγγέλιό, του ενεργήθηκε κάτι περισσότερο από προσεχτική έρευνα. 
¶Τον ενέπνευσε το Άγιο Πνεύμα.  «Όλη η γραφή είναι θεόπνευστος και ωφέλιμος πρός διδασκαλίαν, πρός έλεγχον, πρός επανόρθωσιν, πρός εκπαίδευσιν τήν μετά τής δικαιοσύνης » (Β΄ Τιμ. γ:16) ¶« . 
¶Έτσι, η έμπνευση ή η ροή από τον ποταμό εντός του, καθοδηγούσε τη διαδικασία του διαλογισμού του καθώς ερευνούσε. ¶Αυτό είναι το οποίο πιστεύω ότι πρέπει να κάνουμε. ¶Πρέπει να έρθουμε στο Θεό με πίστη καθώς αρχίζουμε τη διαδικασία του διαλογισμού και προσκαλούμε τον ποταμό του Θεού εντός μας να καθοδηγήσει το διαλογισμό μας δια μέσου της ροής.  ¶Κατόπιν μένουμε συντονισμένοι στη ροή καθώς διαλογιζόμαστε και διαπιστώνουμε, ότι η ροή αναγκάζει τις σκέψεις μας να ακολουθήσουν ορισμένες διαδρομές και να αποφύγουν άλλες.  ¶Η ροή του Αγίου Πνεύματος συγκροτεί πράγματα με μεγάλη διορατικότητα, που η λογική σκέψη ποτέ δεν θα έκανε τέτοιες συσχετίσεις, επειδή η ροή μάς δίνει την προοπτική του Θεού, ενώ η λογική σκέψη από μόνη της (δηλ., χωρίς ροή) μας δίνει μόνο την ανθρώπινη προοπτική. ¶

Σημείωση: ¶Μήπως προσθέτουμε περισσότερη Γραφή στη Βίβλο; ¶Δεν έχω κανένα σκοπό για να προσθέσω τους συλλογισμούς που γράφω στη Βίβλο. ¶Είμαι πεπεισμένος ότι είναι πλήρης και ότι είναι σοφότερο να υποτάξω το χρισμένο διαλογισμό μου στις Γραφές, παρά να τον προσθέσω στη Γραφή. ¶Αυτό είναι η συναίνεση της χριστιανοσύνης για σχεδόν 2000 έτη. ¶

Αυτό μου υπενθυμίζει μια αναφορά από Αλβέρτο Αϊνστάιν: ¶"Θέλω να ξέρω τις σκέψεις του Θεού. ¶..¶τα υπόλοιπα είναι λεπτομέρειες."¶ Φυσικά, η θεωρία της σχετικότητας του Αϊνστάιν και η εργασία του στον τομέα της κβαντικής φυσικής άλλαξε δραστικά τις επιστήμες και τα Νευτωνικά πλαίσια τα οποία ήταν το θεμέλιο της επιστήμης για εκατοντάδες χρόνια. 

¶Ο Αϊνστάιν λέει πώς "ανέπτυξε" τις θεωρίες του: ¶"Οι ιδέες χόρεψαν στο μυαλό μου." ¶Αυτό μου ακούγεται σαν ροή πνεύματος. ¶Λέει επίσης, ότι ξάπλωνε σε μια καταπράσινη πλαγιά, κοιτώντας στον ουρανό με μισόκλειστα βλέφαρα και αναρωτιόταν πώς θα ήταν άραγε εάν κάποιος ανέβαινε να ταξιδέψει πάνω σε μια ακτίνα του ηλιακού φωτός. ¶Τότε τον χτύπησε η θεωρία της σχετικότητας. ¶Αυτό είναι συλλογισμός με ολόκληρο τον εγκέφαλο, ο οποίος περιλαμβάνει τις ερωτήσεις του αριστερού ημισφαιρίου του εγκεφάλου, τις εικόνες του δεξιού ημισφαιρίου του εγκεφάλου και το φωτισμό του τρίτου εγκεφάλου. ¶Αυτό είναι ένα παράδειγμα της κατάλληλης λειτουργίας του εγκεφάλου, χρησιμοποιώντας το όπως το προόριζε ο Θεός. ¶

Ο τρίτος εγκέφαλος είναι η παρεγκεφαλίδα, η οποία είναι κάτω από τον εγκέφαλο. ¶Αυτή θεωρείται από τους επιστήμονες ότι είναι η θέση όπου λαμβάνουμε την υπέρτατη (δηλ., πνευματική) εμπειρία.  ¶Εντούτοις, η επιστήμη δεν είναι σίγουρη, δεδομένου ότι έχουν χαρτογραφήσει μόνο το μισό εγκέφαλο μέχρι τώρα. ¶Έτσι εάν οι πνευματικές εμπειρίες προέρχονται από την καρδιά ή τον τρίτο εγκέφαλο, όπως τα περισσότερα από τα πιο πρόσφατα επιστημονικά πειράματα μπορεί να δηλώνουν, για μένα δεν αποτελεί κρίσιμο θέμα. 

¶Νοιώθω όμορφα να το καλέσω καρδιά ακόμα αν και καταχωρείται στον τρίτο εγκέφαλο. ¶Υποθέτω ότι είναι δυνατό ότι η Βίβλος να αναφέρεται στην καρδιά συμβολικά. ¶Ή ίσως και όχι.  ¶Δεν νομίζω ότι ξέρω αρκετά για να γνωρίζω σίγουρα. ¶Δεν νομίζω ότι με νοιάζει. 

¶Το σημαντικό πράγμα είναι να έχει κάποιος πνευματικές εμπειρίες και όχι τα εάν αυτές οι εμπειρίες προέρχονται μέσω της καρδιά ή μέσω τρίτου εγκεφάλου. ¶Το θέμα είναι, ΝΑ ΤΙΣ ΕΧΕΙΣ! ¶


¶
__________________________

Παράρτημα Θ΄
Βιβλική περισυλλογή

Η Βιβλική περισυλλογή έχει ως αποτέλεσμα τη φώτιση, την αποκαλυπτική γνώση και τη χρισμένη λογική.

Μη κάνεις αυτό:				       Αλλά κάνε αυτό:
Αριστερό ημισφαίριο		              Ολόκληρη η διάνοια/καρδιά.
Διάβασμα/διανοητικός Ουμανισμός	  Περισυλλογή / θεία αποκάλυψη.

	1.   Να έχεις ανεξομολόγητη αμαρτία.
2.  Να έχεις στάση προκατάληψης.
3. Να είσαι ανεξάρτητος.
4. Να διαβάζεις γρήγορα.
5. Να επαναπαύεσαι μόνο στη  λογική και στην ανάλυση.
6. Να διαβάζεις χωρίς συγκεκριμένο σκοπό.
7. Να παίρνεις εσύ επιβράβευση για αυτά που αντιλαμβάνεσαι.

	1. Να πλυθείς με το αίμα του Ιησού.
2. Να είσαι επιδεκτικός μαθήσεως.
3. Προσευχήσου «Κύριε δείξε μου».
4. Σταμάτησε, συλλογίσου, στοχάσου.
5. Συνδύασε χρισμένη λογική, ρέουσες εικόνες, μουσική και ομιλία.
6. Διάβασε με συγκεκριμένο σκοπό.

7. Δόξασε το Θεό για αποκαλύψεις.


Τα επτά βήματα της βιβλικής περισυλλογής εξηγούνται
¶
1. ¶   Κύριε καθάρισέ με το αίμα Σου:  ¶Επειδή το να λάβουμε θεία αποκάλυψη είναι στην καρδιά της βιβλικής περισυλλογής, πρέπει να προετοιμάσεις τον εαυτό σου να λάβεις από το Άγιο Πνεύμα μετανοώντας και με τον καθαρισμό του αίματος του Αρνίου. ¶Πρέπει να είσαι υπάκουος στις προηγούμενες αποκαλύψεις από το Θεό (Ματθαίος ζ:6) και να εξομολογηθείς οποιαδήποτε αμαρτία στη ζωή σου, έτσι ώστε, να μην αποκοπείς από την τρέχουσα αποκάλυψη (Ησαΐας νθ:12, Α΄ Ιωάννου α:9). ¶

2. ¶    Κύριε δώσε μου μια διδακτική στάση:  ¶Η αποκάλυψη δίνεται σε εκείνους που διατηρούν μια στάση ταπεινοφροσύνης, ενώ παρακρατείται από τον υπερήφανο και τον αλαζόνα. ¶Έτσι κράτησε μια ανοιχτή, ταπεινή στάση ενώπιον του Θεού, επιτρέποντάς Του την ελευθερία να ρίξει μεγαλύτερο φως σε οποιεσδήποτε ιδέες διατηρείς αυτήν την στιγμή και να τις αλλάξει όπως Εκείνος θεωρεί σωστό (Ιακώβου δ:6, Β΄ Πέτρου α:19). 

¶
¶3. ¶   Κύριε, δεν θα χρησιμοποιήσω τις ικανότητές μου από μόνος μου: ¶Δεν μπορείς να κάνεις τίποτα με δική σου πρωτοβουλία, αλλά μόνο εκείνο που ακούς και βλέπεις από το Πνεύμα (Ιωάννης ε:19-20, 30). Ο νους σου δεν σου δόθηκε για να τον χρησιμοποιείς από μόνος σου, αλλά για να τον παρουσιάσεις στο Θεό, έτσι ώστε, να μπορεί να τον χρησιμοποιήσει και να τον γεμίσει με χρισμένη λογική και θεία όραση (Παροιμίες γ:57, Ρωμαίοι ιβ:12). ¶Εάν χρησιμοποιείς το μυαλό σου από μόνος σου, είναι ένα νεκρό έργο (Εβραίους ς:12). ¶

4. ¶    Κύριε, προσεύχομαι να φωτιστούν τα μάτια της καρδιάς μου: ¶Διάβαζε όλο και πιο αργά καθώς μελετάς, αναδεύοντας το κείμενο επανειλημμένα στην καρδιά και το μυαλό σου, προσευχόμενος συνεχώς για να σου δώσει ο Θεός πνεύμα σοφίας και αποκάλυψης ‘εις επίγνωσην Αυτού’ (Εφεσίους α:17-18, Ψαλμοί ριθ:18). ¶

5. ¶    Κύριε, Σου παρουσιάζω τις ικανότητες της σκέψης και της απεικόνισης για να τις γεμίσεις και να ρεύσουν από το πνεύμα Σου:  ¶Η περισυλλογή περιλαμβάνει την παρουσίαση των ικανοτήτων σου στο Θεό για να τις γεμίσει και να τις χρησιμοποιήσει. ¶Αυτές περιλαμβάνουν τις ικανότητες διαλογισμού του αριστερού εγκεφαλικού ημισφαιρίου, καθώς επίσης και τις οπτικές ικανότητες του δεξιού τμήματος του εγκεφάλου σου.  ¶Κοίταξε για τον ποταμό του Θεού (δηλ., "τη ροή του Πνεύματος") ώστε να καθοδηγήσει και να γεμίσει και τα δύο ημισφαίρια, χορηγώντας χρισμένο διαλογισμό, όνειρα και οράσεις.  ¶Η μουσική μπορεί να σε βοηθήσει, όπως μπορεί και το μουρμούρισμα, η ομιλία και το γράψιμο, καθώς περνάς μέσα από τη διαδικασία της ανακάλυψης (Ιωάννης ζ:37-39). ¶

6. ¶     Κύριε, δείξε μου τη λύση στο πρόβλημα που αντιμετωπίζω: Η ε¶πικεντρωμένη προσοχή φέρνει πρόσθετες ενέργειες συγκέντρωσης της καρδιάς και του μυαλού, οι οποίες βοηθούν να απελευθερωθεί αποκάλυψη.  Για παράδειγμα, ¶Για παράδειγμαΓγΓΓΓπρόσεξε τη διαφορά μεταξύ μιας ακτίνας φωτός του ήλιου που χτυπά ένα κομμάτι χαρτί και το φως του ήλιου που περνά από ένα μεγεθυντικό φακό για να χτυπήσει ένα κομμάτι χαρτί.  ¶Η επικεντρωμένη ενέργεια δημιουργεί μια ακτίνα που συγκεντρώνεται, έτσι ώστε, το χαρτί τυλίγεται στις φλόγες. ¶Όταν επιθυμείς να κυριαρχήσεις σε νέες αντιλήψεις και πειθαρχία, εκείνη η πεινασμένη και ερευνητική καρδιά θα σε αναγκάσει να δεις τα πράγματα που δεν θα έβλεπες φυσιολογικά (Ματθαίος ε:6). ¶ 
7.    Σε ευχαριστώ Κύριε, γι' αυτό που μου έχεις φανερώσει:   ¶Αντιλαμβανόμενος ότι η αποκάλυψη προήλθε από το ενοικούν Άγιο Πνεύμα, δώσε όλη τη δόξα στο Θεό για αυτό που σου έχει αποκαλύψει (Εφεσίους γ:21). ¶ 

Οι εβραϊκοί και οι ελληνικοί όροι για την "περισυλλογή"
¶
Σύμφωνα με το Strong's Exhaustive Concordance, υπάρχουν αρκετές εβραϊκές και ελληνικές λέξεις που κρύβονται κάτω από τις λέξεις "μελέτη" και "περισυλλογή" στην Παλαιά και στην Καινή Διαθήκη.  ¶Οι κωδικοί αριθμοί του Strong για αυτές τις λέξεις στην Παλαιά Διαθήκη είναι: ¶1897 ..1900 ..1901 ..1902 ..7878 ..7879 ..7881.  ¶Οι αριθμοί της Καινής Διαθήκης είναι 3191 και 4304. 
¶
Οι κυριολεκτικές έννοιες "της μελέτης" και "της περισυλλογής" όπως καταγράφονται από το Strong's Exhaustive Concordance
¶
· Μουρμουρίζω / συζητώ με τον εαυτό μου¶ και ως εκ τούτου μεγαλοφώνως∙ ¶
· μιλώ∙ ¶
· συζητώ∙ ¶
· κόχλασμα∙  ¶
· μουρμουρίζω∙  ¶
· βρυχώμαι∙
·  ¶πενθώ∙ ¶
· ήχος μουρμουρίσματος∙ ¶
· μουσικές νότες∙ ¶
· μελετώ∙  
· συλλογίζομαι∙ 
· περιστρέφω στο νου∙ 
· φαντάζομαι∙  
· προσεύχομαι∙ 
· προσευχή∙ 
· αναπολώ∙  
· αφιέρωση¶¶. ¶

Οι λειτουργίες του αριστερού-ημισφαιρίου που αναφέρονται παραπάνω περιλαμβάνουν:
¶  Τη μελέτη, την περιστροφή στο μυαλό, το μουρμούρισμα, το τραύλισμα, τη συζήτηση, την ομιλία, την κουβέντα, την επικοινωνία.
 (Σημείωση: Η λογική σκέψη και η ομιλία είναι αριστερού-εγκεφάλου.) ¶
Οι λειτουργίες του δεξιού-ημισφαιρίου που αναφέρονται παραπάνω περιλαμβάνουν: 
¶  Τη φαντασία, τις μουσικές νότες, το πένθος, το κόχλασμα (Σημείωση: Το λάλημα των γλωσσών έχει καταχωρηθεί στα πειράματα του θεολογικού σεμιναρίου του Fuller ότι πραγματοποιείται στο δεξιό ημισφαίριο. ¶Οι εικόνες, η μουσική και το συναίσθημα είναι επίσης δεξιού-εγκεφάλου.) ¶
Οι λειτουργίες της καρδιάς (ή τρίτος εγκέφαλος) που αναφέρονται παραπάνω περιλαμβάνουν: 
Τη ¶δέηση, την προσευχή, την αφοσίωση, την αναπόληση, την περισυλλογή (δηλ., διαφωτισμένος διαλογισμός με την προσθήκη της ροής του Πνεύματος στη διαδικασία συλλογισμού - Εφεσίους α:17-18). ¶
Η περισυλλογή έχει ως αποτέλεσμα φωτισμένα εδάφια κάθε φορά που διαβάζεις τη Γραφή και κάθε φορά που προσυλλογίζεσαι για οποιοδήποτε θέμα.  ¶Ο φωτισμός βιώνεται ως ιδέες που ξεπηδούν από τη σελίδα και σε χτυπούν κατά μέτωπο.¶
Η περισυλλογή είναι μια διαδικασία ολόκληρου του εγκεφάλου και της καρδιάς και η μελέτη είναι συχνά αριστερού-ημισφαιρίου μόνο
 ¶ 
Ρώτησα έναν ποιμένα ο οποίος βαθμολογήθηκε ως εξαιρετικά αριστερού ημισφαιρίου (2.4) στο τεστ του δείκτη εγκεφαλικής προτίμησης  πώς μελετάει τη Βίβλο. ¶Χρησιμοποιούσε ένα καλό ποσοστό εικόνων; ¶Απάντησε, "ποτέ." ¶Κατόπιν ρώτησα έναν ποιμένα δεξιού-ημισφαιρίου (6.7) πώς μελετούσε τη Βίβλο. ¶Χρησιμοποιούσε τις εικόνες πολύ;  ¶Είπε, "πάντα." ¶Είχε ένα σταθερό ρεύμα ροής εικόνων όταν μελετούσε. ¶(Σημείωση: 5.0 είναι τέλεια ισορροπία). ¶
¶Βλέπεις ότι ένα άτομο αριστερού-εγκεφάλου θα τείνει να μελετήσει τη Βίβλο διαφορετικά από ένα άτομο δεξιού-εγκεφάλου; ¶Τείνουμε να το χάσουμε αυτό, επειδή υποθέτουμε ότι όλοι μελετούν με το δικό μας τρόπο. ¶Αυτό δεν θα μπορούσε να βρίσκεται πιο μακριά από την αλήθεια. ¶Οι άνθρωποι αριστερού-ημισφαιρίου μελετούν χρησιμοποιώντας πρώτιστα τη λογική, τη σκέψη και την ανάλυση. ¶Οι άνθρωποι δεξιού-ημισφαιρίου μελετούν (ή θα μπορούσαμε να πούμε, προσυλλογίζονται) χρησιμοποιώντας πρώτιστα τις εικόνες και τη ροή που συνδυάζονται με τη σκέψη, την ανάλυση, την ομιλία, και τον ύμνο. ¶


___________________________


Παράρτημα Ι΄ ¶
Πόσο συχνά ο Ιησούς υπηρετούσε απελευθέρωση από δαιμόνια; ¶

Ο ακόλουθος πίνακας απαριθμεί σαράντα μία διαφορετικές φορές όπου καταγράφεται στα Ευαγγέλια ότι ο Ιησούς προσευχήθηκε για θεραπεία πάνω σε ανθρώπους. ¶Από αυτές τις σαράντα μία φορές οι δώδεκα περιλαμβάνουν προσευχή για απελευθέρωση. ¶Αυτό σημαίνει, ότι το ένα τέταρτο ή το ένα τρίτο των προσευχών του Ιησού για θεραπεία, όπου οι συγγραφείς των Ευαγγελίων  αναφέρουν το γεγονός συγκεκριμένα, περιλάμβανε επιτίμηση δαιμονίων.  ¶Προφανώς και άλλες προσευχές θεραπείας του Ιησού μπορεί να συμπεριλάμβαναν απελευθέρωση, που όμως δεν έγινε συγκεκριμένη αναφορά, επομένως, η αναλογία θα μπορούσε πραγματικά να είναι υψηλότερη. 

¶Άρα, εάν προσεύχομαι για τους ανθρώπους για να θεραπευτούν, θα υπέθετα, ότι περίπου το ένα τέταρτο ή το ένα τρίτο των προσευχών μου θα περιλάμβανε επιτίμηση.   ¶Τελικά, εάν δεν πρόκειται να διαμορφώσω το πρότυπο της διακονίας μου για προσευχή θεραπείας σύμφωνα με τον Ιησού, τότε τίνος πρότυπο θα ακολουθήσω; ¶Ο Ιησούς είναι ο μεγαλύτερος θεραπευτής που έχει ποτέ γνωρίσει ο κόσμος. ¶

· ¶Αξιολόγησε την προσέγγιση της δικής σου διακονίας προσευχής, για να δεις, εάν ελαχιστοποιείς ή εάν πηγαίνεις πέρα από το κανονικό στην προσευχή απελευθέρωσης. ¶

¶Η διακονία θεραπείας του Ιησού
¶
· (Α) σημαίνει Απελευθέρωση αναφέρθηκε 
· ¶(ΔΑΑ) σημαίνει Δεν Αναφέρεται Απελευθέρωση. 
¶
· Περιγραφή, αναφορά και παράλληλα εδάφια 
¶
1.   Άνθρωπος με ακάθαρτο πνεύμα - ¶Μάρκος α:23-25 (Α), Λουκάς δ:33-35 (Α) 
¶2.   Η πεθερά του Πέτρου - ¶Ματθαίος η:14-15 (ΔΑΑ), Μάρκος α:30-31 (ΔΑΑ), Λουκάς δ:38- 39 (ΔΑΑ)  
¶3.   Πλήθη - ¶Ματθαίος η:16-17 (Α), Μάρκος α:32-34 (Α), Λουκάς δ:40-41 (Α) 
¶4.   Πολλοί δαίμονες - Μάρκος¶ α:39 (Α) 
¶5.  Λεπρός - ¶Ματθαίος η:24 (ΔΑΑ), Μάρκος α:40-42 (ΔΑΑ), Λουκάς ε:12-13 (ΔΑΑ) 
¶6.  Παραλυτικός - Ματθαίος ¶η:27 (ΔΑΑ), Μάρκος β:3-13 (ΔΑΑ), Λουκάς ε:17-25 (ΔΑΑ) 
¶7. Άτομο με ξηραμένη χείρα - ¶Ματθαίος ιβ:9-13 (ΔΑΑ), Μάρκος γ:15 (ΔΑΑ), Λουκάς ς:6-10 (ΔΑΑ)  
¶8.  Πλήθη - ¶Ματθαίος ιβ:15-16 (ΔΑΑ), Μάρκος γ:10-11 (ΔΑΑ) 
¶9.  Ο Γαδαρινός δαιμονιζόμενος - ¶Ματθαίος η:28-32 (Α), Μάρκος ε:1-13 (Α), Λουκάς η:26-33 (Α)  
¶10. Η κόρη του Ιάιρου - Ματθαίος ¶θ:23-25 (ΔΑΑ), Μάρκος ε:35-43 (ΔΑΑ), Λουκάς η:49-56 (ΔΑΑ) 
¶11.  Γυναίκα με ρήση αίματος - Ματθαίος ¶θ:20-22 (ΔΑΑ), Μάρκος 5:25-34 (ΔΑΑ), Λουκάς η:43-48 (ΔΑΑ) 
¶12.  Μερικοί άρρωστοι άνθρωποι - ¶Ματθαίος ιγ:58 (ΔΑΑ), Μάρκος ς:56 (ΔΑΑ) 
¶13.  Πλήθη - ¶Ματθαίος ιδ:34-36 (ΔΑΑ), Μάρκος ς:55-56 (ΔΑΑ) 
¶14.  Η κόρη της Συροφοίνισσας - ¶Ματθαίος ιε:22-28 (Α), Μάρκος ζ:2-30 (Α) 
¶15.  Κωφάλαλος - ¶Μάρκος ζ:32-35 (ΔΑΑ) 
¶16.  Τυφλό άτομο - ¶Μάρκος η:22-26 (ΔΑΑ) 
¶17.  Παιδί με ακάθαρτο πνεύμα - ¶Ματθαίος ιζ:14-18 (Α), Μάρκος θ:14-27 (Α), Λουκάς θ:38-43 (Α) 
¶18. Ο τυφλός Βαρτίμαιος - ¶Ματθαίος κ:30-34 (ΔΑΑ), Μάρκος ι:46-52 (ΔΑΑ), Λουκάς ιη:35-43 (ΔΑΑ) 
¶19. Ο δούλος του εκατόνταρχου - ¶Ματθαίος η:5-13 (ΔΑΑ), Λουκάς ζ:2-10 (ΔΑΑ) 
¶20.  Δύο τυφλά άτομα - ¶Ματθαίος θ:27-30 (ΔΑΑ) 
¶21.  Βουβός δαιμονισμένος - Ματθαίος ¶θ:32-33 (Α) 
¶22.  Τυφλός και βουβός δαιμονισμένος - ¶Ματθαίος ιβ:22 (Α), Λουκάς ια:14 (Α) 
¶23.  Πλήθη - ¶Ματθαίος δ:23 (Α), Λουκάς ς:17-19 (Α) 
¶24.  Πλήθη - ¶Ματθαίος θ:35 (ΔΑΑ) 
¶25.  Πλήθη - ¶Λουκάς ζ:21 (Α) 
¶26., Πλήθη - ¶Ματθαίος 14:14 (ΔΑΑ), Λουκάς θ:11 (ΔΑΑ), Ιωάννης ς:2 (ΔΑΑ) 
¶27.  Μεγάλα πλήθη - ¶Ματθαίος ιε:30 (ΔΑΑ) 
¶28.  Μεγάλα πλήθη - ¶Ματθαίος ιθ:2 (ΔΑΑ) 
¶29.  Τυφλός και χωλός στο ναό - ¶Ματθαίος κα:14 (ΔΑΑ) 
¶30.  Γιος της χήρας - ¶Λουκάς ζ:11-15 (ΔΑΑ) 
¶31.  Η Μαρία η Μαγδαληνή και άλλοι. - ¶Λουκάς η:2 (Α) 
¶32. Η συγκύπτουσα γυναίκα - ¶Λουκάς ιγ:10-13 (Α) 
¶33. Ο υδρωπικός - ¶Λουκάς ιδ:1-4 (ΔΑΑ) 
¶34. Δέκα λεπροί - ¶Λουκάς ιζ:11-19 (ΔΑΑ) 
¶35. Το αυτί του δούλου - ¶Λουκάς κβ:49-51 (ΔΑΑ) 
¶36, Πλήθη - ¶Λουκάς ε:15 (ΔΑΑ) 
¶37. Διάφορα άτομα - ¶Λουκάς ιγ:32 (Α) 
¶38. Γιος του ευγενή - Ιωάννης ¶δ:46-53 (ΔΑΑ) 
¶39. Ο ανάπηρος - ¶Ιωάννης ε:29 (ΔΑΑ) 
¶40. Ο εκ γενετής τυφλός - ¶Ιωάννης θ:17 (ΔΑΑ) 
¶41. Ο Λάζαρος - ¶Ιωάννης ια:1-44 (ΔΑΑ) ¶

Ειδική σημείωση: ¶Το ακόλουθο περιστατικό είναι αντάξιο ειδικής αναφοράς επειδή αναφέρει συγκεκριμένα ότι η αδυναμία αυτής της γυναίκας προκλήθηκε από ένα πνεύμα. ¶ 

«[ Åäßäáóêå ä`å [åí ìé?~á ô~ùí óõíáãùã~ùí ô`ï óÜââáôïí. Êá`é [éäïý, ãõí`ç ôéò å@é÷å ðíå~õìá [áóèåíåßáò äåêáïêô`ù {åôç êá`é @çôï óõãêýðôïõóá êá`é ä`åí [çäýíáôï ðáíôåë~ùò í`á [áíáêýøç. [ Éä`ùí ä`å á[õô`çí ]ï [ Éçóï~õò, [åöþíáîå êá`é å@éðå ðñ`ïò á[õôÞí Ãýíáé, [çëåõèåñùìÝíç å@éóáé [áð`ï ô~çò [áóèåíåßáò óïõ êá`é {åèåóåí [åð' á[õô`çí ô`áò ÷å~éñáò êá`é ðáñåõè`õò [áíùñèþèç êá`é [åäüîáæå ô`ïí Èåüí.» (Λουκ. ιγ:10 - 13) 






Η διακονία θεραπείας των αποστόλων
¶
Οι ακόλουθες αναφορές θα βοηθήσουν εκείνους που θέλουν να ερευνήσουν τη συνεχή διακονία θεραπείας των αποστόλων. ¶

¶1. Η διακονία του Ιησού περιγράφεται - ¶Ματθαίος ια:26, Λουκάς ζ:1823  
¶2. Οι δώδεκα που αποστέλλονται - Ματθαίος ι:111:1, Μάρκος γ:13-19, Λουκάς θ:1-11 
¶3. Οι εβδομήκοντα δύο που αποστέλλονται - ¶Λουκάς ι:124 
¶4. Οι απόστολοι προσπαθούν να εκβάλουν τους δαίμονες - ¶Ματθαίος ιβ:1421, Μάρκος θ:1429, Λουκάς θ:3745
 
¶5.  Δύναμη να δέσει και να λύσει - ¶Ματθαίος ις:1320 
¶6. Η μεγάλη αποστολή - ¶Ματθαίος κη:16-20, Μάρκος ις:14-20, Λουκάς κδ:44-53, Πράξεις 1:1-11 
¶7.  Τα σημεία και τα τεράστια από τα χέρια των αποστόλων - ¶Πράξεις β:22, 42-47 
¶8.  Θεραπεία του παράλυτο επαίτη - ¶Πράξεις γ:14 
¶9.  Προσευχή για πίστη και σημεία θεραπείας - ¶Πράξεις δ:23-31 
¶10. Τα σημεία και τα τεράστια από τα χέρια χέρια των αποστόλων - ¶Πράξεις ε:12-16 
¶11.  Η διακονία του Στέφανου - ¶Πράξεις ς:8-15 
¶12.  Η διακονία του Φιλίππου - ¶Πράξεις η:4-13 
¶13. Ο Ανανίας και ο Παύλος -¶Πράξεις θ:10-19 
¶14. Ο Πέτρος θεραπεύει τον Αινέα (Λύδδα) - ¶Πράξεις θ:32-35 
¶15. Ο Πέτρος θεραπεύει την Δορκάδα (Ιόππη) - ¶Πράξεις θ:36-43 
¶16. Η διακονία του Ιησού - ¶Πράξεις ι:34-41 
¶17. Μάγος που τυφλώνεται από τον Παύλος - ¶Πράξεις ιγ:412 
¶18. Ο Παύλος και ο Βαρνάβας στο Ικόνιο - ¶Πράξεις ιδ:17 
¶19. Ο παραλυτικός στο Λύστρα - ¶Πράξεις ιδ:8-18 
¶20. Ο Παύλος αναστήθηκε στα Λύστρα - ¶Πράξεις ιδ:19-20 
¶21. Η δούλη στους Φιλίππους - ¶Πράξεις ις:16-40 
¶22. Ο Παύλος στην Έφεσο-¶Πράξεις ιθ:8-20 
¶23. Ο Εύτυχος ανασταίνεται - ¶Πράξεις κ:7-12 
¶24. Ο Παύλος θυμάται τον Ανανία - ¶Πράξεις κβ:12-21
¶25. Ο Παύλος στην Μάλτα - ¶Πράξεις κη:1-10
¶26.  Γαλάτας γ:5
¶27.  Εβραίους β:4 


¶
__________________________



¶Παράρτημα Κ΄
Φύλλο εργασίας εμπαθούς μετάνοιας από σαρκική επιθυμία

¶
Η σαρκική επιθυμία είναι ένα ζήτημα που σχεδόν όλοι οι άνδρες αντιμετωπίζουν και πιθανώς 95% των γυναικών. ¶Παρακάτω, είναι ένα ολοκληρωμένο δείγμα ενός "φύλλου εργασίας εμπαθούς μετάνοιας" στο θέμα της σαρκικής επιθυμίας, της πορνογραφίας και της μοιχείας/πορνείας. Προφανώς, μπορεί να προστεθεί μεγαλύτερη λεπτομέρεια στην απάντηση σε κάθε μια από τις παρακάτω ερωτήσεις. ¶


Μια λεπτομερής εικόνα της ερήμωσης και της καταστροφής που προκαλεί η αμαρτία της σαρκικής επιθυμίας, της πορνογραφίας και της μοιχείας/πορνείας

"Κύριε, δείξε μου την καταστροφή που θα φέρει στη ζωή μου, εάν συνεχίσω στην αμαρτία της σαρκικής επιθυμίας/πορνογραφίας." ¶Συντονίσου στη ροή και στις εικόνες του Αγίου Πνεύματος καθώς καταχωρείς. ¶

Μια λεπτομερής εικόνα της αμαρτίας και του τρόπου που αυξάνεται στη ζωή κάποιου
 ¶
Η σαρκική επιθυμία είναι μια έξη της σάρκας που έχει διαστρεβλωθεί και έχει γρήγορα αυξηθεί και βγει εκτός ελέγχου. ¶Είναι η διαστροφή της αγάπης, η οποία εστιάζεται στο να δίνεσαι σε άλλους, στη σαρκική επιθυμία, η οποία εστιάζει στο να απαιτεί από άλλους. ¶Θεωρεί ότι η μεγαλύτερη ικανοποίηση επιτυγχάνεται με το να αρπάξει από άλλους για να ικανοποιήσει τις ανάγκες του αντί να βιώνει τη χαρά να δίνει στους άλλους.  ¶Αυτό είναι ένα ψέμα. ¶

¶Όπως με όλες τις ορέξεις της σάρκας (φαγητό, ύπνος, σεξ), όταν ενδώσεις, συνεχίζει να αυξάνεται μέχρι που ξεφεύγει από την ισορροπία και αποδιοργανώνει τη ζωή κάποιου. Αυτός ο άνθρωπος ν¶ομίζει, ότι εάν μπορεί να έχει λίγο περισσότερο, θα ικανοποιηθεί. ¶Αυτό είναι ένα ψέμα. ¶Δεν θα ικανοποιηθεί ποτέ με το περισσότερο. ¶Η επιθυμία θα συνεχίσει να αυξάνεται και θα γίνεται όλο και μεγαλύτερη με τα πάθη της να γίνονται όλο και περισσότερο διεστραμμένα και δαιμονικά καθώς συνεχίζει, ενσωματώνοντας πολλές απερίγραπτες εικόνες και πράξεις. ¶

¶Παρέχει την ευχαρίστηση προς το παρόν, αλλά αφήνει την καταστροφή στα ίχνη της. ¶Οδηγεί από τη σαρκική επιθυμία στην πορνογραφία, στη σεξουαλική ανηθικότητα στην πορνογραφία, στη μοιχεία/πορνεία. Η πορνογραφία είναι ένα ψέμα.  ¶Δεν απεικονίζει τη ζωή όπως είναι πραγματικά 

¶Κάθε σεξουαλική ένωση σε αναγκάζει να ενώσεις τη δύναμη ζωής σας με την πόρνη που είσαι και με άλλες εκατοντάδες ή χιλιάδες με τους οποίες εκείνη η πόρνη έχει ενωθεί.  ¶Η δύναμη της ζωής σου σκορπίζεται και παίρνεις τη δύναμη ζωής πολλών άλλων, πολλοί από τους οποίους είναι δαιμονικοί και καταστρεπτικοί και έχουν αρνητική επίδραση στη ζωή σου. 
¶

Βιβλικές (και άλλες) αρχές που σχετίζονται με αυτήν την αμαρτία 
¶
· Σε οτιδήποτε επικεντρώσω τα μάτια μου, αυξάνεται μέσα μου.  ¶Εάν τα επικεντρώσω στη σαρκική επιθυμία και τη διαστροφή, μετά η σαρκική επιθυμία και η διαστροφή αυξάνονται μέσα μου.  ¶Εάν συγκεντρώσω τα μάτια μου στο Θεό και μια ολοκληρωμένη αγάπη προς το σύντροφό μου, τότε αυτό αυξάνεται μέσα μου. ¶Πρόσεχε τα μάτια σου με κάθε επιμέλεια. ¶

· ¶ Η σεξουαλικότητα είναι μια σταθερή, εσωτερική, δοσμένη από το Θεό ορμή. ¶Εντούτοις, αυτή η όρεξη μπορεί να βγει εκτός ελέγχου και να γίνει κύριος κάποιου. ¶

· ¶Η πορνογραφία περιλαμβάνει τη σαρκική επιθυμία, η οποία είναι απαγορευμένη στη Γραφή. ¶

· ¶Κατά περιόδους, η "κλήση για σεξουαλικότητα" πρέπει να μετασχηματιστεί σε άλλες δημιουργικές ενεργειακές απελευθερώσεις. ¶Ο ποταμός της δύναμης της ζωής μέσα σε ένα άτομο μπορεί να εκφραστεί μέσω πολλών καναλιών, συμπεριλαμβανομένου του σεξ, της συντροφικότητας, της δημιουργικής έκφρασης, εκφράζοντας το κίνητρο της καρδιάς κάποιου, κ.λπ.

· ¶Η ώθηση προς τη σεξουαλικότητα μπορεί πραγματικά να είναι μια εσωτερική κλήση για οικειότητα, για φυσική αίσθηση, ή για σεξ.  ¶Η κλήση για οικειότητα, μπορεί επίσης να ικανοποιηθεί από μια οικεία συζήτηση ή/και μια συντροφικότητα (είτε προσωπικά, είτε από το τηλέφωνο είτε με επιστολή, είτε με την καταχώρηση με τον Κύριο). ¶Η κλήση για τη φυσική αίσθηση και την απελευθέρωση μπορεί να ικανοποιηθεί μέσω της άσκησης. ¶

¶* Εμβάθυνε στο πέμπτο κεφάλαιο των παροιμιών, "Οι παγίδες της ανηθικότητας," και στο έβδομο κεφάλαιο, "Οι παγίδες της πόρνης." ¶Ίσως να αποστηθίσεις αυτά τα κεφάλαια. ¶Τουλάχιστον, φτιάξε έναν κατάλογο με τις πιο ζωτικές αλήθειες που σου δίνει ο Θεός μέσα από αυτά τα κεφάλαια. ¶

Μια λεπτομερής εικόνα αυτού που θα επιφέρει στη φυσική υγεία μου
¶
Υποθέτοντας ότι η σαρκική επιθυμία οδηγεί τελικά στη σεξουαλική ανηθικότητα, το σώμα μου θα καταναλωθεί με τις διάφορες σεξουαλικές ασθένειες όπως τα αφροδίσια νοσήματα και το AIDS.  ¶Αυτό οδηγεί σε μια ζωή γεμάτη πόνο και σε έναν οδυνηρό θάνατο, καθώς επίσης και στο δημόσιο εξευτελισμό. ¶

Μια λεπτομερής εικόνα αυτού που θα επιφέρει στην υγεία της ψυχής μου
¶
Η ψυχή μου θα γίνει διεστραμμένη, επειδή θα βλέπει τους ανθρώπους του αντίθετου φύλου ως ερωτικά αντικείμενα παρά ως ανθρώπους. ¶Δεν θα βλέπω σωστά. ¶Δεν θα απολαύσω την ευχαρίστηση της ζωής. ¶Θα βλέπω μόνο ένα πράγμα, διεστραμμένο σεξ, όπου και αν κοιτάζω. ¶

Μια λεπτομερής εικόνα αυτού που θα επιφέρει στην πνευματική υγεία μου
¶
Θα έχω ενοχή και αμαρτωλότητα, και θα αποκοπώ από την πνευματική αύξηση και την πρόοδο. ¶Η ηθική ενός ατόμου καθορίζει τη θεολογία του. ¶Επειδή θα αισθάνομαι αποχωρισμένος από το Θεό, θα χάσω το πνευματικό μου πάθος. ¶Θα γίνω χλιαρός και πνευματικά επαναστατικός. ¶Θα σκληρύνω μέσα μου, αντί να γίνω πιο απαλός. ¶

Μια λεπτομερής εικόνα αυτού που θα επιφέρει στη σχέση μου με το Θεό
 ¶
Η ενοχή μου για τη σεξουαλική αμαρτία μου θα με αναγκάσει να κρυφτώ από το Θεό, να φοβάμαι το Θεό και να είμαι θυμωμένος μαζί Του. ¶Θα επιδιώξω να ξεφύγω τελείως από τα πνευματικά πράγματα, ή θα μετατραπώ σε υποκριτή. ¶Δεν θα είμαι πλέον τίμιος μέσα μου.  ¶Θα είμαι ανέντιμος, κακός και χυδαίος. ¶Θα γίνω πιθανώς χλευαστής των θρησκευτικών πραγμάτων. ¶

Μια λεπτομερής εικόνα αυτού που θα επιφέρει στους οικείους μου 
¶
Όλοι οι άνθρωποι του αντίθετου φύλου θα γίνουν αντικείμενα μάλλον παρά φίλοι. ¶Οι άνθρωποι δεν θα με εμπιστευτούν, επειδή εάν σπάσω τους όρκους του γάμου μου, θα σπάσω οποιονδήποτε και κάθε όρκο που έχω κάνει ποτέ.  ¶Οι πνευματικά υγιείς άνθρωποι θα με αποφεύγουν. ¶Οι διεστραμμένοι θα ελκυστούν κοντά μου. ¶

Μια λεπτομερής εικόνα αυτού που θα επιφέρει στο ταίρι μου
 ¶
Ο γάμος μου θα χάσει το πάθος του δεδομένου επειδή θα βρίσκω τη σεξουαλική ικανοποίηση αλλού.  ¶Θα αρχίσω να περιφρονώ το/τη σύντροφό μου και το γάμο μου .  
 
¶Η μοιχεία θα προκαλέσει πιθανώς την αποσύνθεση του γάμου μου.  ¶Θα χάσω το σύζυγό μου, την ευτυχία μου και τη χαρά της παντρειάς. ¶Θα αφεθώ μόνος στη ζωή.  ¶Θα επιστρέφω σε ένα άδειο σπίτι, ημέρα με τη ημέρα. ¶Εάν δεν διατήρησα τον όρκο μου στον/στην σύζυγό μου, πιθανώς δεν θα διατηρήσω οποιοδήποτε όρκο σε κανέναν. ¶Θα παρασύρομαι από τη μια σχέση στην άλλη και τελικά θα μείνω μόνος. ¶
Μια λεπτομερής εικόνα αυτού που θα κάνει στα παιδιά μου
 ¶
Θα χάσω πιθανώς την αγάπη, την τιμή και το σεβασμό των παιδιών μου. ¶Θα έχουν θυμό για μένα για την παραβίαση του όρκου του γάμου μου και για τη βλάβη και ταπείνωση του πατέρα/της μητέρας και των εαυτών τους. ¶Θα βλαφθούν καθώς μεγαλώνουν σε μια οικογένεια με έναν μόνον γονέα και θα έχουν μια διαστρεβλωμένη άποψη του Θεού, της ζωής και της οικογένειας. ¶Θα είναι δυστυχισμένα και θα τείνουν να περάσουν τις αμαρτίες μου προς τις οικογένειες και τα παιδιά τους.  ¶Θα χάσω πιθανώς μια στενή σχέση με τα εγγόνια μου.  Η¶ πιθανότητά μου να μεταδώσω μια ευσεβή κληρονομιά θα χαθεί. ¶

Μια λεπτομερής εικόνα αυτού που θα επιφέρει στη διακονία μου
 ¶
Θα χάσω πιθανώς τη θέση της διακονίας μου. ¶Θα αποκόψω τη διακονία μου στο Θεό και στην οικοδόμηση της βασιλείας του Θεού.  ¶Πολλοί άνθρωποι θα με κρίνουν, δεν θα με εμπιστευτούν και θα με απορρίψουν. ¶Οποιαδήποτε χαρά έχω βρει με το να υπηρετώ άλλους θα γίνει ένα πράγμα του παρελθόντος. ¶

Μια λεπτομερής εικόνα αυτού που θα επιφέρει στην εργασία / στους πόρους χρηματοδότησής μου 
¶
Εάν έχω προσληφθεί από την εκκλησία, θα χάσω πιθανώς την απασχόλησή μου. ¶Θα έχω να προμηθεύω για δύο σπίτια παρά για ένα, έτσι θα μειωθώ οικονομικά. ¶Με το να πληρώνω πόρνες για σεξ θα προκαλέσει μια μεγάλη οικονομική απώλεια στη ζωή μου.  ¶Η κατάρα του Θεού θα επέλθει επάνω στους πόρους χρηματοδότησής μου.  ¶Οι παροιμίες λένε ότι ‘θα μειωθώ στο να ζητιανεύω ένα κομμάτι άρτου’. ¶  

Μια λεπτομερής εικόνα αυτού που θα κάνει στην αιώνια ζωή μου
 ¶ 
Λόγω της σκλήρυνσης της καρδιάς μου προς τα πράγματα του Θεού, είναι πιθανό να μη μετανοήσω, αλλά να αρχίσω μια ζωή συνεχούς επαναστατικότητας προς το Θεό.  ¶Κατά συνέπεια, θα φύγω από την χάρη του Θεού εν Χριστώ και θα περάσω στην αιωνιότητα στο βασανισμό της κόλασης (Γαλάτας ε:4, Εβραίους ς:46, Ματθαίος ζ:21-23, Κολοσσαείς β:1,8,9). ¶ 


Ως αποτέλεσμα αυτής της περισυλλογής, αυτή είναι η ομολογία μου ως προς αυτό που θα κάνω : (πες το μεγαλόφωνα αρκετές φορές και όποτε μπαίνεις σε πειρασμό)
¶
Θα καθιερώσω τους ακόλουθους φράχτες στη ζωή μου: ¶Θα κόψω όλες τις πιθανές πηγές πορνογραφίας. ¶Δεν θα ψωνίσω στα καταστήματα που την πωλούν. ¶Θα χρησιμοποιήσω μόνο τις υπηρεσίες Ιστού Διαδικτύου που φιλτράρουν έξω όλη την πορνογραφία. ¶Δεν θα διατηρήσω οποιαδήποτε πορνογραφία στην κατοχή μου. ¶Δεν θα πάω κοντά σε οποιοδήποτε τόπο που θα μπορούσα να μπω σε πειρασμό. ¶ 

¶Όταν μπαίνω σε πειρασμό για να επιθυμήσω σαρκικά, θα απεικονίζω τον Ιησού αντί γι΄αυτό.  ¶Θα επικοινωνώ μαζί Του και θα Τον λατρεύω μπροστά στο θρόνο Του.  Ε¶πίσης, θα εξασκηθώ και θα έχω τίμιες σχέσεις με τους φίλους και την οικογένειά μου, έτσι ώστε, η επιθυμία μου για οικειότητα μπορεί να ικανοποιηθεί με αυτά τα μέσα.  ¶Όταν είμαι κουρασμένος ή αποθαρρυμένος και άρα πιο ευαίσθητος στον πειρασμό, θα είμαι πολύ πιο προσεκτικός.  ¶Ο ύπνος θα είναι η καλύτερη θεραπεία. ¶

¶Όταν αισθάνομαι την έλξη προς ένα πρόσωπο του αντίθετου φύλου, θα βάλω σε ισχύ την πρόσθετη προστασία του να μην είμαι μόνος/-η μαζί του/της.  Θα επιδιώξω να αποφύγω μια σχέση μαζί του/της για να προστατεύσω τόσο εμένα όσο και το άλλο άτομο.

· ¶Εμβάθυνε στις Παροιμίες ε΄ και ζ΄ και  καταχώρησε αυτά που θα σου δείξει ο Θεός.

¶Εάν ακόμα είμαι ανίκανος να υπερνικήσω αυτόν τον πειρασμό, θα επιδιώξω την παροχή συμβουλών ή/και θα καθιερώσω μια σχέση υπευθυνότητας ως προς αυτόν τον τομέα. ¶Η σαρκική επιθυμία αντιμετωπίζεται πολύ ωραία μέσα από τις επτά προσευχές σε αυτό το βιβλίο.  ¶Θα προσευχηθώ μέσω αυτών των προσευχών καθώς σχετίζονται με το πρόβλημα της σαρκικής  επιθυμίας. ¶

Μια εικόνα της ευλογίας της δίκαιας πράξης της καθαρής σεξουαλικής αγάπης
¶
"Κύριε, μου δείξε μου την ευλογία που θα φέρει στη ζωή μου εάν συνεχίσω στην ευθύτητα της καθαρής σεξουαλικής αγάπης." ¶Συντονίσου στη ροή του Αγίου Πνεύματος και τις εικόνες καθώς καταχωρείς. ¶


Μια λεπτομερής εικόνα αυτής της πράξης της ευθύτητας και του τρόπου που αυξάνεται στη ζωή κάποιου
¶
Επειδή η αγνή σεξουαλική αγάπη είναι μια δραστηριότητα μεταξύ του συζύγου και της συζύγου και οι δύο πρέπει να ερευνήσουν αυτό το θέμα της εμβάθυνσης της καθαρής συζυγικής σεξουαλικής αγάπης. ¶Η προσπάθεια και από τα δύο μέρη είναι αναγκαία προκειμένου αυτό να γίνει. ¶Έτσι συμφωνήστε και εργαστείτε μέσω της ακόλουθης διαδικασίας. ¶

¶Η καθαρή σεξουαλική αγάπη που εκφράζεται μέσα στο γάμο προορίζεται να παραγάγει έναν συνεχή δεσμό και μια ένωση μεταξύ των συντρόφων, που φέρνει χαρά και του πάθος καθ' όλη τη διάρκεια του γάμου. ¶Η φυσική ένωση των δύο μελών του γάμου τους κάνει ένα και αυτή η ένωση προκαλεί μια κοινωνία των δώρων και της ροής ζωής από τον έναν στον άλλον. ¶Τελικά, θα αρχίσουν να φαίνονται όμοιοι, να σκέφτονται ίδια και να ανταποκρίνονται ίδια. ¶

¶Οι μελέτες δείχνουν ότι οι παντρεμένοι άνθρωποι έρχονται σε σεξουαλική επαφή συχνότερα από τους ανύπαντρους, επομένως θα έχετε τη μεγαλύτερη σεξουαλική εκπλήρωση από το ανήθικο ανύπανδρο άτομο. ¶

¶Ένα παντρεμένο ζευγάρι πρόκειται να αυξηθεί μαζί σεξουαλικά σε όλο το γάμο τους, καθώς επίσης και με κάθε άλλο τρόπο. ¶
Βιβλικές (και άλλες) αρχές που αφορούν αυτήν την πράξη ¶

· «[ Áëë' [å`áí ä`åí [åãêñáôåýùíôáé, {áò íõìöåõè~ùóé äéüôé êáëÞôåñïí å@éíáé í`á íõìöåõè~ùóé ðáñ`á í`á [åîÜðôùíôáé.» (Α΄ Κορινθίους. ζ:9) 

· ¶Η συνύπαρξη με το σύζυγό σου παρέχει τη σεξουαλική ασφάλεια. ¶Αυτό πρέπει να επιδιωχθεί. ¶Το να ταξιδεύει κανείς μόνος πρέπει να αποφευχθεί. ¶

· ¶ Έχοντας μια θερμής, σχέσης αγάπης με το/τη σύζυγό σου ενισχύει τη σεξουαλικότητα. ¶Αυτό πρέπει να επιδιωχθεί. ¶ Η συνέχιση της βαθύτερης οικειότητας και της συντροφικότητας με το/τη σύντροφό του γάμου σου είναι ένα από τα καλύτερα πράγματα που μπορείς να κάνεις για να ενισχύσεις τη σεξουαλικότητα κάποιου. ¶

· ¶ Δώσε και θα σου δοθεί. ¶Δώστε την αγάπη με τον τρόπο που ο σύντροφός σας θεωρεί ότι αντιπροσωπεύεται η αγάπη.  ¶Οι γυναίκες θέλουν τη συντροφικότητα, την αγάπη και τη σχέση. ¶Οι άνδρες τείνουν να θελήσουν περισσότερο την πράξη του σεξ. ¶

· ¶ Διαβάστε ένα καλό βιβλίο για τη σεξουαλικότητα στο γάμο. ¶Διαβάστε το Άσμα Ασμάτων του Σολομώντα για να αποκτήσετε κατανόηση της σεξουαλικής εκπλήρωσης στο γάμο. ¶Φτιάξτε έναν κατάλογο με τα βασικά στοιχεία που σας δείχνει ο Θεός μέσα από το Άσμα Ασμάτων. ¶

· ¶ Η σεξουαλικότητα είναι πλουσιότερη όταν είναι μια έκφραση αγάπης. ¶

· ¶Ο Θεός αναγνωρίζει τις αδυναμίες μας και τα λάθη που κάνουμε στη ζωή και συναντάει το μετανιωμένο αμαρτωλό με το έλεος και την χάρη Του. ¶Το αίμα του Ιησού ξεπλένει κάθε σεξουαλική αμαρτία. ¶ Να επιδιώξετε το τέλειο θέλημα του Θεού στο σεξ και μόνο αυτό που επιτρέπει. ¶ 

· ¶Να αποφεύγετε τις νεανικές σαρκικές επιθυμίες αλλιώς θα παγιδευτείτε.  Να σηκώσετε¶ φράχτες που θα σας προστατέψουν από το σεξουαλικό πειρασμό. ¶Καμία πορνογραφία, καμία σεξουαλική ταινία, τηλεόραση, ή βιβλίο. ¶Δεν πηγαίνουμε σε τόπο όπου ο σεξουαλικός πειρασμός αφθονεί. ¶Δεν κάνουμε οποιαδήποτε δραστηριότητα που θα οδηγήσει στο σεξουαλικό πειρασμό. ¶

· ¶ Εάν είναι απαραίτητο, πάρτε ικανές, πνευματικές συμβουλές για να υπερνικηθούν τα σεξουαλικά προβλήματα. ¶ Η εσωτερική θεραπεία και η απελευθέρωση μπορούν να βοηθήσουν να αντιμετωπίσετε τα σεξουαλικά προβλήματα. ¶

· ¶Δεν θα έχετε καμία απαίτηση σεξουαλικών νεωτερισμών από το/τη σύντροφό σου που παραβιάζει την καρδιά, την ψυχή ή το μυαλό του/της. ¶

· ¶ Κάποιος ελκύεται σε αυτόν στον οποίο επικεντρώνει τα μάτια του. ¶ Προσηλώστε τα μάτια σας επάνω σε έναν ισχυρό, υγιή, γεμάτο πάθος, γάμο που ικανοποιεί και αυτός είναι αυτό που θα λάβεις. ¶Δεχτείτε την ευχαρίστηση και την εκπλήρωση από αυτό το όραμα. ¶
Μια λεπτομερής εικόνα αυτού που θα κάνει στη φυσική υγεία μου
 ¶Το σεξ μέσα στο γάμο θα είναι μια ευλογία στη φυσική υγεία μου.  ¶Θα προάγει την αγάπη, τη χαρά, και την ειρήνη, οι οποίες όλες τους παράγουν θετικές υγιείς ανταποκρίσεις εξ αιτίας των ψυχοσωματικών αποτελεσμάτων. ¶Η λήψη της δύναμης ζωής του/της συντρόφου μου μέσω αυτής της σεξουαλικής ένωσης θα με ολοκληρώσει, θα εμβαθύνει και θα με διευρύνει. ¶

Μια λεπτομερής εικόνα αυτού που θα κάνει στην υγεία της ψυχής  μου
¶
Θα παραγάγει την αγάπη, τη χαρά, και την ειρήνη, οι οποίες θα θεραπεύσουν και θα αποκαταστήσουν την ψυχή μου.  ¶Θα αισθανθώ ικανοποιημένος, εκπληρωμένος, διευρυμένος και ευλογημένος που μου δόθηκε ένα τέτοιο δώρο από τον Δημιουργό μου και από τον/την σύζυγό μου. ¶


Μια λεπτομερής εικόνα αυτού που θα κάνει στην πνευματική υγεία μου 
¶
Η αύξηση όλων των επιπέδων οικειότητας με το/τη σύζυγό μου θα ενθαρρύνει μια συνεχή αύξηση της οικειότητας μου με τον Κύριο. ¶Ο γάμος μου θα είναι μια εικόνα της πνευματικής οικειότητας την οποία πρέπει να έχουμε εγώ με τον Κύριο και συνεπώς μια συνεχής ενθάρρυνση προς εκείνη την οικειότητα. ¶Θα συνεχίσω να εκζητώ τον Κύριο. ¶


Μια λεπτομερής εικόνα αυτού που θα κάνει στη σχέση μου με το Θεό
¶
Θα έχω ειρήνη με το Θεό και θα είμαι ευγνώμων για την αγάπη που μου έχει δώσει μέσω του/της συζύγου μου.  ¶Θα έχω μια καθαρή συνείδηση και έτσι θα είμαι σε θέση να διατηρήσω μια γεμάτη πάθος επιθυμία να αυξηθώ και να συνεχίσω με το Θεό.  ¶Ο ζήλος μου θα αυξηθεί. ¶Η αποκάλυψη του Θεού θα αυξηθεί μέσα μου. ¶Η γνώση και η φρόνησή μου θα αυξηθούν. ¶



Μια λεπτομερής εικόνα αυτού που θα κάνει στους οικείους μου
 ¶
Θα διατηρήσω την εμπιστοσύνη και τη συντροφικότητα των φίλων μου, επειδή θα αισθανθούν ότι είμαι ηθικό και αξιόπιστο πρόσωπο. ¶Ο αριθμός των οικείων μου θα συνεχίσει να αυξάνεται, και θα είναι ηθικοί και αξιόπιστοι άνθρωποι. ¶

Μια λεπτομερής εικόνα αυτού που θα κάνει στο σύζυγό μου
 ¶
Ο/Η σύζυγός μου θα συνεχίσει να αυξάνεται και να ανθίζει, επειδή ξέρει ότι αγαπιέται, τιμάται, και γίνεται σεβαστός.  ¶Ο γάμος μας θα συνεχίσει να αυξάνεται στην αγάπη και την οικειότητα και τη θέρμη. ¶Θα παραμείνει θερμός καθόλη τη διάρκεια του γάμου μας, καθώς ο καθένας μας επιδιώκει να εκφράσει την αγάπη στον άλλον με τρόπους που είναι σημαντικοί γι' αυτόν.
Μια λεπτομερής εικόνα αυτού που θα κάνει στα παιδιά μου
 ¶
Τα παιδιά μου θα συνεχίσουν να αυξάνουν το σεβασμό τους, την αγάπη τους και την τιμή τους προς εμένα. ¶Θα διατηρήσουμε μια στενή σχέση καθόλη τη διάρκεια της ζωής μας. ¶Θα απολαύσω τη φιλία των εγγονιών μου και θα μεταφέρω ευσεβές χρίσμα διαμέσου αρκετών γενεών. 
¶
Μια λεπτομερής εικόνα αυτού που θα κάνει στη διακονία μου
 ¶
Θα ενισχύσει τη διακονία μου. ¶Οι άνθρωποι θα είναι σε θέση να κοιτάξουν επάνω μου με εμπιστοσύνη και σεβασμό. ¶Η χάρη, η γνώση, η σοφία και το χρίσμα του Θεού θα είναι σε θέση να ρέουν ανεμπόδιστα επάνω μου. ¶Θα είμαι σε θέση να βοηθήσω άλλους στους τομείς της σεξουαλικής αγνότητας, επειδή έχω ανακαλύψει τη χάρη του Θεού σε αυτόν τον τομέα εγώ ο ίδιος. ¶Η διακονία μου θα συνεχίσει να αυξάνεται και να διευρύνεται. 
¶
Μια λεπτομερής εικόνα αυτού που θα κάνει στην εργασία/στους πόρους χρηματοδότησής μου
 ¶
Η ευλογία του Θεού θα συνεχίσει να ρέει επάνω στην εργασία μου και στους πόρους χρηματοδότησής μου. ¶Θα ευλογήσει όλα όσα έβαλα το χέρι μου. ¶Οι σιταποθήκες μου θα ξεχειλίσουν. ¶Η ευλογία και η ευημερία του Θεού θα ελκυστούν προς εμένα. 
¶
Μια λεπτομερής εικόνα αυτού που θα κάνει στην αιώνια ζωή μου
 ¶
Η καρδιά μου θα παραμείνει ισχυρή, καθαρή και ένθερμη. ¶Θα πάω στον ουρανό, και θα περάσω στην αιωνιότητα στην παρουσία του Πατέρα μου. ¶Θα απολαύσω μια αιωνιότητα χαράς, ευλογίας και ανάπαυσης. ¶

¶Ως αποτέλεσμα αυτής της περισυλλογής, αυτή είναι η ομολογία μου ως προς αυτό που θα κάνω  (πες το μεγαλόφωνα αρκετές φορές και κάθε φορά που είναι ανάγκη να ενισχύσεις αυτές τις αλήθειες στη ζωή σου). ¶

Θα οικοδομήσω την οικειότητα και τη φιλία με το/τη σύζυγό μου αγαπώντας τον/την με τρόπους που είναι σημαντικότεροι γι' αυτόν/αυτήν.

¶(Για τον άνδρα) ¶Αυτό θα συμπεριλάβει να την βγάζω έξω "ραντεβού", για φαγητό,  να της προσφέρω λουλούδια, να της γράφω σημειώσεις με ερωτόλογα, να της κρατάω το χέρι, να την χαϊδεύω με μη-σεξουαλικούς τρόπους, να τη φροντίζω, να της εκφράζω καθημερινά την αγάπη μου, την εκτίμηση, και την έγκριση μου προφορικά. ¶Επίσης, θα αποφεύγω να επικρίνω τη σύζυγό μου ή να προσπαθώ να τη φτιάξω σύμφωνα με τη δική μου εικόνα ή κατά την εικόνα αυτού που νομίζω ότι πρέπει να είναι. ¶Θα τη δεχτώ για αυτό που ο Θεός την έχει κάνει να είναι. ¶Δεν θα επιδιώξω να την εξουσιάσω, να την εκμεταλλευτώ ή να την πιέσω. ¶Θα τη σεβαστώ. ¶

¶(Για τη γυναίκα) ¶Αυτό μπορεί να συμπεριλαμβάνει το να του φτιάξω του αγαπημένο του γεύμα, να τον τιμώ και να τον σέβομαι, να τον αφήνω να με δει και να με απολαμβάνει γυμνή, να ντύνομαι με προκλητικά εσώρουχα, αφήνοντας τον να απολαύσει τακτικά μια σεξουαλική γιορτή αγάπης μαζί μου, συμπεριλαμβανομένης πολλής αφής και χαδιών και επαφής και σεξουαλικές παραλλαγές. ¶

¶(Και για τους δύο) ¶Δεν θα κλείσω το/τη σύζυγό μου έξω από το πνεύμα μου.  ¶Θα παραμένω ανοιχτός/ή αγαπώντας με καλοσύνη και συμπόνια. ¶Θα μετανοήσω από οποιεσδήποτε αρνητικές κρίσεις, από προσδοκίες ρίζας πικρίας και εσωτερικούς όρκους που έκανα προς αυτόν/αυτήν. ¶Θα πιστέψω-για το καλύτερο-ότι με αγαπά και με επιθυμεί και ότι θέλει και μπορεί να με ικανοποιήσει σεξουαλικά και ότι και εγώ μπορώ να τον/την ικανοποιήσω σεξουαλικά.  ¶Απαρνούμαι οποιαδήποτε πεποίθηση ή εσωτερικό όρκο προς το αντίθετο-ότι δεν με αγαπά, δεν θέλει να με ικανοποιήσει σεξουαλικά, ή ότι δεν μπορεί και δεν με ικανοποιεί σεξουαλικά, ή ότι δεν θα είμαι σε θέση ποτέ να τον/την ικανοποιήσω σεξουαλικά.  ¶Αυτά είναι ψέματα από το πηγάδι της κόλασης. ¶Τα απορρίπτω ως τροφοδότες δαιμονικής δραστηριότητας μέσα μου.  ¶Θα τρέφομαι μόνο με την αλήθεια του Αγίου Πνεύματος και όχι με τα ψέματα του εχθρού. ¶  

· ¶Αρνούμαι επίσης οποιουσδήποτε εσωτερικούς όρκους που έχω κάνει ότι δεν μπορώ να δοθώ ολόψυχα σεξουαλικά στο/στη σύζυγό μου.  ¶Σκοπεύω μέσω του Αγίου Πνεύματος να δοθώ ολόψυχα σεξουαλικά στο/στη σύζυγό μου. ¶

· ¶Θα κάνω περισυλλογή πάνω στο Άσμα Ασμάτων και θα καταχωρήσω αυτά που μου δείχνει ο Κύριος.

· ¶Εάν είμαι ακόμα ανίκανος να υπερνικήσω αυτόν τον πειρασμό, θα επιδιώξω την παροχή συμβουλών ή/και θα καθιερώσω μια σχέση υπευθυνότητας γι' αυτόν τον τομέα. ¶Τα περισσότερα σεξουαλικά προβλήματα πρέπει να ανταποκριθούν καλά στις επτά προσευχές σε αυτό το βιβλίο. ¶Θα προσευχηθώ μέσω αυτών των προσευχών σε ότι αφορούν το σεξουαλικό μου πρόβλημά . 
¶

Συμπέρασμα των οδηγιών
¶
Κάνε περισυλλογή πάνω σε αυτό το πλήρες "Φύλλο εμπαθούς μετάνοιας" καθημερινά στην ώρα της αφιέρωσής σου για τις επόμενες δύο εβδομάδες, ζητώντας από το Θεό να εμβαθύνει, να επεκτείνει και να σε βοηθήσει να εγκολπωθείς τις αλήθειες που δόθηκαν πιο πάνω. 

¶Διάβασέ το μεγαλόφωνα, επειδή η ομιλία είναι μέρος της περισυλλογής και όταν το λες μεγαλόφωνα εμβαθύνεις τις αλήθειες μέσα σου.  ¶Όποτε πειράζεσαι επίστρεψε και διάβασέ το μεγαλόφωνα. ¶




¶Παράρτημα Λ΄
¶
Οι Παροιμίες και το Άσμα Ασμάτων στο θέμα του σεξ
 ¶

Επίγνωση από τις Παροιμίες ε΄ και ζ΄ και το Άσμα Ασμάτων για τη θεραπεία της σαρκικής επιθυμίας και την ανάπτυξη της καθαρής και έντονης συζυγικής αγάπης (¶Διάβασε αυτό το παράρτημα μεγαλόφωνα για τον εαυτό σου όποτε μπαίνεις σε πειρασμό). ¶

· Κράτησε αυτήν την διδασκαλία ως κόρη των οφθαλμών σου (εξετάστε την) 
· ¶Δέσον αυτά επί τους δακτύλους σου (άφησέ την να καθοδηγήσει τις ενέργειές σου) 
· ¶Εγχάραξον αυτήν επί την πλάκα της καρδιάς σου (απομνημόνευσέ την) 
· ¶Κάνε την στενό σου φίλο (διατήρησέ την κοντά σου) 
¶        Έτσι μπορείς  να προφυλαχτείς από τη μοιχαλίδα. ¶(Παροιμίες 7:25)  

Παροιμίες Πέμπτο κεφάλαιο - Οι παγίδες της ανηθικότητας¶

Η μοιχαλίδα: 
· Τα χείλη της αλλοτρίας γυναικός στάζουν ως κηρήθρα μέλιτος. ¶
· ¶Δεν συλλογίζεται την οδό της ζωής. ¶
· ¶Οι τρόποι της είναι ασταθείς και δεν το γνωρίζει.
· ¶Το τέλος μιας σχέσης με μια μοιχαλίδα είναι πικρό ως αψίνθιο. ¶
· ¶Κατακόπτει ως μάχαιρα δίστομος. ¶
· ¶Τα πόδια της οδηγούν στο θάνατο. ¶
· ¶Πηγαίνει στον Άδη. ¶

Αποφυγή των σχέσεων με μια μοιχαλίδα: ¶

· Κρατάω τον εαυτό μου μακριά της. ¶
· ¶Δεν πηγαίνω κοντά στην πόρτα του σπιτιού της. ¶

Τι θα σου κάνει μια σχέση με μια μοιχαλίδα: 
¶
· Της δίνω το σθένος μου.. ¶
· ¶Παραδίνω τα έτη της ζωής μου σε έναν σκληρό κύριο. ¶
· ¶Τη γεμίζω με τη δύναμή μου. ¶
· ¶Τα κερδισμένα με κόπο αγαθά μου πηγαίνουν στο σπίτι της. ¶
· ¶ Θα βογκήξω στα τέλη μου όταν καταναλώνεται η σάρκα μου. ¶

Απόλαυση της αγάπης της συζύγου σου αντί μιας μοιχαλίδας: 
¶
· Πίνε από την αγάπη της. ¶
· ¶Μην αφήσεις την αγάπη της να πάει σε άλλον ας είναι μόνο δική σου. ¶
· ¶Να ευλογείσαι με την αγάπη της. ¶
· ¶ Να ευαρεστείσαι σε αυτήν. ¶
· ¶Άφησε τα στήθη της να σε ικανοποιούν πάντα. ¶
· ¶Να αναζωογονείσαι πάντα με την αγάπη της. ¶

Ο Θεός προσέχει τις ενέργειές μου: 
¶
· Ο Θεός θεωρεί όλες τις πορείες μου. ¶
· ¶Οι κακοήθειές μου θα με συλλάβουν. 
· ¶ Θα δεθώ με τα σκοινιά της αμαρτίας μου. ¶
· ¶ Θα πεθάνω επειδή δεν υπάκουσα στην παιδεία. ¶

Παροιμίες κεφάλαιο έβδομο- οι πονηρίες της πόρνης:
 ¶
Πώς μπορείς να παραπλανηθείς από μια μοιχαλίδα 
¶
· Όταν είσαι άφρων και ενδεής φρενών. ¶
· ¶Όταν περνάς κοντά από τη γωνία της. ¶
· ¶ Όταν το σκοτάδι καλύπτει τις σκοτεινές σου ενέργειες. ¶
· ¶ Όταν προσέξεις το δελεαστικό τρόπο ντυσίματός της. ¶
· ¶ Όταν είσαι σαν το βόδι που οδηγείται στη σφαγή. ¶
· ¶ Είσαι σε δεσμά από έναν ανόητο. ¶
· ¶ Το βέλος της διαπεράσει το ήπαρ σου. ¶
· ¶ Αυτό θα σου κοστίσει τη ζωή σου. ¶

Πώς μια μοιχαλίδα σε οδηγεί να παραστρατήσεις ¶ 

· Είναι δολιόφρων και σε θηρεύει. 
· ¶Είναι φλύαρος, αναιδής και σκληρόκαρδη. ¶
· ¶ Βγαίνει για να συναντήσει το θήραμά της. ¶
· ¶ Ξεκινάει πρώτη τη φυσική επαφή. ¶
· ¶ Υποστηρίζει ότι είναι καλή και ευσεβής. ¶
· ¶ Σε κολακεύει. ¶
· ¶ Σου προσφέρει μια ολόκληρη νύχτα έρωτα. ¶
· ¶ Συνεχίζει μέχρι να σε παραπλανήσει ώστε να την ακολουθήσεις. ¶

¶ΑΚΟΥΣΕ: 
¶
· ¶ Μην αφήσεις την καρδιά σου να στραφεί στις οδούς της. ¶
· ¶ Μην πλανηθείς στις πορείες της. ¶
· ¶ Έχει φονεύσει πολλούς. ¶
· ¶ Θα σε πάρει στον Άδη και στο θάνατο. ¶




¶Ενδιάμεσες  σκέψεις: ¶

«[ Áëë' [å`áí ä`åí [åãêñáôåýùíôáé, {áò íõìöåõè~ùóé äéüôé êáëÞôåñïí å@éíáé í`á íõìöåõè~ùóé ðáñ`á í`á [åîÜðôùíôáé.» (Α’ Κορ. ζ:9) 

· Εάν δεν είσαι παντρεμένος/-η και έχεις πρόβλημα στο να χειριστείς τις σεξουαλικές σου επιθυμίες, τότε εκζήτησε το Θεό ώστε να σε οδηγήσει στο/στη σύντροφό του γάμου σου καθώς Τον εκζητάς και για χάρη ώστε να μπορείς να χειριστείς τη σεξουαλικότητά σου περιμένοντας το γάμο να πραγματοποιηθεί. ¶

· ¶Ενώ εκζητάς το Θεό με πίστη για ένα σύντροφο, ακολούθησε την οδηγία του Πνεύματός Του. ¶ Μπορεί να οδηγηθείς ώστε να πας σε κάποιο τόπο ή/και για να κοιτάξεις για ένα ορισμένο σημάδι ώστε να βρεις το σύντροφό σου, όπως έκανε ο δούλος του Ισαάκ (Γένεση κδ:1-14). ¶ Ή μπορεί να οδηγηθείς να συνεχίσεις την καθημερινή σου έργασία, και το ταίρι σου θα έρθει σε σένα όπως έγινε με τη Ρεβέκκα (Γένεση κδ:15-67). ¶Ακολούθησε την οδηγία του Κυρίου καθώς προσεύχεσαι έτσι ώστε, ο Θεός να σε ανταμώσει με το ταίρι σου. ¶

· ¶Ένας/μια σύζυγος πρέπει να είναι κάποιος/-α που θα βοηθήσει στο να εκπληρωθεί ο προορισμός του Θεού στη ζωή σου. ¶

· ¶Ενώ εμβαθύνεις τη σχέση σου με το πιθανό ταίρι σου, να περιφέρεσαι σε δημόσιους χώρους και να είσαι διακριτικός στις ενέργειές σου (ειδικά σε ότι αφορούν το άγγιγμα) ώστε να μην πέσεις σε πορνεία. ¶

· ¶Στο γάμο, οι φυσικές ανάγκες κάποιου μπορούν να ικανοποιηθούν, εντούτοις θα πρέπει κανείς να προσέξει το νου του/της και να μην επιτρέψει στη σαρκική επιθυμία να βασιλέψει. ¶ 

· ¶Η προστασία του να μη περνάς κοντά από τον οίκο της πόρνης ώστε να προσελκυστείς από αυτήν και να διαπεραστεί το ήπαρ σου από το βέλος της, θα πρέπει να εφαρμοστεί είτε κανείς είναι έγγαμος ή άγαμος (Παροιμίες ζ:8-23). ¶

 Στο σημερινό κόσμο, αυτό θα σήμαινε να φτιάξουμε φράχτες ως εξής: ¶

¶1)   Μην πηγαίνεις στον τόπο όπου βρίσκονται τα άσεμνα μέσα στα καταστήματα που   νοικιάζουν ή πωλούν βίντεο. ¶
¶2)   Μην πηγαίνετε σε ένα κατάστημα που πουλάει πορνικά περιοδικά. ¶
¶3)   Μην πηγαίνετε κινηματογραφικά έργα που είναι βαθμού "R" ή "Χ". ¶
¶4)   Να μη έχεις καλωδιακή ή δορυφορική τηλεόραση, ή, εάν έχεις αγόρασε το ανάλογο τσιπ   που αποκλείει τις ταινίες που είναι βαθμού "R" και "Χ". ¶
¶5)    Εάν είσαι στο διαδίκτυο, απόκτησε μια υπηρεσία που εμποδίζει κάθε υλικό σεξουαλικού περιεχομένου. ¶
¶6)   Μην πηγαίνεις κοντά στα τμήματα της πόλης που έχουν πορνικά στοιχεία. ¶
¶7)    Μην πηγαίνεις κοντά στο σπίτι ενός προσώπου το οποίο σε ελκύει σεξουαλικά ή, εάν πρέπει να πας, μη πηγαίνεις ποτέ μόνος σου. ¶
Άσμα Ασμάτων- Η χαρά και η έκσταση της συζυγικής αγάπης
 ¶

Κεφάλαιο 1: 

· ¶
· ¶ Η επιθυμία είναι εκεί για τα φιλιά στο στόμα. ¶
· ¶ Xρησιμοποιούνται τα ευώδη αρώματα. ¶
· ¶ Είναι μαζί. ¶
· ¶ Ο σύζυγος ελκύει τη σύζυγό του σε ερωτική σχέση.
· ¶ Η σύζυγος αναγνωρίζει την ομορφιά του σώματός του. ¶
· ¶ Ο σύζυγος αναγνωρίζει την ομορφιά του σώματος της συζύγου του. ¶
· ¶ Οι διακοσμήσεις και οι χάντρες του χρυσού και του ασημιού τοποθετούνται στη σύζυγο. ¶
· ¶ Ο σύζυγος διανυκτερεύει μεταξύ των στηθών της συζύγου του. ¶
· ¶ Η σύζυγος αναγνωρίζει την ομορφιά του συζύγου της.

¶Κεφάλαιο 2: 
¶
· ¶Ο σύζυγος αναγνωρίζει ότι η σύζυγός του είναι η ομορφότερη γυναίκα. ¶
· ¶Το αγκάλιασμα και τα χάδια είναι μέρος της έκφρασης του έρωτα. ¶
· ¶Ο σύζυγος ζητά να δει τη γυμνή μορφή της συζύγου του. ¶
· ¶Ο σύζυγος ζητά να ακούσει τη γλυκιά φωνή της συζύγου του. ¶

¶Κεφάλαιο 3: 

· ¶
· ¶Η σύζυγος επιζητά το σύζυγό της. ¶
· ¶Η σύζυγος κρατά το σύζυγό της και δεν τον αφήνει να φύγει. 
· ¶Ο γάμος είναι μια χαρούμενη περίπτωση. ¶

¶Κεφάλαιο 4: 

· ¶
· ¶Ο σύζυγος περιγράφει την ομορφιά κάθε μέρους τ¶ου σώματος της συζύγου του από το κεφάλι έως τα στήθη.
· Το πάθος της αγάπης κάνει την καρδιά του συζύγου να χτυπάει γρηγορότερα. ¶
· ¶Η αγάπη της συζύγου είναι καλύτερη από το κρασί. ¶
· ¶Τα χείλια της συζύγου στάζουν μέλι. ¶
· ¶Το μέλι και το γάλα είναι κάτω από τη γλώσσα της συζύγου. ¶
· ¶Η σύζυγος προσκαλεί το σύζυγό της για να φάει τους εκλεκτούς καρπούς της.. ¶

¶Κεφάλαιο 5: 

· ¶
· ¶Ο σύζυγος τρώει και πίνει άφθονα από τη σύζυγό του. ¶
· ¶Όταν ο ένας επιθυμεί τον έρωτα, ο άλλος δεν πρέπει να προβάλει δικαιολογίες. ¶




¶Κεφάλαιο 6: 

· ¶
· ¶Υπάρχει μια αμοιβαία απόλαυση του ενός προς τον άλλον. ¶

¶Κεφάλαιο 7: 

· ¶
· ¶Ο σύζυγος περιγράφει την ομορφιά της συζύγου του αρχίζοντας από τα πόδια της, έπειτα τα ισχία της, τον ομφαλό της, την κοιλιά της, τα στήθη της, το λαιμό της και το κεφάλι της. ¶
· ¶Ο σύζυγος αγγίζει κάθε μέρος, απολαμβάνοντας ειδικά τα στήθη της συζύγου του και το στόμα της. ¶

¶Κεφάλαιο 8: 
¶
· ¶Απολαμβάνουν ο ένας τον άλλο. ¶



_______________________

¶Παράρτημα M΄ ¶
Φύλλο εργασίας Αποκόλλησης
(που εξασφαλίζει τα κατάλληλα θεμέλια)

¶
Θεμελιώδης  αρχή:  ¶Βεβαιώσου ότι οι βασικοί δρόμοι για να λάβεις τη χάρη του Θεού είναι ανοιχτοί και χρησιμοποιούνται! ¶

· Όταν εσύ (ή το άτομο που συμβουλεύεις) δεν βιώνεις τη θεραπεία όπως ξέρεις ότι θα έπρεπε, εξερεύνησε ποιοι δρόμοι από τους οποίους λαμβάνεις τη χάρη του Θεού χρησιμοποιούνται και ποιοι όχι. ¶

Εγώ... ¶                                               Ναι / Όχι. ¶

1. ¶    Ακούω τη φωνή του Θεού και λαμβάνω θεία όραση ¶ σχετικά με αυτό το πρόβλημα, το καταχωρώ στο πνευματικό μου ημερολόγιο και κάνω αυτό που ο Θεός με καθοδηγεί να κάνω.
¶ ¶               Ναι /  Όχι¶

2. ¶    Δέσε τους δαίμονες και εφάρμοσε το "νόμο του πνεύματος της ζωής εν Χριστώ Ιησού¶" όταν σου γίνεται επίθεση με τα αρνητικά (δηλ.,  ¶"Διάβολε, σε δένω στο όνομα του Ιησού" ¶    "Ιησού, απελευθερώνω τη δύναμή Σου για να αναλάβεις αυτήν την κατάσταση¶"¶                   Ναι / Όχι ¶

3. ¶    Εκζητώ, λαμβάνω και ερμηνεύω αποκάλυψη από το Θεό ¶  μέσω των ονείρων μου  σχετικά με αυτό το πρόβλημα. ¶   Ναι / Όχι¶

4. ¶    Θεραπεύω αυτό το πρόβλημα της καρδιάς μου αναφερόμενος σε αυτό χρησιμοποιώντας τη ‘γλώσσα της καρδιάς’  (δηλ., συγκίνηση, ροή, εικόνες). ¶   Ναι / Όχι ¶

5. ¶    Έχω ολοκληρώσει ένα "Φύλλο εργασίας συμβαλλόντων παραμέτρων" ¶σχετικά με αυτό το πρόβλημα. ¶        Ναι / Όχι ¶

6. ¶    Έχω προσευχηθεί μέσω των επτά προσευχών σχετικά με αυτό το ¶πρόβλημα (δηλ., "Προσευχές που θεραπεύουν την καρδιά"). ¶          Ναι / Όχι ¶

7. ¶    Έχω ολοκληρώσει ένα "Βιβλικό φύλλο εργασίας περισυλλογής" ¶σχετικά με αυτό το πρόβλημα. ¶           Ναι / Όχι ¶

8. ¶    Έχω ολοκληρώσει ένα "Φύλλο εργασίας εμπαθούς μετάνοιας" ¶σχετικά με αυτό το πρόβλημα. ¶                 Ναι / Όχι ¶

9. ¶    Έχω καθιερώσει κατά θείο ορισμό φράχτες ¶προστασίας στον τομέα αυτού του προβλήματος. ¶        Ναι / Όχι¶

10. ¶   Έχω λάβει συμβουλές από εκείνους που έχω αποφασίσει να απολογούμαι ¶σχετικά με αυτό το πρόβλημα, και ενεργώ πάνω σε αυτό. ¶             Ναι / Όχι
¶

11. ¶   Έχω εξομολογηθεί αυτήν την αμαρτία στον πνευματικό σύμβουλό μου¶ και έχω καταστήσει τον εαυτό μου υπεύθυνο σε αυτόν τον τομέα. ¶             Ναι / Όχι¶

12. ¶   Λειτουργώ στην από Θεού ορισμένη διακονία μου και υπηρετώ τη ζωή του Θεού στους άλλους¶. ¶            Ναι / Όχι¶


Εάν έχεις εφαρμόσει αυτές τις 12 θεμελιώδεις εμπειρίες του χριστιανισμού και αγωνίζεσαι ακόμα με εκκρεμή ζητήματα καρδιάς, τότε πρέπει να αναζητήσεις έναν πνευματικό σύμβουλο για πρόσθετη βοήθεια. ¶




__________________________

¶Παράρτημα N΄ ¶
Υπηρετώντας τις "Προσευχές που θεραπεύουν την καρδιά"
στην Κίνα¶


Παρακάτω είναι ένα ενημερωτικό δελτίο εκθέσεων επαίνου που στέλνεται από το Δρ Gary Graig.  Ο Δρ.¶ Graig έχει υπηρετήσει ως καθηγητής στο πανεπιστήμιο Regent, καθώς επίσης και ως Εκπαιδευτικός Σύμβουλος του Αποστολικού Συμβουλίου για την Εκπαιδευτική Υπευθυνότητα.  Κατόπιν, ο ¶ Δρ. Graig δίδαξε και διεύθυνε εργαστήριο πνευματικής διακονίας  όπου εφάρμοσε τις αρχές και τον οδηγό του σεμιναρίου των ‘Προσευχών που θεραπεύουν την καρδιά’ κατά τη διάρκεια της εβδομαδιαίας παραμονής του στην Κίνα. ¶Άφησε τον οδηγό σεμιναρίου στους Κινέζους με σκοπό να μεταφραστεί. 

¶Παρακάτω είναι η τρομερή έκθεση θαυμάτων που πραγματοποιήθηκαν. ¶
¶

-Ευχαριστώ ΤΟΣΟ ΠΟΛΥ που προσεύχεστε για μας ως οικογένεια και για τη διακονία μου και το ταξίδι μου με σκοπό τη διδασκαλία στην Ταϊβάν 3/294/9.  Ο Κύριος εργάστηκε με δύναμη και είμαι ευγνώμων για το ότι είμαι ένα μέρος από αυτό που εργάζεται εκεί. ¶

¶Όταν βγήκα από το αεροπλάνο στο τερματικό του αεροδρομίου της Ταϊπέι, στην Ταϊβάν, αισθάνθηκα ότι κατέβηκε επάνω μου μια μηλωτή εξουσίας για θεραπεία αρρώστων, επιτίμηση δαιμονίων και το ΠΙΟ ΖΩΤΙΚΟ εκπαίδευσης οδηγών στις εκκλησίες, ώστε να κάνουν το ίδιο πράγμα. ¶

¶Δεν θα συνέβαινε καμιά έκχυση από το Θεό χωρίς τις προσευχές σας. 
Σας ευχαριστώ πάρα πολύ!¶ ¶

¶Αγάπη και ευλογίες, 
¶Gary, Catherine, Jon, and Rivkah
¶

3/31 Παρασκευή - 4/3 Δευτέρα-Ταϊνάν (ΝΟΤΙΟΔΥΤΙΚΗ ΤΑΪΒΑΝ), ΕΚΚΛΗΣΊΑ ΡΗΜΑ, ΠΑΣΤΟΡΑΣ PHILIP YEN.
¶
Δίδαξα τα βιβλικά θεμέλια της Ενδόμυχης Θεραπείας και ο στόχος της διδασκαλίας και της διακονίας μου ήταν όχι μόνο να τους υπηρετήσω αλλά και να τους ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΩ ώστε να προσεύχονται τις προσευχές θεραπείας για τους άλλους. ¶

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΝΥΧΤΑ 3/31  
¶
Περίπου 12-15 άνθρωποι-συμπεριλαμβανομένων και ποιμένων από άλλες εκκλησίες- ανάμεσα στους 60 ή 70 ανθρώπους που παρευρέθηκαν στη σύναξη, θεραπεύτηκαν από χρόνιο άλγος πλάτης, αυχένα και ώμων, συμφόρησης των πνευμόνων και των κόλπων, όταν αποκήρυξαν το γεγονός ότι είχαν αφιερωθεί στα είδωλα κατά τη γέννησή τους και ζήτησαν από τον Κύριο να συγχωρήσει την ειδωλολατρία της οικογένειάς τους και των προγόνων τους.  ¶Μια ηλικιωμένη γυναίκα αποκρίθηκε σε ένα λόγο που μου έδωσε ο Θεός για κάποιον με αδύνατα γεμάτα πόνο γόνατα, ειδικά δεξί γόνατο. ¶Όταν μέλη ομάδων προσευχής και εγώ μαζί τους προσευχηθήκαμε μαζί της, ο Κύριος θεράπευσε εντελώς τον πόνο στα γόνατά της μέσα σε μερικά λεπτά προσευχής. ¶

ΣΑΒΒΑΤΟ 4/1  
¶
Κατά τη διάρκεια της διακονίας, περίπου 8 γυναίκες εντυπωσιακά και γρήγορα θεραπεύτηκαν από πόνο του αυχένα-ώμων και του πνεύμονα ή συμφόρησης κόλπων, όταν ομολόγησαν την ειδωλολατρία στο παρελθόν τους και το παρελθόν της οικογένειάς τους και αποκήρυξαν την αφιέρωση στα είδωλα κατά τη γέννησή τους. ¶Αυτές οι καταστάσεις προκαλούνται από πνεύματα ασθένειας, μαντείας και ειδωλολατρίας, που εισήλθαν στους ανθρώπους όταν αφιερώθηκαν από μωρά στα είδωλά μέσα στους ναούς τους.  ¶Ακόμα και η 2η και 3η γενιά Χριστιανών έπρεπε να αποκηρύξει την αφιέρωση που τους έκαναν οι πρόγονοί τους στα είδωλα και στην ειδωλολατρία των προγόνων τους προκειμένου να ελευθερωθούν από αυτά τα πνεύματα και να λάβουν θεραπεία στον αυχένα και στους ώμους. ¶Όταν διατάξαμε τα πνεύματα της ειδωλολατρίας, μαντείας και ασθένειας να φύγουν από τα άτομα για τα οποία προσευχόμασταν, τα πνεύματα έκαναν μια γυναίκα να κραυγάζει καθώς αυτά έφευγαν και την έριξαν στο έδαφος - αλλά δόξα στον Κύριο, έφυγαν και θεραπεύτηκε εντελώς! ¶

¶Ο Κύριος θεράπευσε επίσης τους ανθρώπους που είχαν πνεύμα ασθένειας που επιδρούσε στη δεξιά μεριά του σώματός τους (υπηρέτησα περίπου 8-10 ανθρώπους των οποίων η δεξιά πλευρά είχε υποστεί αυτήν την επίδραση) - η δεξιά μεριά του προσώπου, του δεξιού αυτιού, του δεξιού ώμου και του βραχίονά τους και το δεξί τους πόδι - που φανέρωνε είτε πόνο ή μούδιασμα σε όλη τη δεξιά πλευρά τους.  ¶Το δεξί χέρι ή η δεξιά πλευρά είναι μια εικόνα που αντιπροσωπεύει μέσα στο Λόγο του Θεού τη ΔΥΝΑΜΗ (Ψαλμός ιη:35, 20:6, ρι:1, ρλη:7, κ.λπ.).  ¶Πολλοί θεραπεύτηκαν από αυτήν την κατάσταση, όταν ομολόγησαν ότι έδωσαν τη δύναμή τους- το καλύτερο των τροφίμων τους, των χρημάτων και των δώρων τους στα είδωλα (ο Κύριος με οδήγησε στο Δευτερονόμιο λ:36-38 για να μου το εξηγήσει). ¶Άλλοι θεραπεύτηκαν, όταν ομολόγησαν πικρία και ασυγχωρητικότητα προς τα μέλη της οικογένειάς τους ή τους συναδέλφους τους. ¶

Ο ¶Simon, ένας ηγέτης στην εκκλησία της Ταϊνάν, είχε μούδιασμα στη δεξιά πλευρά του προσώπου του, πόνο στο δεξί μέτωπο και στο δεξί αυτί του και μούδιασμα στο δεξί ώμο και στο βραχίονά του.  ¶Το Άγιο Πνεύμα μου έδειξε, ότι αυτό ήταν ένα πνεύμα ασθένειας που είχε μπει μέσα του πριν από 7 χρόνια μέσω της οργής του ενάντια στους συναδέλφους του.  ¶Όταν τους συγχώρησε για αυτό που του έκαναν, το μούδιασμα έφυγε από ολόκληρη τη δεξιά του πλευρά εκτός από την περιοχή γύρω από το δεξί του μάτι.  ¶Κατόπιν, ο Κύριος μου είπε, ότι πρέπει να ομολογήσει "το άγριο κοίταγμά του προς τους συναδέλφους του".  ¶Μόλις ομολόγησε το θυμό του, το πνεύμα έφυγε από το δεξί του μάτι και θεραπεύτηκε εντελώς! ¶

¶Ο πάστορας Mike, μιας βαπτιστικής εκκλησίας βόρεια της Ταϊνάν, συμφώνησε να μου επιτρέψει να προσευχηθώ  γι' αυτόν με μια ομάδα προσευχής, μπροστά σε όλη τη σύναξη σαν μια επίδειξη προσευχής εσωτερικής θεραπείας.  ¶Είπε, ότι αισθανόταν συναισθηματικά "κλειδωμένος." ¶Όταν ζητήσαμε από τον Ιησού να τον πάρουμε πίσω στην πηγή και την προέλευση αυτών των συναισθημάτων, ο Ιησούς έφερε τις αναμνήσεις στο μυαλό του όπου ο πατέρας του τον έχασε σε μια κατάμεστη με κόσμο αγορά όταν ήταν μικρό αγόρι και μια ανάμνηση όπου είχε προσβληθεί δημόσια από τον παππού του όταν με βία αναγκάστηκε να γονατίσει στα οικογενειακά είδωλα.

 ¶Όταν ζητήσαμε από τον Ιησού να εισέλθουμε σε κάθε ανάμνηση, ο Ιησούς τον πήρε από το χέρι και τον έφερε πίσω στους γονείς του.  ¶Στη δεύτερη ανάμνηση, ο Ιησούς έσπρωξε το είδωλο μακριά και έβαλε τον Εαυτό Του στη θέση του, ώστε ο Mike γονάτιζε στον Ιησού.  ¶Ο Ιησούς μίλησε επίσης, δυνατά λόγια αλήθειας στον Mike μέσα σε αυτές τις αναμνήσεις. 

ΔΟΞΑ ΣΤΟΝ ΚΥΡΙΟ, ΟΛΕΣ ΟΙ ΕΣΩΤΕΡΙΚΕΣ ΠΛΗΓΕΣ ΠΟΥ ΚΛΕΙΔΩΝΑΝ ΤΟΝ MIKE ΘΕΡΑΠΕΥΤΗΚΑΝ και ο Mike αισθάνθηκε μια ΦΥΣΙΚΗ ΑΠΕΛΕΥΘΕΡΩΣΗ ΣΤΟ ΣΩΜΑ ΤΟΥ από το Άγιο Πνεύμα καθώς επίσης και μια ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗ ΑΠΕΛΕΥΘΕΡΩΣΗ! 

ΚΥΡΙΑΚΗ 4/2
¶
Ο Κύριος μου είπε να κηρύξω για "την προσευχή της πίστης" από τον Ιάκωβο ε:14-18 και πως με βάση το παράδειγμα του Ηλία στην Α΄ Βασιλέων ιζ΄-΄ιη΄ σημαίνει να ακούσεις από τον Κύριο, τι ζητάει να προσευχηθείς και αυτό να το προσευχηθείς στον πάσχοντα μέχρις ότου να γίνει θεραπεία. ¶

¶Κατά τη διάρκεια της διακονίας ομαδικής προσευχής, θεραπεύτηκαν αρκετά άτομα από πόνο, καταστάσεις συμφόρησης αυχένα, πλάτης  όταν τους οδήγησα σε ομαδική προσευχή αποκήρυξης και εξομολόγησης ειδωλολατρίας στη ζωή τους και στη ζωή των προγόνων τους. ¶Μια ηλικιωμένη γυναίκα που είχε απώλεια όρασης 50% και στα δύο μάτια και τα έβλεπε όλα σε μια συγκεχυμένη ελαφριά ομίχλη, θεραπεύθηκε τελείως και είδε τα πάντα εντελώς καθαρά μετά από μερικά λεπτά προσευχής (όπως στο Μάρκο η:22-26).  ¶Η ακοή μιας άλλης γυναίκας στο αριστερό αυτί της, που είχε βλαφθεί από θεραπεία ακτινοβολίας για καρκίνο, θεραπεύτηκε εντελώς και μπορούσε να ακούσει πάλι κανονικά από το ίδιο αυτί. 

¶Διάφοροι άνθρωποι με πρησμένους συνδέσμους στα χέρια τους θεραπεύτηκαν από τον πόνο και το πρήξιμο. ¶Ένας γιατρός και η σύζυγός του έλαβαν τέλεια θεραπεία μόνο αφότου έδωσαν τα φορτία τους στον Κύριο και καθώς έδωσαν στον Κύριο το άγχος και το φόβο για τα παιδιά τους.  ¶Μια ηλικιωμένη γυναίκα που είχε διαγνωσθεί με όγκο στο στήθος της, ο οποίος ήταν πιθανόν καρκινογόνος, ζήτησε προσευχή.  ¶Ο Κύριος μου είπε να της πω να ομολογήσει την απείθεια ενάντια στην εξουσία στη ζωή της και τις ζωές των γονέων της και μόλις το έκανε, αισθάνθηκε ότι ο όγκος άρχισε να μικραίνει κάτω από τη δύναμη του Αγίου Πνεύματος. 

¶ΔΟΞΑ ΣΤΟΝ ΚΥΡΙΟ! ¶



ΔΕΥΤΕΡΑ 4/3  
¶
Βάλαμε τους ανθρώπους να χωριστούν σε ζευγάρια για να προσευχηθούμε για εσωτερική θεραπεία ο ένας για τον άλλον, σύμφωνα με τις βιβλικές αρχές που διδάσκαμε και διαμορφώναμε μέσω της σύναξης. ¶Ο Κύριος άγγιζε και θεράπευε τις βαθιές πληγές σε πολλούς καθώς προσευχόντουσαν ανά ζεύγη. ¶

¶Μέσω της εσωτερικής θεραπείας ήταν εύκολο για τους περισσότερους ανθρώπους να ελευθερωθούν από δαιμονικά πνεύματα. ¶Μια γυναίκα, που μόλις είχε πιστέψει, προσευχόταν με το συνεργάτη της μέσω μιας επίπονης ανάμνησης, όταν τα πνεύματα μέσα της φανερώθηκαν και την έκαναν να πέσει κάτω από το κάθισμά της και να γλιστρήσει στο πάτωμα φωνάζοντας στα κινέζικα, "Ιησού σε μισώ, Ιησού σε μισώ!" ¶Την πήραμε σε ένα δωμάτιο που βρισκόταν στο πίσω μέρος και συνεχίσαμε να την υπηρετούμε. ¶Οι δαίμονες συνέχισαν να φανερώνονται και καθώς τους διατάξαμε να σιωπήσουν, έγινε φανερό, ότι υπήρχαν ακόμα βάσεις στη ζωή της που έδιναν εξουσία στους δαίμονες και ότι οι δαίμονες έκαναν θόρυβο και σύγχυση για να μας εμποδίσουν να ακούσουμε τον Κύριο προκειμένου να ανακαλύψουμε εκείνες τις βάσεις, ώστε η γυναίκα να ελευθερωθεί.  ¶Έπρεπε να βγω από το δωμάτιο, ώστε να μπορέσω να ακούσω ότι ο Κύριος έλεγε, "πρέπει να αρνηθεί την αφιέρωση στα είδωλα κατά τη γέννησή της και να με ζητήσει, για να συγχωρέσω την αμαρτία της και την αμαρτία της οικογένειάς της για ειδωλολατρία".  ¶Μόλις η γυναίκα το έκανε, το κράτημα που είχαν επάνω της οι δαίμονες έσπασε και βγήκε από εκείνο το πίσω δωμάτιο και πάλι φυσιολογική. ΔΟΞΑ ΣΤΟΝ ΚΥΡΙΟ!

¶Ο Κύριος άγγιξε και θεράπευσε πολλούς άλλους μέσω της διακονίας των ομάδων προσευχής. ¶Ένα άτομο με τη δεξιά βαλβίδα της καρδιάς του να λειτουργεί ακανόνιστα αισθάνθηκε το Άγιο Πνεύμα να θεραπεύει τη βαλβίδα καθώς προσευχόμασταν επάνω του.  ¶Ο Θεός ήταν τόσο πρόθυμος να θεραπεύσει και να ελευθερώσει τους ανθρώπους, ήταν εκπληκτικό! ¶Ο ΘΕΟΣ ΕΙΝΑΙ ΤΟΣΟ ΚΑΛΟΣ! ¶ 

ΤΡΊΤΗ 4/4 - ΣΑΒΒΑΤΟ 4/8 - TAIHUNG (ΚΕΝΤΡΟΔΥΤΙΚΗ ΤΑΪΒΑΝ), ΧΡΙΣΤΙΑΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΛΑΤΡΕΙΑΣ ΑΥΓΗΣ, ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΟΣ ΗΓΕΤΗΣ PAUL CHO, ΠΑΣΤΟΡΕΣ BARNABAS ΚΑΙ LYDIA. 
¶
Εγώ διδάσκω το Βιβλικό θεμέλιο στρατηγικής προσευχής και πνευματικού πολέμου και ο στόχος της διδασκαλίας και της διακονίας μου δεν ήταν απλά και μόνο να προσευχηθώ για αυτούς αλλά και ΝΑ ΤΟΥΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΩ, ώστε να προσεύχονται στρατηγικά για τις γειτονιές τους και τις πόλεις τους.  Ήρθαν περίπου Ή 100 με 150 οδηγοί ικεσίας από όλες τις εκκλησίες της Ταϊβάν σε αυτήν τη σύναξη. ¶ 

ΤΡΙΤΗ  4/4
¶
Κατά τη διάρκεια αυτής της διακονίας ο Κύριος θεράπευσε περίπου 18 ανθρώπους από πόνο στον αυχένα και στην ωμοπλάτη - τον οποίο οι περισσότεροι τον είχαν σε όλη τη ζωή τους- καθώς αποκήρυξαν ότι είχαν αφιερωθεί στα είδωλα κατά τη γέννησή τους και εξομολογήθηκαν την αμαρτία της ειδωλολατρίας στο παρελθόν τους όπως και στο παρελθόν της ζωής των προγόνων τους.  ¶Περίπου 6 ή 7 άνθρωποι, που ανταποκρίθηκαν σε ένα λόγο από τον Κύριο, θεραπεύτηκαν από χρόνιο πόνο στις φτέρνες τους.  ¶Τρεις άνθρωποι θεραπεύτηκαν από προβλήματα στη μύτη και από καταρροή. ¶

¶ΤΕΤΑΡΤΗ 4/5  
¶
Οδηγηθήκαμε από την εθνική ηγέτιδα δικτύων προσευχής της Ταϊβάν, Joy Chiung Lin, σε έναν περίπατο-προσευχή γύρω από τον πιο αρχαίο ναό της Ταϊβάν, ο ναός του 17ου αιώνα στη θεά Matsu, αποκαλούμενη "βασίλισσα του ουρανού" πάνω στην Ταϊβάν. ¶Όταν το εθνικό δίκτυο προσευχής προσευχήθηκε γύρω από δύο άλλα κτήρια στη βορειοανατολική και στη βορειοδυτική Ταϊβάν, που αφιερώθηκαν ως τόποι ειδωλολατρίας στα είδωλα, το ένα κτήριο βυθίστηκε περίπου 30 πόντους στο έδαφος και έγινε ακατάλληλο προς χρήση και το άλλο κτήριο καταστράφηκε από έναν τυφώνα. ¶Έτσι θα δούμε τι θα συμβεί και σε αυτόν το ναό! ¶

¶Κατά τη διάρκεια των μαθημάτων διακονίας, ο Κύριος θεράπευσε διάφορους ανθρώπους από πόνο στις κλειδώσεις των χεριών τους, ορισμένους άλλους από μολύνσεις στομάχου και έναν από ένα έλκος.  ¶Περίπου 3 ή 4 άνθρωποι θεραπεύτηκαν από καταστάσεις στη δεξιά πλευρά του σώματός τους που προκλήθηκαν από πνεύματα της ασθένειας.  ¶Μια νέα γυναίκα θεραπεύτηκε από χρόνιο πόνο στο δεξί της ώμο, το δεξί της βραχίονα και ένα σπάσιμο οστού στο δεξί της πόδι, όταν ομολόγησε την ειδωλολατρία των προγόνων της.  ¶Μια άλλη γυναίκα θεραπεύτηκε από μούδιασμα στη δεξιά πλευρά του σώματός της, όταν συγχώρεσε δύο αδελφούς της οι οποίοι της είχαν μιλήσει προσβλητικά. ¶Αρχικά, όταν μας έδειξε ο Κύριος ότι έπρεπε να συγχωρέσει τους αδελφούς της, δεν μπορούσε να σκεφτεί τίποτα για το οποίο θα έπρεπε να τους συγχωρήσει.  ¶Κατόπιν ο Κύριος μου έδωσε ένα όραμα με τα αδέλφια της να της μιλούν προσβλητικά. ¶Έκλαψε αφού τους συγχώρεσε για αρκετά λεπτά και κατόπιν θεραπεύτηκε εντελώς! ¶

¶Οι ανάγκες των ανθρώπων ήταν τόσο βαθιές.  ¶Ο Κύριος μου είπε, ότι κάποιος αισθανόταν σαν να του έσφιγγε το κεφάλι μια μεταλλική ζώνη και ένας νεαρός άνδρας ανταποκρίθηκε και μας είπε ότι η μητέρα του συνήθιζε να τον χτυπάει στο κεφάλι συνεχώς. ¶Έλαβε κάποια θεραπεία, αλλά χρειαζόταν θεραπεία βαθύτερου επιπέδου. ¶ 


ΠΕΜΠΤΗ 4/6  
¶
Ο Κύριος μας είπε να απελευθερώσουμε το χρίσμα Του για αποκάλυψη και ακοή της φωνής του Θεού στους ανθρώπους, με προσευχή ο ένας για τον άλλον κατά ζεύγη, μετά από τη διδασκαλία.  ¶Καθώς πήγαμε και προσευχηθήκαμε πάνω από κάθε ζεύγος, πολλοί γεύτηκαν υψηλοτέρου επιπέδου αποκάλυψης από τον Κύριο καθώς προσευχήθηκαν ο ένας για τον άλλον.  ¶Οι Ταϊβανέζοι είναι πολύ συντηρητικοί πολιτιστικά και έτσι ήταν εκπληκτικό το να βλέπει κάποιος αρκετούς να ξεσπούν σε γέλιο, σε κλάμα και σε στεναγμούς καθώς το Άγιο Πνεύμα τους άγγιζε και τους έχριε. ¶

¶Προσευχηθήκαμε με τους πάστορες και τους ηγέτες σε ιδιαίτερες συναντήσεις για εσωτερική θεραπεία.  ¶Αρκετοί είχαν εντυπωσιακή εμπειρία απελευθέρωσης από δαιμόνια καθώς αυτά έφευγαν από πάνω τους και ο Κύριος θεράπευε πληγές από το παρελθόν μέσα στην καρδιά τους, πάνω στις οποίες ήταν συνδεδεμένοι οι δαίμονες μέσα στη ζωή τους. 
¶

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 4/7 
¶
Οι ανάγκες των ανθρώπων ήταν τόσο μεγάλες που μας ζήτησαν να αφιερώσουμε τη βραδινή συνάθροιση, για προσευχή σε όποιον είχε ανάγκη να υπηρετηθεί.  ¶Έμεινα έκπληκτος όταν είδα ότι 100-150 άνθρωποι έμειναν στις μικρές ώρες του επόμενου πρωινού μόνο για να λάβουν προσευχή από μένα και από τους άλλους ποιμένες που προσεύχονταν μαζί μου. ¶Προσευχηθήκαμε για 8 συνεχείς ώρες από τις 8:30 μμ. έως τις 4:30 πμ. το επόμενο πρωί. ¶Είχα μόλις το χρόνο να πλυθώ και να φτάσω στο αεροδρόμιο εκείνο το πρωί. ¶ 

¶Ο Θεός ήταν τόσο καλός, η παρουσία της θεραπείας Του ήταν ισχυρή κατά τη διάρκεια της νύχτας μέχρι τα χαράματα. ¶Δύο άνθρωποι θεραπεύτηκαν από πόνο καρπικής κοιλότητας στα άκρα των βραχιόνων τους. ¶Ένας από αυτούς, ο Joyce, λογιστής στο επάγγελμα, είχε πόνο για περισσότερο από ένα έτος. ¶Μια γυναίκα θεραπεύτηκε από ίκτερο και ένα σχετικό πρόβλημα ύπατος. ¶

¶Προσευχηθήκαμε με ένα λουθηρανό ποιμένα και τη σύζυγό του που ήρθαν μπροστά για την προσευχή. ¶Ήταν εξαντλημένη. ¶Φαινόταν ότι κάθε σύζυγος ποιμένα που είδα εργαζόταν συνεχώς και εξαντλητικά. ¶Ο Κύριος μας είπε να προσευχηθούμε γι' αυτήν, ώστε να αναπαύεται μέσα στην παρουσία Του καθημερινά τουλάχιστον μισή ώρα και ότι θα είχε την αποφασιστικότητα να λέει "όχι" σε πράγματα και να τα κάνουν άλλοι άνθρωποι.

¶Μια γυναίκα, που είναι σχολικός δάσκαλος, εμφανίστηκε για την προσευχή για ακανόνιστους καρδιακούς παλμούς (κατά περιόδους 170 παλμοί ανά λεπτό) και για ένα ισόβιο συναίσθημα μοναξιάς. ¶Ο Ιησούς την πήρε πίσω σε μια ανάμνηση με την μητέρα της όπου καθημερινά περπατούσαν μέσα από ένα νεκροταφείο, όπου η μητέρα της, της έλεγε, ότι θα έπρεπε να την φροντίζει την ίδια, επειδή ήταν γεμάτη φόβο. ¶Υποτίθεται ότι οι γονείς  πρέπει να φροντίσουν τα παιδιά τους και όχι το αντίστροφο!  ¶Όταν αυτή η γυναίκα συγχώρησε τη μητέρα της για το ότι της έθεσε επάνω της μια ψεύτικη ευθύνη, η ακτινοβόλος παρουσία του Ιησού ήρθε μέσα σε αυτήν την ανάμνηση και θεράπευσε όλο τον πόνο στην καρδιά αυτής της γυναίκας, ο οποίος την έλεγχε και φανερωνόταν ως μοναξιά. ¶Ο Κύριος επίσης με δύναμη θεράπευσε την καρδιά της! ¶

¶Μια άλλη νέα γυναίκα, η οποία ήταν εμπορικός αντιπρόσωπος εξαγωγής για μια Ταϊβανέζικη επιχείρηση, είπε, ότι πάλευε συνεχώς το φόβο και την επιθυμία να φύγει μακριά από το Θεό. ¶Όταν ζητήσαμε από τον Κύριο να τη φέρουμε στην πηγή και προέλευση - στη ρίζα - αυτών των οχυρών, της έφερε στη μνήμη ότι την είχαν απαγάγει όταν ήταν μωρό. ¶Όταν συγχώρησε τους απαγωγείς και ζητήσαμε από τον Ιησού να μπούμε στην ανάμνηση, είδε τον Ιησού να την παίρνει ως μωρό μακριά από τους απαγωγείς και να την κρατάει σφιχτά προστατεύοντάς την. ¶Ο Κύριος την ελευθέρωσε από το πνεύμα του φόβου και το πνεύμα της αλλοτρίωσης, θεραπεύοντας την ανάμνηση αυτού του τραύματός της, δια του οποίου αυτοί οι δαίμονες είχαν διεισδύσει τη ζωή της.                 ΔΟΞΑ ΣΤΟΝ ΚΥΡΙΟ! ¶

¶Ένας νεαρός άνδρας με ένα μολυσμένο δεξί γόνατο, που ήταν πρησμένο και πονούσε, μας ζήτησε να προσευχηθούμε γι' αυτόν.  ¶Είχε τη μόλυνση για 7 ημέρες και έτσι τον ρωτήσαμε τι άλλο συνέβαινε στη ζωή του 7 ημέρες πριν. ¶Δεν μπορούσε να σκεφτεί τίποτα εκείνη την ώρα, αλλά τελικά ανέφερε, ότι αν και ήταν Χριστιανός, είχε λατρέψει τους προγόνους του με την οικογένειά του 7 ημέρες πριν, επειδή ήταν εθνική γιορτή για λατρεία και τιμή προς τα οικογενειακά προγονικά πνεύματα. ¶Του εξηγήσαμε, ότι είχε παραβεί την πρώτη εντολή, "Δεν θέλεις έχει άλλους θεούς πλην εμού" (Έξοδος κ:23).  ¶Όταν το εξομολογήθηκε στον Κύριο και προσευχηθήκαμε για το γόνατό του, το πρήξιμο μειώθηκε κατά 30-40% περίπου και όλος ο πόνος και η μόλυνση έφυγε από το γόνατό του!

Πολλοί περίμεναν όλη τη νύχτα για προσευχή, οι ανάγκες ήταν τόσο βαθιές και επείγουσες.

Ο Κύριος μου είπε ότι οι ανάγκες στις Ηνωμένες Πολιτείες είναι εξίσου βαθιές, αλλά είναι κρυμμένες μέσα μας και από εμάς. 

Ο Θεός να μας βοηθήσει να τις φέρουμε στο φως Του, ώστε να μας ελευθερώσει και να μας θεραπεύσει, ιδιαίτερα τους ηγέτες (Ιωάννης γ:19-21)!

ΣΑΣ ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ ΤΟΣΟ ΠΟΛΥ ΓΙΑ ΤΙΣ ΠΡΟΣΕΥΧΕΣ ΣΑΣ.  Δεν θα μπορούσαμε να δούμε τέτοια έκχυση από το Θεό χωρίς τις προσευχές σας.¶

 







                                              ___________________________

Βιβλιογραφία

Επιπρόσθετες σχετικές πηγές από τον Mark & Patti Virkler:

· Communion with God
· Dialogue with God
· Counseled by God textbook
· Counseled by God workbook
· Wading Deeper in the River of God
· The Great Mystery
· Sense Your Spirit
· Naturally Supernatural
· Biblical Research Concerning Dreams and Visions workbook
· Biblical Research Concerning Dreams and Visions Teacher’s Guide
· Developing Heart Faith
· Spirit Born Creativity
· How Do You Know?
· Divine Authority, Divine Power, Divine Energy

Επιπρόσθετες πηγές από άλλους συγγραφείς

· Restoring the Foundations by Chester and Betsy Kylstra
· Ministry Tools for Restoring the Foundations by Chester and Betsy Kylstra
· The Transformation of the Inner Man by John and Paula Sandford
· Healing Through Deliverance Volumes 1 & 2 by Peter Horrobin
· Can a Christian Have a Demon? by Don Basham
· Theophostic Counseling by Ed M. Smith (Αυτό το βιβλίο δεν είναι δοσμένο στην ανοικτή αγορά, γι’ αυτό ελάτε σε επαφή μαζί του στο phostic@eagleweb.net or telephone 888-467-3757.)
· Breaking Unhealthy Soul Ties by Bill and Sue Banks
· Pigs in the Parlor by Frank and Ida Mae Hammond
· Blessing or Curse by Derek Prince
· Dreams, Wisdom Within by Herman Riffel
· Emotionally Free by Rita Bennett
· Healing for Damaged Emotions by David Seamands
· Healing of Memories by David Seamands
· Three Crucial Questions about Spiritual Warfare by Clinton E. Arnold 
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