+vªÉÉªÉ Uô:

½þ¨É ºÉSÉ EòÉä EèòºÉä JÉÉäVÉåMÉä?


¨Éé ºÉÉäSÉiÉÉ lÉÉ EòÒ ºÉSÉ <Ç·É®úYÉÉxÉ Eäò Êb÷¤¤ÉÉå ¨Éå Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ* +¤É {É®ú¨Éä·É®ú ¤ÉÉä±ÉiÉÉ ½èþ EòÒ <ºÉ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ xÉ Eò°Äü* ´É½þ ÊEòºÉÒ Êb÷¤¤Éä ¨Éå xÉ½þÓ ®ú½þiÉÉ, ´É½þ BEò xÉnùÒ ½èþ, BEò ¤É½þÉ´É ½èþ* ¨ÉÖZÉä ÊºÉJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ÊEò ¤É½þiÉÒ ½Öþ< xÉÊnùªÉÉå {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ xÉ½þÓ Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB* ±ÉÉäMÉ ¤É½þ Eò®ú BäºÉä ºlÉÉxÉ {É®ú {É½ÖÄþSÉ VÉÉäiÉä ½éþ ÊEò ´É½þÉÄ ºÉä ´Éä Ê¡ò®ú Eò¦ÉÒ ±ÉÉè]õ Eò®ú xÉ½þÓ +ÉiÉä* VÉÉä =xÉ Eäò {ÉÉºÉ ½èþ =ºÉä ÊEòºÉÒ Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉÉÄ]õxÉÉ xÉ½þÓ SÉÉ½þiÉä* ´Éä vÉ¨Éhb÷Ò ½éþ +Éè®ú Ê´ÉxÉÉ¶É EòÒ +Éä®ú VÉÉ ®ú½äþ ½éþ* |É¦ÉÖ, ¨Éé =xÉ ¨Éå ºÉä BEò xÉ ¤ÉxÉÖÄ* 


¨Éé EèòºÉä ´ÉSÉ ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ? ¨Éé +{ÉxÉä ºÉ¨ÉÚ½þ EòÉä ¤É½þxÉä ºÉä EèòºÉä ¤ÉSÉÉ ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ? {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ ºiÉÖiÉÒ ½þÉä EòÒ ¤ÉÉ<Ç¤É±É ¨Éå EÖòUô BäºÉä ´ÉSÉxÉ ½éþ VÉÉä <ºÉ {É®äú¶ÉÉxÉÒ EòÉ VÉ´ÉÉ¤É ½éþ, +Éè®ú ªÉ½þ ½þ¨Éå ºÉÖ®úÊIÉiÉ ®úJÉåMÉä*


{É½þ±Éä ºÉSÉ EòÉä ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ¨Éé Ênù¨ÉÉMÉ +Éè®ú ¤ÉÉ<Ç¤É±É EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉÉ lÉÉ* ¨Éé ¤ÉÉ<Ç¤É±É Eäò ´ÉSÉxÉ {É®ú +{ÉxÉÒ +vªÉÉi¨ÉÊ´ÉvªÉÉ ¤ÉxÉÉ Eò®ú ºÉSÉ EòÉä ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®úiÉÉ lÉÉ* {É®úxiÉÖ ¨Éé ½þ®ú ºÉ¨ÉªÉ BEò nùÉä¹É ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ºÉä ÊPÉ®úÉ ®ú½þiÉÉ lÉÉ +Éè®ú +{ÉxÉä +Éè®ú ¨ÉºÉÒ½þ EòÒ näù½þ Eäò ¤ÉÒSÉ BEò ¦ÉÉMÉ ¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ lÉÉ* ¨ÉéxÉä näùJÉÉ EòÒ ¨ÉºÉÒ½þ EòÒ näù½þ Eäò ¦ÉÉMÉÉå ¨Éå =iÉxÉÒ ¶ÉÖrùiÉÉ xÉ½þÓ lÉÒ ÊVÉiÉxÉÒ ¨Éä®úÒ +ÉvªÉÉi¨ÉÉÊ´ÉvªÉÉ ¨Éå lÉÒ* ºÉÉä ¨Éé =xÉ ºÉä nÚù®ú ½þ]õ MÉªÉÉ* CªÉÉ <ºÉä ¨ÉºÉÒ½þ  Eäò |Éä¨É ¨Éå ¤ÉxÉä ®ú½þxÉÉ Eò½þiÉä ½éþ? {É®ú¨Éä·É®ú xÉä Eò½þÉ, "¨Éé =xÉ ¨Éå +Éè®ú iÉÚ ¨ÉÖZÉ ¨Éå ÊEò ´Éä ÊºÉrù ½þÉäEò®ú BEò ½þÉä VÉÉBÄ, +Éè®ú ºÉÆºÉÉ®ú VÉÉxÉä ÊEò iÉÚ ½þÒ xÉä ¨ÉÖZÉä ¦ÉäVÉÉ +Éè®ú VÉèºÉÉ iÉÚ xÉä ¨ÉÖZÉ ºÉä |Éä¨É ®úJÉÉ ´ÉèºÉÉ ½þÒ =xÉ ºÉä |Éä¨É ®úJÉ (ªÉÚ½þ 17: 23)*" CªÉÉ ¨ÉVÉÉEò ½èþ* ºÉÆºÉÉ®ú ½þ¨É {É®ú ½ÄþºÉiÉÉ ½èþ, CªÉÉåÊEò ½þ¨É +É{ÉºÉ ¨Éå ±Éb÷iÉä ®ú½þiÉä ½éþ* ½þ¨É BEò nÚùºÉ®äú EòÉä ¨ÉÉ®úxÉä Eäò Ê±ÉB ¦ÉÒ iÉèªÉÉ®ú ½éþ* BEò nÚùºÉ®äú Eäò Ê´É¯ûvÉ ½þ¨É ÊEòiÉÉ¤ÉÉå ¨Éå Ê´É¹É ¦É®úiÉä ½éþ* ½þ¨É ÊVÉºÉ EòÉ xÉÉ¨É ±ÉäiÉä ½éþ =ºÉ Eäò Ê±ÉB ½þ¨É +{É¨ÉÉxÉ EòÉ EòÉ®úhÉ ½éþ* 

¨ÉxÉ Eäò ¤É½þÉ®ú EòÉ




±ÉÉäMÉÉäºÉ



Ênù¨ÉÉMÉ

¨Éä®úÉ Ênù¨ÉÉMÉ ºÉÆºÉÉ®ú ºÉä ºÉSÉ ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ

ºÉSÉ ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB BEò xÉªÉÉ =nùÉ½þ®úhÉ :


ªÉnùÒ ¤ÉÉ<Ç¤É±É +Éè®ú ¨Éä®äú Ênù¨ÉÉMÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®ú ªÉnùÒ +vªÉÉi¨ÉÊ´ÉvªÉÉ ºÉä ºÉSÉ ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®úxÉÉ `öÒEò xÉ½þÓ ½èþ, iÉÉä CªÉÉ ¨Éé BEò +Éè®ú +SUôÉ ®úÉºiÉÉ ¤ÉiÉÉ ºÉEòiÉÉ ½ÖþB? ´É½þ ªÉ½þ ½èþ: ºÉSÉ iÉ¤É ºlÉÉÊ{ÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ VÉ¤É ¨Éä®úÉ ¨ÉxÉ +Éè®ú ¨Éä®úÉ Ênù¨ÉÉMÉ {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÉä ºÉÖxÉiÉä ½ÖþB, nÚùºÉ®úÉå EòÒ ºÉ±ÉÉ½þ ±Éä Eò®ú +Éè®ú VÉÒ´ÉxÉ Eäò +xÉÖ¦É´ÉÉå Eäò ºÉÉlÉ {ÉÊ´ÉjÉ´ÉSÉxÉ EòÉä {ÉføiÉÉ ½èþ*

VÉÒ´ÉxÉ +Éè®ú ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò IÉäjÉ ¨Éå, ¨ÉxÉ ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú EòÉ +Éè®ú +Éi¨É SÉäiÉxÉÉ ºÉ¨¤ÉÆÊvÉ, nùÉäxÉÉå EòÉ BEò ºÉÉlÉ ¤É½þxÉÉ



Ênù¨ÉÉMÉ 





±ÉÉäMÉÉäºÉ






            nÚùºÉ®äú



VÉÒ´ÉxÉ EòÉ +xÉÖ¦É´É


¾þnùªÉ: º{É¶ÉÇ,  +xÉÖ¦É´É

¨Éä®úÉ Ênù¨ÉÉMÉ ºÉSÉ EòÉä {É½þSÉÉxÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ¨Éä®úÉ ¾þnùªÉ {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÉä ºÉÖxÉiÉä ½ÖþB, nÚùºÉ®úÉå EòÒ ºÉ±ÉÉ½þ ±Éä Eò®ú +Éè®ú VÉÒ´ÉxÉ Eäò +xÉÖ¦É´ÉÉå Eäò ºÉÉlÉ {ÉÊ´ÉjÉ´ÉSÉxÉ EòÉä JÉÉäVÉiÉÉ ½èþ*

<ºÉÊ±ÉB Eäò´É±É ¨Éä®äú Ênù¨ÉÉMÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®ú Eäò ¤ÉÉ<Ç¤É±É EòÉä JÉÉäVÉxÉä ºÉä ªÉ½þ xÉªÉÉ =nùÉ½þ®úhÉ `öÒEò ½èþ* <ºÉ ¨Éé <xÉ ºÉ¤É EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®ú ®ú½þÉ ½ÖÄþ:

· ¨Éä®úÉ Ênù¨ÉÉMÉ

· ¤ÉÉ<Ç¤É±É

· ¨Éä®úÉ ¾þnùªÉ

· ¨Éä®äú ¨ÉxÉ ¨Éå VÉÉä {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ ½èþ, =ºÉä

· nÚùºÉ®úÉå EòÒ ºÉ±ÉÉ½þ

· VÉÒ´ÉxÉ Eäò +xÉÖ¦É´É

{ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÉä ºÉÖxÉiÉä ½ÖþB, nÚùºÉ®úÉå EòÒ ºÉ±ÉÉ½þ ±Éä Eò®ú +Éè®ú VÉÒ´ÉxÉ Eäò +xÉÖ¦É´ÉÉå Eäò ºÉÉlÉ {ÉÊ´ÉjÉ´ÉSÉxÉ EòÉä =VÉÉMÉ®ú Eò®úiÉä ½ÖþB*


+¤É ºÉSÉ EòÉä ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB Eäò´É±É nùÉä ¤ÉÉiÉÉå EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä Eäò ¤ÉVÉÉB (¨Éä®úÉ Ênù¨ÉÉMÉ +Éè®ú ´ÉSÉxÉ), ¨Éé Eò¨É ºÉä Eò¨É Uô: ºÉÉvÉxÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®ú ®ú½þÉ ½ÖÄþ* CªÉÉäÊEò ¨Éé BEò SÉÉèb÷Ò ¤ÉÖÊxÉªÉÉnù {É®ú ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®ú ®ú½þÉ ½ÖÄþ, iÉÉä CªÉÉ ºÉSÉ EòÉä {ÉÉxÉä ¨Éå ¨Éä®äú {ÉÉºÉ +SUôÉ +´ÉEòÉ¶É ½èþ? ½þÉÄ, +´ÉEòÉ¶É ½èþ* 


½þ¨É <xÉ Uô: ºÉÉvÉxÉÉå EòÉä Ê´ÉºiÉÉ®ú ºÉä näùJÉiÉä ½éþ +Éè®ú näùJÉiÉä ½éþ EòÒ {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú ªÉ½þ ºÉ½þÒ ½éþ EòÒ xÉ½þÓ* BEò ºÉÉlÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä ºÉä ¨ÉÖZÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ EòÒ ªÉ½þ Eäò´É±É +vªÉÉi¨ÉÊ´ÉvªÉÉ ªÉÉ ´ÉSÉxÉ EòÉä {ÉføxÉä ºÉä Eò<Ç +ÊvÉEò MÉÖhÉÉ ¤Éä½þiÉ®ú ½èþ* ½þ¨É ªÉ½þ ¦ÉÒ näùJÉåMÉä EòÒ <xÉ EòÉä BEòÊjÉiÉ Eò®ú Eäò UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå EèòºÉä ¤É½þÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* ºÉ¤É ºÉä {É½þ±Éä ½þ®ú BEò EòÉ ´ÉSÉxÉ Eäò uùÉ®úÉ ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®úxÉÉ:

Ênù¨ÉÉMÉ :

"+{ÉxÉä +É{É EòÉä {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ OÉ½þhÉªÉÉäMªÉ +Éè®ú BäºÉÉ EòÉ¨É Eò®úxÉä´ÉÉ±ÉÉ `ö½þ®úÉxÉä EòÉ |ÉªÉixÉ Eò®ú, VÉÉä ±ÉÎVVÉiÉ ½þÉäxÉä xÉ {ÉÉB, +Éè®ú VÉÉä ºÉiÉªÉ Eäò ´ÉSÉxÉ EòÉä `öÒEò ®úÒÊiÉ ºÉä EòÉ¨É ¨Éå ±ÉÉiÉÉ ½þÉä* (2 ÊiÉ¨ÉÖ 2 : 15)*"

¤ÉÉ<Ç¤É±É :

"º¨É{ÉÚhÉÇ {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ |Éä®ú¨ÉÉ ºÉä ®úSÉÉ MÉªÉÉ ½èþ +Éè®ú ={Énäù¶É +Éè®ú ºÉ¨ÉZÉÉxÉä +Éè®ú ºÉÖvÉÉ®úxÉä +Éè®ú vÉ¨ÉÇ EòÒ Ê¶ÉIÉÉ Eäò Ê±ÉB ±ÉÉ¦ÉnùÉªÉEò ½èþ* (2 ÊiÉ¨ÉÖ 3 : 16)*"

{ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ :

"{É®úxiÉÖ VÉèºÉÉ Ê±ÉJÉÉ ½èþ, "VÉÉä ¤ÉÉiÉå +ÉÄJÉ xÉä xÉ½þÓ näùJÉÓ +Éè®ú EòÉxÉ xÉä xÉ½þÓ ºÉÖxÉÓ, +Éè®ú VÉÉä ¤ÉÉiÉå ¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò ÊSÉiÉ ¨Éå xÉ½þÓ SÉføÓ, ´Éä ½þÒ ½éþ VÉÉä {É®ú¨Éä·É®ú xÉä +{ÉxÉä |Éä¨É ®úJÉxÉä´ÉÉ±ÉÉå Eäò Ê±ÉB iÉèªÉÉ®ú EòÒ ½èþ*" {É®úxiÉÖ {É®ú¨Éä·É®ú xÉä =xÉEòÉä +{ÉxÉä +Éi¨ÉÉ Eäò uùÉ®úÉ ½þ¨É {É®ú |ÉMÉ]õ ÊEòªÉÉ, CªÉÉåÊEò +Éi¨ÉÉ ºÉ¤É ¤ÉÉiÉå, ´É®úxÉ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ MÉÚfø ¤ÉÉiÉå ¦ÉÒ VÉÉÄSÉiÉÉ ½èþ* ¨ÉxÉÖ¹ªÉÉå ¨Éå ºÉä EòÉèxÉ ÊEòºÉÒ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ ¤ÉÉiÉå VÉÉxÉiÉÉ ½èþ, Eäò´É±É ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ +Éi¨ÉÉ VÉÉä =ºÉ ¨Éå ½èþ? ´ÉèºÉä ½þÒ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ ¤ÉÉiÉå ¦ÉÒ EòÉä<Ç xÉ½þÓ VÉÉxÉiÉÉ, Eäò´É±É {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ +Éi¨ÉÉ*" (1 EÖòÊ®ú 2 : 9 - 11)*"

nÚùºÉ®úÉå EòÒ ºÉ±ÉÉ½þ :

"ºÉ¨¨ÉÊiÉ näùxÉä´ÉÉ±ÉÉå EòÒ ¤É½ÖþiÉÉªÉiÉ Eäò EòÉ®úhÉ ¤ÉSÉÉ´É ½þÉäiÉÉ ½èþ*" (xÉÒÊiÉ 11 : 14)*

VÉÒ´ÉxÉ EòÉ +xÉÖ¦É´É :

"=xÉEäò ¡ò±ÉÉå ºÉä iÉÖ¨É =x½åþ {É½þSÉÉxÉ ±ÉÉäMÉä*" (¨ÉÊkÉ 7 : 16)*"

¾þnùªÉ :

"ªÉÒ¶ÉÖ xÉä iÉÖ®úxiÉ +{ÉxÉÒ +Éi¨ÉÉ ¨Éå VÉÉxÉ Ê±ÉªÉÉ EòÒ ´Éä +{ÉxÉä +{ÉxÉä ¨ÉxÉ ºÉä BäºÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®ú ®ú½äþ ½éþ, +Éè®ú =ºÉ xÉä =xÉ ºÉä Eò½þÉ .... *" (¨ÉÉEÇò 2 : 8)*"

={ÉªÉÖÇHò ¨Éå ºÉä ÊEòiÉxÉÉå EòÉä ±Éä Eò®ú ¨Éé VÉÉxÉ {ÉÉ>ÄðMÉÉ EòÒ ºÉSÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ ½Öþ ½èþ? ºÉ¤É ºÉä* Ê¡ò®ú ¤ÉÒ ¨ÉÖZÉä BäºÉÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ VÉèºÉä ¨Éé vÉÖÄvÉ±Éä EòÉÄSÉ ºÉä näùJÉ ®ú½þÉ ½ÖÄþ, +Éè®ú <ºÉ EòÉ®úhÉ ¨Éä®äú {ÉÉºÉ {ÉÚ®úÉ ºÉSÉ xÉ½þÓ Ê¨É±É ºÉEòiÉÉ, Eäò´É±É BEò UôÉä]õÉ ºÉÉ où¹ªÉ* 

ºÉSÉ EòÉä JÉÉäVÉxÉä EòÉ BEò =nùÉ½þ®úhÉ :

<ºÉÊ±ÉB VÉ¤É ¨Éé ºÉSÉ EòÉä JÉÉäVÉiÉÉ ½ÖÄþ iÉÉä ¨Éé =ºÉ Ê´É¹ÉªÉ ºÉä |ÉÉ®ú¨¦É Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ VÉÉä ¨Éä®äú ¨ÉxÉ ¨Éå VÉ±É ®ú½þÉ ½èþ +Éè®ú ÊVÉºÉ EòÉ VÉ´ÉÉ¤É ¨ÉÖZÉä fÚÄøføxÉÉ ½èþ* ¨Éé Eò½þÉÄ ºÉä |ÉÉ®ú¨¦É Eò°Äü? ¨Éé ´ÉSÉxÉ ºÉä |ÉÉ®ú¨¦É Eò°ÄüMÉÉ, VÉÉä Eò½þiÉÉ ½èþ EòÒ =xÉ Eäò Ê±ÉB VÉÉä ¨ÉºÉÒ½þ ªÉÒ¶ÉÖ ¨Éå ½éþ EòÉä<Ç nùhb÷ xÉ½þÓ* (®úÉä¨É 8 : 1)* ªÉÉ iÉÉä ªÉ½þ ´ÉSÉxÉ MÉ±ÉiÉ ½èþ, ªÉÉ ¨Éé Eò½þÓ ¦É]õEò MÉªÉÉ ½ÖÄþ* CªÉÉåÊEò ¨Éé Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ ´ÉSÉxÉ ºÉSÉ ½èþ, iÉÉä ¨Éé ºÉ¨ÉZÉiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ ¨Éé ¦É]õEò MÉªÉÉ ½ÖÄþ* ¨Éé ÊEòºÉ ®úÉºiÉä {É®ú ¦É]õEò MÉªÉÉ ½ÖÄþ? ªÉ½þ ºÉ¤É nùÉä¹É Eò½þÉÄ ºÉä +ÉiÉÉ ½èþ?


¨Éé ¶É¤nùEòÉä¹É ÊxÉEòÉ±ÉiÉÉ ½ÖÄþ +Éè®ú nùÉä¹É ¶É¤nù JÉÉäVÉxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½ÖÄþ, +Éè®ú {ÉÉiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ ¶ÉèiÉÉxÉ nùÉä¹É ±ÉMÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ½èþ (|ÉEòÉÊ¶ÉiÉ 12 : 10)* ¶ÉÉªÉnù ªÉ½þ nùÉä, ´É½þ xÉ½þÓ ½èþ VÉÉä {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ ¨ÉÖZÉä ¤ÉiÉÉ ®ú½þÉ ½èþ* ¶ÉÉªÉnù ªÉ½þ ¶ÉèiÉÉxÉ ¨Éä®äú +Ænù®ú ¤ÉÉä±É ®ú½þÉ ½èþ* ¶ÉèiÉÉxÉ Eäò CªÉÉ xÉÉ¨É ½èþ, CªÉÉåÊEò <¥ÉÉxÉÒ ¨Éå BEò xÉÉ¨É BEò BEò SÉÊ®újÉ EòÉä nù¶ÉÉÇiÉÉ ½èþ? ªÉÚxÉÉxÉÒ ¨Éå ¶ÉèiÉÉxÉ "b÷ÉªÉÉ¤ÉÉèÊ±ÉºÉ" ½èþ, ÊVÉºÉ EòÉ +lÉÇ ½èþ "nùÉä¹É ±ÉMÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ*" 


¨ÉÖZÉ {É®ú nùÉä¹É ±ÉMÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ¶ÉèiÉÉxÉ ÊEòºÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉÉ ½èþ? ¨Éé +{ÉxÉä ¨ÉxÉ +Éè®ú VÉÒ´ÉxÉ EòÉä ]õ]õÉä±ÉxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½ÖÄþ* ´É½þÉÄ CªÉÉ ½þÉä ®ú½þÉ ½èþ? +ÊvÉEòiÉ®ú ªÉ½þ ÊºÉvÉÉÆiÉ ½þÉäiÉä ½éþ, {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ EòÉ EòÉä<Ç ´ÉSÉxÉ ½èþ, ÊVÉºÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ ¶ÉèiÉÉxÉ Eò®úiÉÉ ½èþ ¨ÉÖZÉ {É®ú nùÉä¹É ±ÉMÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB* =ºÉ xÉä ªÉÒ¶ÉÖ Eäò ºÉÉlÉ ¦ÉÒ BäºÉÉ ½þÒ ÊEòªÉÉ lÉÉ* =ºÉ ºÉä ¨ÉéxÉä ªÉ½þ ºÉÒJÉÉ EòÒ {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®ú Eäò nÚùºÉ®úÉå EòÉä xÉÒSÉÉ ÊnùJÉÉªÉÉ VÉÉB* iÉ¤É ¨ÉéxÉä {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ EòÉä JÉÉäVÉÉ iÉÉä {ÉÉªÉÉ EòÒ ´ÉSÉxÉ ºÉä ±ÉÉäMÉÉå EòÉä =`öÉªÉÉ VÉÉäiÉÉä ½èþ* "ÊVÉiÉxÉÒ ¤ÉÉiÉå {É½þ±Éä ºÉä Ê±ÉJÉÓ MÉ<È ´Éä ½þ¨ÉÉ®úÒ ½þÒ Ê¶ÉIÉÉ Eäò Ê±ÉB Ê±ÉJÉÒ MÉ<Ç ½éþ EòÒ ½þ¨É vÉÒ®úVÉ +Éè®ú {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ Eäò |ÉÉäiºÉÉ½þxÉ uùÉ®úÉ +É¶ÉÉ ®úJÉå*" (®úÉä¨É 15 : 4)* {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ ±ÉÉäMÉÉå EòÉä +É¶ÉÉ ¨Éå |ÉÉäiºÉÉ½þxÉ Ênù±ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB* CªÉÉ ¨Éé ¤ÉÉ<Ç¤É±É EòÉ MÉ±ÉiÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®ú ®ú½þÉ lÉÉ* vÉÉÌ¨ÉEò ±ÉÉäMÉ VÉÉä ¨ÉÖZÉä ¤ÉÉ<Ç¤É±É EòÒ Ê¶ÉIÉ näùiÉä lÉä, CªÉÉ ´Éä {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ EòÉ MÉ±ÉiÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®ú ®ú½äþ lÉä* ¨ÉÖZÉä Ê¡ò®ú ºÉä {É¶SÉiÉÉ{É Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB, =ºÉ ZÉÚ`ö ºÉä {É¶SÉiÉÉ{É EòÒ ¨ÉéxÉä nùÉä¹É ±ÉMÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä EòÒ +É´ÉÉVÉ EòÉä ¶ÉÉÆÊiÉ näùxÉä ´ÉÉ±Éä EòÒ +É´ÉÉVÉ ºÉ¨ÉZÉÉ* <ºÉÊ±ÉB ¨Éé {É¶SÉiÉÉ{É Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ* ¨Éé {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä Eò½þiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ ´É½þ ¨ÉÖZÉä <xÉ ZÉÚ`ö ºÉä ¨ÉÖHò Eò®äú +Éè®ú ¨ÉªÉä ®úÉºiÉä {É®ú ºlÉÉÊ{ÉiÉ ½þÉäxÉä ¨Éå ¨Éä®úÒ ¨Énùnù Eò®äú* 


®úÉäÊ¨ÉªÉÉå 7 EòÉ nùÉä¹ÉÒ =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ +ÉªÉÉ VÉ¤É {ÉÉè±ÉÖºÉ ÊºÉvÉÉÆiÉÉå Eäò nùÉªÉ®äú ¨Éå VÉÒxÉÉ SÉÉ½þ ®ú½þÉ lÉÉ +Éè®ú ®úÉäÊ¨ÉªÉÉå 8 EòÒ "nùÉä¹ÉÒ xÉ½þÓ" EòÒ º´ÉiÉÆjÉiÉÉ =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ +É<Ç VÉ¤É {ÉÉè±ÉÖºÉ xÉä ¨ÉºÉÒ½þ EòÒ +Éi¨ÉÉ ¨Éå VÉÒ´ÉxÉ EòÉä iÉ±ÉÉ¶É ±ÉÉªÉÉ lÉÉ* +¤É ¨ÉÖZÉä ¨ÉºÉÉ½þ ¨Éå +Éè®ú {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +Éi¨ÉÉ ¨Éå ®ú½þxÉÉ ºÉÒJÉxÉÉ ½èþ* ¨Éé ´ÉSÉxÉ EòÉä JÉÉäVÉxÉä ±ÉMÉÉ +Éè®ú |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úxÉä ±ÉMÉÉ EòÒ nèù´ÉÒ nù¶ÉÇxÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉä VÉÉB* VÉÉä {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä nù¶ÉÇxÉ {ÉÉiÉÉ ½ÖÄþ ¨Éé =ºÉä Ê±ÉJÉxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½ÖÄþ* =xÉ {É®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½ÖÄþ* ¨Éé =x½åþ +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ±ÉÉMÉÚ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ* ªÉ½þ EòÉªÉÇ Eò®úiÉÉ ½èþ* EòÉä<Ç nùÉä¹É xÉ½þÓ* ¨ÉÊ½þ¨ÉÉ, ½þ±±Éä±ÉÚ<ÇªÉÉ* CªÉÉ ÊEòºÉÒ +Éè®ú xÉä <ºÉä JÉÉäVÉÉ ½èþ? ¨Éé <ºÉä +{ÉxÉä Ê¶ÉIÉEò Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉÉÄ]õiÉÉ ½ÖÄþ* ¨Éé Eò<Ç {ÉÖºiÉEåò {ÉføxÉä ±ÉMÉÉ* ¨ÉéxÉä Ê¤ÉxÉÉ nùÉä¹É EòÉ VÉÒ´ÉxÉ {ÉÉ Ê±ÉªÉÉ*


¨ÉéxÉä <ºÉä EèòºÉä JÉÉäVÉÉ? ¨Éé BEò ºÉ¨ÉºªÉÉ ºÉä VÉÚZÉ ®ú½þÉ lÉÉ* ¨Éé =ºÉ {É®ú EòÉªÉÇ Eò®úxÉä ±ÉMÉÉ* ¨ÉéxÉä ´ÉSÉxÉ JÉÉäVÉ b÷É±ÉÉ, =ºÉ {É®ú |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úxÉä ±ÉMÉÉ EòÒ nù¶ÉÇxÉ {ÉÉ>Äð* ¨Éä®úÉ ¨ÉxÉ VÉÉä +xÉÖ¦É´É Eò®ú ®ú½þÉ lÉÉ, ¨Éé =ºÉä VÉÉÄSÉxÉä ±ÉMÉÉ* {É®ú¨Éä·É®ú ¨ÉÖZÉ ºÉä VÉÉä Eò½þxÉÉ SÉÉ½þ ®ú½þÉ lÉÉ, ¨Éé =ºÉ {É®ú vªÉÉxÉ näùxÉä ±ÉMÉÉ +Éè®ú VÉÉä |É¶xÉ =kÉ®ú ¨ÉéxÉä Ê±ÉJÉÉ lÉÉ =ºÉä +{ÉxÉä +ÉÎi¨ÉEò ºÉ±ÉÉ½þEòÉ®ú EòÉä ±ÉÉé{É ÊnùªÉÉ* +Éè®ú Eò<Ç {ÉÖºiÉEòÉå Eäò uùÉ®úÉ ¨ÉéxÉä Eò<Ç ¨ÉºÉÒ½þÉå ºÉä <ºÉ Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå ºÉ¨¨ÉÊiÉ ±ÉÒ* 

¨Éé VÉÉä Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ =ºÉä +ÊvÉEò Ê´É¶Éä¹É °ü{É ¨Éå |ÉºiÉÖiÉ Eò®ú ®ú½þÉ ½ÖÄþ :

1. ¨Éé |ÉÉ®ú¨¦É =ºÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ ºÉä Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ VÉÉä <ºÉ ºÉ¨ÉªÉ ¨Éé ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®ú ®ú½þÉ ½ÖÄþ* 

2. ¨Éé =ºÉ Ê´É¹ÉªÉ {É®ú ¤ÉÉ<Ç¤É±É EòÉ ½þ®ú ´ÉSÉxÉ JÉÉäVÉ ±ÉäiÉÉ ½ÖÄþ* 

3. ¨Éé ½þ®ú ´ÉSÉxÉ {ÉføiÉÉ ½ÖÄþ, Ê´É¶Éä¹É °ü{É ºÉä ´É½þ ´ÉSÉxÉ VÉÉä ¨Éä®äú Ê´É·ÉÉºÉ Eäò Ê´É{ÉÊ®úiÉ ½èþ*

4. ¨Éé <ºÉ {É®ú |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ* ¨Éé {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä Eò½þiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ ´É½þ ¨ÉÖZÉä ¤ÉiÉÉB EòÒ ´É½þ =ºÉ ºÉä ¨ÉÖZÉä CªÉÉ ÊºÉJÉÉxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ* {É®ú¨Éä·É®ú ´É½þ {É®ú¨Éä·É®ú ½èþ VÉÉä +{ÉxÉä EòÉä MÉÖ{iÉ ®úJÉiÉÉ ½èþ (ªÉ¶ÉÉ 45 :15), ®úÉVÉÉ+Éå EòÒ ¨ÉÊ½þ¨ÉÉ MÉÖ{iÉ ¤ÉÉiÉ EòÉ {ÉiÉÉ ±ÉMÉÉxÉä ºÉä ½þÉäiÉÒ ½èþ (xÉÒÊiÉ 25 : 2)* 

5. ¨Éé JÉÖ¶É ½ÖÄþ EòÒ ¨ÉéxÉä +{ÉxÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú ¤Énù±ÉÉ* ¨ÉÖZÉä ºÉ¤É EÖòUô VÉÉxÉxÉä EòÒ +É´É¶ªÉHòÉ xÉ½þÓ* ¨ÉÖZÉä ºÉSÉ ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®úxÉä EòÒ +É´É¶ªÉHòÉ xÉ½þÓ* ¨Éé ºÉSÉ EòÉ JÉÉäVÉÒ ½ÖÄþ* VÉ¤É ¨Éé ÊEòºÉÒ ´ÉSÉxÉ EòÉä {ÉUôføiÉÉ ½ÖÄþ VÉÉä ¨Éä®äú Ê´É·ÉÉºÉ Eäò Ê´É{ÉÊ®úiÉ ½èþ iÉÉä ¨Éé Ê´ÉSÉÊ±ÉiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½ÖÄþ* CªÉÉ ¨Éé Eäò´É±É =xÉ ´ÉSÉxÉÉå EòÉä {ÉEòbä÷ ®ú½ÚÄþ ÊVÉx½åþ ¨Éé ´É¹ÉÉç ºÉä VÉÉxÉiÉÉ ½ÖÄþ +Éè®ú nÚùºÉ®äú ´ÉSÉxÉÉå EòÉä UôÉäb÷ nÚÄù? ªÉÉ ¨Éé =x½åþ +{ÉxÉÉ ±ÉÚÄ, +Éè®ú Ê¡ò®ú ºÉä ºÉÉ®úÉ Gò¨É |ÉÉ®ú¨¦É Eò°Äü, =ºÉ {É®ú |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®ú Eäò {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä Eò½ÚÄþ EòÒ ´É½þ ¨Éä®úÒ ºÉ¨ÉZÉ EòÉä +Éè®ú ¤Éb÷ÉB? {É®ú¨Éä·É®ú xÉä ºÉÖ±Éä¨ÉÉxÉ EòÉä ¤ÉÖÊrù nùÒ +Éè®ú =ºÉEòÒ ºÉ¨ÉZÉ ¤É½ÖþiÉ ½þÒ ¤ÉføÉ<Ç +Éè®ú =ºÉEäò ¾þnùªÉ ¨Éå ºÉ¨ÉÖpù iÉ]õ EòÒ ¤ÉÉ±ÉÚ Eäò ÊEòxÉEòÉå Eäò iÉÖ±ªÉ +xÉÊMÉxÉiÉ MÉÖhÉ ÊnùB (1 ®úÉVÉÉ 4 : 29)* ¨Éé Ê´É¶ÉÉ±É ¾þnùªÉ SÉÉ½ÚÄþMÉÉ* CªÉÉ ¨Éé ¤Énù±ÉÉ´É ±ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB iÉèªÉÉ®ú ½ÖÄþ? {É®ú¨Éä·É®ú ÊEòªÉÒ ¤ÉCºÉä ¨Éå xÉ½þÓ ®ú½þiÉÉ* {É®ú¨Éä·É®ú xÉä ¨ÉÖZÉ ºÉä Eò½þÉ, "¨ÉÉEÇò, ¨Éé xÉnùÒ ½ÖÄþ, BEò ¤ÉCºÉÉ xÉ½þÓ*"


VÉ¤É ¨ÉéxÉä +{ÉxÉä ¾þnùªÉ Eäò +Ænù®ú Eäò ´ÉSÉxÉ EòÉä +{ÉxÉÉªÉÉ iÉÉä, VÉÉä ¨Éä®äú +Ænù®ú lÉÉ ´É½þ ]Úõ]õ MÉªÉÉ* +¤É ¨ÉÖZÉä xÉnùÒ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úxÉÉ ºÉÒJÉxÉÉ ½èþ* EÖòUô ¤ÉÉiÉå lÉÓ VÉÉä xÉ½þÓ ¤Énù±ÉÓ, VÉèºÉä ªÉÒ¶ÉÖ ¨ÉºÉÒ½þ ½èþ, VÉÒ´ÉiÉä {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ ¤Éä]õÉ +Éè®ú ¨ÉÖÊHò =ºÉ Eäò ¤É½äþ ½ÖþB JÉÚxÉ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úxÉä ºÉä Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ* +Éè®ú ªÉ½þ ¦ÉÒ EòÒ ¤ÉÉ<Ç¤É±É {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ Eò¦ÉÒ xÉ ¤Énù±Éä ´ÉÉ±ÉÉ ´ÉSÉxÉ ½èþ* ¨ÉÖZÉä ´ÉSÉxÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ºÉÒÊ¨ÉiÉ YÉÉxÉ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ xÉ½þÓ Eò®úxÉÉ ½èþ* ªÉnùÒ ¨Éé +{ÉxÉä +É{É EòÉä ¨ÉºÉÒ½þ EòÒ näù½þ EòÒ =zÉiÉÒ Eäò Ê±ÉB ºÉÉé{É nÚÄù iÉÉä ¨Éé ºÉÖ®úÊIÉiÉ ®ú½ÚÄþMÉÉ* ¤Éb÷iÉä ½ÖþB ´ªÉÊHò Eäò ºÉÉlÉ ¤Énù±ÉÉ´É ½þ¨Éä¶ÉÉ ®ú½äþMÉÉ* {É®ú¨Éä·É®ú EòÉä ÊEòºÉÒ ¤ÉCºÉä ¨Éå xÉ½þÓ b÷É±ÉxÉÉ ½èþ, {É®úxiÉÖ ÊEòºÉÒ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ¨Éå b÷É±ÉxÉÉ ½èþ, VÉÉä =ºÉ Eäò ºÉÉlÉ BEò ÊxÉVÉÒ Ê®ú¶iÉÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ* =ºÉxÉä {É®únäù EòÉä ¡òÉb÷ b÷É±ÉÉ iÉÉEòÒ =ºÉEòÒ {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ Eäò uùÉ®úÉ ½þ¨É {É®ú¨Éä·É®ú EòÉä {ÉÉ ºÉEåò* ¾þnùªÉ ºÉä ¾þnùªÉ Eäò ¨ÉÖ±ÉÉEòiÉ Eäò ¤ÉVÉÉB, ½þ¨É xÉä ¨ÉºÉÒ½þiÉ EòÉä BEò Ênù¨ÉÉMÉÒ EòÉªÉÇ ¤ÉxÉÉ ÊnùªÉÉ ½èþ*

6. ¨Éé Ê´É¹ÉªÉ {É®ú ½þ®ú ´ÉSÉxÉ EòÉä JÉÉäVÉiÉÉ ½ÖÄþ iÉÉEòÒ ºÉSÉ {ÉÉ ºÉEÚÄò* Eò<Ç {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ EòÉä JÉÉäVÉiÉä ½éþ, iÉÉEòÒ ´Éä +{ÉxÉä +É{É EòÉä ºÉSSÉÉ ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®ú ºÉEåò* Eò<Ç {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ EòÉä JÉÉäVÉiÉä ½éþ, iÉÉEòÒ ´Éä +{ÉxÉä Ê´É®úÉäÊvÉªÉÉå EòÉä MÉ±ÉiÉ ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®ú ºÉEåò* Ê¤É®úÒªÉÉå xÉä ¦ÉÒ {ÉÉè±ÉÖºÉ Eäò ={Énäù¶ÉÉå EòÉ ºÉSÉ {ÉiÉÉ ±ÉMÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ EòÉä JÉÉäVÉiÉä lÉä (|ÉäÊ®úiÉ 17 : 11)* ¶ÉèiÉÉxÉ MÉ±ÉiÉ ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ* {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ, ¶ÉÉÆÊiÉ näùxÉä ´ÉÉ±ÉÉ |ÉÉäiºÉÉ½þxÉ näùxÉä +ÉiÉÉ ½èþ* ¨Éé ½þ¨Éä¶ÉÉ nùÉä¹É ±ÉMÉÉxÉä ´É±Éä EòÉ ºlÉÉxÉ ±ÉäiÉÉ lÉÉ, iÉÉEòÒ +{ÉxÉä EòÉä ºÉ½þÒ +Éè®ú nÚùºÉ®úÉå EòÉä MÉ±ÉiÉ ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®ú ºÉEÚÄò* VÉ¤É ¨ÉÖZÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ EòÒ BäºÉÉ Eò®úxÉä ºÉä ¨Éé ¶ÉèiÉÉxÉ EòÉ |ÉÊiÉÊxÉvÉÒ ¤ÉxÉ ®ú½þÉ ½ÖÄþ, iÉÉä ¨ÉéxÉä CªÉÉ ÊEòªÉÉ? ¨ÉéxÉä {É¶SÉiÉÉ{É ÊEòªÉÉ +Éè®ú {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä ¨ÉÖZÉä ¤Énù±ÉxÉä EòÉä Eò½þÉ* 


¨ÉéxÉä näùJÉÉ ½èþ EòÒ vÉ¨ÉÇ ¨Éå Eò<Ç ±ÉÉäMÉ nÚùºÉ®úÉå EòÉä MÉ±ÉiÉ ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ* ªÉnùÒ +É{É <ºÉ ¸ÉähÉÒ ¨Éå +ÉiÉä ½éþ iÉÉä ¶ÉÉªÉnù +É{É ¤ÉÉ½þ®ú ÊxÉEò±É Eò®ú {É¶SÉiÉÉ{É Eò®úxÉÉ SÉÉ½åþMÉä, "|É¦ÉÖ, ¨ÉÖZÉä IÉ¨ÉÉ Eò®åú +Éè®ú ¨ÉÖZÉä ¤Énù±Éå* ¨ÉÖZÉä SÉÆMÉ<Ç näùxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ¤ÉxÉÉBå ¤ÉVÉÉB Ê´ÉxÉÉ¶É Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä Eäò, VÉÉä +É{É Eäò ¶É®úÒ®ú EòÒ BEòiÉÉ EòÉä xÉÉ¶É Eò®úiÉÉ ½èþ*"

7. ¨Éé {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ Eäò ½þ®ú ´ÉSÉxÉ {É®ú |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ* 

8. ¨Éé =xÉ ´ÉÖ¹ÉªÉÉå {É®ú {ÉÖºiÉEåò {ÉføiÉÉ ½ÖÄþ +Éè®ú VÉÉä ¨ÉÖZÉä Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ =ºÉä +{ÉxÉä SÉ®ú´ÉÉ½þ Eäò ºÉÉlÉ ¤Éè½þºÉ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ* CªÉÉåÊEò ¨Éé BEò JÉÉäVÉÒ ½ÖÄþ, ¨Éé =ºÉ Ê´É¹ÉªÉ {É®ú 20 - 25 {ÉÖºiÉEåò {ÉføiÉÉ ½ÖÄþ* ¨ÉÖCªÉ ¤ÉÉiÉÉå Eäò xÉÒSÉä ®äúJÉÉ JÉÓSÉiÉÉ ½ÖÄþ, =x½åþ =VÉÉMÉ®ú Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ +Éè®ú Ê±ÉJÉ ±ÉäiÉÉ ½ÖÄþ* 

9. ¨Éé VÉÉä ºÉSÉ ºÉÒJÉ ®ú½þÉ ½ÖÄþ, =xÉ {É®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ* CªÉÉ ¨ÉºÉÒ½þ EòÉ VÉÒ´ÉxÉ +Éè®ú +xÉÖOÉ½þ ¨Éä®äú ¨ÉxÉ Eäò +Ænù®ú UôÉäb÷Ò MÉªÉÒ ½éþ? 

10. ¨Éé ¡ò±É EòÉä VÉÉÄSÉiÉÉ ½ÖÄþ* CªÉÉ ¨Éé |Éä¨É, JÉÖ¶ÉÒ, ¶ÉÉÆiÉÒ, Ê´É·ÉÉºÉ, +É¶ÉÉ, oùføiÉÉ, ¶ÉÊHò, +xÉÖOÉ½þ, SÉÆMÉÉ<Ç, +xÉÖ¦É´É Eò®ú ®ú½þÉ ½ÚÄþ? ªÉnùÒ ½þÉÄ, iÉÉä ¨Éé ºÉÆiÉÖ¹]õ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½ÖÄþ* 

11. VÉ¤É iÉEò EòÒ {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ +xÉÖOÉ½þ ¨Éä®äú ¨ÉxÉ ¨Éå xÉ +É VÉÉB, ¨Éé <ºÉ Gò¨É ¨Éå PÉÚ¨ÉiÉÉ ®ú½þiÉÉ ½ÖÄþ* +¤É +É{É ºÉ¨ÉZÉä EòÒ ¨ÉÖZÉä BEò IÉäjÉ ¨Éå ¤Éb÷xÉä Eäò Ê±ÉB BEò ´É¹ÉÇ CªÉÉå ±ÉMÉiÉÉ ½èþ* ªÉnùÒ EòÉä<Ç ´ªÉÊHò, +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ Eäò IÉäjÉ ¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ +xÉÖOÉ½þ {ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB BEò ´É¹ÉÇ EòÉ ºÉ¨ÉªÉ ±ÉMÉÉiÉÉ ½èþ, iÉÉä ºÉÉäSÉÒB EòÒ 20 ´É¹ÉÉç ¨Éå ´É½þ Eò½þÉÄ {É½ÖÄþSÉäMÉÉ* 


CªÉÉ +É{É EòÉä ªÉÉnù ½èþ EòÒ ½þ¨ÉxÉä <ºÉ +vªÉÉªÉ EòÉ |ÉÉ®Æú¨¦É Eò½þÉÄ ºÉä ÊEòªÉÉ lÉÉ? ´É½þ <ºÉ |É¶xÉ ºÉä lÉÉ, "½þ¨É ºÉSÉ EòÉä EèòºÉä JÉÉäVÉiÉä ½éþ?" CªÉÉåÊEò ½þ¨É Ênù¨ÉÉMÉ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ xÉ½þÓ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä ½éþ +Éè®ú ¤É½þÉ´É ¨Éå ¤É½þxÉä ´ÉÉ±Éä ½éþ, iÉÉä ½þ¨É EèòºÉä Ê´É·ÉÉºÉ Eò®åú EòÒ ½þ¨É Eò½þÓ +Éè®ú ¤É½þ Eò®ú xÉ½þÓ ÊxÉEò±É VÉÉBåMÉä? ªÉ½þ ¨Éä®äú Ê´ÉSÉÉ®ú ½èþ* CªÉÉ +É{É ºÉ¨ÉZÉiÉä ½éþ EòÒ ªÉ½þ ¨ÉÖZÉä vÉÉäJÉÉ JÉÉxÉä ºÉä ¤ÉSÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ? ¨ÉÖZÉä Ê´É·ÉÉºÉ ½èþ, BäºÉÉ ½þÒ ½þÉäMÉÉ*

CªÉÉåÊEò ¨Éé +{ÉxÉä Ênù¨ÉÉMÉ {É®ú ¦É®úÉäºÉÉ xÉ½þÓ Eò®úiÉÉ, iÉÉä ¨ÉÖZÉä ¨ÉºÉÒ½þ EòÒ näù½þ {É®ú ¦É®úÉäºÉÉ Eò®úxÉÉ ½èþ :


¨Éä®úÉ ºÉ¤É ºÉä ¶ÉÊHò¶ÉÉ±ÉÒ ºÉÖ®úIÉÉ Eò´ÉSÉ ½éþ, ¨ÉºÉÒ½þ EòÒ näù½þ, ¨Éä®äú Ê¶ÉIÉEò, ¨Éä®äú SÉ®ú´ÉÉ½þ, +Éè®ú +É{É ¨Éå ºÉä ½þ®ú BEò ´ªÉÊHò* Eò<Ç Ê´É¹ÉªÉÉå EòÉä iÉÉä ¨ÉéxÉä <ºÉÊ±ÉB UôÉäb÷ ÊnùªÉÉ CªÉÉåÊEò ¨ÉºÉÒ½þ EòÒ näù½þ EòÉ Eò´ÉSÉ =x½åþ |ÉÉ{iÉ xÉ½þÓ lÉÉ* ªÉ½þ +É´É¶ªÉEò xÉ½þÓ EòÒ ¨Éé ½þ¨Éä¶ÉÉ ºÉ½þÒ ½ÖÄþ. MÉ±ÉiÉ ½þÉäxÉÉ ¦ÉÒ `öÒEò ½èþ* CªÉÉä {ÉiÉÉ +ÉVÉ ºÉä 100 ´É¹ÉÇ Eäò ¤ÉÉnù ¨ÉºÉÒ½þ EòÒ näù½þ <ºÉä Îº´ÉEòÉ®ú Eò®äúMÉÒ* {É®úxiÉÖ CªÉÉåÊEò <ºÉ ºÉ¨ÉªÉ ´Éä <ºÉä xÉ½þÓ Îº´ÉEòÉ®ú Eò®úiÉä <ºÉÊ±ÉB ¨Éé <x½åþ +±ÉMÉ ®úJÉ näùiÉÉ ½ÖÄþ* 

¨ÉºÉÒ½þ EòÒ näù½þ ¨Éå ¨ÉÖZÉä ÊEòºÉ EòÉä º¨ÉÌ{ÉiÉ ½þÉäxÉÉ ½èþ :


¨ÉºÉÒ½þ EòÒ näù½þ CªÉÉ ½èþ VÉÉä ¨Éé =ºÉ EòÉä º¨ÉÌ{ÉiÉ ½þÉä>Äð? {É½þ±Éä, SÉÉ®ú {ÉÉnù®úÒ °ü{ÉÒ SÉ®ú´ÉÉ½þ ½éþ, VÉÉä ¨Éä®úÒ ÊxÉMÉ®úÉxÉÒ Eò®úiÉä ½éþ* nÚùºÉ®úÉ, VÉÉä ¨ÉéxÉä ¨ÉÉxÉÉ EòÒ ¨ÉºÉÒ½þ näù½þ EòÉ {Éb÷iÉÉ Ê½þººÉÉ ½èþ, ´É½þ ¦ÉÉMÉ VÉÉä ¤ÉÉ<Ç¤É±É {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úiÉÉ ½èþ +Éè®ú =ºÉÒ EòÉä EòÉäVÉiÉÉ ½èþ, +Éè®ú =ºÉÒ Eäò EòÉ®úhÉ VÉÒÊ´ÉiÉ ½èþ* ¨Éé =xÉ Eäò +ÉvÉÒxÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ VÉÉä ªÉ½þ xÉ½þÓ ¨ÉÉxÉiÉä EòÒ ¤ÉÉ<Ç¤É±É EòÉä VÉÒªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ªÉÉnù ®úJÉÒB EòÒ ¶ÉèiÉÉxÉ ªÉ½þ ¨ÉÉxÉiÉÉ ½èþ, <ºÉÊ±ÉB ´É½þ EòÉÄ{ÉiÉÉ ½èþ* 

+vªÉÉªÉ Uô: Eäò EÖòUô ¨ÉÖJªÉ Ê´ÉSÉÉ®ú :

1. Eäò´É±É +É{É EòÉ Ênù¨ÉÉMÉ +Éè®ú ¤ÉÉ<Ç¤É±É ºÉSÉ ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB {É®úªÉÉ{iÉ xÉ½þÓ ½èþ* 

2. ºÉSÉ EòÉä JÉÉäVÉxÉä Eäò Ê±ÉB, Ênù¨ÉÉMÉ, ¾þnùªÉ, ¤ÉÉ<Ç¤É±É, nÚùºÉ®úÉå EòÒ ºÉ¨¨ÉÊiÉ, VÉÒ´ÉxÉ Eäò +xÉÖ¦É´É, {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÉ ºÉÒvÉÉ nèùÊ´É nù¶ÉÇxÉ +Éè®ú ={ÉªÉÖÇHò ¨Éå {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÉ EòÉªÉÇ, <xÉ ºÉ¤É EòÒ +É´É¶ªÉHòÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ*

3. Ê¡ò®ú ¦ÉÒ ½þ¨Éå xÉ©ÉiÉÉ ºÉä SÉ±ÉxÉÉ ½èþ, CªÉÉåÊEò ½þ¨É vÉÚÄvÉ±Éä EòÉÄSÉ ºÉä näùJÉiÉä ½éþ* 

4. ½þ¨Éå ªÉ½þ VÉÉxÉ ±ÉäxÉÉ ½èþ EòÒ {É®ú¨Éä·É®ú ÊEòªÉÒ Êb÷¤¤Éä ¨Éå xÉ½þÓ ®ú½þiÉÉ, ´É½þ BEò xÉnùÒ ½èþ, <ºÉ EòÉ®úhÉ ºÉSÉ ¦ÉÒ BEò xÉnùÒ ½þÒ EòÒ iÉ®ú½þ ®ú½äþMÉÉ, ÊEòºÉÒ ¤ÉÆvÉ Êb÷¤¤Éä ¨Éå ¦É®äú ÊºÉrùÉÆiÉ EòÒ iÉ®ú½þ xÉ½þÓ*

5. ½þ¨Éå Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ ÊEòªÉÒ {É®ú nùÉä¹É xÉ½þÓ ±ÉMÉÉxÉÉ ½èþ* ½þ¨Éå =x½åþ ºÉ½þÒ ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®úxÉÉ ½èþ, MÉ±ÉiÉ xÉ½þÓ* 

6. CªÉÉåÊEò ½þ¨É Ênù¨ÉÉMÉ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ xÉ½þÓ Eò®úiÉä <ºÉÊ±ÉB ½þ¨Éå ¨ÉºÉÒ½þ EòÒ näù½þ EòÉä º¨ÉÌ{ÉiÉ Eò®úxÉÉ ½èþ* 

7. <ºÉ +vªÉÉªÉ ¨Éå ºÉä ÊEòºÉÒ +Éè®ú ¤ÉÉiÉ EòÉä Ê±ÉJÉÒB VÉÉä +É{É EòÉä ¨ÉÖJªÉ ±ÉMÉÒ ½þÉä* 

Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®åú +Éè®ú ¤É½þºÉ Eò®åú :

1. ºÉSÉ JÉÉäVÉxÉä Eäò Ê±ÉB +É{É EòÉèxÉ ºÉÉ ®úÉºiÉÉ +{ÉxÉÉiÉä ½éþ? ªÉnùÒ +É{É EòÉä ÊEòºÉÒ IÉäjÉ ¨Éå ºÉSÉ ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®úxÉÉ ½èþ, iÉÉä +É{É CªÉÉ Eò®úiÉä ½éþ? +É{É CªÉÉ Eò®úiÉä ½éþ, =ºÉEòÒ ºÉÚSÉÒ ¤ÉxÉÉ<ÇB* CªÉÉ +É{É ºÉ¨ÉZÉiÉä ½éþ EòÒ ªÉ½þ VÉÉä +É{É Eò®ú ®ú½äþ ½éþ ´É½þ {É®úªÉÉ{iÉ ½èþ?

2. CªÉÉ +É{É <ºÉ +ÉvªÉÉªÉ ¨Éå ¤ÉiÉÉB MÉªÉä Uô: ¤ÉÖÊxÉªÉÉnù ºÉä ºÉ½þ¨ÉiÉ ½éþ ( Ênù¨ÉÉMÉ, ¾þnùªÉ, {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ ´ÉSÉxÉ, nÚùºÉ®úÉå EòÒ ºÉ¨¨ÉÊiÉ, VÉÒ´ÉxÉ Eäò +xÉÖ¦É´É +Éè®ú {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ)? CªÉÉ ªÉ½þ ºÉ¤É `öÉäºÉ ½éþ? CªÉÉ <xÉ ¨Éå ºÉä EòÉä<Ç ¦ÉÒ +Eäò±Éä |ÉªÉÉ{iÉ ½èþ? CªÉÉ +É{É ºÉ¤É Uô: EòÉä |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½éþ? CªÉÉ +É{É ºÉ¨ÉZÉiÉä ½éþ EòÒ +É{É EòÉä Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB? CªÉÉ <xÉ ¨Éå ºÉä ÊEòºÉÒ BEò EòÉä +ÊvÉEò ¨É½þi´É näùxÉÉ MÉ±ÉiÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ? ½þ¨É <xÉ ¨Éå EèòºÉä ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ ¤ÉxÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ? 

3. VÉ¤É ½þ¨É ºÉ¤É Eò®ú ±ÉäiÉä ½éþ iÉÉä ½þ¨É ºÉSÉ iÉEò {É½ÖÄþSÉiÉä ½éþ, iÉÉä CªÉÉ ½þ¨Éå Ê´É·ÉÉºÉ ½èþ EòÒ ½þ¨ÉÉ®äú {ÉÉºÉ ºÉ¤É EÖòUô ½èþ, ªÉÉ ½þ¨Éå nÚùºÉ®úÉå Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä xÉ©ÉiÉÉ {ÉÚ´ÉÇEò SÉ±ÉxÉÉ SÉÉÊ½þB, iÉÉEòÒ ºÉ¤É ºÉä ºÉÉJÉ ºÉEåò, =xÉ ºÉä ¦ÉÒ VÉÉä ºÉ½þ¨ÉiÉ xÉ½þÓ ½éþ? ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ EòÒ ½þ¨Éå ºÉ¤É vÉÄvÉ±ÉÉ ÊnùJÉiÉÉ ½èþ, CªÉÉ ªÉ½þ <ºÉ EòÉ®úhÉ ½èþ EòÒ ½þ¨É nùÒxÉ xÉ½þÓ ½éþ? ¨ÉkÉÒ 5 : 3 {ÉÊføB*

4. ªÉnùÒ ÊEòºÉÒ Ê´É¹ÉªÉ {É®ú EòÉä<Ç ´ªÉÊHò {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ {ÉÚ®úÉ YÉÉxÉ JÉÉäVÉ ®ú½þÉ ½þÉä, iÉÉä ªÉ½þ ÊEòiÉxÉÉ 

¨ÉÖJªÉ ½èþ EòÒ ´É½þ =ºÉ Ê´É¹ÉªÉ {É®ú ¤ÉÉ<Ç¤É±É Eäò ½þ®ú ´ÉSÉxÉ EòÉä fÚÄøfäø? ªÉ½þ Eò®úxÉä ¨Éå ÊEòiÉxÉÉ ºÉ¨ÉªÉ ±ÉMÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ? CªÉÉ ºÉSÉ <ºÉ ªÉÉäMªÉ ½èþ EòÒ =ºÉ {É®ú <iÉxÉÉ ºÉ¨ÉªÉ ´ªÉiÉÒiÉ Eò®åú?

5. ¤Éb÷iÉÒ ½Öþ<Ç ¨ÉºÉÒ½þ EòÒ näù½þ EòÉä º´ÉÆªÉ EòÉä ºÉÉé{ÉxÉÉ ÊEòiÉxÉÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ? ¨ÉºÉÒ½þ EòÒ näù½þ EòÉä xÉ ºÉÉé{ÉxÉÉ ÊEòiÉxÉÉ JÉiÉ®úxÉÉEò ½èþ? {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú PÉ¨Éhb÷ +Éè®ú +Ê¦É¨ÉÉxÉ ÊEòiÉxÉÒ ¤Éb÷Ò ºÉ¨ÉºªÉÉ ½éþ? ªÉ½þ +É{É Eäò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ÊEòiÉxÉÒ ¤Éb÷Ò ºÉ¨ÉºªÉÉ ½éþ?

6. {ÉjÉÉSÉÉ®ú - "|É¦ÉÖ, +É{É ¨ÉÖZÉä <ºÉ +vªÉÉªÉ Eäò Ê´ÉSÉÉ®úÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå CªÉÉ Eò½þxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ?"
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