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Ein Beispiel für den Ablauf des 
Heilungsprozesses 

Sieben anfängliche Hinweise, dass man Gebetsdienst braucht
1. Innere Zwänge in Ihnen sind nicht wirklich weg.

2. Bestimmte Themen kommen regelmäßig wieder.

3. Jede gewohnheitsmäßige oder sture Sünde

4. Schwächen, die zur Gewohnheit geworden sind – geistig, emotional, geistlich, körperlich.

5. Alles in Ihnen, das dem Frieden, dem Glauben, der Hoffnung und der Liebe entgegengesetzt ist.

6. Alles in Ihnen, das mit irgendwelcher Aktivität Satans übereinstimmt.

7. Süchte oder Gebiete, wo Sie keine Selbstkontrolle haben.
Sieben Schritte, um einen Schmerz in Ihrem Herzen zu heilen

8. Entdecken Sie mit Hilfe des Arbeitsblatts: „Was ist in meinem Herzen?“, auf welchen Gebieten Sie Hilfe brauchen 

9. Gehen Sie von der Annahme aus, dass alle sieben Gebetsansätze nötig sind.

10. Füllen Sie ein „Arbeitsblatt der Beiträge zur Heilung“ aus. 

11. Beten Sie die „Gebete, die das Herz heilen“ durch.
12. Versiegeln Sie die Wahrheit mit einer „Bibelmeditation über neue Wahrheit“.

13. Schaffen Sie sich „Erinnerungssteine“ zur Erinnerung und zum Zeugnis.

14. Schließen Sie den Kreislauf des Lebens: dienen Sie anderen mit Leben, wo einst der Tod herrschte.

Diese sieben Schritte werden unten erweitert und beschrieben

Beispiele für die entsprechenden Arbeitsblätter (leer und ausgefüllt) befinden sich am Ende des Kapitels. Greifen Sie beim Lesen der unten aufgeführten sieben Punkte darauf zurück, damit Sie die Anleitungen besser verstehen.  
1.
Entdecken Sie die grundsätzlichen Nöte Ihres Herzens mit der Frage: „Was ist in meinem Herzen?“
Fragen Sie als erstes einfach den Heiligen Geist, in Ihrem Herzen lebt: „Was ist im mir?“ Stellen Sie sich dann auf den „Fluss“ des Heiligen Geistes in Ihrem Herzen ein und fangen Sie die spontanen Gedanken, Gefühle und Bilder ein, die in Ihrem Bewusstsein auftauchen (Johannes 7, 37-39).

Nehmen Sie das Arbeitsblatt mit dem Titel: „Was ist in meinem Herzen?“ und stellen Sie eine Liste aller Worte, Ausdrücke, Bilder und Emotionen auf, die Ihnen als Antwort auf die Frage „Heiliger Geist, was ist in meinem Herzen?“ in den Sinn kommen. Bleiben Sie beim Schreiben auf den Fluss, die Vision und die Gefühle des Heiligen Geistes eingestellt. Machen Sie dabei von den vier Schlüsseln für das Hören der Stimme Gottes Gebrauch, die Sie in Anhang A finden.
Der Fluss des Heiligen Geistes, der aus Ihrem Herzen hervorströmt, lässt sich gewöhnlich in Kategorien einteilen (z. B. können Ärger, Hass, Bösartigkeit und Richtgeist eine Kategorie sein, während Angst, Zweifel und Unglauben eine andere Kategorie bilden). Das Arbeitsblatt ist so angelegt, dass Sie die Gruppierungen erkennen, in Zukunft darauf zurückkommen und Weiteres hinzufügen können, falls der Herr Sie so leitet. 
Am nächsten Tag oder in der folgenden Woche können Sie zu Ihrer Liste zurückkehren und den Herrn fragen, ob es in derselben Kategorie mehr gibt. Da Heilung nach und nach geschieht, werden Sie wahrscheinlich entdecken, dass weitere Worte aus Ihrem Herzen fließen, wenn Sie vor dem Herrn still werden und Ihn fragen: „Was ist heute in meinem Herzen?“ Natürlich kann man Ihn das immer fragen, wenn man den Wunsch danach verspürt und dabei dieses Arbeitsblatt verwenden.

Das Blatt dient hauptsächlich zwei Zwecken. Es wird zu einer vorläufigen Einführung und Übersicht über die Festungen in Ihrem Leben, die angesprochen werden müssen. Wenn Sie über Wochen und Monate (und nach einzelnen Beratungssitzungen) Weiteres hinzufügen, gibt es Ihnen eine Zusammenfassung dafür, wie viel schon behandelt worden ist und einen bildlichen Überblick über die Heilung, die Gott schon Ihrem Leben gebracht hat. So wird es zu einem schriftlichen Zeugnis der Gottes Gnade an Sie, und eine Erinnerung an Sie, welche Gebiete Sie in Zukunft vermeiden wollen.
2. 
Nehmen Sie an, dass alle sieben Gebetsansätze gebraucht werden
Als ich anfing, die eigentlichen Gründe für die Schwierigkeiten in meinem Leben zu suchen, fragte ich immer wieder: „Herr, zeige mir den eigentlichen Grund für diese Angelegenheit in meinem Leben.“ Neben jedem Wort oder Ausdruck auf meiner Liste schrieb ich dann, wie viele Wurzeln zu dieser Angelegenheit beitrugen. Im Fluss des Heiligen Geistes stellte sich heraus, dass an praktisch jeder Herzensangelegenheit auf meiner Liste Nr. 1, 2, 3, 4, 5, 6 und 7 beteiligt waren. Daher würde ich vorschlagen, dass Sie den Schritt, den Herrn nach der Wurzel einer bestimmten Angelegenheit zu fragen, auslassen und einfach annehmen, dass alle sieben zutreffen. Das unten beschriebene Arbeitsblatt geht von der Annahme aus, dass alle sieben Gebete gebraucht werden.
3.
Vervollständigen Sie ein „Arbeitsblatt der Beiträge zur Heilung“.

Bitten Sie Gott um Einsicht in spezielle (1) Sünden und Flüche der Vorfahren, (2) gottlose Seelenverbindungen, (3) zugrunde liegende Erwartungen/Urteile, (4) entsprechende innere Schwüre, (5) gottlose innere Bilder, (6) Dämonen, die das Problem verstärken und (7) Gebiete der eigenen Anstrengung, die alle zu dieser bestimmten Herzensangelegenheit beitragen. Dadurch können Sie die Gebete effektiv durchgehen und die Sündenenergien, Kräfte und Dämonen, die in Ihrem Herzen wirken, demontieren. 
Entdecken Sie, was zu jeder Hauptsünde oder wichtigen Herzensangelegenheit beiträgt, indem Sie für jedes Hauptthema auf dem Arbeitsblatt: „Was ist in meinem Herzen?“ - ein neues „Arbeitsblatt der Beiträge zur Heilung“ ausfüllen. Nehmen Sie sich diese Arbeitsblätter der Beiträge zur Heilung einzeln vor – für jede Hauptsache (d. h. dämonische Gruppierung) ein Arbeitsblatt. Bleiben Sie beim Ausfüllen des Arbeitsblattes mit dem Fluss, den Bildern und den Gefühlen des Heiligen Geistes verbunden.

Definition von „Hauptangelegenheit“: Falls Sie auf Ihrem Arbeitsblatt: „Was ist in meinem Herzen?“ eine Gruppe von stark assoziierten oder verwandten Wörtern, wie Ärger, Hass, Boshaftigkeit und Richtgeist haben, können Sie das Wort aus der Liste wählen, das den stärksten Einfluss in Ihrem Herzen ausdrückt, und ein zweites Wort, das diese stärkste Tendenz am meisten zu speisen scheint. Dann füllen Sie für diese beiden Wörter ein „Arbeitsblatt der Beiträge zur Heilung“ aus. Sie werden wahrscheinlich entdecken, dass dieses eine Arbeitsblatt alles erfasst, was mit den verwandten Worten der Gruppe zusammenhängt. In diesem Fall brauchen Sie für die verwandten Wörter dieser Gruppe der Herzensangelegenheiten kein gesondertes „Arbeitsblatt der Beiträge zur Heilung“ auszufüllen. 

4.
Beten Sie die „Gebete, die das Herz heilen“ durch
Wenn ein „Arbeitsblatt der Beiträge zur Heilung“ fertig ist, nehmen Sie sich im Gebet alles durch, was dabei zum Vorschein kam. Nehmen Sie dabei die Übersichtskarte, auf der die „Gebete, die das Herz heilen“ zusammengefasst sind. 
Einige der Dinge, die Gott zu Ihnen spricht, werden Sie auf dem erwähnten „Arbeitsblatt der Beiträge zur Heilung“ festhalten. Ich möchte Ihnen nahe legen, ein Notizbuch mit dem Titel: Gebete, die mein Herz geheilt haben anzulegen, in dem Sie den Heilungsprozess aufschreiben, der in Ihrem Herzen stattfindet. 
Es ist sehr wichtig, dass die Gebete von Herzen kommen und nicht nur vom Verstand her. Wir wollen ja das Herz heilen, nicht den Verstand. Die Verwendung von Vision und die Verbindung mit dem Fluss des Heiligen Geistes und mit den Gefühlen helfen sicherzustellen, dass die Gebete von Herzen kommen. Stören Sie sich nicht am Wort „Gefühle“ im vorherigen Satz – wir versuchen ja, Sündenenergien aus dem Herzen zu entfernen und nicht bloß rationale Gedanken. Ihr Verstand weiß wahrscheinlich schon, dass Ihre Gefühle nicht akzeptabel sind, aber er kann Ihre Gefühle nicht zwingen, sich zu ändern.
Der Heilige Geist mag Sie anhalten, das Gebet 2-3-mal zu wiederholen - Sie spüren, dass Ihr innerer Mensch das Bekenntnis Ihrer Lippen mehr als einmal hören muss. Jedes Mal, wenn Sie etwas sprechen, wird es in Ihrem Herzen vertieft. Die Wiederholung hilft, ein Argument zu verinnerlichen. Zögern Sie nicht, ein Gebet zu wiederholen, bis Sie spüren, dass Ihr ganzes inneres Wesen die Worte akzeptiert hat, die Sie sagen. Wir versuchen ja, das Herz zu heilen, nicht nur irgendeine fehlerhafte Theologie richtig zu stellen. 
Nachdem Sie die unten aufgeführten drei Schritte (Nr. 5 bis Nr. 7) für dieses „Arbeitsblatt der Beiträge zur Heilung“ durchgegangen sind, wiederholen Sie den ganzen Prozess für die nächste Gruppe des Arbeitsblattes: „Was ist in meinem Herzen?“. 

5.
Versiegeln Sie die Wahrheit mit einer „Bibelmeditation über neue Wahrheit“.
In den darauf folgenden Tagen und Wochen sollten Sie Ihre Zeit mit dem Herrn dafür verwenden, eine „Bibelmeditation über neue Wahrheit“ zu machen.  Damit untermauern und vertiefen Sie Gottes Offenbarung über die hauptsächlichen neuen Wahrheiten, die auf dem „Arbeitsblatt der Beiträge zur Heilung“ stehen. 
Das wird Ihr biblisches Bewusstsein der neuen Wahrheiten verstärken, welche die Fehler ersetzen sollen, an die Sie geglaubt hatten. Durch die Vertiefung Ihres biblischen Bewusstseins von Gottes Wahrheit vermindern Sie die Wahrscheinlichkeit, dass Satan wieder Fuß fasst und mit seinen irreleitenden Halbwahrheiten und Lügen in Ihr Herz oder Ihren Sinn zurückkehrt. 

Zum Beispiel könnten Sie Themen wie Liebe und Vergebung im Kontrast zu Ärger und Verstimmung anschneiden, oder Barmherzigkeit mit Verurteilung oder Zweifel mit Glauben vergleichen.

Schreiben Sie oben auf ein Stück Papier:
 „Bibelmeditation: Neue Wahrheit über ____________________________ „.

Dann gehen Sie die folgenden Schritte durch.
1. Es wird empfohlen, dass man eine Konkordanz zur Hilfe nimmt und so viele Verse wie möglich über das Thema nachschaut (vielleicht sogar alle Verse). Machen Sie sich Notizen über das, was Sie entdecken und denken Sie im Gebet vor dem Herrn über jeden Vers nach, mit der Bitte um den Geist der Offenbarung (Epheser 1, 17-18). Schauen Sie sich nach schriftgemäßen Prinzipien und Bibelgeschichten um, welche die Wahrheit unterstützen, die Gott Ihnen beibringen möchte. Beten Sie beim Meditieren andauernd in Ihrem Herzen: „Herr, zeige mir, was ich sehen muss, damit die betreffende Herzensangelegenheit geheilt werden kann.“

2. Lernen Sie Verse, die Ihnen ins Auge stechen, auswendig, damit Sie sich in Notzeiten leicht auf sie stützen können.

3. Beten Sie, dass Gott Ihnen Erfahrungen, Einsichten und von Ihm inszenierte Begegnungen schenkt, die Ihr Verständnis dieser Wahrheiten vertieft.

4. Bitten Sie Freunde und Bekannte, Sie auf irgendwelche Prinzipien oder Bibelgeschichten über dieses Thema aufmerksam zu machen.

5. Falls Sie ein Buch über das Thema lesen möchten, bitten Sie jemanden, den Sie für einen Experten auf diesem Gebiet halten, um eine Empfehlung. 

6. Beten Sie über das, was Sie lernen und bitten Sie Gott, zu Ihnen zu sprechen und Ihnen die Prinzipien zu zeigen, die dem Thema zugrunde liegen. Das wird einen von Gott inspirierten Glauben und ein reines Herz in Ihnen hervorbringen. Schreiben Sie auf, was Sie lernen.

7. Machen Sie sich Notizen darüber, was Sie lernen. Wenn Sie mit dem Thema fertig sind, schreiben Sie im Gebet Ihre persönliche Zusammenfassung darüber, was Sie gelernt haben. Diese Zusammenfassung kann Ihr „Erinnerungsstein“ sein, der als nächstes erörtert wird.

Schauen Sie sich Anhang H an, um den Unterschied zwischen dem „Studieren“ der Bibel und dem „Meditieren“ über der Bibel zu sehen. Anhang B und D geben Ihnen Beispiele für vollständige „Bibelmeditationen über neue Wahrheit“. 
6.
Schaffen Sie sich „Erinnerungssteine“ als Denkmäler und Zeugnis. 
Gott befahl den Israeliten, Denkmäler aufzustellen, um wichtiger übernatürlicher Siege, die Er in ihrem Leben vollbracht hatte, zu gedenken. 
…ein jeder hebe einen Stein auf seine Schulter… Wenn eure Kinder später einmal fragen: Was bedeuten euch diese Steine? – so sollt ihr ihnen sagen: Weil das Wasser des Jordans weggeflossen ist vor der Lade des Bundes des Herrn, als sie durch den Jordan ging, sollen diese Steine für Israel ein ewiges Andenken sein. (Josua 4,5-7 )
Ihr Notizbuch der Gebete, die mein Herz geheilt haben wird zu einem Reisebericht und Zeugnis für die verschiedenen Mittel, die Gott bei der Heilung Ihres Herzens über die Jahre hinweg angewandt hat. In dieses Notizbuch kommen auch Ihre ausgefüllten Arbeitsblätter zur Gedächtnissteinfeier, die die wichtigsten Siege über die herrschenden Festungen in Ihrem Leben zusammenfassen. Eine „Festung“ ist eine Gruppierung von negativen Energien (oder Dämonen) im Leben eines Menschen. Füllen Sie für jede Festung, die Gott in Ihrem Leben besiegt, ein Arbeitsblatt zur Gedächtnissteinfeier aus. 
Ich lege Ihnen nahe, (wie die Israeliten in den obigen Versen) auch einen greifbaren symbolischen Gedächtnisstein zu schaffen. Symbole sprechen Herz und Verstand sehr an. Ein Gedächtnisstein in Form eines greifbaren Symbols ist eine sehr lebhafte Erinnerung daran, was Gott in Ihrem Leben getan hat und wird zu einer Quelle andauernder Heilung für Ihr Herz.
7.
Schließen Sie den Kreislauf des Lebens: Dienen Sie mit Leben, wo einst der Tod herrschte.
So ist nun der Tod mächtig in UNS, aber das Leben in EUCH (2. Korinther 4,12).
Woher weiß ich, wann ich geheilt und gesalbt bin?

Wenn ich die Gabe gesehen habe, die Gott in meinem Leben durch den Schmerz hervorgebracht hat und ich diese Gabe an andere weitergegeben habe.

Wenn Sie sich auf die oben beschriebene Weise zur gründlichen und vollständigen Heilung durcharbeiten, haben Sie am Ende ein mächtiges Zeugnis für die Heilungskraft Gottes, das Sie auf eine organisierte und gesalbte Weise an andere weitergeben können. Wenn andere davon hören, wie die Gnade und Barmherzigkeit Gottes Ihr Herz berührt und Ihr Leben verändert hat, wird ihr Herz vom Glauben berührt und Gottes Gnade wird ihnen auf ähnliche Weise lebendig.
Machen Sie daher solange weiter, bis Sie fertig sind, bereiten Sie Ihr Zeugnis vor und stellen Sie dann die Gedächtnissteine auf, damit Sie Ihren Kindern und anderen Leuten, die Ihr Leben berührt, etwas zu erzählen haben. 

Das Prinzip, dass man das Leben findet, wenn man es verliert
Dieses Prinzip ist mit Nr. 7 verwandt. Jesus sagte:

Wer sein Leben findet, der wird’s verlieren; und wer sein Leben verliert um meinetwillen, der wird’s finden. (Matthäus 10,39)
Ich habe entdeckt, wenn ich mich auf mich und meine Bedürfnisse konzentriere, bin ich geistlich und emotional viel schlechter dran als wenn ich mich darauf konzentriere, anderen zu dienen. Wenn ich jemandem anders Gottes Gnade vermittele und diese Person im Herrn aufbaue, werde auch ich im Herrn aufgebaut. Wenn Gottes Liebe und Leben durch mich anderen zufließen, scheinen sie dabei auch mich zu heilen.

Ich fühle mich am meisten geheilt, wenn ich anderen mit Gottes Gnade diene, und ich bin am zerstreutesten, wenn ich mich auf mich selbst konzentriere. Irgendwo gibt es hier ein Prinzip, dass wir uns anderen hingeben müssen, wenn wir wahre Freude und wahres Glück im Leben finden wollen. Stellen Sie daher sicher, dass Ihre Klienten und Sie das regelmäßig tun, denn wenn wir uns nicht anderen hingeben, scheint die Heilung nicht zu kommen.

Persönliche Anwendung
15. Füllen Sie die Arbeitsblätter unter Beachtung der Anweisungen aus und erlauben Sie dem Herrn, Ihnen alle Gebiete Ihres Herzens zeigen, wo Sie Heilung brauchen. Lassen Sie Ihn sie heilen, während Sie die Arbeitsblätter durchgehen.
Es ist klar, dass dieser Prozess mehrere Wochen oder gar Monate dauern kann. Das ist ganz in Ordnung. Lassen Sie sich Zeit und gehen Sie auf ganze Heilung aus. Sie müssen ja in Ihrer täglichen Zeit mit dem Herrn irgendetwas besprechen. Warum nicht das?

Anwendung in der Gruppe

16. Lassen Sie die Teilnehmer von ihren Erfahrungen mit der Heilung berichten.

17. Beantworten Sie irgendwelche Fragen, welche die Gruppe über den Heilungsprozess hat.

18. Beten Sie als Gruppe für einen Freiwilligen, der Heilungsgebet möchte. Verwenden Sie die Heilungsprozesse, die in diesem Kapitel und den beiden vorherigen Kapiteln beschrieben sind. Dabei sollte jemand mitschreiben und die Arbeitsblätter nach und nach ausfüllen. Übertragen Sie jemandem die Verantwortung für die Leitung des Heilungsteams und des Heilungsprozesses. Erlauben Sie anderen, zu dem Heilungsprozess beizutragen, so wie der Herr sie leitet. Das ist ein übliches Vorgehen bei Heilungsgebeten. 
Wir regen außerdem an: wenn es zwei Gebetsberater gibt, die ihr eignes Herz mit Hilfe der Gebetsansätze in den letzten drei Kapiteln geheilt haben, sollten sie sich zu einem Team zusammentun und diesen Heilungsprozess anderen zur Verfügung stellen. Dadurch werden Sie zu einem großen Segen für den Leib Christi. Die Kirche braucht solche Heilungsteams. Werden Sie im Gebet in Erwägung ziehen, ein solches Team zu begründen? Im Allgemeinen ist es am besten, wenn eine Person, die mehr von der linken Gehirnhälfte dominiert ist (ein Organisator) sich mit jemandem zusammentut, der mehr von der rechten Gehirnhälfte dominiert ist (prophetisch/visionär) (Apostelgeschichte 13,1). Zusammen können die kombinierten Gaben dann äußerst wirksam sein.
19. In den folgenden Wochen können Sie weiterhin für Gruppenmitglieder mit dem in Schritt 3 beschriebenen Prozess beten. Ihre Gruppe kann sich ein Vierteljahr lang (13 Wochen) oder länger (vielleicht 2 Vierteljahre – 26 Wochen, oder drei Vierteljahre – 39 Wochen) treffen, um füreinander zu beten und einander die Träume und Visionen zu erzählen, die sie von Woche zu Woche erhalten haben, als sie wegen ihrer eigenen Angelegenheiten beteten.
Beispiele für Arbeitsblätter folgen:

Es folgen leere Arbeitsblätter sowie Beispiele für ausgefüllte Arbeitsblätter mit Illustrationen für häufige Probleme und typische Lösungen. Wir vertrauen darauf, dass diese Beispiele Ihnen ein Gefühl dafür geben, wie diese Arbeitsblätter verwendet werden können. Hoffentlich bekommen Sie Lust, Ihre eigenen Arbeitsblätter mit Problemen auszufüllen, die Ihr Herz bedrücken.
Am besten druckt man sich diese Arbeitsblätter auf einem DIN A4 Bogen aus. Das „Arbeitsblatt der Beiträge zur Heilung“ ist das grundsätzliche Arbeitsblatt, das in einer Beratungssitzung verwendet wird. Kopien der leeren Arbeitsblätter können auch kostenlos von der Webseite www.cwgministries.org heruntergeladen werden. 

Arbeitsblatt: Was ist in meinem Herzen? 

Name __________________________

Fragen Sie: „Heiliger Geist, was ist in meinem Herzen?“ Dann hören Sie dem Heiligen Geist in Ihrem Herzen zu, indem Sie sich an Fluss, Gefühl und Vision wenden. Schreiben Sie unten auf, was Ihnen zuströmt. Versuchen Sie, zusammenhängende Probleme so gut wie möglich zusammen zu gruppieren. Z. B. bilden Zweifel, Angst und Unglauben eine Gruppe; Ablehnung, Minderwertigkeit und Verlassensein sind wahrscheinlich eine andere. Schreiben Sie „am stärksten“ neben das, was Sie für den stärksten Einfluss in der Gruppe halten, und „Quelle“ neben das, was Ihrem Gespür nach diese Macht speist. Wenn Sie mehrere Wochen lang wöchentlich fragen: „Was ist in meinem Herzen?“, wird Ihnen Zusätzliches aufgehen, das entweder eine Gruppe erweitert oder in eine neue passt. Schließlich wird das Arbeitsblatt eine Erinnerung und bildliche Übersicht der dämonischen Festungen und Dinge sein, von denen Ihr Herz geheilt worden ist.
Gruppe 1 (Notieren Sie den stärksten Einfluss und die primäre Quelle)
	1. _________________________________
	6.__________________________________

	2. _________________________________
	7. _________________________________

	3. _________________________________
	8. _________________________________

	4. _________________________________
	9. _________________________________

	5. _________________________________
	10. ________________________________


Gruppe 2 (Notieren Sie den stärksten Einfluss und die primäre Quelle)

	1. _________________________________
	6.__________________________________

	2. _________________________________
	7. _________________________________

	3. _________________________________
	8. _________________________________

	4. _________________________________
	9. _________________________________

	5. _________________________________
	10. ________________________________


Gruppe 3 (Notieren Sie den stärksten Einfluss und die primäre Quelle)

	1. _________________________________
	6.__________________________________

	2. _________________________________
	7. _________________________________

	3. _________________________________
	8. _________________________________

	4. _________________________________
	9. _________________________________

	5. _________________________________
	10. ________________________________


Gruppe 4 (Notieren Sie den stärksten Einfluss und die primäre Quelle)

	1. _________________________________
	6.__________________________________

	2. _________________________________
	7. _________________________________

	3. _________________________________
	8. _________________________________

	4. _________________________________
	9. _________________________________

	5. _________________________________
	10. ________________________________


Gruppe 5 (Notieren Sie den stärksten Einfluss und die primäre Quelle)

	1. _________________________________
	6.__________________________________

	2. _________________________________
	7. _________________________________

	3. _________________________________
	8. _________________________________

	4. _________________________________
	9. _________________________________

	5. _________________________________
	10. ________________________________


Gruppe 6 (Notieren Sie den stärksten Einfluss und die primäre Quelle)

	1. _________________________________
	6.__________________________________

	2. _________________________________
	7. _________________________________

	3. _________________________________
	8. _________________________________

	4. _________________________________
	9. _________________________________

	5. _________________________________
	10. ________________________________


Gruppe 7 (Notieren Sie den stärksten Einfluss und die primäre Quelle)

	1. _________________________________
	6.__________________________________

	2. _________________________________
	7. _________________________________

	3. _________________________________
	8. _________________________________

	4. _________________________________
	9. _________________________________

	5. _________________________________
	10. ________________________________


Gruppe 8 (Notieren Sie den stärksten Einfluss und die primäre Quelle)

	1. _________________________________
	6.__________________________________

	2. _________________________________
	7. _________________________________

	3. _________________________________
	8. _________________________________

	4. _________________________________
	9. _________________________________

	5. _________________________________
	10. ________________________________


Arbeitsblatt: Was ist in meinem Herzen? 

Name __Hans Christ____________

Fragen Sie: „Heiliger Geist, was ist in meinem Herzen?“ Dann hören Sie dem Heiligen Geist in Ihrem Herzen zu, indem Sie sich an Fluss, Gefühl und Vision wenden. Schreiben Sie unten auf, was Ihnen zuströmt. Versuchen Sie, zusammenhängende Probleme so gut wie möglich zusammen zu gruppieren. Z. B. bilden Zweifel, Angst und Unglauben eine Gruppe; Ablehnung, Minderwertigkeit und Verlassensein sind wahrscheinlich eine andere. Schreiben Sie „am stärksten“ neben das, was Sie für den stärksten Einfluss in der Gruppe halten, und „Quelle“ neben das, was Ihrem Gespür nach diese Macht speist. Wenn Sie mehrere Wochen lang wöchentlich fragen: „Was ist in meinem Herzen?“, wird Ihnen Zusätzliches aufgehen, das entweder eine Gruppe erweitert oder in eine neue passt. Schließlich wird das Arbeitsblatt eine Erinnerung und bildliche Übersicht der dämonischen Festungen und Dinge dienen, von denen Ihr Herz geheilt worden ist.

Gruppe 1 (Notieren Sie den stärksten Einfluss und die primäre Quelle)

	1. __Arger (am stärksten)______________
	6.__Mord _____________________________

	2. __Hass_____________________________
	7. __Wut_____________________________

	3. __Boshaftigkeit_______________________
	8. __ Rache_______________________

	4. __Richten (hauptsächliche Quelle)________
	9. ___Vergeltung üben___________________

	5. __Gewalt________________________
	10. __Unversöhnlichkeit, Bitterkeit_________


Gruppe 2 (Notieren Sie den stärksten Einfluss und die primäre Quelle)

	1. __Furcht (am stärksten)______________
	6.__Geist der Eile__________________

	2. __Angst vor Autoritäten______________
	7. __Geist der falschen Verantwortung________

	3. __Angst vor Menschen_______________
	8. __Schrecken, Sorgen, Angst____________

	4. __Zweifel (hauptsächliche Quelle)__________
	9. __Angst vor Krebs_________________

	5. __Unglaube______________________
	10. ________________________________


Gruppe 3 (Notieren Sie den stärksten Einfluss und die primäre Quelle)

	1. __Geldmangel (am stärksten)___________
	6._Begierde_(Quelle)_______________

	2. __Glaube an Armut_________________
	7. _Schulden_______________________

	3. _Gott durchs Vorenthalten des Zehnten berauben
	8. _Unehrlichkeit____________________

	4. __an den Segen des Bundes nicht glauben___
	9. __Anbetung von Besitztum____________

	5. __Gier_________________________
	10. _Versagen______________________


Gruppe 4 (Notieren Sie den stärksten Einfluss und die primäre Quelle)

	1. _Sinnlichkeit_(am stärksten)___________
	6.__Unzucht/Ehebruch___________________

	2. _sexuelle Begierde und Phantasie (Quelle)_
	7. __dämonischer Sex__________________

	3. _Pornographie____________________
	8. __Vergewaltigung_____________________

	4. _vorehelicher Sex__________________
	9. ___Sklaverei/Kontrolle________________

	5. _sexueller Missbrauch________________
	10. __Inzest_______________________


Gruppe 5 (Notieren Sie den stärksten Einfluss und die primäre Quelle)

	1. __Depression (am stärksten)__________
	6.__Traurigkeit_____________________

	2. __Ablehnung_____________________
	7. __Selbstmitleid (Quelle)____________

	3. __Verzweiflung____________________
	8. __Rückzug______________________

	4. __Hilflosigkeit_____________________
	9. __Selbstmord_____________________

	5. __Hoffnungslosigkeit_________________
	10. ________________________________


Gruppe 6 (Notieren Sie den stärksten Einfluss und die primäre Quelle)

	1. __Trauer_(am stärksten)____________
	6.__Traurigkeit_____________________

	2. __Verzweiflung___________________
	7. __Qual_________________________

	3. __großer Kummer__________________
	8. __weinen_______________________

	4. __Verlust (Quelle)_______________
	9. __Pein_________________________

	5. __Schmerz______________________
	10. _Agonie_______________________


Gruppe 7 (Notieren Sie den stärksten Einfluss und die primäre Quelle)

	1. __Scham (am stärksten)_____________
	6.__Schuld (Quelle)__________________

	2. ___Ärger______________________
	7. ___Hass________________________

	3. ___Verdammnis___________________
	8. ____Selbsthass___________________

	4. ___Schande_____________________
	9. ___Selbstmitleid___________________

	5. ____Verlegenheit_________________
	10. _____Minderwertigkeit______________


Gruppe 8 (Notieren Sie den stärksten Einfluss und die primäre Quelle)

	1. ____Verlassensein (am stärksten)________
	6.__Vernachlässigung__________________

	2. ___böswilliges Verlassen der Familie_______
	7. ___Ablehnung____________________

	3. ____Scheidung___________________
	8. ____Selbstmitleid__________________

	4. ____Isolation (Quelle)______________
	9. ___Schikanierung__________________

	5. ___Einsamkeit____________________
	10. ___verhinderte Intimität_____________


Gruppe 9 (Notieren Sie den stärksten Einfluss und die primäre Quelle)

	1. ___Täuschung (am stärksten)_________
	6.__Lügen_________________________

	2.  ___Schummeln__________________
	7. ____Geheimniskrämerei_______________

	3. _____Verwirrung_________________
	8. ____mit einem Trick hereinlegen_________

	4. _____Verleugnung _______________
	9. ____Unzuverlässigkeit________________

	5. ____Untreue (Quelle)____________
	10. ____Selbsttäuschung________________


Gruppe 10 (Notieren Sie den stärksten Einfluss und die primäre Quelle)

	1. ___geistige Labilität (am stärksten)_____
	6.__Wahnsinn_____________________

	2. __Verrücktheit__________________
	7. ___Verfolgungswahn________________

	3. __innere Zwänge_________________
	8. ____Schizophrenie________________

	4. ___Verwirrung___________________
	9. _____________________________

	5. ___Hysterie_(Quelle)____________
	10. ____________________________


Arbeitsblatt der Beiträge zur Heilung –– Seite 1

Die Wiederherstellung von Glauben, Hoffnung und Liebe

	Gebete, die das Herz heilen

1. Brechen Sie Sünden und Flüche der Vorfahren

2. Trennen Sie gottlose Seelenverbindungen ab

3. Ersetzen Sie negative Überzeugungen

4. Sagen Sie inneren Schwüren ab.

5. Erhalten Sie göttliche Visionen

6. Treiben Sie Dämonen aus

7. Erfahren Sie das Gesetz des Geistes des Lebens in Christus Jesus

****

Bleiben Sie bei der Beantwortung der folgenden Fragen mit Ihrem Herzen verbunden – den fließenden Gedanken und Gefühlen

****
	Demontieren Sie  das Haus des Dämons 

           Traumatische                 
 
Bilder

Eigene Anstrengung

    Negative



Innere

    Erwartungen



Schwüre

(Lukas 11,24)

Haus des Dämons
____________________________________         _

Seelenverbindungen

   Sünden der


        Sünden der                               

       Vorfahren



Vorfahren


	Heißen Sie die Gegenwart des Heiligen Geistes willkommen und bitten Sie ihn um
 Anweisung und Ermächtigung!


Name________________________________ Datum___________________________

Die Herzensangelegenheit in Betracht ist: _________________________________________






Frage: „Heiliger Geist, was ist in meinem Herzen?“

Schritt 1: Herr, welche Vorfahren haben zu der Herzensangelegenheit d____ ________________ (obige Herzensangelegenheit) beigetragen? Man beachte: wir beschuldigen sie nicht, sondern identifizieren nur, wo negative Energien eingetreten sind.

Schritt 2: Herr, mit wem habe ich gottlose Seelenverbindungen (vertraute Beziehungen) gehabt, die zu dieser Herzensangelegenheit d___ ____________________ beigetragen haben? (Schauen Sie sich Eltern, Autoritätsfiguren, Lehrer, Pastoren, gute Freunde und den Ehepartner an.)

Negative Erwartungen und entsprechende innere Schwüre 
– Seite 2

Schritte 3 und 4: Stellen Sie eine Liste der negativen Überzeugungen auf, die zur Herzensangelegenheit auf S. 1 beitragen. Schreiben Sie daneben den entsprechenden inneren Schwur. Dann erstellen Sie auf Seite 3 eine entsprechende Liste gottesfürchtiger Überzeugungen und Absichten im Heiligen Geist (Apg. 19,21), wie der Herr sie Ihnen offenbart. Beten Sie anschließend ein Gebet, in dem Sie Buße tun und Ihren gottlosen Überzeugungen und Schwüren absagen, die damit verbundenen geistlichen Kräfte abbrechen und Ihren neu etablierten Glauben und Ihre  Absichten im Geist bekennen..

	„Herr, welche negative Erwartungen tragen zu d_____ ________________ bei?“

Ich erwarte, dass
	„Herr, welche innere Schwüre tragen zu d____ _______________ bei?“

Daher habe ich geschworen, dass…

	a.__________________________________________________________________________________________________________________________________
	a._________________________________________________________________________________________________________________________________

	b._________________________________________________________________________________________________________________________________
	b.__________________________________________________________________________________________________________________________________

	c.__________________________________________________________________________________________________________________________________
	c._________________________________________________________________________________________________________________________________

	d.__________________________________________________________________________________________________________________________________
	d.__________________________________________________________________________________________________________________________________

	e.__________________________________________________________________________________________________________________________________
	e.__________________________________________________________________________________________________________________________________

	f._________________________________________________________________________________________________________________________________
	f.__________________________________________________________________________________________________________________________________

	g.__________________________________________________________________________________________________________________________________
	g.__________________________________________________________________________________________________________________________________

	h.__________________________________________________________________________________________________________________________________
	h.__________________________________________________________________________________________________________________________________

	i.___________________________________________________________________________________________________________________________________
	i.___________________________________________________________________________________________________________________________________


Im Gegensatz dazu: Positive Überzeugung und vom
 Heiligen Geist ermächtigte Absichten – Seite 3
Schritte 3 und 4 fortgesetzt: Fahren Sie mit diesem Prozess fort, bis alle beteiligten negativen Erwartungen identifiziert und durch gottesfürchtige Überzeugungen ersetzt worden sind. Sollte eine bestimmte gottlose Überzeugung Sie besonders beunruhigen, liegt ihr wahrscheinlich ein sehr einflussreiches negatives Bild zugrunde. In dem Falle beten Sie um innere Heilung für dieses Bild und halten Sie die Erfahrung auf S. 4 fest. Dann kommen Sie zu dieser Seite zurück und schreiben Sie gottesfürchtige Überzeugungen und Absichten im Geist auf. Diese göttlichen Überzeugungen müssen durch die Offenbarung des Geistes Gottes vertieft werden. Dabei hilft das Ausfüllen eines „Bibelmeditations-Arbeitsblattes“.
	Gott sagt jedoch:
	Daher nehme ich mir mit Hilfe des Heiligen Geistes vor…

	a._________________________________________________________________________________________________________________________________
	a._________________________________________________________________________________________________________________________________

	b._________________________________________________________________________________________________________________________________
	b._________________________________________________________________________________________________________________________________

	c._________________________________________________________________________________________________________________________________
	c._________________________________________________________________________________________________________________________________

	d._________________________________________________________________________________________________________________________________
	d.__________________________________________________________________________________________________________________________________

	e._________________________________________________________________________________________________________________________________
	e.__________________________________________________________________________________________________________________________________

	f._________________________________________________________________________________________________________________________________
	f.__________________________________________________________________________________________________________________________________

	g._________________________________________________________________________________________________________________________________
	g._________________________________________________________________________________________________________________________________

	h.__________________________________________________________________________________________________________________________________
	h.__________________________________________________________________________________________________________________________________

	i.___________________________________________________________________________________________________________________________________
	i.___________________________________________________________________________________________________________________________________


Innere Heilung durch den Empfang göttlicher Bilder  
– Seite 4

Schritt 5. „Herr, welche negativen Bilder von Leuten oder Erfahrungen habe ich, die zum Herzensproblem d___ ______________ beitragen?“

Grundsätzlich sollte die ursprüngliche Szene, die dem Problem zugrunde liegt, geheilt werden. Sollte diese Szene jedoch zu traumatisch sein, um gleich am Anfang behandelt zu werden, dann erlauben Sie dem Heiligen Geist, Sie in andere Szenen zu versetzen und sie zuerst zu heilen. Bleiben Sie mit dem Fluss des Heiligen Geistes in Verbindung. In jeder Szene bestätigen Sie die Wahrheit: „Herr, ich weiß, du warst in der beunruhigenden Situation dabei. Jesus, bitte zeige mir, wo du warst und was du getan hast.“ Dann beobachten Sie, was Jesus tut und sagt, wenn er in der Situation auftritt. Bleiben Sie beim Aufschreiben im Fluss und in der Vision des Heiligen Geistes. Manipulieren Sie die Szene nicht selbst. Folgen Sie der Führung Jesu. Prüfen Sie fragwürdige Szenen an der Bibel und geben Sie sie an Ihre Seelsorger weiter, um sicherzustellen, dass sie von Gott stammen.

	Unwahre und ungeheilte Szenen:

Szenen ohne Jesus 


	Wahre und geheilte Szenen

Szenen mit Jesus 

	a.__________________________________________________________________________________________________________________________________
	a.__________________________________________________________________________________________________________________________________

	b._________________________________________________________________________________________________________________________________
	b.__________________________________________________________________________________________________________________________________

	c.__________________________________________________________________________________________________________________________________
	c.__________________________________________________________________________________________________________________________________

	d._________________________________________________________________________________________________________________________________
	d.__________________________________________________________________________________________________________________________________

	e.__________________________________________________________________________________________________________________________________
	e._________________________________________________________________________________________________________________________________

	f.__________________________________________________________________________________________________________________________________
	f.__________________________________________________________________________________________________________________________________

	g.__________________________________________________________________________________________________________________________________
	g.__________________________________________________________________________________________________________________________________

	h.__________________________________________________________________________________________________________________________________
	h.__________________________________________________________________________________________________________________________________

	i.__________________________________________________________________________________________________________________________________
	i.___________________________________________________________________________________________________________________________________


Dämonenaustreibung und die Erfahrung des Gesetzes des Geistes, der in Christus Jesus lebendig macht – Seite 5
Schritt 6. „Herr, welche anderen Dämonen sind möglicherweise um diesen Dämon d__ ___________  (Herzensangelegenheit von S. 1) gruppiert, um ihm zu helfen?“ Nennen Sie die Dämonen entsprechend den Gefühlen oder der Sünden, zu denen sie beitragen:

Bereiten Sie sich auf die Befreiung vor, indem Sie für alle gottlosen Überzeugungen und innere Schwüre Buße tun und ihnen absagen, falls Sie das noch nicht getan haben. Stellen Sie klar fest, dass Sie treu zu den gegensätzlichen Glaubensaussagen Gottes und den sich daraus ergebenen neuen Absichten, die Sie im Heiligen Geist gefasst haben, stehen. Das trennt Sie von den Lügen, in denen der Dämon verankert ist. Sagen Sie dem Dämon, dass Sie ihn hassen und ihn nicht mehr in sich dulden werden und gebieten Sie ihm im Namen Jesu Christi zu weichen.

Sollte der Dämon sich weigern herauszukommen, fragen Sie: „Woran haftet dieser Dämon?“ Dann hören Sie zusammen mit dem Seelsorger auf den Fluss des Heiligen Geistes auf die Antwort. Entfernen Sie den Anker dieses Dämons mit den entsprechenden Gebeten, damit er schnell geht. Ist er fort, erfüllen Sie Ihr Herz mit göttlichem Glauben (Mt.12, 43-45). 

Schritt 7. (Hausaufgabe.) „Herr, auf welche Weise versuche ‚ich‘ die Sünde d______ ____________ in meiner eigenen Kraft zu bewältigen (indem ich sage: „Gott, hilf MIR, sie zu überwinden“), anstatt auf die Kraft des Heiligen Geistes zu vertrauen („Ich rufe den Heiligen Geist in mir hervor, d___ ___________ zu überwinden“)?“

Notizen:

Weitere Therapien, die ebenfalls sehr wichtig sind: Ausgezeichnete Ernährung (1. Mose 1, 29), das richtige Maß an Bewegung, genug Schlaf, Verminderung von Stress (chemisch, umweltbedingt, geistlich und emotional) und je nach Bedarf die Anwendung natürlicher Heilungstherapien. Weitere Informationen darüber stehen in Mark und Patti Virklers Büchern: Go Natural – Eden’s Health Plan und Restoring Health Care as a Ministry.
Arbeitsblatt der Beiträge zur Heilung –– Seite 1

Die Wiederherstellung von Glauben, Hoffnung und Liebe

	Gebete, die das Herz heilen

1. Brechen Sie Sünden und Flüche der Vorfahren

2. Trennen Sie gottlose Seelenverbindungen ab

3. Ersetzen Sie negative Überzeugungen

4. Sagen Sie inneren Schwüren ab.

5. Erhalten Sie göttliche Visionen

6. Treiben Sie Dämonen aus

7. Erfahren Sie das Gesetz des Geistes des Lebens in Christus Jesus

****

Bleiben Sie bei der Beantwortung der folgenden Fragen mit Ihrem Herzen verbunden – den fließenden Gedanken und Gefühlen

****
	Demontieren Sie  das Haus des Dämons 

           Traumatische                 
 
Bilder

Eigene Anstrengung

    Negative



Innere

    Erwartungen



Schwüre

(Lukas 11,24)

Haus des Dämons
____________________________________         _

Seelenverbindungen

   Sünden der


        Sünden der                               

       Vorfahren



Vorfahren


	Heißen Sie die Gegenwart des Heiligen Geistes willkommen und bitten Sie ihn um
 Anweisung und Ermächtigung!


Name _____Hans Christ__________  Datum ______?.?.1999______________
Die Herzensangelegenheit in Betracht ist: _Ärger, Verurteilung (Richten)_______





Frage: „Heiliger Geist, was ist in meinem Herzen?“

Schritt 1: Herr, welche Vorfahren haben zu der Herzensangelegenheit des__ Ärgers/Richtens (obige Herzensangelegenheit) beigetragen? Man beachte: wir beschuldigen sie nicht, sondern identifizieren nur, wo negative Energien eingetreten sind.

Ärger war bei … vorhanden (führen Sie die Namen auf)
Schritt 2: Herr, mit wem habe ich gottlose Seelenverbindungen (vertraute Beziehungen) gehabt, die zu dieser Herzensangelegenheit des_ Ärgers/Richtens    beigetragen haben? (Schauen Sie sich Eltern, Autoritätsfiguren, Lehrer, Pastoren, gute Freunde und den Ehepartner an.)

Mitgliedschaft in und Beziehungen zu fundamentalistischen Gemeinden in meiner Jugend; Gehorsam gegenüber der Lehre von fundamentalistischen Radiopredigern in meiner Jugend, Gehorsam gegenüber der Lehre von Professor … und neuthetischen Beratungsbüchern.
Negative Erwartungen und entsprechende innere Schwüre 
– Seite 2

Schritte 3 und 4: Stellen Sie eine Liste der negativen Überzeugungen auf, die zur Herzensangelegenheit auf S. 1 beitragen. Schreiben Sie daneben den entsprechenden inneren Schwur. Dann erstellen Sie auf Seite 3 eine entsprechende Liste gottesfürchtiger Überzeugungen und Absichten im Heiligen Geist (Apg. 19,21), wie der Herr sie Ihnen offenbart. Beten Sie anschließend ein Gebet, in dem Sie Buße tun und Ihren gottlosen Überzeugungen und Schwüren absagen, die damit verbundenen geistlichen Kräfte abbrechen und Ihren neu etablierten Glauben und Ihre  Absichten im Geist bekennen..

	„Herr, welche negative Erwartungen tragen zu m___ __Ärger_________ bei?“

Ich erwarte, dass
	„Herr, welche innere Schwüre tragen zum__ _Ärger_________ bei?“

Daher habe ich geschworen, …

	a. das Leben vollkommen sein soll______________ __________________________________________________________________
	a. die Kontrolle zu ergreifen, damit ich das Leben vollkommen machen kann____________________ ________________________________

	b. man nicht dumm ist___________________ _________________________________________________________________ 
	b. jeden zu belehren, dem ich begegne__________ __________________________________________________________________ 

	c. die Regierung unmoralisch und außer Kontrolle___ ist______________________________ _______________________________ 
	c. der Regierung nicht zu vertrauen__________ ______________________________________________________________ 

	d. das Pharisäertum die Gemeinde verunreinigt_____ ______________________________________________________________ 
	d. das Pharisäertum anzugreifen und zu zerstören____ __________________________________________________________________ 

	e. böse Menschen getötet werden sollten_______ ______________________________________________________________ 
	e. böse Menschen zu beseitigen______________ __________________________________________________________________ 

	f. Geldmangel den Dienst nicht beeinträchtigen sollte ______________________________________________________________ 
	f. mehr Geld für den Dienst zu bekommen________ __________________________________________________________________ 

	g. das Leben nicht so viele Probleme haben sollte__ ______________________________________________________________ 
	g. Gott anzuzweifeln, wenn das Leben immerzu voller Probleme ist________________________ _______________________________ 

	h._ jeder mich mögen sollte _____________ ______________________________________________________________ 
	h. diejenigen anzugreifen, die mich angreifen______ __________________________________________________________________ 


Im Gegensatz dazu: Positive Überzeugung und vom
 Heiligen Geist ermächtigte Absichten – Seite 3

Schritte 3 und 4 fortgesetzt: Fahren Sie mit diesem Prozess fort, bis alle beteiligten negativen Erwartungen identifiziert und durch gottesfürchtige Überzeugungen ersetzt worden sind. Sollte eine bestimmte gottlose Überzeugung Sie besonders beunruhigen, liegt ihr wahrscheinlich ein sehr einflussreiches negatives Bild zugrunde. In dem Falle beten Sie um innere Heilung für dieses Bild und halten Sie die Erfahrung auf S. 4 fest. Dann kommen Sie zu dieser Seite zurück und schreiben Sie gottesfürchtige Überzeugungen und Absichten im Geist auf. Diese göttlichen Überzeugungen müssen durch die Offenbarung des Geistes Gottes vertieft werden. Dabei hilft das Ausfüllen eines „Bibelmeditations-Arbeitsblattes“.
	Gott sagt jedoch:
	Daher nehme ich mir mit Hilfe des Heiligen Geistes vor…

	a. In der Welt gibt es Bedrängnis und Anfechtung (Johannes 16,33)________________________ ____________________________________________ 
	a. mich mitten in der Bedrängnis zu freuen (Römer 5,3) ________________________________________________________________________________________ 

	b. Manche Menschen haben den Weg der Dummheit gewählt___________________________________________________________________________ 
	b. einen Dummkopf nicht zu rügen, denn er wird mich hassen (Sprüche 9,8)________________________ __________________________________________ 

	c. Gott wirkt selbst noch durch eine unmoralische Regierung; finde heraus, wie ich nach Seinem Willen der Regierung dienen kann___________________________ 
	c.  der zukünftigen Regierung zu dienen, indem ich geistesgesalbte Leiter ausbilde_________________. ____________________________________________ 

	d. Es wird immer Menschen geben, die gegen den Heiligen Geist ankämpfen (Galater 4, 29)___________  ____________________________________________ 
	d. die Tatsache zu akzeptieren, dass Weizen und Unkraut gemeinsam bis zur Ernte wachsen (Matthäus 13,30)____________________________________ 

	e. „Mein ist die Rache; ich will vergelten“, spricht der Herr (Römer 12,19)_____________________ _________________________________ 
	e. andere Menschen Gott zu überlassen und mich auf das zu konzentrieren, was Gott von mir will (Römer 12,19) ____________________________________________ 

	f. Wenn ich Samen säe und Glauben habe, wird Gott mir ein Ernte geben (Lukas 6,38)_______________ ____________________________________________ 
	f. im Glauben zu säen_________________________ ________________________________________________________________________________________ 

	g. Bedrängnisse und Anfechtungen gehören zum Leben. Gott jedoch befreit uns von ihnen, wenn wir an ihn glauben (Psalms 34,19) ___________________
	g. Gott zu glauben, mich von Bedrängnissen und Anfechtungen zu befreien______________________ _________________________________ 

	h. ich soll mich freuen, wenn ich der Gerechtigkeit wegen verfolgt werde (Matthäus 5, 10-11)____________ ____________________________________________ 
	h. mich zu freuen, wenn ich der Gerechtigkeit willen verfolgt werde (Matthäus 5, 10-11)_____________ ____________________________________________ 


Innere Heilung durch den Empfang göttlicher Bilder  
– Seite 4

Schritt 5. „Herr, welche negativen Bilder von Leuten oder Erfahrungen habe ich, die zum Herzensproblem des___ Ärgers/Richtens beitragen?“

Grundsätzlich sollte die ursprüngliche Szene, die dem Problem zugrunde liegt, geheilt werden. Sollte diese Szene jedoch zu traumatisch sein, um gleich am Anfang behandelt zu werden, dann erlauben Sie dem Heiligen Geist, Sie in andere Szenen zu versetzen und sie zuerst zu heilen. Bleiben Sie mit dem Fluss des Heiligen Geistes in Verbindung. In jeder Szene bestätigen Sie die Wahrheit: „Herr, ich weiß, Du warst in der beunruhigenden Situation dabei. Jesus, bitte zeige mir, wo Du warst und was Du getan hast.“ Dann beobachten Sie, was Jesus tut und sagt, wenn Er in der Situation auftritt. Bleiben Sie beim Aufschreiben im Fluss und in der Vision des Heiligen Geistes. Manipulieren Sie die Szene nicht selbst. Folgen Sie der Führung Jesu. Prüfen Sie fragwürdige Szenen an der Bibel und geben Sie sie an Ihre Seelsorger weiter, um sicherzustellen, dass sie von Gott stammen.

	Unwahre und ungeheilte Szenen:

Szenen ohne Jesus 


	Wahre und geheilte Szenen

Szenen mit Jesus 

	a. die Rückständigkeit praktisch aller Institutionen ________________________________________________________________________________________ 
	a. Institutionen sammeln und bewahren  praktisch alles, was bisher entdeckt worden ist. Wer Neues einführt, fordert die Institution heraus und schafft die Information für neue Institutionen oder die für die Erneuerung der Institutionen. 

	b. die Art und Weise, wie das Pharisäertum die Menschen zurückhält__________________________________ ____________________________________________ 
	b. Gegensätze zeigen das wahre Gesicht; man wird von dem einen oder anderen angezogen, und daher zeigt sich sein wahres Gesicht___________________________  

	c. Perfektionismus der Eltern (so kam es mir zumindest als Kind vor)_______________________________   ____________________________________________ 
	c. Ich habe gelernt, der Beste zu sein, der ich sein kann ________________________________________________________________________________________ 

	d. Heilungsgebet scheint oft zu versagen_______________ ________________________________________________________________________________________
	d. Ich habe die Prinzipien des Heilungsgebetes gründlich erforscht___________________________________ ____________________________________________

	e. aus der Gemeinde, die ich gegründet habe, hinausgeschmissen zu werden_________________________________ ____________________________________________
	e. ich habe gelernt, mich an das, was Gott durch mich zustande bringt nicht zu klammern_______________________ ____________________________________________ 

	f.  aus mehreren Stellen als Pastor entlassen zu werden____ ________________________________________________________________________________________
	f. ich kenne viele verschiedene Denominationen und lehre und reise jetzt weit und breit, wobei ich zu Leuten aus diesen Denominationen spreche.__________________________ 

	g. Ohne Umschweife von einer Gemeinde gefeuert zu werden
__________________________________________________________________________________________________________________________________
	g. Ich wurde gefeuert, um meinen gegenwärtigen Dienst als reisenden Lehrer für den Leib Christi als ganzem zu erfüllen ____________________________________________ 


Erweiterte göttliche Vision und Offenbarung über Institutionen

Mein Kind, du siehst Institutionen als negativ, schlecht und tot. Nicht alle sind das. Einige mögen teilweise tot sein, aber viele haben noch viel Leben in sich. Und die besten erfinden sich immer wieder von neuem, damit sie neu, vital und relevant sind für die Leute, denen sie dienen. Die besten Gemeinden tun das. Die besten Unternehmen tun das und die besten Regierungen tun das. Sieh daher nicht alle Institutionen als tot an, denn sie sind es nicht alle.
Du sollst Institutionen zur Hilfe kommen und dich nicht gegen sie stellen. Du sollst ihnen Leben anbieten und Wege finden, um das, was ich dir gegeben habe, zu integrieren. Sie sind nicht dein Feind. Du sollst sie als Freunde sehen. Du sollst Meine Hand auf ihnen und Meine Gnade über ihnen sehen. Du sollst sie als zu Mir gehörend und nicht dem Feind gehörend sehen. Dann wirst du in der Lage sein, ihnen Mein Leben zu geben.

Falls du ihnen deinen Geist verschließt, wird du ihnen nicht Mein Geschenk des Lebens durch dich geben können. Empfange sie als Teil der Werke Meiner Hände, denn die ganze Geschichte ist mit Institutionen gefüllt, und du wirst in meinem Wort sehen, dass ich es war, der Regierungen geschaffen hat und über sie herrscht. Ich bin es, der das Zelt der Begegnung in der Wüste mit allen dazugehörigen Mustern und Zeremonien erschuf. Das alles wurde zu einer Institution. Einer lebendigen Institution. Einer Institution, die von Mir erschaffen war und Mich widerspiegelte. Das soll eine wahre Institution tun. Dazu bist du erschaffen worden; dazu sind andere erschaffen worden.
Daher lehne Institutionen nicht ab, sondern komme ihnen zur Hilfe und sieh sie als das Werk Meiner Hände. Institutionen werden entweder neu in meinem Lebensstrom erfunden oder sie sterben. So ist es in der Welt. Was aus dem Strom meines Lebens fäll, das stirbt. Was in meinem Fluss bleibt, bringt viel Frucht für die Heilung der Nationen. Bleibe in meinem Lebensstrom. Lasse dich nicht von Ärger und Bitterkeit überwältigen, denn so würdest du aus dem Lebensstrom fallen.

Ausführliche Vision und Offenbarung über das Pharisäertum und die Notwendigkeit für Gegensätze
Mein Kind, du hältst das Pharisäertum für böse und glaubst, es müsse zerstört werden. Habe ich alle Pharisäer vernichtet, als ich auf Erden lebte? Nein, das habe ich nicht. Ich ließ sie leben und handeln und erlaubte ihnen sogar zu versuchen, Mich auszumerzen. Das jedoch, von dem sie dachten, dass es Mich zerstören würde – Mein Tod am Kreuz – bewerkstelligte in Wirklichkeit Meinen Sieg und Meinen ewigen Dienst.
Glaubst du, es ist in deinem Leben weniger wahr als es in Meinem war? Glaubst du nicht, dass ich alles zum Guten wirke für die, die Mich lieben und nach Meinem Plan berufen sind? Natürlich tue ich das, und natürlich bin ich in deinem Leben. Falls ich deinen Dienst erhebe und er wird von Pharisäern angegriffen (etwas, das du fürchtest und das dich ärgert), können sie zerstören, was ich mir zu tun vorgenommen habe? Nein, und ich sage dir noch einmal, nein! Die Pharisäer nicht und Satan auch nicht. Sie können nur das tun, wozu ich ihnen die Kraft und den Atem gebe. Ich bin der Herr über alles. Das Werk Satans ist nur dazu da, die Förderung meiner Zwecke im Universum hervorzuheben.  

Wer bist du denn, dass du den bösen Menschen Aufmerksamkeit schenkst? Habe ich dir das aufgetragen? Habe ich dir das beigebracht? Nein, und ich sage dir noch einmal, nein! Ich habe dir gesagt, dass du Mir und Meinen Absichten für dein Leben und in der Welt Aufmerksamkeit schenken sollst. Warum sind dann deine Augen auf den Heiden oder auf den Pharisäern? Falls ich sie für die Förderung Meiner Absichten verwenden will, was geht dich das an? Du sollst auf deinen Herrn und Meister schauen, und alles wird in deinem Leben gut verlaufen. Siehe, ich habe gesprochen, und siehe, es soll geschehen.
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Schritt 6. „Herr, welche anderen Dämonen sind möglicherweise um diesen Dämon d__ ___________ (Herzensangelegenheit von S. 1) gruppiert, um ihm zu helfen?“ Nennen Sie die Dämonen entsprechend den Gefühlen oder der Sünden, zu denen sie beitragen:

Richtgeist, Gesetzlichkeit, Pharisäertum, Engstirnigkeit, Hass
Bereiten Sie sich auf die Befreiung vor, indem Sie für alle gottlosen Überzeugungen und innere Schwüre Buße tun und ihnen absagen, falls Sie das noch nicht getan haben. Stellen Sie klar fest, dass Sie fest zu den entgegengesetzten Glaubensaussagen Gottes und den sich daraus ergebenen neuen Absichten, die Sie im Heiligen Geist gefasst haben, stehen. Das trennt Sie von den Lügen, in denen der Dämon verankert ist. Sagen Sie dem Dämon, dass Sie ihn hassen und ihn nicht mehr in sich dulden werden und gebieten Sie ihm im Namen Jesu Christi zu weichen.

Sollte der Dämon sich weigern herauszukommen, fragen Sie: „Woran haftet dieser Dämon?“ Dann hören Sie zusammen mit dem Seelsorger dem Fluss des Heiligen Geistes auf die Antwort. Entfernen Sie den Anker dieses Dämons mit den entsprechenden Gebeten, damit er schnell geht. Ist er fort, erfüllen Sie Ihr Herz mit göttlichem Glauben (Mt.12, 43-45). 

Schritt 7. (Hausaufgabe.) „Herr, auf welche Weise versuche ‚ich‘ die Sünde des____ Ärgers/Richtens__ in meiner eigenen Kraft zu bewältigen (indem ich sage: „Gott, hilf MIR, sie zu überwinden“), anstatt auf die Kraft des Heiligen Geistes zu vertrauen („Ich rufe den Heiligen Geist in mir hervor, den___ Ärger/das Richten_______ zu überwinden“)?“

Notizen:

Journaling: Du vergisst, dass du hohl bist und ich in dir lebe. Du vergisst, dich nach innen an Mich zu wenden und zu bitten, dass Mein Heiliger Geist durch dich nach außen freigesetzt wird, um die Situation zu bewältigen. Stattdessen beschließt du mit deinem Willen, sie selber zu bewältigen. Du bekämpfst sie mit deiner Kraft statt dich nach innen zu wenden und aus Meiner Kraft zu schöpfen. Wende dich nach innen, denn ich lebe in dir, und ich werde dir begegnen, wenn du nur zu Mir rufst. Rufe zu Mir, und ich werde deine Kraft sein. Gehe den Weg nicht allein. Gehe nicht in deiner Kraft. Wende dich nach innen an Mich, Mein Kind.
Weitere Therapien, die ebenfalls sehr wichtig sind: Ausgezeichnete Ernährung (1. Mose 1, 29), das richtige Maß an Bewegung, genug Schlaf, Verminderung von Stress (chemisch, umweltbedingt, geistlich und emotional) und je nach Bedarf die Anwendung natürlicher Heilungstherapien. Weitere Informationen darüber stehen in Mark und Patti Virklers Büchern: Go Natural – Eden’s Health Plan und Restoring Health Care as a Ministry.
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(Beten Sie alle sieben Gebete für ein Problem, das Ihr Leben beherrscht.)

Um das Herz zu heilen, müssen Sie die Sprache des Herzens verwenden, nicht die Sprache des Kopfes! Die Sprache des Kopfes ist die analytische Logik (Matthäus 16,7). Die Sprache des Herzens ist ein Fluss (Johannes 7, 37-39), die Einbildungskraft (1. Mose 8, 21), Träume und Visionen (Apostelgeschichte. 2, 17), Emotionen (1. Mose 6,6) und das Nachsinnen (Psalm 77,7). Achten Sie beim Gebet daher auf fließende Gedanken, fließende Bilder/ Visionen und Emotionen. Sonst kommen Ihre Gebete aus dem Kopf und WERDEN IHR HERZ NICHT HEILEN!
Verlassen Sie sich andauernd auf den Heiligen Geist (d. h. auf den „Fluss“ des Heiligen Geistes), Sie durch diesen Heilungsprozess zu führen. Er kann und wird auf Ihren Glauben antworten. Beten Sie mit Hilfe der folgenden Gebete die Angelegenheiten durch, die Sie auf den Seiten 1-5 entdeckt haben.
*****

Wenn wir aber unsre Sünden bekennen, so ist er treu und gerecht, 
dass er uns die Sünden vergibt und reinigt uns von aller Ungerechtigkeit. (1. Johannes  1,9)

Drei Schritte bei jedem Gebet: Bekenntnis – Vergebung – Reinigung

1. 
Brechen Sie die Sünden und Flüche der Vorfahren

8. Ich bekenne die Sünde meiner Vorfahren, meiner Eltern und meine eigene Sünde d______ ____________________ und ich tue Buße darüber. Dazu gehört auch, dass ich Dir, Gott, böse war und es Dir nachgetragen habe, dass Du das in meinem Leben zugelassen hast. 
9. Ich vergebe meinen Vorfahren dafür, dass sie mir diese Sünde und die daraus folgenden Flüche _____________________ (seien Sie spezifisch) übertragen haben, und ich setze sie frei. Bitte vergib mir, Herr. Ich empfange Deine Vergebung und vergebe mir selbst für meine Teilnahme an dieser Sünde.

10. Ich stelle das Kreuz Christi zwischen meine Vorfahren und mich als Baby im Mutterleib. Ich gebiete der Sünde d____ _____________ und allen dazu gehörenden Flüchen, am Kreuz Jesu Christi zu enden, und ich gebiete, dass dem Baby im Mutterleib vom Kreuz Christi Freiheit und Befreiung zuströmen möge.
2.
 Brechen Sie gottlose Seelenverbindungen ab

11. Ich bekenne meine Sünde einer gottlosen Seelenverbindung mit ________________  und ich tue Buße darüber. Ich bekenne auch meinen Zorn und Groll auf Dich, Gott, dass Du das in meinem Leben zugelassen hast. 
12. Ich vergebe ________________ für seine/ihre Beteiligung an dieser Sünde. Bitte vergib mir, Gott. Ich empfange Deine Vergebung und vergebe mir selbst für meine Teilnahme an dieser Sünde.

13. Herr, bitte brich die gottlose Seelenverbindung zwischen ___________ und mir ab und stelle die zerbrochenen und zerfetzten Teile meiner Seele wieder her. Herr, zerstöre alles, was durch diese Seelenverbindung in mich gekommen ist und bringe alles Gottgegebene zurück, das mir gestohlen worden ist. 
3.
 Ersetzen Sie negative Überzeugungen

14. Ich bekenne und tue Buße über meine Sünde (und ggf. auch die Sünde meiner Vorfahren), dass ich die folgende Lüge geglaubt habe: ____________________, und auch dafür, dass ich andere Menschen und/oder Institutionen aufgrund dieser negativen Überzeugung verurteilt habe.

15. Ich vergebe ________________ für seinen/ihren Beitrag dazu, dass ich diese negative Überzeugung gebildet habe. Ich vergebe mir selbst dafür, dieser Lüge geglaubt zuhaben. 

16. Ich bekenne die entgegengesetzte göttliche Wahrheit: ___________________. 

4.
 Sagen Sie inneren Schwüren ab

17. Ich bekenne und tue Buße über meine Sünde, dass ich geschworen habe _______________________. 

18. Ich vergebe _____________ für seinen/ihren Beitrag zu diesem Schwur, und mir selbst dafür, dass ich ihn gemacht habe.

19. Stattdessen nehme ich mir jetzt in der Kraft des Heiligen Geistes vor, ____________________________.

5. 
Empfangen Sie göttliche Visionen:

20. Ich bekenne und tue Buße über allen Ärger und Bitterkeit, die ich dir, Gott, gegenüber habe, weil Du dieses Ereignis in meinem Leben erlaubt hast. Ich bitte Dich, mir zu vergeben, und ich empfange Deine Vergebung.

21. Herr, bitte bringe mich zu der entsprechenden Erinnerung zurück, die dieser Herzensangelegenheit zugrunde liegt. (Sehen Sie die Szene vor dem geistigen Auge. Falls es sich um eine Vergewaltigung oder eine andere äußerst traumatische Szene handelt, können Sie zu dem Augenblick direkt danach zurückgehen.) 
22. Herr, bitte zeige mir, wo Du in dieser Szene warst. (Schauen Sie, wo Jesus ist/war.) Heiliger Geist, übernimm die Kontrolle über diese Situation und gib mir eine Vision; zeige mir, was Jesus tut. (Reagieren Sie auf das, was der Herr zeigt und tut.)

6. 
Treiben Sie die Dämonen aus

23. Stellen Sie sicher, dass das Haus des Dämons gründlich demontiert ist und seine Anker vollkommen hochgezogen sind, indem Sie durch die obigen fünf Gebete beten. Falls der Dämon nicht herauskommt, gehen Sie zu den obigen fünf Gebeten zurück – irgendetwas ist übersehen worden. Fragen Sie Gott, was übersehen worden ist und ehren Sie, was als Antwort von Ihm zurückfließt.

24. Im Namen des Herrn Jesus Christus entsage ich und breche ich alle Vereinbarungen mit den Dämonen (Festungen) d___ _________, ____________, usw.

25. Ich übe meine Vollmacht über die Dämonen (Festungen) d______ _______________ aus, und ich binde euch und befehle euch, mich jetzt im Namen des Herrn Jesus Christus zu verlassen.
7.
 Erleben Sie den Geist, der in Christus Jesus lebendig macht
26. Gott, die Kraft, die Sünde d______ ________________ zu überwinden, liegt in Dir, der Du in mir lebst.

27. Ich wende mich von meiner eigenen Anstrengung ab, diese Sünde zu überwinden und heiße die Kraft des Heiligen Geistes willkommen, der in mir fließt.

28. Jesus, ich setze den Fluss der Kraft des Heiligen Geistes frei, durch mich hinauszufließen, um die Sünde d_____ _____________ völlig zu überwinden. (Stellen Sie sich ruhig dabei vor, wie das geschieht.) 

mitgewirkt haben: „Die Autoren bestätigen dankend die Beiträge mehrerer Dienste zu diesen Gebeten. Die meisten Schritte für diesen Gebetsdienst stammen von ‚Werkzeuge für den Dienst zur Wiederherstellung der Grundlagen‘, Proclaiming His Word, Santa Rosa Beach, Florida, 1996 und 1999. Alle Schritte für den Gebetsdienst sind mit Erlaubnis ihrer Autoren verwendet worden.“

Hausaufgabe und zusätzliche Anmerkungen
In Anhang C: „Die Bibel und Erfahrung“ findet man ein Beispiel für ein Arbeitsblatt der neuen Wahrheit, das im Anschluss an die Gebetssitzung ausgefüllt werden sollte. In diesem Fall befasst es sich mit der Bewältigung von Zweifel, Angst und Unglauben. Für manche Leute stammen diese „Herzensangelegenheiten“ aus einem unvollkommenen Verständnis darüber, wie die Bibel und unsere Erfahrungen zusammenwirken sollen. Versteht man erst einmal, wie man auf seine Lebenserfahrungen reagieren soll und wie nicht, haben diese keine Macht mehr, Zweifel hervorzurufen.

Anhang D gibt eine beispielhafte Bibelmeditation über das „Richten“.

Alle Arbeitsblätter sind ©1999 von Communion With God Ministries, 1431 Bullis Rd., Elma, N.Y.14059. Tel. 001-716-652-6990   Fax 716-652-6961   E-Mail: cwg@cwgministries.org. Die Erlaubnis für Vervielfältigung und kostenlose Verteilung wird hiermit erteilt.

Diese Seiten sind auch in gebundener Form auf Englisch erhältlich oder können von der Webseite (auch auf Deutsch) heruntergeladen werden.
 Arbeitsblatt zur Gedächtnissteinfeier

********
Bleiben Sie beim Schreiben mit dem Fluss des Heiligen Geistes,
 mit der Vision und mit den Gefühlen verbunden.

********
Gott hat mich von der Festung des ___________ freigesetzt.

Grundsätzliche biblische Wahrheiten, die mich freigesetzt haben:

Grundsätzliche Offenbarung von Jesus, die mich freigesetzt hat:

Die greifbare symbolische Repräsentation, die ich gewählt habe, um dieser Heilung zu gedenken:

Die Zäune, die ich auf Anordnung Gottes bauen werde, um mich auf diesem Gebiet vor Versuchung zu schützen:

Ich erkläre, dass ich durch meinen Herrn und Retter Jesus Christus
 vollkommen von der Festung d______ ______________________ freigesetzt worden bin.

Unterschrift____________________________  Datum__________________

 Arbeitsblatt zur Gedächtnissteinfeier

(ein ausgefülltes Beispiel)
********
Bleiben Sie beim Schreiben mit dem Fluss des Heiligen Geistes,
 mit der Vision und mit den Gefühlen verbunden.

********
Gott hat mich von der Festung des Richtens/Ärgers___________ freigesetzt.

Grundsätzliche biblische Wahrheiten, die mich freigesetzt haben:

Gott hat die gottlosen Seelenverbindungen zu meinen Vorfahren und zu denen, die in meinen ersten Jahren als Christ meinen Geist des Richtens und des Ärgers geformt haben, abgeschnitten.

Ich habe verstanden, dass Gott in meinem Leben negative Erfahrungen als Prüfungen verwendet, um zu sehen, ob es in meinem Herzen Glauben gibt. Selbst wenn Er mir erlauben sollte, beinahe zu sterben – oder sogar zu sterben – möchte Er, dass ich dort meinen Glauben an Ihn ausdrücke.

Wenn ich Gerechtigkeit säe, muss ich vielleicht jahrelang geduldig sein, ehe die Ernte zu mir zurückkommt.

Ich soll so wenig wie möglich richten. Ich kann nur richten, wenn Gott in meinem Tagebuch ein Urteil ausspricht.

Grundsätzliche Offenbarung von Jesus, die mich freigesetzt hat:

Obwohl es recht ist, Gott zu erlauben, in mir ein Urteil zu bilden, soll ich nicht daraufhin andauernd wütend darüber sein. Rechne mit allem Ärger ab, ehe du schlafen gehst. Gib Gott täglich allen Ärger.
Es ist eine Sünde, im Ärger eines Urteils über eine Institution zu leben.

Ich soll Institutionen Leben geben, anstatt sie zu verurteilen. Ich soll erkennen, dass sie frühere Offenbarung bewahren.

Wenn ich in meinem Leben unter Druck stand, hat Gott das genutzt, mich und meinen Dienst zu dem zu machen, was wir heute sind. Das ist ein Grund zum Feiern! Danke Gott für diese Stresssituationen, Anfechtungen und Versuchungen und natürlich auch für die Gaben, die Gott mir in meinem Leben daraufhin gegeben hat. Diese Stresssituationen haben mich veranlasst, Seine Stimme, Seine Heilung, Seine Erkenntnis, Sein Gesundheitswesen und Seinen finanziellen Segen zu suchen, und es geht mir deshalb viel besser. Das gilt auch für diejenigen, die meinen Dienst auf diesen Gebieten erhalten haben.
Die greifbare symbolische Repräsentation, die ich gewählt habe, um dieser Heilung zu gedenken:

Ein fließender Wasserfall außerhalb meines Bürofensters, der mir zeigt, dass das Leben ein Fluss ist und keine Schachtel mit scharf definierten Kanten. Ich werde lernen, die Erfahrungen anzunehmen, die den Fluss des Lebens ausmachen und alles, was Gott in mein Leben zu fließen erlaubt zu feiern. Das schafft letztendlich die Erhabenheit des glitzernden Lebensflusses, zu dem ich für andere werde.
Die Zäune, die ich auf Anordnung Gottes bauen werde, um mich auf diesem Gebiet vor Versuchung zu schützen:

Keine Urteile sind erlaubt außer während meiner Tagebuchzeit mit dem Herrn. Falls ich mich ärgere, gehe ich sofort zum Tagebuch und empfange die göttliche Perspektive.
Ich erkläre, dass ich durch meinen Herrn und Retter Jesus Christus
 vollkommen von der Festung des______ _Ärgers, Richtens________ freigesetzt worden bin.

Unterschrift __Hans Christ_______________  Datum __November 9, 1999_______
