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KAIDODIN ADDUA


Na gare cewa a filin wasan da baa Kange da bango yara suka yi wasa ko ta ina; amma, wanda aka kange ba, yara sukan yi wasa ne a sakiya ta.  Na gane cewa yayin da na shiga tsakiyar duniyan Ruhaniya na sami damuwa domin ban san inda karshen yake ba, ina kuna tsoron yin kuskure.  Don haka na koyi, Ka’idodin addu’a na littafi mai Tsarki domin ya sa Kange Kewaye da ni in kuma zama a tsare, ya kuma zama mani mataki ko inda zan tsaya yayin da nake tafiya akan tekun Ruhu.  Bisa ga Ka’idodin da na gano.

DOKA KO KA’IDA





LITTAFI (KA CIKA)



1.
Ka yafi kome game da kowa domin aduan ka su 

Mark 11:25


karbu.  Mu kuma rayu cikin Kaunar Yesu, mu bada


ranmu domin junanmu.

A karshe babin zaka samu wata taimako game da

Yah. 15:9

Ya fewa






Yah. 15:12,13

GAFARTAWA


Allah Kauna ne (1 Yah. 4:8).  Ikon warkarwansa ba zai yalwata ba idan babu kaunarsa.


Ka gafarta mana laifofinmu, Kaman yadda muma muke gafarta wa wandada ke yi mana laifi.  In kuwa ba ku yafe wa mutane laifofinsu ba, ubanku maba  zai yafe muku naku ba (Matt. 6:12, 14,15),


Gafartawa da kuma a gafarta maka suna da amfani domin addu’a.  Idan kana da zunubi ko shari’a game da kanka, ko kishi, fushi ko kuwa wani hali mai tsanani game da wani, ba ki iya cin abinci, jikin ka na ciwo, tunanin kaya rikice, sai kuma akwai wadannan damuwan, jikinka ne shirin mutuwa (3 Yah. 2)

1.
GAFARTA WA KANKA

Allah yaka gafarta mana ya Kuma wanke mu idan mun furta zunubanmu (1 Yah. 1:9).  Sau dayawa bayan da na tuba, Allah ya tambaye ni ko zan gafarta ma kaina, na kuma gane ban yi haka ba, ko da shike ya yi.

Domin in gafarce kaina, na gane cewa dole in yarda da kasawa na ina kuma tunkaran zunubi, in kuma gane cewa adalci na ba abin da na samu ta rayuwana na bi ba, amma abu ne da na karba kyauta yayin da na sanya rigar adalcin Kristi da aka shirya mani.  Da na karba wannan na iya karban zunubai na, da alherin Allah da tausayinsa da ya kai ciki na, ya dauke ni ya lulube ni da kansa.  Ka rubuta wadannan ayoyin.  Afis. 2:8,9 Gal. 3:1-3 

I Kor. 1:30-31.


Allah kuma ya bada wata hanya mai sauki na karban gafaran sa. Lokacin da ya zama da wahala mu ji gafaransa cikin zuciyanka, za ka iya zuwa wurin dattibai da ke bisa.  Ka (ko kuwa abokin ruhaniya wanda ya girma) ka furta zunubanka masu, ka barsu su yi addua a kanka (Yak 5:14-16)  su kuma bayana gafaran zunuban ka (Yah. 20:23).  Wannan bayanin gaskiya da ke cikin ka zai sa gafaran Allah ya zama a bayyane gare ka.  Zai kawo warkarwan zunubi da shari’a da ke zuciyanka da kake bukata da gaggawa.

2.GAFARTA WA WASU

Wadanda ke kusa da mu sun fi Runana mu, kuma su ne muke rike fushi da zafin rai garesu.  Haka kuma rashin gafartawan nan zai hana adduo’inmu (1 Bit. 3:7,8).  Ya kamata  mu gane kasawan junan mu, lumana, tausayi, danuwantaka saukin zuciya da kaskanci cikin ruhu.  (mu ma bamu da wani karfi ko ya yataicen abu cikin mu.)  mu kuma shirya da abokan gaban mu da sauri (Mat. 5:15); ku yi zaman lafiya da kowa (Rom. 12:18); Ku rinjayi mugunta da nagarta (Rom. 12:21); Kaunaci magabtan mu; albarkaci masu sananta maku (Rom. 12:14); ka sa musa albarka, kada ku la’ance su (Mat. 5:39); ka amsa  cikin hankali domin ka juya fushi a kuma albarkace ka da mai zaman lafiya (Mat. 5:9)


Ga wasu hanyoyin gafarfawa:

(a) Ka yi amfani da wahayi, ka fara gane mutumin, sai kuma amsar Kristi game da mutumin yadda kaunarsa zai sa shi ya amsa.

(b) Cikin addu’a, ka gafarta mashi cikin sunan Yesu Kristi

(c) Kaman yadda Ayuba (Ayuba 42:10), ya yi addu’a domin albarka bisa sa.

Yayin da muke tafiya cikin kauna da tausayin Allah gare wani, ka yi haka kana amfani da matakan da aka bayar a bisa.  Ko kuwa, ka roke Ubangiji abin da yake so ya fada maka game da ka’idodin da muka yi bayani aikin wannan babin.  Ya amfani da wahayi, ka kafa idanun ka bisa Yesu, cikin naciya ka tambaye shi wannan.  Ka rubuta abin da ya ce.
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WURAREN ADDUA

Yayin da muke dukan addua Ubangiji da kuma wasu addu’oi  daga cikin littafi, za mu gane da cewa akwai fannonin addu’a da dama da zamu iya yi.  Bakwai daga wadannan fannonin an lissafta su a nana.  Ba za a same su duka cikin kowane sassan addua ba, ko kuwa su bi wata salo ko wata shiryayen hanya ko lokaci.  Suna tafiye ne bisa ga shirin Ruhu Mai Tsarki.  Ya kamata ‘mu yi addua da roko ta Ruhu Mai Tsarki (Afi. 6:18), “wato duk addu’armu hurarru ne, an bishe mu ne, kuma daga Ruhu Mai Tsarki.  Ta wurin alamu, mun gane cewa wadannan wuraren addu’oi bakwai za su yiwu; ta tunani mukan samu ta bishewa domin adduoin mu.


Lokacin da kake addu’a, ka koyi budewa da ganin abubuwan da ke duniyan ruhohi.  Ta mafarki, ruya da tunani, za ka iya gani da idanun bangaskiya abin da Allah ke yi yadda yesu ya yi (Yahaya 5:19-21; 8:38).  Ta wurin salama, nawaya da sauran abubuwan Ruhu, kana iya jin abubuwan da Allah ke ji da kuma aikowa.  Ta haka, rayuwan adduan ka zata karfafu daga fusashe zuwa mai kyau da ikon ruhaniya.  Domin addua ta zama da muhimmanci dole ya zama abu mai daraja ba abin yi kawai bai.  Ka rubuta ka kuma yi tunani akan wadannan ayoyi.  Furta Zzunubi 1 Yahaya 1:7-10 Zabura 139:23,24


Keman yadda muka riga muka gani, zunubanmu na raba mu da Allah, yakan kuma boye kanda daga wurin mu (Ishaya 59:1,2).  Wajila ne ka yi nisa da zunubanka a ko yaushe, ko kuma addu’an ka ya zama ba amfani, ya ruhu ba ‘ya’ya, cikin zafi, a maimako mai amfani, Ruhaniya, ‘ya’ya, da jin dadi tare da Allah.

Addu’a cikin Ruhu (I Kor. 14:2, 4a, 14a, 18 Addu’a cikin Ruhu ya shafe dukan wurarren addu’a cikin rayuwa, Daya daga hanyoyin da Allah ya bamu domin mu rayu sama da haka kawai ne Addu’a cikin Ruhu hanya ce na budewa ga Ruhu don haka kuma kaidace domin addu’a mai gansuwa.


Yabo, Godiya, wakoki, bauta, dankaka Zzab. 100:1-10 I tass. 5:18


Lokacin “fidda tunanin” ka kan zo ne kafin lokacin addu’a wato lokacin fid da tunaninka daga kanka ka kuma zama cikin  tunanin Allah (haduwa da Allah), Ana iya amfani da yaboda godiya domin fara kawo bukata, da kuma bayana bangaskiyarka cikin iko nasara na Allah.  Ba a iya addua akan bukata sai an iya yabon Allah domin hannunsa.


Karba; jira, kalo, ji, rubutawa, bincike. Zab. 456:10A Mai Hadishi 5:1,2 Hab. 1:1, 2:2 


Yayin da ka zama cikin lumana (ta karanta Littafi Mai Tsarki, yabo, addu’a cikin Ruhu, ko kuwa ta wata hanya da ta yi maka) ka kuma yi magana da Allah cikin Ruhu, sai ka jira shuru a gabansa, kana jira kana kuma rubuta abubuwan da yake fada maka.


Bukatun addua Mat. 6:11 Matt. 7:7 Zab. 50:15 Allah na so mu zama masu gaskiya da shi domin ya iya bayana mana bukaun mu.  Ta haka ne kawai, lokacin da ikunsa ya taba mu, za mu zama cikakku da kuma cike da ransa.


Roko don wasu 1 Tim. 2:1-4 

Ya kamata mu yi addua domin dukan mutane, musamman wadanda ke mulki.  Lokacin da muke addua domin wasu, sa mu tuna cewa Kalman Ibraniyanci wanda aka juya “roko” ma’ana gamuwa ta rashin shiri, “Don haka sai mu bude zuciyan mu cikin na’an da wadanda Allah ya aiko mana domin addu’a kagansu yayin da kake yi masu addua, ka kuma bar Kristi ya yi magana da su cikin wahayi ya yi masu alheri.

Magana wa tuddu.  Markus 11:23

Cikin wannan wuri za mu gane da cewa ya kamata mu umuce abubuwa su faru.  Kada mu yi shakka, amma mu gaskanta da cewa abin da muka fada zai faru.  Mu umuce abu ya fara!  Wannan iko mai yawa ne Allah ya bamu.  Yesu ya nuna mana wannan lokacin da ya amurce ciwo ya rabu da mutunin nan ‘ya ce “Tashi ka dauki shimfidar ka  yi tafiya (Yah. 5:8).” Wani fanning addu’an mu ya zama na umurfan tuddai da su tafi.

Yesu ba ya addu’a cewa “idan nufin ka ne..” maimakon haka yana amfani da umurni ne.  lokcai daya da ya yi addua “Idan nufin kane, “ya riga ya san abin da ke nufin Allah.  Yana tunani ko akwai hanyar sayyata.  Don haka ka gan Yesu ya san nufin Allah ya kuma ambata ta.  Muma mu yi haka.  Misali daga littafi na samuwa a Ayukan manzani 4:24-31.  Karanta wurin cikin littafin ka.  Ka tuna Sun fara cikin dayantaka (Aya 24).  Sai, suka karanta Littafi da ya ambace nufin Allah da ikonsa bisa abubuwan da ke damun mu.  (Aya 25,26).  Sun nuna yardan su da ikon Allah (aya 27,28).  A karshe sun roke Allah karfi domin su karfafu a ciki da ta haka yayin da suke cikin damuwan su.  (aya 29;30).  Sakamakon adduan na da girma!

Lokacin da muke addu’a, ya kamata mu san nufin Allah, Kaman yadda Yesu ya yi.  Sai mu iya umurtan shi.  Don haka ina fara addua na ta wurin jiran wahayi ko aika ko damuwa yadda zan yi addu’a.  Sai, in ambacce shi cikin umurni daga zuciyan Allah, Allah kuma ya aikata ta ikon Ruhu Mai Tsarki.


Ga wasu abubuwan da Allah ke so mu yi addu’a akai ina bada shawara ka faddada shi, ka kuma kara da naka.  Yayin da kake addua, ka yi shuru, ka karbi aiku, ka kuma umurce shi da ya faru.

1 Tim. 2:1 1Tim. 2:2 Matt. 9:38 Mat. 6:11 Mat 6:12 Mat. 6:13 Fil. 4:6,7
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ALKAWALAN ADDUA



Akwai alkawarai dayawa game da addua.  Zai kyau ta mu san su domin su domin su zama abin karfafawa.  Ga yar jerinsu.  Za ka so ka kara wasu alkawaran da Allah ya bayana maka.  2 Tar. 16:9a Yahaya 8:29 Yahaya  11:40 Yah. 14:21 Yahaya 15:7,8 yahaya 10:24 Ibraniyawa 6:17
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Akwai hanyoyin yin addu’a domin wasu mutane.  Ga hanyoyi shida.  Ka rubuta ayoyi yayin da kake karatu.

(1) Daure miyagun ikoki

Markus 3:27

Afi. 6:12

Kafin mutum  ya ga sakamakon addu’a, wajibi ne ya Kan da ikon shaidan domin kada ya hana aiki cikin wani lokacin Daure wa hanya ce ta hana shaidan tafiya na dan lokaci.

(2) Sake Ruhu Mai Tsarki cikin zuciya Mat. 16:19 yi addua domin motsawan Ruhu Mai Tsarki 

(3) Gina shingen kaya kewaye da su Yusha’u 2:6,7 Gina shige zai 

(1) sa su bata hanya don mugunta; 

(2) Sa nciyagu tunani su samu iko bisa su; 

(3) Sa damuwansu ya sa su dawo ga hanyar adalci.

(4) Addu’a don Allah ya juya zuciyansu Karin. M. 21:1

(5) Addu’a domin Allah ya mulki batunansu K.M. 16:1

(6) Addua domin Ruhun wahayi Afi. 1:17,18

Littafi Mai Tsarki shine littafi a duk duniya mai rai (Ibr. 4:12)) domin haka kada a dauke shi da sauki kaman sauran littattafai.  Maimakon haka, ka roke Ruhu wanda ya rubuta ya bayana ta ga zuciyanka.  Sai ka karanta da zuciyar ka a bude ga sakon Ruhu Mai Tsarki.  Banda addu’a (da biyayya), Littafi Mai Tsarki ya zama matace, mutu yakan sand shi na a ka ba cikin zuciya ba. 

