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9.½þ¤ÉÉEÖòEò:nù´ªÉ oùÎ¹]õ, |ÉÊiÉ¦ÉÉ +Éè®ú ±ÉäJÉxÉ

        ¨Éè BEò ¤ÉÉ®ú |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®ú ®ú½þÉ lÉÉ* ¨Éè BEò {ÉäxÉÊºÉ±É Ê±ÉªÉÉ {Éä{É®ú Ê±ÉªÉÉ =ºÉ¨Éä ¨ÉèxÉä |É¶xÉ Ê±ÉJÉÉ ÊEò |É¦ÉÖ ¨ÉÖZÉä =kÉ®ú näù* ¨Éè Ê±ÉJÉxÉÉ {ÉÖ®úÉ ½þÉä MÉªÉÉ +Éè®ú ¨Éä®äú oùÎ¹]õEòÉä |É¦ÉÖ {É®ú EäòÎxpùiÉ ÊEòªÉÉ*  ¨Éè ÊSÉjÉxÉ ÊEòªÉÉ ¨Éè VÉMÉÉ {É®ú EòÉäxÉä ¨Éå {ÉilÉ®ú Eäò {ÉÉºÉ ¤Éè`öÉ lÉÉ*  =xÉEäò Ê±ÉB näùJÉÉ, {É®ú +SÉÉxÉEò ¨Éä®úÉ ¨ÉxÉ ¨Éå ºÉÉäªÉÉ ÊEò ¤ÉÉä +É±ÉÉäSÉxÉÉ ¨Éä®úÉ xÉ½þÒ lÉÉ*  {É®ú BEò VÉ´ÉÉ¤É Ê¨É±É MÉªÉÉ VÉÉä ¨ÉèxÉä ºÉÉäªÉÉ lÉÉ* ¨Éè =ºÉä {Éä{É®ú ¨Éå Ê±ÉJÉÉ =ºÉEäò ¤ÉÉnù näùJÉÉ ¨ÉèxÉä nùÉä {Éä®úÉOÉÉ¡ò {ÉÚ®úÉ ÊEòªÉÉ lÉÉ*VÉ¤É ºÉä {Éb÷É lÉÉ* ¨ÉÖZÉä +¶SÉªÉÇ ½Öþ+É ÊEò ªÉ½þ BEò ºÉ¨ÉZÉnùÉ®ú EòÉ EòÉ¨É ÊEòªÉÉ*  ªÉ½þ ºÉ¤É |É¦ÉÖ EòÉ EòÉªÉÇ ½èþ* ¨ÉèxÉä ªÉ½þ EòÉ¨É EòÉä ¤ÉÉ®ú ¤ÉÉ®ú ÊEòªÉÉ lÉÉ*VÉ¤É ¨Éé |ÉÉlÉÇxÉÉ º¨É®úhÉ Eò®úxÉä EòÉ ´ÉHò lÉÉ* VÉ¤É EòÉä<Ç |É¶xÉ ¨Éä®úÉ ¨ÉxÉ ¨Éå +ÉiÉÉ ½èþ*¨Éè =ºÉä =kÉ®ú näùiÉÉ ½ÖÄþ* {É®ú ªÉ½þ ºÉ¤É |É¦ÉÖ EòÉ EòÉ¨É ½èþ* BäºÉÉ ¨Éè Eò¦ÉÒ xÉ½þÒ ºÉÉäªÉÉ lÉÉ |É¦ÉÖ BäºÉÉ ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ EòÉ¨É Eò®úiÉÉ ½èþ* ¨Éä®úÉ +x´Éä¶ÉxÉ |É¦ÉÖ Eäò Ê±ÉB ½èþ*VÉÉä ¨Éä®úÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉ Eò¦ÉÒ  |É¦ÉÖ ºÉä ½èþ*  ºÉ¦ÉÒ YÉÉxÉ ¨ÉÖZÉä |É¦ÉÖ ºÉä Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ* VÉÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ EòÉä ºÉÖxÉEò®ú ¨ÉÖZÉä näùiÉÉ ½èþ*  |ÉÊiÉ ´ªÉÊHò VÉÉä VÉ®úxÉ ºÉÒJÉiÉÉ ½èþ =x½äþ nÚùºÉ®úÉå ºÉä <ºÉEäò ¤ÉÉ®äú SÉSÉÉÇ Eò®úiÉÉ ½èþ*  VÉÉä ¤É½þÉäiÉ ½þÒ ¨ÉÖJªÉ Ê´É¹ÉªÉ ½èþ* BEò ¤ÉÉ®ú |É¦ÉÖ xÉä ¨ÉÖZÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò ¤ÉÉ<Ç¤É±É EòÉ +xÉÖ¦É´É CªÉÉ ½èþ*+Éè®ú ¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò ½þ¤ÉÉEÖòEò |É´ÉHòÉ EòÉ +xÉÖ¦É´É CªÉÉ ½èþ* ªÉ½þ |É´ÉHòÉ |É¦ÉÖ EòÉ +É´ÉÉVÉ EòÉä {É½þSÉÉxÉÉ*

      (½þ¤ÉÉ 2:1-3 ´É½þ Eò½þiÉÉ ½èþ ÊEò |É¦ÉÖ EòÉ +É´ÉÉVÉ EèòºÉÉ ºÉÖxÉÉ* <ºÉEäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå +MÉ®ú +É{É ºÉ¨ÉZÉiÉä ½èþ*CªÉÉåÊEò <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É®ú ¨Éè ªÉEòÒxÉ Eò®úiÉÉ ½èþ*¨Éè |É¦ÉÖ Eäò Ê±ÉB <ÆiÉVÉÉ®ú Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ*¨Éè näùJÉiÉÉ ½ÖÄþ |É¦ÉÖ ¨ÉÖZÉºÉä CªÉÉ Eò½þiÉä ½èþ*ºÉÉäSÉiÉÉ ½ÖÄþ <ºÉEòÉ =kÉ®ú EèòºÉÉ VÉ´ÉÉ¤É näùxÉÉ*|É¦ÉÖ ¨ÉÖZÉºÉä Eò½þÉ ÊEò; =kÉ®ú ÊnùªÉÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉ EòÉä näùJÉÉä*(½þ¤É 2:1,2)

     ½þ¤ÉÉEÖòEò xÉä {ÉÊ®ú¶ÉÖrùÉi¨ÉÉ EòÉ +xÉÖ¦É´É ÊEòªÉÉ ½èþ* =x½þÉäxÉä  |É¦ÉÖ EòÉ ¨É½þi´É EòÉä ½þÉÊºÉ±É Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ*  =x½þÉäxÉä +Eäò±Éä ¨Éå ºÉÖ¨ÉºÉÉxÉ VÉMÉ½þ {É®ú Eòb÷iÉä ½èþ*  |É¦ÉÖ ºÉä +Eäò±Éä ¨Éå =xÉºÉä ¤ÉÉiÉ Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½èþ ÊEò =xÉEòÉ, ¤ÉÉ®äú VÉÉxÉä +Éè®ú =xÉEòÉ ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ºlÉÉxÉ näù +Éè®ú Ê´É¶É´ÉÉºÉ ºÉä ®ú½äþ*iÉÒºÉ®úÉ ªÉ½þ ½èþ; |É¦ÉÖ ¤ÉÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* ´ÉÉä SÉÉ½þiÉÉ ½èþ ÊEò ¦ÉÊ´É¹ªÉ EòÉä VÉÉxÉÉä*  ½þ¤ÉÉEÖòEò xÉä Ê±ÉJÉÉ ½èþ ÊEò |É¦ÉÖ EòÉä ÊEòºÉ iÉ®ú½þ =x½þÉäxÉä {ÉÉªÉÉ* +Éè®ú ¨É½þºÉÖºÉ ÊEòªÉÉ*ªÉ½þ iÉÒxÉ ÊEòªÉÉ ½èþ* |É¦ÉÖ EòÉä Ê´É¶É´ÉÉºÉ Eò®úxÉÉ* <ÆiÉVÉÉ®ú Eò®úxÉÉ* ¦ÉÊ´É¹ªÉ +Éè®ú ±ÉäJÉxÉ*  ªÉ½þ ºÉ¤É ½þ¤ÉÉEÖòEò |É´ÉHòÉ xÉä {ÉÉ±ÉxÉ ÊEòªÉÉ* ºÉ¨ÉZÉiÉÉ ªÉ½þ BEò +SUôÉ ÊºÉrùÉÆiÉ ½èþ |É¦ÉÖ EòÉä {ÉÉxÉÉ* ¨Éè Eò¦ÉÒ Eò¦ÉÒ ºÉÆEò]õ ¨Éå, +Éè®ú EòÊ`öxÉ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ ¨Éå lÉÉ ÊEò |É¦ÉÖ ¨ÉÖZÉä CªÉÉ {ÉÊ®úIÉÉ ±ÉäiÉä ½èþ ¨ÉÖZÉºÉä CªÉÉ SÉÉ½þiÉä ½èþ* {É®ú ªÉ½þ ºÉ¤É EÖòUô |É¦ÉÖ xÉä ¨Éä®úÉ VÉÒ´ÉxÉ EòÉä ¤Énù±É ÊnùªÉÉ lÉÉ* ¨Éè MÉÉxÉÉ ¤ÉÆnù Eò®ú ÊnùªÉÉ +Éè®ú "|É¦ÉÖ |ÉÉlÉÇxÉÉ ¨Éå Ê¨É]õÉºÉ" CªÉÉåÊEò ¨Éè Eò¦ÉÒ |ÉÉlÉÇxÉÉ EòÉ Ê¨É`öÉºÉ EòÉä xÉ½þÒ +xÉÖ¦É´É xÉ½þÒ* {É®ú ¨Éè +¤É |É¦ÉÖ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¨ÉÉiÉÉ ½ÖÄþ +Éè®ú |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ*

EÖòUô |ÉiªÉäEò {ÉÉ`ö VÉÉä |É¦ÉÖ EòÉ +É´ÉÉVÉ ¨Éå

1
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ +É{É ºÉä VÉ°ü®úiÉ ºÉä VªÉÉnùÉ xÉ½þÓ ¨ÉÉÆMÉiÉä ½èþ*  +É{É ºÉ¤É iÉ®ú½þ EòÉ ºÉÖÊ´ÉvÉÉ   

      näùiÉÉ ½ÚÄþ VÉÉä +É{É =ºÉä ¨ÉÉÄMÉiÉä ½èþ*

2 
|É¦ÉÖ +É{É ºÉä ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ °ü{É ºÉä ¤ÉÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ*  ´ÉÉä ½èþ ´ÉÉCªÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú,   

      ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ºÉä ÊºÉrùÉÆiÉ ºÉä*  

3)
+É{É +Ænù®ú EòÉ +É´ÉÉVÉ EòÉä {É½þSÉÉxÉiÉÉ, +Éè®ú +Ænù®ú EòÉ º´É¦ÉÉ´É EòÉä VÉÉxÉiÉÉ ½èþ*  |É¦ÉÖ ºÉ¤É {ÉiÉÉ ½èþ ÊEò ÊEòºÉ iÉ®ú½þ ºÉä =xÉEòÉ º´É¦ÉÉ´É VÉÉxÉiÉä ½èþ +Éè®ú ÊxÉªÉ¨É +xÉÖºÉÉ®ú |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉä ½èþ*

4) 
|É¦ÉÖ EòÉ ´ÉÉCªÉ ªÉÉ +É´ÉÉVÉ `öÒEò iÉ®ú½þ ºÉä =kÉ®ú xÉ½þÒ +ÉªÉÉ VÉèºÉä +É{É ºÉ¨ÉZÉiÉä ½þÉ*  +É{É |É¦ÉÖ Eäò VÉÉªÉä +Éè®ú {ÉÚUäô ÊEò <ºÉEòÉ CªÉÉ EòÉ®úhÉ ½èþ*  +MÉ®ú ªÉ½þ ºÉ¤É +É{ÉEòÉä ºÉ¨ÉZÉ ¨Éå xÉ½þÒ +ÉªÉÉ iÉÉä +É{É =ºÉä ¦ÉÚ±É VÉÉxÉÉ*  BEò ÊnùxÉ +É{É VÉ°ü®ú ºÉ¨ÉZÉiÉä ½èþ ÊEò EòÉ®úhÉ CªÉÉ ½èþ ¨ÉÖZÉä 8 ºÉÉ±É ±ÉMÉÉ |É¦ÉÖ EòÉ =kÉ®ú ºÉ¨ÉZÉxÉä ¨Éå VÉÉä ¨ÉÖZÉä nÖùºÉ®úÉä Eäò uùÉ®úÉ |É¦ÉÖ EòÉ ºÉÉ®úÉÄ¶É EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉ lÉÉ*

5)
¨Éè VªÉÉnùÉ +xÉÖ¦É´É ºÉä ¤É½þÉäiÉ EÖòUô VÉÉxÉÉ ½èþ*  {É®ú ¨Éè =ºÉä +ÉvÉÉ ºÉ¨ÉZÉÉ ½èþ*  ¨Éä®úÉ Ê´É¶É´ÉÉºÉ ¤ÉføiÉä MÉªÉÉ VÉèºÉÉ ¨Éè ¨É½þi´É EòÉ¨É EòÉ +xÉÖ¦É´É ½Öþ+É*

6) ¨ÉèxÉä ¨Éä®úÉ +ÆnùÉWÉ ºÉä +Éè®ú ºÉ¨ÉVÉ ºÉä |É¶xÉÉä EòÉä vªÉÉxÉ näùJÉÉ*  +Éè®ú |É¦ÉÖ <ºÉ |É¶xÉ {É®ú =kÉ®ú ÊnùªÉÉ ½èþ*  ¨Éè +¦ÉÒ <ºÉ +ÆiÉ®ú EòÉä {É½þSÉÉxÉÉ ½èþ*

EòÉªÉÇ EòÉ °ü{É

· BEò ¤ÉÉ®ú BEò ´ªÉÊHò xÉä "+Éä®ú±É ®úÉ¤É]Çõ ºÉä Eò½þÉ ÊEò ¨Éè EèòºÉÉ VÉÉxÉ ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ ÊEò |É¦ÉÖ +É´ÉÉVÉ ºÉÖxÉÉ ½èþ*  VÉ¤É ®úÉ¤É]Çõ xÉä Eò½þÉ ÊEò =ºÉEäò >ð{É®ú ¤É½ÖþiÉ ¸ÉrùÉ ºÉä EòÉ¨É Eò®úÉä*

· +É{É +Ænù®ú EòÉ nÖùÊxÉªÉÉ EòÉä xÉ½þÓ ºÉ¨ÉZÉ ºÉEòiÉä VÉ¤É iÉEò +É{É ºÉ¨ÉªÉ  Eäò +xÉÖºÉÉ®ú JÉÉ¨ÉÉäºÉÒ ºÉä xÉ©ÉiÉÉ ºÉä näùJÉiÉä ½èþ*

· +Ænù®ú EòÉ nÖùÊxÉªÉÉ Eäò Ê±ÉB VÉÉxÉEòÉ®úÒ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ¤É½þÉäiÉ ´ÉHò ±ÉMÉiÉÉ CªÉÉåÊEò ´É½þ ¤Éb÷É ®ú½þiÉÉ ½èþ*  VÉèºÉä ½þÒ ¨ÉÖÎ¶Eò±É ½èþ ¤ÉÉ½þ®ú EòÉ nÖùÊxÉªÉÉ EòÉä VÉÉxÉ ±ÉäxÉÉ*

+Ænù®ú EòÉ nÖùÊxÉªÉÉ ºÉä +É{É SÉ±ÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½èþ .......ºÉä SÉ±ÉxÉÉ ºÉ¨ÉÉxÉ  ½þÉäiÉÉ ½èþ*  <ºÉ¨Éå +SUôÉ<Ç +Éè®ú ¤ÉÖ®úÉ<Ç EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®úxÉÉ*  =iÉÉ®ú SÉb÷É´É VÉèºÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*  VÉ¤É ÊMÉ®ú ºÉEòiÉä ½èþ*  +Éè®ú =`öxÉä Eäò Ê±ÉB EòÉäÊ¶É¶É Eò®úiÉä ½èþ*

{ÉÉ¶SÉÉiªÉ näù¶É Eäò ±ÉÉäMÉ ºÉ¨ÉVÉxÉä ¨Éå +ÆiÉ®ú EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä ¨Éå Ê´ÉEòÊºÉiÉ xÉ½þÒ ½èþ*

CªÉÉ +É{É +Ænù®ú ºÉä SÉ±ÉxÉÉ EòÉ EòÉäÊ¶É¶É Eò®úiÉä ½èþ*

[image: image1.png]My Experience of Inwardly Quieting Down and Allowing Jesus to Speak

1 still myself in the Lord's presence, most often through worship, singing in the Spirit, or devotionally
entering into a Scripture passage. My outer being is quieted, my inner being is quieted. 1 am in

neutral, poised before my Lord.
2. My mind becomes active to
< inwardly see myself talking

with Jesus. (This raises my
faith, opens me up, gets my
mind out of the way.

‘The Lord speaks His
thoughts through His 2
Spirit into my heart =
(1 Cor. 2:9,10), GOD\Q
1Y

His Spiri s in union
with my spirit
(1 Cor. 6:17).

Spontaneousthoughts
and impressions flow
from the Holy §
my spirit, going direct-
Iy'to my mind, where
they are registered.

. My mind’s activity now is partial-
Iy taken up with writing down
the spontaneous flow of
thoughts and pictures. This
keeps me from wandering off
and stimulates my faith and
obedience as I review what He
has spoken. I can write freely at
this time, knowing [ will test it
later.

‘When desiring God to speak, I no longer look and listen outwardly into the cosmos, but inwardly into
my spirit.

. While momentarily pausing for a new thought or the right word to come forth in the sentence I am.
writing, my mind tends to easily get involved in meditating on that thought. Instead, I send it back to
focus on Jesus. One’s own thoughts can easily rush ahead of the Spiri, resulting in impurity. As [
wait for a moment, focused on Him, He places the “right” word or thought into my heart.




nùÉä ºÉä iÉÒxÉ ¶ÉIªÉ EòÉºÉÊ¤ÉiÉ

|É¦ÉÖ Eò½þiÉÉ ½èþ ÊEò nùÉä ªÉÉ iÉÒxÉ ±ÉÉäMÉ Eäò ±ÉÉäMÉ Eäò ºÉÉIªÉ Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ºÉSSÉÉ<Ç EòÉ ºÉÉÊ¤ÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

¨Éè +É{ÉEòÉä BäºÉÉ ºÉIªÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉiÉÉ>ÄðMÉÉ EòÒ EèòºÉä ±ÉÉäMÉ ºÉSSÉÉ<Ç EòÉ ¡èòºÉ±ÉÉ ÊEòªÉä VÉÉä ±ÉÉäMÉÉä Eäò ¨ÉxÉ ¨Éå lÉÉ* iÉÒxÉ |É¨ÉÖJÉ Ê´É¹ÉªÉ ½èþ* 

1) |É¦ÉÖ EòÉ +É´ÉÉVÉ BEò ÊxÉ¶SÉªÉ ={ÉÉªÉ ºÉä ½þÉäiÉÉ ½èþ*  +{ÉxÉÂ +ÉÄJÉä 

2) ¾þnùªÉ Eäò oùÎ¹]õ ºÉä |É¦ÉÖ EòÉ oùÎ¹]õ +Éè®ú ¦ÉÊ´É¹ªÉ VÉÉxÉiÉä ½èþ*

3)  <ºÉä Ê±ÉJÉxÉÉ +Éè®ú ¤É½þÉäiÉ ½þÒ ¨ÉÖJªÉ Ê´É¹ÉªÉ ½èþ*

où¹ªÉ-|É¦ÉÖ xÉä |É´ÉHòÉ ºÉä +{ÉxÉä ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ EòÉ¨É Eäò Ê±ÉB où¹ªÉ Eäò °ü{É ¨Éå ¤ÉiÉÉªÉä      

lÉä* ±ÉäJÉxÉ-|É¦ÉÖ ±ÉÉäMÉÉå ºÉä ¤ÉÉ<Ç¤É±É ºÉä ¨ÉÖJªÉ ±ÉäJÉxÉ ½þ¨Éå ºÉ¨ÉZÉÉiÉä ½èþ*  <ºÉ ¤ÉÉ®äú ¨Éå |É¦ÉÖ +É{ÉEòÉä ¨ÉÖJªÉ ±ÉäJÉxÉ uùÉ®úÉ ={Énäù¶É näùiÉÉ ½èþ*

|É¦ÉÖ iÉÖ¨½äþ ´ÉSÉxÉ näùMÉÉ VÉÉä iÉÖ¨½äþ ºÉÚSÉxÉÉ näùiÉÉ ½èþ*  VÉÉä iÉÖ¨ÉxÉä +ÉVÉ iÉEò ´É½þÒ ºÉÉåSÉÉ lÉÉ*  VÉÉä ºÉÚSÉxÉÉ |É¦ÉÖ ºÉä Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ*  ºÉ½þÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ*  ÊVÉºÉ¨Éå nÚùºÉ®úÉ +Æ¶É EòÉ ºÉÉ®úÉÄ¶É xÉ½þÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ*  VÉ¤É ½þ¨É Ê´ÉSÉÉ®ú ºÉä ºÉÉåSÉiÉä ½èþ*  ªÉÉ ÊnùxÉ ¨Éå ºÉ{ÉxÉÉ näùJÉiÉä ½èþ*  VÉÉä +Æ¶É ºÉä VÉÖb÷É ®ú½þiÉÉ ½èþ*

±ÉäJÉEò - ±ÉÉ®úÒ ]õÉ¨ÉVÉÉEò

VÉ¤É |É¦ÉÖ {ÉÊ®ú¶ÉÖrùÉi¨ÉÉ ºÉä ¤ÉÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ*  =xÉEòÉ +É´ÉÉZÉ nÚùºÉ®úÉ +Ä¶É ¨Éå ¤Énù±É VÉÉiÉÉ ½èþ*  VÉ¤É ¨Éè Eò½þiÉÉ ½ÖÄþ*  ¨Éè |É¦ÉÖ EòÉ +É´ÉÉVÉ EòÉä {É½þSÉÉxÉÉ +Éè®ú |É¦ÉÖ ¨ÉÖZÉä =kÉ®ú ÊnùªÉÉ*  ¨Éä®úÉ ¨ÉiÉ±É¤É ½èþ ÊEò ¨ÉÖZÉä +½þºÉÉºÉ ½Öþ+É ¨ÉÖZÉ¨Éå +Éi¨ÉÉ ½èþ ´ÉÉä +Éi¨ÉÉ nÚùºÉ®úÉ +Æ¶É ºÉä ½èþ*  VÉÉä ¨Éä®úÉ Ênù¨ÉÉMÉ ¨Éå lÉÉ*  +Éè®ú Ê´ÉSÉÉ®ú +SÉÉxÉEò ¤Énù±É VÉÉiÉÉ ½èþ*  VÉÉä VÉ´ÉÉxÉ ªÉÖ´ÉÉ ºÉÉåSÉiÉä ½èþ*

±ÉäJÉEò-±ÉMÉäxÉ EòÉEÇò

       +É{ÉEäò Ê±ÉÊJÉiÉ {ÉÖºiÉEò ¨Éå VÉÉä  +É{ÉxÉå |ÉiªÉäEò ºÉÉ®úÉÄ¶É EòÉä Ê±ÉJÉÉ ½èþ, VÉÉä +É{É ºÉÒJÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½èþ |É¦ÉÖ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ªÉ½þ BEò +SUôÉ ºÉÆiÉÉä¹É EòÉ Ê´É¹ÉªÉ ¨ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*  ¨Éä®úÉ ËVÉnùMÉÒ ¨Éå*  ÊVÉºÉEäò uùÉ®úÉ ¨ÉÖZÉä ¤É½þÉäiÉ ºÉÆiÉÉä¹É Ê¨É±ÉÉ ½èþ*  VÉÉä ºÉ½þÒ ®úÉºiÉÉ ¦ÉÒ ¤ÉiÉÉªÉÉ ½èþ* ¨Éè ºÉÉvÉÉ®úhÉ ¨ÉÊ½þ±ÉÉ ½ÖÄþ VÉÉä |ÉÊiÉ Ê´É¹ÉªÉ EòÉ vªÉÉxÉ näùiÉÉ VÉÉä Eò{Ébä÷ ºÉä±ÉäEò®ú VÉÉä ¨Éè ½þ®ú ÊnùxÉ {É½þxÉiÉÉ ½èþ*  ®ú vªÉÉxÉ ¨Éå ®úJÉiÉÉ ½ÖÄþ ÊEò |É¦ÉÖ EòÉ CªÉÉ <SUôÉ ½èþ* ¨Éä®úÉ Ê{ÉiÉÉ EòÉ +Énäù¶É ºÉÖxÉiÉÉ ½ÖÄþ VÉÉä JÉÉxÉä {É®ú ÊxÉ¤ÉÆvÉ ®úJÉiÉÉ ½èþ ¨Éè CªÉÉ JÉÉxÉÉ ½èþ* <ºÉEäò EòÉ®úhÉ ¨Éè 60 {ÉÉèhb÷ EòÉ ´ÉVÉxÉ Eò¨É ½Öþ+É lÉÉ*  {ÉÖºiÉEò EòÉ ...... ºÉä ¨ÉÖZÉä ¤É½þÉäiÉ ½þÒ ¡òÉªÉnùÉ ½Öþ+É ¨ÉÖZÉ¨Éå +Éi¨ÉÊ´É·ÉÉºÉ EòÉä ¤ÉføÉªÉÉ ½èþ*  ¨Éè |É¦ÉÖ ºÉä {ÉÖUôiÉÉ ½ÖÄþ*  ¨Éè CªÉÉ Eò®úxÉÉ ½èþ*  ¨Éä®äú ¤ÉÉ®äú ¨Éå CªÉÉ ºÉÉåSÉiÉä ½èþ*  VÉÉä {ªÉÉ®ú +Éè®ú ºÉÖxnù®úº´É ±ÉMÉiÉÉ ½èþ*  <ºÉ vÉ®úiÉÒ ¨Éå +ÉxÉä ºÉä {É½þ±Éä ¨Éä®úÉ ¤ÉÉ®äú ¨Éå ºÉÉäSÉÉ lÉÉ*


¨Éè ºÉÖ¤É½þ ¨Éå =`öiÉÉ ½ÖÄþ*  VÉ¤É ¨Éä®úÉ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò ±ÉÉäMÉ ºÉÉäiÉä ½èþ*  VÉ¤É ¨Éè |É¦ÉÖ ºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ*  +Eäò±Éä ¨Éå ®ú½þxÉÉ ¨ÉÖZÉä |É¦ÉÖ ºÉä ®ú½þxÉÉ +SUôÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ*  <ºÉ iÉ®ú½þ ºÉä ¨Éä®úÉ Ênù´ÉxÉÉ EòÉ ¶ÉÖ°ü+ÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*  Eò¦ÉÒ BäºÉÉ ÊnùxÉ ªÉÉ VÉÉä ¨ÉèxÉä |É¦ÉÖ EòÉ ªÉÉnù º¨É®úhÉ ´É½þÓ ÊEòªÉÉ*  {É®ú ¨ÉÖZÉä xÉ½þÒ ¨ÉÉ±ÉÖ¨É*  ÊEòºÉ EòÉ®úhÉ ºÉä ½Öþ+É +ÆvÉä®äú ¨Éå ¤É½þÉäiÉ ½þÒ*  Ê´ÉSÉÉ®ú ºÉä ®ú½þiÉÒ lÉÒ.  {É®ú +¤É |É¦ÉÖ EòÉ +É´ÉÉVÉ EòÉä {É½þSÉÉxÉ*  ¨Éä®úÉ |ÉÊiÉ ÊnùxÉ |É¦ÉÖ EòÉ º¨É®úhÉ ºÉä ½þÉäiÉÉ ½èþ*  ¨Éè |É¦ÉÖ EòÉä ¨Éä®úÉ Ênù±É ºÉä vÉxªÉ´ÉÉnù Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ*  +É{ÉEòÉä ¨ÉÉ±ÉÖ¨É ½èþ ¨Éè BEò º´ÉSUô SÉÒVÉ EòÉä näùJÉÉ ½èþ*  |É¦ÉÖ xÉä ¨ÉÖZÉºÉä Eò½þÉ ÊEò Eò¦ÉÒ EòÊ`öxÉÉ<Ç ºÉä ®ú½þiÉÉ ½ÖÄþ*  =xÉEòÉ EÞò{ÉÉ ¨Éä®úÉ >ð{É®ú ®ú½þiÉÉ ½èþ*  +¤É ¨Éä®úÉ VÉÒ´ÉxÉ {É½þ±É VÉèºÉÉ xÉ½þÒ ®ú½þÉ*

´ªÉÊHòMÉiÉ |ÉÉlÉÇxÉÉ {ÉjÉ


ÊxÉ¨xÉ ÊnùB MÉB EòÉä {ÉÚhÉÇ ¯û{É ºÉä Ê±ÉJÉ ±Éå* <ºÉ ¹ÉÞ¹`ö {É®ú (ªÉÉ nÚùºÉ®äú {É®ú +MÉ®ú +É{É SÉÉ½åþ) BEò  |É¶xÉ Ê±ÉÊJÉB VÉÉä +É{É  {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä {ÉÚUôxÉÉ SÉÉ½åþMÉÉå*   ´É½þ EòÉä<Ç ¦ÉÒ |É¶xÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ  ½èþ VÉÉä +É{É xÉä SÉÖxÉÉ ½þÉä,  VÉ¤É iÉEò ÊEò ´É½þ +É{É Eäò  VÉÒ´ÉxÉ EòÉ ºÉ¤É ºÉä VªÉÉnùÉ nùnÇùxÉÉEò |É¶ÉxÉ xÉ ½þÉä*  BäºÉä |É¶xÉ +É{É  EòÉä ¤ÉäSÉèxÉ Eò®ú néùMÉä, ´Éä +É{É EòÉä ¤ÉÉ<Ç¤É±É  Eäò ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ ºÉä ½þ]õÉ näùMÉÉ, VÉÉä ÊEò {É®ú¨Éä·É®ú Eäò {ÉÉºÉ {É½ÖÄþSÉxÉä Eäò Ê±ÉB WÉ°ü®úÒ½èþ (¦ÉVÉxÉ 46:10) - ªÉ½þ =ºÉ ´ÉHò WÉ°ü®úÒ ½èþ VÉ¤É +É{É Ê±ÉJÉxÉÉ ºÉÒJÉ ®ú½äþ  ½þÉå*  +É{É =ºÉ ºÉä +{ÉxÉä  |ÉiÉÒ  =ºÉ Eäò {ªÉÉ®ú  Eäò Ê´É¹ªÉ ¨Éä  {ÉÚUô ºÉEòiÉä ½èþ ªÉÉ  EòÉä<Ç ÎºlÉÊiÉ VÉÉä +É{ÉEäò ºÉÉ¨ÉxÉä  ½èþ ªÉÉ =ºÉä <ºÉ {ÉÉ`ö  ÊEò ºÉSSÉÉ<Ç Eäò ¤ÉÉ®äú  ¨Éä CªÉÉ Eò½þxÉÉ ½èþ ªÉÉ EÖòUô ¦ÉÒ* lÉÉäc÷É ºÉÉäSÉÒB, |É¶xÉ SÉÚxÉÒB +Éè®ú Ê±ÉÊJÉB*
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