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Dieses Seminar-Handbuch ist ein Auszug aus dem Buch Gebete, die das Herz heilen,
 von Mark und Patti Virkler

Definition eines geheilten Herzens

(Alle Bibelstellen beziehen sich auf die Revidierte Elberfelder Übersetzung, falls nicht anders vermerkt.)

Welche geistliche Einstellungen sollen Herz und Sinn durchdringen?

1. Kor. 13, 13 _____________________________________________________________________

Was für geistliche Einstellungen schützen Herz und Sinn? 

1. Thess. 5, 8 __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Was verschafft uns Zugang zum Thronraum? Dieselben drei geistlichen Einstellungen [Heb. 10,22 – wahrhaftiges Herz (Liebe), Glauben, reines Gewissen (was zur Hoffnung führt)].

Welches Ziel hat unsere Unterweisung? Dieselben drei Einstellungen (1. Tim. 1, 5): Liebe, Glauben, gutes Gewissen (Hoffnung).

Wofür lobt Paulus die Gläubigen? Für ihre Liebe, Glauben und Hoffnung (Eph. 1,12.15; Kol. 1,4.5)

Persönliche Anwendung: Gibt es irgendwelche Gebiete in deinem Leben, die beim bloßen Gedanken daran Glauben, Liebe oder Hoffnung stören oder gar zerstören? Kannst du  irgendwelchen Situationen nicht mit einem Herzen voller Glauben, Hoffnung und Liebe begegnen? Falls ja, müssen sie geheilt werden. Schreibe sie hier auf.

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Definition der Sprache des Herzens

Ist ein wortgewandter Engländer eine große Hilfe für einen Franzosen? Warum nicht?

1.
Das Herz spricht eine andere Sprache als der Verstand. Heutzutage werden logische Ideen mit der Sprache des Verstandes identifiziert. Die Bibel bezeichnet Bilder, Emotionen, „Fluss“ (Flow) und Glauben als die Sprache des Herzens. 

2.
Die Heilung des Herzens muss auf der Ebene des Herzens und nicht nur des Verstandes (Kopfwissen) geschehen. Um das Herz zu heilen, müssen wir die Sprache des Herzens verwenden.

Das Herz spricht mit einer anderen Sprache als der Verstand.

Die Sprache des Verstandes (Mt. 16, 7)

__________________________________

Man überlegt logisch, wenn man sich selbst etwas überlegt und die Überlegung nicht mit Glauben und Offenbarung vom Heiligen Geist verbindet. In jedem der folgenden Verse tadelte Jesus die Logik per se als unwirksam – Mt. 16, 5-12; Mk. 2, 5-12; 8, 15-18. Logik allein führt zu Nichtigkeit oder Sinnlosigkeit (Pred. 12,8). In der heutigen Kultur würden wir die Logik als die Sprache des Verstandes bezeichnen. Zumindest ist die Logik biblisch gesehen eine unwirksame Sprache des Herzens.

Eine effektive Sprache des Herzens (Joh. 7, 38.39)

__________________________________

Wenn Herz und Augen auf Jesus gerichtet sind (Heb. 12, 1.2), kann dieser Fluss zur wahren Offenbarung Gottes ans Herz werden (Prophetie – 1. Kor. 12,10)

Eine weitere effektive Sprache des Herzens (1. Mose 8,21; 1 Chr. 29,18; Ps. 140,3; Jer.7,24; 23,16):

__________________________________

Was erhalten wir, wenn Gott die Vorstellungskraft unseres Herzen erfüllt? (3. Mose 12,6; Joh. 5, 19.20.30; 8:26.38; Apg. 2,17)

Eine weitere effektive Sprache des Herzens (1. Mose 6,6):

__________________________________

Mit welchen Emotionen stattet uns der Heilige Geist aus? (Gal. 5, 22.23)

________________________________

Eine weitere effektive Sprache des Herzens (Ps. 77, 7):

__________________________________

Wenn Gott unsere Fähigkeit des Nachdenkens erfüllt, wird sie zu „gesalbter Logik“ (Jes. 1,18; Lk. 1,1-3). Der Fluss des Heiligen Geistes leitet den logischen Gedankenprozess und verwandelt ihn in gottgefällige Meditation (Ps. 19,15). Dann kann Erleuchtung, Einsicht und Offenbarung stattfinden (Ps. 73, 16f; Eph. 17f).

Wie das verwundete Herz aussieht
Beispiele von Emotionen im Geist des Menschen: erschrocken (Dan. 2, 1.3); betrübt (Joh. 13,21;1 Sam 1,15); zornig (Pred. 10,4); entmutigt (Jes. 19,3); verlassen und von Herzen betrübt (Jes. 54,6); bitterer Grimm (Hes. 3, 14); entsetzt (Dan. 7,15); verstockt (5. Mose 2,30); zweifelnd (Mk. 11,23; Lk. 24,25); stolz (Pred. 16.18), befleckt (2. Kor.7,1)

Für eine gründlichere Behandlung von Herz, Sinn, Fluss und Geist lese man die Bücher Gemeinschaft mit Gott, Wading Deeper into the River of God, Sense Your Spirit und How do You Know? von Mark und Patti Virkler.

in unserem Herzen sind Positive und negative Energien am Werk

Es gibt im Neuen Testament drei hauptsächliche Worte, die mit Kraft oder Macht übersetzt werden: exousia (108-mal), was „Recht oder Vorrecht“ bedeutet; dunamis (108-mal), was „Macht, Kraft, Gewalt“ bedeutet, und energeia (und seine Formen), was _________________ bedeutet.

Epheser 2,2 spricht davon, dass man gemäß dem Fürsten der Macht der Luft wandelt, dem Geist, der jetzt in den Söhnen des Ungehorsams „wirkt“. Dieses „Wirken“ ist eine Form des griechischen. Wortes energes, was bedeutet, dieser innewohnende böse Geist gibt der Person „Kraft“.

Rationales Bibelstudium 
Biblische Meditation

Vermeide:
Tue Folgendes:

Linke Gehirnhälfte
Gesamtes Gehirn/Herz

Studium/Rationaler Humanismus
Meditation/Göttliche Offenbarung

1. Nicht bekannte Sünde
1. Lass dich von Jesu Blut waschen

2. Vorgefasste Meinungen
2. Sei belehrbar

3. Unabhängigkeit: „Ich kann...“
3. Bete: „Herr, zeige mir“

4. Schnelles Lesen
4. Werde langsamer, nachdenklich, nachsinnlich

5. Verlass allein auf Logik und Analyse 
5. Kombiniere gesalbte Logik, fließende Bilder, Musik und Sprache

6. Lesen ohne bestimmten Zweck
6. Lese mit ganz bestimmtem Zweck

7. Dir Einsichten anzurechnen 
7. Verherrliche Gott für Einsichten

Erläuterung der sieben Schritte der biblischen Meditation (Jos. 1,8) 

1. Herr, reinige mich durch dein Blut Da der Empfang göttlicher Offenbarung im Kern der biblischen Meditation liegt, musst du dich darauf vorbereiten, vom Heiligen Geist zu empfangen, indem du Buße tust und vom Blut des Lammes gereinigt wirst. Bisherigen Offenbarungen von Gott musst du gehorsam sein (Mt. 7, 6) und jede Sünde in deinem Leben bekennen, damit du nicht von der fortwährenden Offenbarung abgeschnitten wirst. (Jes. 59, 1.2; 1. Joh. 1,9)

2. Herr, mach mich belehrbar: Offenbarungen werden den Demütigen gegeben und den Stolzen und Hochmütigen vorenthalten. Daher sei offen und demütig vor Gott – gib ihm die Freiheit, dir mehr Licht für deine jetzigen Ideen zu geben und sie nach seinem Ermessen zu ändern (Jak. 4,6; 2. Pet.1,19) 

3. Herr, ich werde meine Kräfte nicht selbst nutzen: Du vermagst nichts aus eigener Initiative zu tun, sondern nur das, was du durch den Geist hörst und siehst (Joh 5, 19. 20. 30). Du hast deinen Verstand nicht, um ihn selber zu benutzen, sondern um ihn Gott darzubieten, damit er ihn nutzen und mit gesalbter Logik und göttlicher Vision füllen kann (Spr. 3, 5-7; Röm. 12, 1-2). Wenn du deinen Verstand selbst benützt, ist das ein totes Werk (Heb. 6, 1.2)

4. Herr, ich bete, dass die Augen meines Herzens geöffnet werden mögen: Lies langsamer, denke über den Text immer wieder in deinem Herzen und mit dem Verstand nach und bete dabei andauernd, dass Gott dir einen Geist der Weisheit und Offenbarung in der Erkenntnis seiner selbst gebe (Eph. 1,  17.18; Ps. 119,18)

5. Herr, ich bringe dir meine logische Denkfähigkeit und meine Vorstellungs​kraft dar, damit du sie erfüllst und mit deinem Geist durchströmst: Die Meditation beinhaltet, dass du Gott deine Fähigkeiten darbringst, damit er sie erfüllt und nutzt. Das schließt das logische Denkvermögen der linken Gehirnhälfte wie auch die visuellen Fähigkeiten der rechten Seite ein. Halte nach dem Fluss Gottes („dem Fluss des Geistes“) Ausschau, beide Seiten zu leiten und zu erfüllen und dir gesalbtes logisches Denken, Träume und Vision zu geben. Beim Entdeckungsprozess kann Musik helfen und auch Murmeln, Sprechen und Schreiben (Joh. 7, 37-39).

6. Herr, zeige mir die Lösung für mein Problem: Wenn man sich aufmerksam auf das Problem konzentriert, werden in Herz und Ver​stand zusätzliche konzentrierte Energien freige​setzt, was die Offenbarung beschleunigt. Man denke z. B. an den Unterschied zwischen einem Sonnenstrahl, der auf ein Stück Papier scheint, und einem Strahl, der durch ein Vergrößerungs​glas auf das Papier fällt. Die gebündelte Energie schafft einen so konzentrierten Strahl, dass das Papier in Flammen ausbricht. Wenn du bil​dungshungrig bist und eine neue Disziplin ver​stehen und beherrschen möchtest, wird dich dein suchendes, hungriges Herz veranlassen, Dinge zu sehen, die du normalerweise nicht se​hen würdest (Mt. 5,6)

7. Danke, Herr, für das, was du mir gezeigt hast: In der Erkenntnis, dass die Offenbarung vom innewohnenden Heiligen Geist kam, gib Gott die Ehre für das, was offenbart wurde (Eph. 3,21).

Die hebräische und griechische Definition der „Meditation“

Nach Strongs ausführlicher Konkordanz liegen den Wörtern „meditieren“ und „Meditation“ mehrere hebräische und griechische Wörter im Alten und Neuen Testament zugrunde. Sie tragen im Alten Testament die Strong-Zahlen 1897, 1900, 1901, 1902, 7878, 7879, 7881 und im Neuen Testament die Nummern 3191 und 4304.

Die wörtliche Bedeutung von „meditieren“ und „Meditation“ ist laut Strong:

„Murmeln, mit sich selbst (laut) reden, sprechen, reden, plappern, Kommunikation, sich aufregen, laut schreien, trauern,  ein murmelndes Geräusch, eine musikalische Bezeichnung, studieren, nachdenken, hin und her überlegen, sich vorstellen, beten, Gebet, Besinnung, Andacht“. 

Davon sind die folgenden Funktionen der linken Gehirnhälfte zuzuord​nen:

Studieren, hin und her überlegen, murmeln, sich unterhalten, sprechen, reden, Kommunikation (Man beachte: Logik und Sprache gehören der linken Hälfte an.) 

Der rechten Gehirnhälfte sind zuzuordnen:

Sich vorstellen, eine musikalische Bezeichnung, trauern, plappern (Anmerkung: Experimente an der Fuller Theological Seminary haben ergeben, dass das Zungenreden in der rechten Gehirnhälfte stattfindet. Bilder, Musik und Gefühle sind ebenfalls Funktionen der rechten Hälfte.)

Dem Herzen (oder dritten Gehirn) sind zuzuordnen:

Beten, Gebet, Andacht, Besinnung, Nachdenken (erleuchtete Logik, indem man dem logischen Prozess den Fluss des Heiligen Geistes hinzufügt – Eph. 1, 17-18.)

Die Meditation ist ein Prozess beider Gehirnhälften und des Herzens, während das Studieren oft nur links geschieht. Beim Meditieren über die Bibel und über jedes beliebige Thema überhaupt erhält man jedes Mal Einsichten, die einmal plötzlich ins Auge stechen. 

Ein weiteres gutes Hilfsmittel, um Offenbarung zu empfangen – das Abschreiben von Bibelversen

5. Mose 17,18 ______________________

Zusammenfassung: Die Heilung negativer Erwartungen beinhaltet die Buße über negative Überzeugungen und falsche Gedankenprozesse und deren Ersatz durch gottgefällige Überzeugungen und biblische Gedankenprozesse, die man durch die Offenbarung des Heiligen Geistes erhält. Zu diesem Prozess gehört, dass man Gottes Stimme im Gebet hört, biblische Meditation anwendet und auf seine Träume achtet, sowie auf jegliche andere Weise, auf die Gott zu einem reden möchte. Das muss mit der völligen Bereitwilligkeit einher gehen, sich dem anzupassen, was der Heilige Geist einem zeigt.

Frucht/Wurzel – Prinzip: Hier ist ein Weg, wie du negative Erwartungen entdecken kannst, die du gebildet und verinnerlicht hast und die jetzt auf unbewusster Ebene existieren: geh rückwärts von negativer Frucht in deinem Leben aus und frage Gott im Gebet: „Herr, was ist die Wurzel dieser Frucht?“ Er wird sie dir zeigen, und dann kannst du sie durch Gebet und Buße entfernen. 

Weitere Therapien, die ebenfalls sehr wichtig sind: Ausgezeichnete Ernährung (1. Mose 1, 29), das richtige Maß an Bewegung, genug Schlaf, Verminderung von Stress (chemisch, umweltbedingt, geistlich und emotional) und je nach Bedarf die Anwendung natürlicher Heilungstherapien. Weitere Informationen darüber stehen in Mark und Patti Virklers Büchern: Go Natural – Eden’s Health Plan und Restoring Health Care as a Ministry.
Transformation durch den Empfang göttlicher Offenbarung

Wenn Gott dem Herzen und Geist des Menschen durch den Heiligen Geist Offenbarung gewährt, wird er geheilt und verändert (Lk. 24,32). Diese Offenbarung erhältst du, wenn dir gewisse Verse ins Auge stechen, oder wenn Gott in seiner stillen, leisen Stimme dir direkt ins Herz spricht, was du schriftlich im Tagebuch festhalten kannst oder in Träumen und Visionen erkennst. Solltest du bei der Aneignung dieser Fähigkeit Hilfe brauchen, lies das Buch Communion with God (Gemeinschaft mit Gott, auch auf deutsch erhältlich) von Mark und Patti Virkler.

Erhalte Offenbarung durch eine „meditation über die Bibel: Erkenntnis neuer Wahrheit über ein Thema“ (Josua 1,8)

Schreibe oben auf ein Stück Papier: „Meditation in der Bibel: Erkenntnis neuer Wahrheit über ________________________________“. Bei dem Thema sollte es sich um die Herzensangelegenheit und/oder die wichtigen gottlosen oder gottgefälligen Überzeugungen handeln, die du auf den folgenden Seiten identifiziert hast. Dafür kannst du ruhig mehr als ein Blatt Papier verwenden, weil wir durch die Erneuerung unseres Sinnes verwandelt werden. Man könnte z. B. Themen wie Liebe und Vergebung im Kontrast zu Ärger und Verstimmung anschneiden, oder Barmherzigkeit gegen Gericht, oder Zweifel gegen Glauben. Durchlaufe dabei die folgenden Schritte.

1. Es wird empfohlen, dass du eine Konkordanz zur Hilfe nimmst und so viele Verse wie möglich über das Thema nachschaust (vielleicht sogar alle Verse). Mache dir Notizen über das, was du entdeckst und denke im Gebet vor dem Herrn über jeden Vers nach, mit der Bitte um den Geist der Offenbarung (Eph. 1, 17.18). Schau dich nach schriftgemäßen Prinzipien und Bibelgeschichten um, welche die Wahrheit unterstützen, die Gott dir beibringen möchte. Wenn du meditierst, bete andauernd in deinem Herzen: „Herr, zeige mir, was ich sehen muss, damit die Herzensangelegenheit, mit der ich kämpfe, geheilt werden kann.“

2. Lerne Verse, die dir ins Auge stechen, auswendig, damit du dich in Notzeiten leicht auf sie stützen kannst.

3. Bete, dass Gott dir Erfahrungen, Einsichten und von ihm inszenierte Begegnungen schenkt, die dein Verständnis dieser Wahrheiten vertieft.

4. Bitte deine Freund/e/innen, dich auf irgendwelche Prinzipien oder Bibelgeschichten über dieses Thema aufmerksam zu machen.

5. Solltest du dich inspiriert fühlen, ein Buch über das Thema zu lesen, bitte jemanden, den du für einen Experten auf diesem Gebiet hältst, um eine Empfehlung. 

6. Bete über das, was du lernst und bitte Gott, zu dir zu sprechen und dir die Prinzipien zu zeigen, die dem Thema zugrunde liegen. Das wird einen von Gott inspirierten Glauben und ein reines Herz in dir hervorbringen. Schreibe auf, was du lernst.

Fasse diese Offenbarung in einer „Gedächtnisstein-Feier“ zusammen. 

Wenn Gott dir eine ausführliche Offenbarung über das entsprechende Thema gegeben hat, schreibe auf einem Stück Papier im Gebet eine persönliche Zusammenfassung mit dem Titel: „Eine Gedächtnisstein-Feier über _______________________“. Dabei folge diesem Muster:

1. Meine Zusammenfassung dessen, was der Heilige Geist mir aus der Bibel gezeigt hat:

2. Meine Zusammenfassung der Einsichten, die der Heilige Geist mir durch Zwiegespräche im Tagebuch, durch Träume und durch Visionen gegeben hat:

3. Die symbolische Repräsentation, die ich mir ausgedacht oder gewählt habe, um dieser Heilung zu gedenken:

4. Die Zäune, die ich auf Anordnung Gottes bauen werde, um mich auf diesem Gebiet von der Versuchung fern zu halten:

5. Ich erkläre, dass ich durch meinen Herrn und Retter Jesus Christus vollkommen von der Hochburg d_____  _______________________________ freigesetzt worden bin.

Datum____________________ Unterschrift_______________________________________

Die Erforschung möglicher Wurzeln der Sündenenergien oder dämonischen Energien:

· Sünden und Flüche der Vorväter
· Traumatische Bilder

· Ungöttliche Seelenverbindungen
· Dämonische Unterdrückung

· Negative Erwartungen
· Versklavung der Sünde

· Innere Schwüre


1. Sünden und Flüche der Vorväter vererben die Sündenenergie an die Familie.

2. Mose 20,4-6 ______________________________________________________________

5. Mose 23, 3 _______________________________________________________________

5. Mose 7,9 _________________________________________________________________

Was wird nicht auf die Familie vererbt?

Was habt ihr, dass ihr dieses Sprichwort im Land Israel gebraucht und sprecht: Die Väter essen unreife Trauben und die Zähne der Söhne werden stumpf? So wahr ich lebe, spricht der Herr, HERR, wenn ihr diesen Spruch in Israel noch gebraucht! Siehe, alle Seelen gehören mir; wie die Seele des Vaters, so auch die Seele des Sohnes. Sie gehören mir. Die Seele, die sündigt, sie [allein] soll sterben. (Hes. 18, 2-4, Betonung extra)

________________________________

Wenn man im Inneren von einer Sünde bedrängt oder überwältigt wird, sollte man sich daher ziemlich am Anfang die Frage stellen: „Wer unter meinen Vorfahren hat dieselbe Tendenz gehabt?“ In vier Generationen hat man dreißig Vorfahren und in zehn, 2.046. Mit größter Wahrscheinlichkeit kam fast jede Sünde, besonders die sexueller Art, in den 30 oder 2.046 Vorfahren vor. Am besten packt man das Problem an, indem man die Kräfte abschneidet, die durch den Stammbaum weitergereicht werden.

Was kann weitervererbt werden?

_____________________________

Alkoholismus und alle andere Arten von Sucht; alle Arten von körperlichen Gebrechen und Krankheiten; alle Arten von emotionalen und geistigen Problemen, Gewohnheitssünden; sowie alle Arten von geistlichem Segen, Salbungen und Begabungen.

Persönliche Anwendung

Es geht um folgende Herzensangelegenheit: __________________________

Frage: „Heiliger Geist, was ist in meinem Herzen?“

A. Herr, welche Vorfahren haben zu der (obigen) Herzensangelegenheit d____ ________________ beigetragen? Dabei geht es nicht darum, ihnen die Schuld in die Schuhe zu schieben, sondern nur darum, die Eingangspforten der negativen Energien zu identifizieren.

__________________________________

__________________________________

B. Brich die Sünden und Flüche der Vorfahren

1. Ich bekenne und tue Buße wegen der Sünde meiner Vorfahren, meiner Eltern und meiner eigenen Sünde d__ ___________________. Dazu gehört auch, dass ich auf dich, Gott, böse war und es dir nachgetragen habe, dass du das in meinem Leben zugelassen hast. 

2. Ich vergebe meinen Vorfahren dafür, dass sie mir diese Sünde und die daraus folgenden Flüche _____________________ (sei spezifisch) übertragen haben, und ich setze sie frei. Bitte vergib mir, Herr. Ich empfange deine Vergebung und vergebe mir selbst für meine Teilnahme an dieser Sünde.

3. Ich stelle das Kreuz Christi zwischen meine Vorfahren und mich als Baby im Mutterleib. Ich gebiete der Sünde d____ _____________ und allen dazu gehörenden Flüchen, am Kreuz Jesu Christi zu enden, und ich gebiete, dass dem Baby im Mutterleib vom Kreuz Christi Freiheit und Befreiung zuströmt.

2. Ungöttliche Seelenverbindungen kommen von ungesunden Bündnis- oder vertraglichen Beziehungen. Sie übertragen Energien von einer Person auf die andere.

Definition der Seelenverbindung: Wenn man  mit einer anderen Person oder mit Gott in ein Bündnis tritt, entwickelt sich eine Seelenverbindung, die es beiden erlaubt, an dem Leben, den Energien und dem Wohlstand des anderen teilzuhaben. Dazu gehören die folgenden: „eine enge oder feste Beziehung“, „ein Herz und eine Seele sein“ oder  „Busenfreunde“.

Biblische Beispiele von Seelenverbindungen:

Und es geschah, als er aufgehört hatte, mit Saul zu reden, verband sich die Seele Jonatans mit der Seele Davids; und Jonatan gewann ihn lieb wie seine eigene Seele (1 Sam. 18,1)

An jenem Tag schloss der HERR einen Bund mit Abram ... (1. Mose 15,18)

Oder wisst ihr nicht, dass, wer der Hure anhängt, ein Leib [mit ihr] ist? »Denn es werden«, heißt es, »die zwei ein Fleisch sein«. (1. Kor. 6, 16)

Andere Beispiele von Bündnisbeziehungen schließen ein: Ehegatten, Eltern und Kind, Pfarrer und Gemeindeglied, Lehrer und Schüler, Arbeitgeber und Arbeitnehmer; und außerdem ein Christ in Bezug auf alle anderen im Leib Christi, da wir alle zu einem Leib getauft worden sind (1. Kor. 12,13) und ein Geist mit dem Herrn sind (1. Kor. 6, 17). Blutabkommen schaffen Seelenverbindungen, die entweder gottgefällig oder gottlos sein können.

Jede der obigen Seelenverbindungen kann gottlos werden und Sündenenergien freisetzen. Gottlose Seelenverbindungen existieren, wenn ein Partner versucht, den anderen zu dominieren, manipulieren oder kontrollieren. Sollten Gewalt, Furcht oder Missbrauch zum Bestandteil der Seelenverbindung werden, ist sie gottlos.

Was kann durch eine Seelenverbindung weitergeleitet werden?

____________________

Persönliche Anwendung

A. Herr, mit wem habe ich gottlose Seelenverbindungen (enge Beziehungen), die zu der Herzensangelegenheit d____ ________________ beitragen? (Denke dabei an Eltern, Autoritätsfiguren, Lehrer, Pastoren, enge Freunde und den/die Ehegatt/en/in.)
__________________________________

__________________________________

B. Brich gottlose Seelenverbindun​gen ab

1. Ich bekenne die Sünde einer gottlosen Seelenverbindung mit ________________  und wende mich davon in Buße ab. Ich bekenne auch, dass ich dir, Gott, böse war, dass du das in meinem Leben zugelassen hast. 

2. Ich vergebe ________________ für seine/ihre Verstrickung in diese Sünde. Bitte vergib mir, Gott. Ich empfange deine Vergebung und vergebe mir selbst für meine Teilnahme an dieser Sünde.

3. Herr, bitte schneide die gottlose Seelenverbindung zwischen mir und ___________  ab und heile die zerbrochenen und zerrissenen Teile meiner Seele. Herr, entferne alles, was durch diese Seelenverbindung in mich gekommen ist und bringe alles Gottselige zurück, das mir gestohlen worden ist. 
3. Negative Erwartungen sind negative Glaubensstrukturen, aus denen Sündenenergien hervorgehen, die einen zur Sünde drängen.

Definition negativer Erwartungen: eine Struktur negativer Glaubenssätze, die im Herzen errichtet worden ist und einen selbst, andere Leute, Autoritäten, Institutionen oder Gott betreffen. Davon sind die meisten auf unbewusster Ebene.  Dennoch muss man sich von allen in Buße abwenden. 
Diese Erwartungen können von Sätzen kommen, die man selbst spricht oder von anderen hört und die wie Flüche wirken. Z. B.: „Ich werde wahrscheinlich versagen. Höchstwahrscheinlich wird meine Ehe in Scheidung enden. Niemand mag mich. Alle Politiker sind böse. Ein Christ kann im Geschäftsleben nicht erfolgreich sein. Frauen mögen keine körperliche Liebe. Männer wollen nur Sex.“ 

Negative Erwartungen aktivieren vier Gesetze

1. Negative Erwartungen aktivieren das Gesetz des Glaubens, aber UMGEKEHRT:

Mt. 9, 29 ______________________________________________

2. Negative Erwartungen aktivieren das Gesetz des Gerichts:

Mt. 7, 1.2______________________________________________

2. Mose 20,12__________________________________________

Auf welchem Gebiet wir unsere Eltern richten, auf dem wird es uns in unserem Leben nicht gut gehen. Um dieses Prinzip zu verallgemeinern, auf welchem Gebiet wir jemanden verurteilen, wird es uns selbst nicht gut gehen.

3. Negative Erwartungen aktivieren das Gesetz des Säens und Erntens:
Das Gesetz des Säens und Erntens besagt, dass wir das ernten werden, was wir gesät haben.

Gal. 6,7b _____________________________________________

Lass dich nicht durch das Gesetz der Verzögerung irreführen!

Gal. 6,7a _______________________________________

______________________________________________

4. Negative Erwartungen aktivieren das Gesetz der Multiplikation:

 Hos. 8, 7______________________________________________

Eine falsche Logik kann an negativen Erwartungen (Zweifel) schuld sein. Welche falsche Logik wandten die Jünger in der folgenden Schriftstelle an? 

Und er gebot ihnen und sprach: Seht zu, hütet euch vor dem Sauerteig der Pharisäer und dem Sauerteig des Herodes! Und sie überlegten miteinander. [Das sagt er,] weil wir keine Brote haben. Und er erkannte es und spricht zu ihnen: Was überlegt ihr, weil ihr keine Brote habt? Begreift ihr noch nicht und versteht ihr nicht? Habt ihr euer Herz verhärtet? Augen habt ihr und seht nicht? Und Ohren habt ihr und hört nicht? Und erinnert ihr euch nicht...(Mk. 8,15-18)

_____________________________________________________

_____________________________________________________

Die Lösung für den obigen falschen Denkprozess:

Joh. 5, 19.20.30 _______________________________________

2. Kor. 5, 7____________________________________________

Heb. 6, 12 ____________________________________________

Gott muss uns zeigen, ob wir irgendwelche negative GEDANKENPROZESSE benutzen, die negative ERWARTUNGEN in uns schaffen und nähren.


Zusammenfassung: Der Same der Verurteilung oder der negativen Erwartungen, der in meinem Geist gesät ist, schickt gehorsam eine Botschaft an alle in Reichweite. Mein Geist könnte z. B. sagen: „Ich bin zum Versagen vorprogrammiert; bitte reagiert entsprechend auf mich.“ In diesem Fall hört und empfängt der Geist der anderen diese Botschaft und reagiert dementsprechend. Ihr Geist sagt: „Machen wir, was wir nur können, um zu garantieren, dass diese Botschaft in Erfüllung geht.“ Und so ziehe ich laufend Leute, Situationen und Geschehnisse in meinem Leben an, die immer wieder mein Versagen sicherstellen. Ich ziehe das an, was ich für wahr halte. Aufgrund meiner Überzeugungen schaffe ich mir meine eigene Lebensqualität. 

Mit den folgenden Fragen kann man entdecken, ob negative Erwartungen ersetzt werden müssen:

· Herr, was für negative Bekenntnisse kommen aus meinem Mund?

· Herr, was für negative Erwartungen gibt es in meinem Herzen?

· Herr, was glaube ich, das nicht dem entspricht, was mir die Bibel und der Geist offenbaren?

· Herr, welche Erwartungen rauben mir die Liebe, die Freude und den Frieden?

· Welche Erwartungen halten mich davon ab, für und in allen Dingen Dank zu sagen (Eph. 5, 20; 1. Thess. 5, 18)?

Heb. 12,15 besagt: „...und achtet darauf..., dass nicht irgendeine Wurzel der Bitterkeit aufsprosse und [euch] zur Last werde und durch sie viele verunreinigt werden...“

Eine vom (Heiligen) Geist gesalbte Erwartung [Glauben] ist das Licht, das die Finsternis der negativen Erwartungen vertreibt. In der geistlichen Welt gibt es kein Vakuum. Was nicht vom göttlichen Glauben erfüllt ist, wird schnell von dämonischer Angst erfüllt. Woher kommt der Glaube? Er wird in deinem Herzen und Sinn geboren, wenn der Heilige Geist dir Gottes Verheißungen zeigt.

Woher kommt der Glauben? (Röm. 10,17)

_________________________________

Was muss mit Gottes Wort verbunden werden (Heb. 4, 2)?

________________________________

Um wessen Glauben handelt es sich (Mk. 11, 22—original griechisch)?

________________________________

4. Innere Schwüre treiben uns zwanghaft an und setzen uns unter Druck, wobei sie der Sünde Energie verleihen.  

Definition der inneren Schwüre: die Versprechen oder Feststellungen, die man aufgrund seiner negativen Erwartungen macht.

Dein entsprechender innerer Schwur stellt sicher, dass alle geistlichen Energien, die in deinem Herzen von deinen negativen Erwartungen entwickelt werden, klar und präzise in die Außenwelt geschickt werden können. Durch den inneren Schwur wird klar und deutlich gesagt:

„Tut mir das und das an, weil ich von ganzem Herzen und mit ganzer Kraft erwarte, dass es geschieht. Daher kommt bitte und helft mir, dieses Ziel zu erreichen.“

Und alle Söhne Israel murrten gegen Mose und gegen Aaron, und die ganze Gemeinde sagte zu ihnen: Wären wir doch im Land Ägypten gestorben, oder wären wir doch in dieser Wüste gestorben! (4. Mose 14,2)

Wie lange [soll es] mit dieser bösen Gemeinde [weitergehen], dass sie gegen mich murrt? Das Murren der Söhne Israel, womit sie gegen mich murren, habe ich gehört. Sage zu ihnen: So wahr ich lebe, spricht der HERR, wenn ich es nicht so mit euch machen werde, wie ihr vor meinen Ohren geredet habt! (4. Mose 14, 27.28)

Die Israeliten bekannten immer wieder, dass sie in der Wüste sterben würden. Sie erwarteten zu sterben. Sie sagten, sie würden sterben, und siehe da, Gott sagte: „Ich werde euch genau das geben, woran ihr glaubt und was ihr bekannt habt. Ihr werdet in der Wüste sterben.“

Wenn du genau hinschaust, entdeckst du vielleicht in vielen Bereichen deines Lebens Schwüre.

Fragen, um festzustellen, welche innere Schwüre abgelehnt werden müssen:

· Herr, was habe ich versprochen?

· Herr, was habe ich versprochen, das ich nicht tun werde?

· Her, was verspreche ich mir selbst?

· Herr, was verspreche ich anderen?

Ersetze negative Überzeugungen

1. Ich bekenne und tue Buße über meine Sünde (und ggf. die meiner Vorfahren), dass ich die folgende Lüge geglaubt habe: ____________________ , und auch dafür, wie ich andere Leute  und/oder Institutionen aufgrund dieser negativen Überzeugung beurteilt habe.

2. Ich vergebe ________________ für seinen/ihren Beitrag dazu, dass ich diese negative Überzeugung gebildet habe. Ich vergebe mir selbst, dass ich dieser Lüge geglaubt habe. 

3. Ich bekenne die entgegengesetzte göttliche Wahrheit, dass ___________________. 

Sage inneren Schwüren ab

1. Ich bekenne und tue Buße über meine Sünde, dass ich geschworen habe _______________________. 

2. Ich vergebe _____________ für seinen/ihren Beitrag dazu, dass ich diesen Schwur gemacht habe, und mir selbst, dass ich ihn gemacht habe.

3. Stattdessen nehme ich mir jetzt in der Kraft des Heiligen Geistes vor, ____________________________.

· 
· 

· 
· 

· 
· 

· 
· 

· 
· 

· 
· 

· 
· 

· 
· 

· 
· 

· 
· 

· 
· 

· 
· 

· 
· 

· 
· 

· 
· 

· 
· 

· 
· 

· 
· 

· 
· 

Ich erwarte/glaube, dass...
Daher werde ich...

a. ich vom Feind besiegt werde
a. aufgeben und sterben

b. ich wahrscheinlich versagen werde
b. es gar nicht erst versuchen

c. ich hässlich bin
c. mich verstecken

d. ich dumm bin
d. es gar nicht erst versuchen

e. ich dick bin
e. mich gehen lassen*

f. ich zu nichts gut bin
f. meinen bösen Trieben nachgeben

g. ich kein gutes Leben verdiene
g. nicht versuchen, mein Leben zu verbessern

h. ich keine finanzielle Freiheit haben werde
h. Armut mit Frömmigkeit gleichsetzen

i. ich Gottes Segen nicht verdiene
i. es schon selber schaffen

j. meine Sünde nicht vergeben werden kann
j. mich vor Gott verstecken

k. meine Kinder rebellieren werden
k. versuchen, sie zu kontrollieren

l. das Leben unfair ist
l. misstrauisch sein und mich zurückziehen

m. man mich nicht akzeptiert
m. eine Schutzmauer errichten

n. ich perfekt sein muss
n. mich sehr anstrengen

o. Männer nicht weinen
o. meine Gefühle unterdrücken

p. Christen scheinheilig sind
p. keinem Christen trauen

q. alle Politiker böse sind
q. niemals einem Politiker trauen

r. fromme Geschäftsleute keinen Erfolg haben können
r. meine Integrität kompromittieren

Gott sagt jedoch...
Daher nehme ich mir im Heiligen Geist vor...

a. „Ich bin dein Fels und deine Burg.“          
a. stark im Herrn zu sein

b. „Ich mache deinen Weg erfolgreich.“
b. im Glauben einen Schritt zu tun

c. „Du bist mein Meisterwerk.“
c. Gottes Schönheit durch mich scheinen zu lassen

d. „Meine Weisheit wohnt in dir.“
d. mein Herz zu öffnen, um Gottes Weisheit zu empfangen

e. „Ich habe einen perfekten Plan für deinen Körper.“ 
e. mich dem Plan Gottes angleichen zu suchen

f. „Du bist durch Christus gerecht.“
f.  Christi Gerechtigkeit anzulegen

g. „Ich habe dir ein Land voller Milch und Honig angeboten.“
g. mein gelobtes Land einzunehmen

h. „Ich gebe dir die Kraft, Reichtum zu schaffen.“
h. zu glauben, dass Gott mir finanziellen Wohlstand gibt

i. „Meine Gnade ist ein Geschenk der Liebe.“
i. Gottes Segen im Glauben zu empfangen

j. „Mein Blut wäscht alle deine Sünde weg.“
j. Buße zu tun und gereinigt zu werden

k. „...er wird nicht davon [dem Weg, den er gehen soll] weichen.“
k. meine Kinder zu erziehen, sie nicht zum Zorn reizen

l. „Ich wirke alles zum Guten.“
l. zu vertrauen, dass Gott über alles regiert

m. „Verschenke meine Liebe.“
m. offen und liebevoll zu bleiben

n. „Ich bin der Vollkommene.“
n. auf Gottes Vollkommenheit, nicht meine eigene zu vertrauen

o. „Jesus weinte.“
o. auf die Emotionen meines Herzens zu reagieren.

p. „Menschen sind bloß Staub.“
p. Gott zu vertrauen, durch unvollkommene Menschen zu wirken.

q. „Das Herz des Königs ist in meiner Hand.“
q.  für diejenigen in Autorität zu beten.

r. „Gehorche meiner Stimme, und alles, was du anfängst, soll dir gelingen.“
r. meine Geschäfte in Gerechtigkeit und Glauben abzuwickeln.

„Herr, welche negative Erwartungen tragen zu d_____ ________________ bei?“

Ich erwarte/glaube, dass
„Herr, welche innere Schwüre tragen zu d____ _______________ bei?“

Daher schwöre ich, dass

a.____________________________________________________________________________________________________________________
a.____________________________________________________________________________________________________________________

b.____________________________________________________________________________________________________________________
b.____________________________________________________________________________________________________________________

c.____________________________________________________________________________________________________________________
c.____________________________________________________________________________________________________________________

d.____________________________________________________________________________________________________________________
d.____________________________________________________________________________________________________________________

e.____________________________________________________________________________________________________________________
e.____________________________________________________________________________________________________________________

f.____________________________________________________________________________________________________________________
f.____________________________________________________________________________________________________________________

g.____________________________________________________________________________________________________________________
g.____________________________________________________________________________________________________________________

h.____________________________________________________________________________________________________________________
h.____________________________________________________________________________________________________________________

Gott jedoch sagt:


Daher nehme ich mir mit Hilfe des Heiligen Geistes vor...

a.____________________________________________________________________________________________________________________
a.____________________________________________________________________________________________________________________

b.____________________________________________________________________________________________________________________
b.____________________________________________________________________________________________________________________

c.____________________________________________________________________________________________________________________
c.____________________________________________________________________________________________________________________

d.____________________________________________________________________________________________________________________
d.____________________________________________________________________________________________________________________

e.____________________________________________________________________________________________________________________
e.____________________________________________________________________________________________________________________

f.____________________________________________________________________________________________________________________
f.____________________________________________________________________________________________________________________

g.____________________________________________________________________________________________________________________
g.____________________________________________________________________________________________________________________

h.____________________________________________________________________________________________________________________
h.____________________________________________________________________________________________________________________

5. Traumata hinterlassen negative Bilder, die Sündenenergie oder dämonische Energie hervorbringen. Diese drängt uns, Böses zu tun.

Aussagen über die Macht und Rolle von Bildern:

Sie aber hörten nicht und neigten mir ihr Ohr nicht zu, sondern folgten den Eingebungen und Trieben ihres bösen Herzens. Sie zeigten mir den Rücken und nicht das Gesicht. (Jer 7,24, Einheitsübersetzung)

Welche Auswirkung hatten ihre Eingebungen und Vorstellungen?

_____________________________

„Ein Bild ist tausend Worte wert“. 

Die Erfahrung lehrt uns, dass Emotionen das Nebenprodukt von ____________ sind.

· Negative Bilder bringen negative Emotionen hervor.

· Positive Bilder bringen positive Emotionen hervor.

Eph. 2,12 Wenn wir in Gedanken eine Szene ohne Christus sehen, dann 

________________________________

Ps. 139, 8 - Christus ist anwesend

________________________________

Lk. 23, 34 – Christi Reaktion auf höllische Situationen ist: __________________

Die verwandelnde Kraft göttlicher Bilder/Visionen

Wenn wir traumatische Situationen durchleben, kann das statt Zerstörung innere Gaben und Stärken hervorbringen, wenn wir nicht auf die furchtbare Situation starren, sondern stattdessen in die geistliche Welt schauen. 

2. Kor. 4, 17.18 – Vorübergehende Bedrängnis führt zu einem überreichen, ewigen Gewicht an Herrlichkeit, während wir was tun?

__________________________________

Heb. 12,2 – Worum handelt es sich bei dem Unsichtbaren, auf das wir schauen? _______________________________

Definition der inneren Heilung: wenn du Gott erlaubst, die Bilder in der Kunstgalerie deiner Gedanken zu ersetzen, indem er diejenigen Bilder entfernt, die Jesus nicht in sich haben und sie mit Bildern ersetzt, in denen Jesus ist.

Du gehst von einem Bild, das eine Lüge enthält (Jesus ist nicht gegenwärtig, um über seine Kinder zu wachen und sie zu beschützen) zu einem Bild über, das die Wahrheit wiedergibt (Jesus ist immer da, er wacht und beschützt seine Kinder).

Der Prozess der inneren Heilung


Die Schritte
Biblisches Beispiel

(Petrus: Lk. 22,54-62/Jn.21, 2-17)

1.
Gehe in der Vorstellung zurück zum wunden Punkt.
Kohlenfeuer

Dämmerung

Dreifaches Bekenntnis

2.
Bringe Jesus in der Vorstellung in die Szene.
„Jesus stand am Ufer...“

3.
Lasse Jesus in der Vorstellung freien Raum, um den Schmerz mit seiner liebevollen Gegenwart zu heilen.
Jesu Zusagen der bestätigenden Liebe:

„Weide meine Lämmer; hüte meine Schafe; weide meine Schafe.“

„Herr, welche negativen Bilder habe ich von Leuten oder Erfahrungen, die zu dem Herzensproblem d_____ __________________ beitragen?“

Grundsätzlich sollte die ursprüngliche Szene geheilt werden, die diesem Problem zugrunde liegt. Sollte sie jedoch zu traumatisch sein, erlaube dem Heiligen Geist, dich in andere Szenen zu versetzen und diese zuerst zu heilen. Bleibe mit dem Fluss des Heiligen Geistes in Verbindung. Bestätige in jeder Situation, was du jetzt als wahr erkannt hast. „Herr, ich weiß, du warst in dieser schwierigen Situation anwesend. Jesus, bitte zeige mir, wo du warst und was du getan hast.“ Beobachte, was Jesus tut und sagt, wenn er in der Szene auftritt. Bleibe bei der Niederschrift mit dem Fluss und der Vision des Heiligen Geistes verbunden. Manipuliere die Szene nicht selbst. Folge der Leitung Jesu. Prüfe alles Fragwürdige an der Bibel und gib es an deine geistlichen Berater weiter, um sicherzustellen, dass es von Gott stammt.

Unwahre und ungeheilte Szenen:

Szenen ohne Jesus 


Wahre und geheilte Szenen

Szenen mit Jesus 

a.____________________________________________________________________________________________________________________
a.____________________________________________________________________________________________________________________

b.____________________________________________________________________________________________________________________
b.____________________________________________________________________________________________________________________

c.____________________________________________________________________________________________________________________
c.____________________________________________________________________________________________________________________

d.____________________________________________________________________________________________________________________
d.____________________________________________________________________________________________________________________

e.____________________________________________________________________________________________________________________
e.____________________________________________________________________________________________________________________

f.____________________________________________________________________________________________________________________
f.____________________________________________________________________________________________________________________

Empfange göttliche Visionen:

1. Ich bekenne und wende mich in Buße von jedem Groll und jeder Bitterkeit ab, die ich dir gegenüber, Gott, gehegt habe, dass du das in meinem Leben erlaubt hast. Ich bitte dich, mir zu vergeben, und ich empfange deine Vergebung.

2.
Herr, bitte nimm mich zu der entsprechenden Erinnerung zurück, die dieser Herzensangelegenheit zugrunde liegt. (Stelle dir die Szene vor. Wenn es eine Vergewaltigung oder eine andere äußerst traumatische Szene war, kannst du auch in die Zeit direkt danach zurückgehen.)

3.
Herr, zeige mir, wo du in dieser Szene warst. (Schaue, wo Jesus ist/war.) Heiliger Geist, übernimm die Kontrolle über diese Szene und gib mir eine Vision; zeig mir, was Jesus tat. (Reagiere auf das, was der Herr tut und dir zeigt.)

6. Dämonen tragen ihre dämonische Energie zu unserer Sündenenergie bei, wodurch das Problem ver​schlimmert wird.

Definition der Dämonen: geistliche Wesen, die in Menschen einzudringen suchen und ihre bösen Persönlichkeiten durch sie manifestieren wollen.

Christen können nicht von Dämonen „besessen“ sein. Das griechische Wort, das mit „Besessenheit“ übersetzt wird, ist daimonizomai. Die wörtliche Definition von „dämonisiert“ (daimonizomai) ist:

__________________________________

Lk. 13,16__________________________

_________________________(Röm.4,16)

 Abnormitäten, die von Dämonen hervorgerufen sein können:

Es folgen einige der Störungen, die im Neuen Testament von Dämonen verursacht sind: Taubheit (Mk. 9:25); Blindheit, Stummheit (Mt. 12,22); Krankheit (Lk. 13,11.12); Wahnsinn, unsoziales Verhalten (Mk. 5, 1-20) und Epilepsie (Mt. 17, 14-18).

Kategorien von Abnormitäten, die von Dämonen hervorgerufen sind, schließen ein: __________________________________

__________________________________

Schlupflöcher, durch die Dämonen eintreten können: andauernde Sünde; Süchte; Traumata; falsche Weltanschauungen; Beteiligung an falschen Religionen; Ängste/Phobien; Unmoral; Pornographie; okkulte Beteiligung; selbst ausgesprochene Flüche; Unversöhnlichkeit; und gottlose Seelenverbindungen (Joh. 14, 30; 2. Kor. 10. 11; Eph. 4, 25-27)

Dämonen verschlimmern die Probleme. Man bekämpft letztlich negative Energien von einer Kombination folgender Faktoren: 1) Flüche über den Vorfahren, 2) Seelenverbindungen, 3) negative Erwartungen, 4) innere Schwüre, 5) traumatisierende Bilder der „Wirklichkeit“ und 6) Dämonen. Und häufig bekämpft man sie aus eigener Anstrengung, anstatt biblische Gebete in Anspruch zu nehmen. Das führt nicht zum Sieg. Man wird besiegt und verzweifelt, wenn man gegen diese Sündenenergien mit Willensstärke angeht.

Wie häufig sollte das Befrei​ungsgebet vorkommen? ______ der Gebete Jesu für Heilung in den Evangelien waren Befreiungsgebete, in denen er Dämonen austrieb. Das bedeutet, etwa ein Viertel bis ein Drittel seiner Gebete für Heilung waren Befreiungsgebete. BEHALTEN WIR DOCH DIE AUSGEWOGENHEIT JESU BEI, wenn wir für die Menschen beten. Wenn wir nicht seine Ausgewogenheit anwenden, wessen wollen wir uns dann bedienen?

Der Auftrag an die Christen, Dämonen auszutreiben, ist in Mt. 10, 8; Mk. 3, 15; 6, 7.13; 16, 17.18 und Lk. 9, 1.2 gegeben.

Fragen, um die Notwendigkeit für Befreiung festzustellen:

· Herr, welche Zwänge gibt es in mir?

· Herr, welche Sünden kann ich nicht besiegen?

· Herr, worüber stolpere ich immer wieder?

„Herr, welche anderen Dämonen sind möglicherweise um den Dämonen d__ ___________  (obige Herzensangelegenheit), mit dem ich ringe, geschart und helfen ihm?“ Nenne die Dämonen entsprechend der Emotionen oder Sünden, zu denen sie beitragen.

Bereite dich auf die Befreiung vor, indem du dich von allen gottlosen Überzeugungen und inneren Schwüren in Buße abwendest und ihnen abschwörst, wenn du das noch nicht getan hast. Stelle klar fest, dass du fest zu den entgegengesetzten Glaubensaussagen Gottes stehst und den sich daraus ergebenen neuen Beschlüssen, die du im Heiligen Geist gefasst hast. Das trennt dich von den Lügen, in denen der Dämon verankert ist. Sage dem Dämonen, dass du ihn hasst und ihm nicht mehr in dir dulden wirst, und gebiete ihm, im Namen Jesu Christi zu weichen.

Sollte der Dämon sich weigern herauszukommen, frage: „Woran haftet dieser Dämon?“ Dann wende dich zusammen mit dem Fürsorger an den Fluss des Heiligen Geistes für die Antwort. Entferne den Anker dieses Dämonen mit den entsprechenden Gebeten, damit er schnell geht. Ist er fort, erfülle dein Herz mit göttlichem Glauben (Mt.12,43-45). 

Treibe die Dämonen aus

1. 
Stelle sicher, dass das Haus des Dämonen gründlich demontiert ist und seine Anker vollkommen entfernt sind, indem du durch die obigen fünf Gebete betest. Sollte der Dämon nicht weichen, gehe zu den Gebeten zurück – irgend etwas ist übersehen worden. Frage Gott, was übersehen worden ist und ehre, was von ihm zurückfließt.

2.
Im Namen des Herrn Jesus Christus, entsage ich und breche ich alle Vereinbarungen mit den Dämonen (Festungen) d___ _________, ____________, usw.

3.
Ich übe meine Vollmacht über die Dämonen (Festungen) d__ __________ aus, und ich binde euch und befehle euch, mich jetzt im Namen des Herrn Jesus Christus zu verlassen.

7. der Sünde Versklavt– Mangelnde Buße über Sünde bringt Sündenenergie und einen inneren Drang zu einzelnen Sünden hervor. 

Das Gesetz der Sünde

Wenn ich aber das, was ich nicht will, ausübe, so vollbringe nicht mehr ich es, sondern die in mir wohnende Sünde. Ich finde also das Gesetz, dass bei mir, der ich das Gute tun will, <nur> das Böse vorhanden ist. Denn ich habe nach dem inneren Menschen Wohlgefallen am Gesetz Gottes. Aber ich sehe ein anderes Gesetz in meinen Gliedern, das dem Gesetz meines Sinnes widerstreitet und mich in Gefangenschaft bringt unter das Gesetz der Sünde, das in meinen Gliedern ist. (Röm 7,20-23)

Die Sünde hat ein ___________________

Buße und Hinwendung zu Gott für Reinigung und Stärkung ist jedes Mal, wenn du sündigst, erforderlich. (1. Joh. 1, 9). Je mehr du der Sünde nachgibst, desto stärker wird ihre Macht in deinem Leben.

... wenn ihr aber durch den Geist die Handlungen des Leibes tötet, so werdet ihr leben. (Röm. 8,13)

Denn das Gesetz des Geistes des Lebens in Christus Jesus hat dich freigemacht von dem Gesetz der Sünde und des Todes. (Röm 8,2)

Einfach ausgedrückt, besagt dieses Gesetz:

Wenn ich auf die Macht des Heiligen Geistes in mir schaue und sie mir aneigne, wird seine Macht die Macht der Sünde in meinem Leben überwinden.

Erlebe den Geist des Lebens in Christus Jesus

1.
Gott, die Kraft, die Sünde d______ ________________ zu überwinden, liegt in dir, der du in mir wohnst.

2.
Ich wende mich von meiner eigenen Anstrengung ab, diese Sünde zu überwinden und nehme von ganzem Herzen die Kraft des Heiligen Geistes an, der in mir fließt.

3.
Jesus, ich lasse den Fluss der Kraft des Heiligen Geistes durch mich hinausfließen, um die Sünde d_____ _____________ völlig zu überwinden. (Stelle dir vielleicht vor, wie das geschieht.)

Dem Christen ist die Autorität gegeben, heilende Gebete zu beten. 

Und Jesus trat zu <ihnen> und redete mit ihnen und sprach: Mir ist alle Macht gegeben im Himmel und auf Erden. Geht nun hin und macht alle Nationen zu Jüngern,... (Mt 28,18.19)

Denn in ihm wohnt die ganze Fülle der Gottheit leibhaftig; und ihr seid in ihm zur Fülle gebracht. Er ist das Haupt jeder Gewalt und jeder Macht. (Kol 2,9.10)

Wenn ihr aber hingeht, predigt und sprecht: Das Reich der Himmel ist nahe gekommen. (Mt 10,7)

Heilt Kranke, weckt Tote auf, reinigt Aussätzige, treibt Dämonen aus! Umsonst habt ihr empfangen, umsonst gebt! (Mt 10,8)

Effektive Gebete kommen von Herzen, nicht vom Verstand.

Deine Gebete werden tausendmal mehr erreichen, wenn du die Sprache des Herzens anwendest. Das heißt, du bist in ein Bild des Geschehnisses eingetreten, über das du betest, du siehst es, spürst die Emotionen, redest mit Christus darüber und bist im Fluss des Heiligen Geistes; du erlaubst Jesus, in der Szene zu erscheinen und aus ihr zu dir zu sprechen.

Zusammenfassung: Verwende ALLE SIEBEN der obigen Gebete, wenn du eine Störung des Herzens oder ein Problems des Lebens zu heilen suchst. ZUSAMMEN angewendet, sind sie äußerst mächtig.

Sieben mögliche Wurzeln der Sündenenergie
Sieben heilende Gebete

1. Sünden und Flüche der Vorväter
1. Der Bruch der Sünden und Flüche der Vorväter

2. Gottlose Seelenverbindungen
2. Abtrennung gottloser Seelenverbindungen

3. Negative Erwartungen
3. Ersatz von negativen Erwartungen

4. Innere Schwüre
4. Absage an innere Schwüren

5. Traumatische Bilder
5. Empfang göttlicher Visionen

6. Dämonische Unterdrückung
6. Austreibung von Dämonen

7. Versklavung der Sünde
7. Die Erfahrung des Geistes des Lebens in Christus Jesus

Unser Dank: „Die Autoren bestätigen dankend die Beiträge mehrerer Dienste zu diesen Gebeten. Die meisten Schritte für den Gebetsdienst stammen von ‚Werkzeuge für den Dienst zur Wiederherstellung der Grundlagen‘, Proclaiming His Word, Santa Rosa Beach, Florida, 1996 und 1999. Alle Schritte für den Gebetsdienst sind mit Erlaubnis ihrer Autoren verwendet worden.“

NUR CHRISTUS IN SICH AUSREIFEN LASSEN...

indem man alle fünf Sinne des Herzens mit ihm erfüllt.


Sinn
Wie angewendet
Biblisches Beispiel
Stadium

1
Inneres Ohr

(Joh. 5, 30)
Empfängt Gottes Rhema
1. Mose 12, 1-3
Empfängnis

2
Inneres Auge

(Off. 4,1)
Empfängt Gottes Vision
1. Mose 15, 5.6


3
Innerer Sinn

(Lk. 2, 19)
Denkt über Gottes Gedanken nach
Röm. 4, 20.21
Ausreifung

4
Innerer Wille

(Apg. 19,21)
Spricht über Gottes Rhema
1. Mose 17, 5


5
Innere Emotionen

(1. Kön. 21,5)
Handelt gemäß Gottes Rhema und Vision
1. Mose 17, 23


Endergebnis


Tod der Vision

„Ich“ kann es nicht zu Stande bringen
1. Mose 16,2

1. Mose 17, 18.19
Geburt


Übernatürliche Auferweckung 

der Vision

„Als die Fülle der Zeit kam, brachte Gott es zu Stande 
1. Mose 21, 1.2

Gal. 4,4a
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