Arbeitsblatt der Beiträge zur Heilung –– Seite 1

Die Wiederherstellung von Glauben, Hoffnung und Liebe

	Gebete, die das Herz heilen

1. Brechen Sie Sünden und Flüche der Vorfahren

2. Trennen Sie gottlose Seelenverbindungen ab

3. Ersetzen Sie negative Überzeugungen

4. Sagen Sie inneren Schwüren ab.

5. Erhalten Sie göttliche Visionen

6. Treiben Sie Dämonen aus

7. Erfahren Sie das Gesetz des Geistes des Lebens in Christus Jesus

****

Bleiben Sie bei der Beantwortung der folgenden Fragen mit Ihrem Herzen verbunden – den fließenden Gedanken und Gefühlen

****
	Demontieren Sie  das Haus des Dämons 

           Traumatische                 
 
Bilder

Eigene Anstrengung

    Negative



Innere

    Erwartungen



Schwüre

(Lukas 11,24)

Haus des Dämons
____________________________________         _

Seelenverbindungen

   Sünden der


        Sünden der                               

       Vorfahren



Vorfahren


	Heißen Sie die Gegenwart des Heiligen Geistes willkommen und bitten Sie Ihn um
 Anweisung und Ermächtigung!


Name________________________________ Datum___________________________

Die Herzensangelegenheit in Betracht ist: _________________________________________






Frage: „Heiliger Geist, was ist in meinem Herzen?“

Schritt 1: Herr, welche Vorfahren haben zu der Herzensangelegenheit d____ ________________ (obige Herzensangelegenheit) beigetragen? Man beachte: wir beschuldigen sie nicht, sondern identifizieren nur, wo negative Energien eingetreten sind.

Schritt 2: Herr, mit wem habe ich gottlose Seelenverbindungen (vertraute Beziehungen) gehabt, die zu dieser Herzensangelegenheit d___ ____________________ beigetragen haben? (Schauen Sie sich Eltern, Autoritätsfiguren, Lehrer, Pastoren, gute Freunde und den Ehepartner an.)

Negative Erwartungen und entsprechende innere Schwüre 
– Seite 2

Schritte 3 und 4: Stellen Sie eine Liste der negativen Überzeugungen auf, die zur Herzensangelegenheit auf S. 1 beitragen. Schreiben Sie daneben den entsprechenden inneren Schwur. Dann erstellen Sie auf Seite 3 eine entsprechende Liste gottesfürchtiger Überzeugungen und Absichten im Heiligen Geist (Apg. 19,21), wie der Herr sie Ihnen offenbart. Beten Sie anschließend ein Gebet, in dem Sie Buße tun und Ihren gottlosen Überzeugungen und Schwüren absagen, die damit verbundenen geistlichen Kräfte abbrechen und Ihren neu etablierten Glauben und Ihre  Absichten im Geist bekennen..

	„Herr, welche negative Erwartungen tragen zu d_____ ________________ bei?“

Ich erwarte, dass
	„Herr, welche innere Schwüre tragen zu d____ _______________ bei?“

Daher habe ich geschworen, dass…

	a.__________________________________________________________________________________________________________________________________
	a._________________________________________________________________________________________________________________________________

	b._________________________________________________________________________________________________________________________________
	b.__________________________________________________________________________________________________________________________________

	c.__________________________________________________________________________________________________________________________________
	c._________________________________________________________________________________________________________________________________

	d.__________________________________________________________________________________________________________________________________
	d.__________________________________________________________________________________________________________________________________

	e.__________________________________________________________________________________________________________________________________
	e.__________________________________________________________________________________________________________________________________

	f._________________________________________________________________________________________________________________________________
	f.__________________________________________________________________________________________________________________________________

	g.__________________________________________________________________________________________________________________________________
	g.__________________________________________________________________________________________________________________________________

	h.__________________________________________________________________________________________________________________________________
	h.__________________________________________________________________________________________________________________________________

	i.___________________________________________________________________________________________________________________________________
	i.___________________________________________________________________________________________________________________________________


Im Gegensatz dazu: Positive Überzeugung und vom
 Heiligen Geist ermächtigte Absichten – Seite 3

Schritte 3 und 4 fortgesetzt: Fahren Sie mit diesem Prozess fort, bis alle beteiligten negativen Erwartungen identifiziert und durch gottesfürchtige Überzeugungen ersetzt worden sind. Sollte eine bestimmte gottlose Überzeugung Sie besonders beunruhigen, liegt ihr wahrscheinlich ein sehr einflussreiches negatives Bild zugrunde. In dem Falle beten Sie um innere Heilung für dieses Bild und halten Sie die Erfahrung auf S. 4 fest. Dann kommen Sie zu dieser Seite zurück und schreiben Sie gottesfürchtige Überzeugungen und Absichten im Geist auf. Diese göttlichen Überzeugungen müssen durch die Offenbarung des Geistes Gottes vertieft werden. Dabei hilft das Ausfüllen eines „Bibelmeditations-Arbeitsblattes“, wie es auf S. 8 beschrieben ist.

	Gott sagt jedoch:
	Daher nehme ich mir mit Hilfe des Heiligen Geistes vor…

	a._________________________________________________________________________________________________________________________________
	a._________________________________________________________________________________________________________________________________

	b._________________________________________________________________________________________________________________________________
	b._________________________________________________________________________________________________________________________________

	c._________________________________________________________________________________________________________________________________
	c._________________________________________________________________________________________________________________________________

	d._________________________________________________________________________________________________________________________________
	d.__________________________________________________________________________________________________________________________________

	e._________________________________________________________________________________________________________________________________
	e.__________________________________________________________________________________________________________________________________

	f._________________________________________________________________________________________________________________________________
	f.__________________________________________________________________________________________________________________________________

	g._________________________________________________________________________________________________________________________________
	g._________________________________________________________________________________________________________________________________

	h.__________________________________________________________________________________________________________________________________
	h.__________________________________________________________________________________________________________________________________

	i.___________________________________________________________________________________________________________________________________
	i.___________________________________________________________________________________________________________________________________


Innere Heilung durch den Empfang göttlicher Bilder  
– Seite 4

Schritt 5. „Herr, welche negativen Bilder von Leuten oder Erfahrungen habe ich, die zum Herzensproblem d___ ______________ beitragen?“

Grundsätzlich sollte die ursprüngliche Szene, die dem Problem zugrunde liegt, geheilt werden. Sollte diese Szene jedoch zu traumatisch sein, um gleich am Anfang behandelt zu werden, dann erlauben Sie dem Heiligen Geist, Sie in andere Szenen zu versetzen und sie zuerst zu heilen. Bleiben Sie mit dem Fluss des Heiligen Geistes in Verbindung. In jeder Szene bestätigen Sie die Wahrheit: „Herr, ich weiß, Du warst in der beunruhigenden Situation dabei. Jesus, bitte zeige mir, wo Du warst und was Du getan hast.“ Dann beobachten Sie, was Jesus tut und sagt, wenn Er in der Situation auftritt. Bleiben Sie beim Aufschreiben im Fluss und in der Vision des Heiligen Geistes. Manipulieren Sie die Szene nicht selbst. Folgen Sie der Führung Jesu. Prüfen Sie fragwürdige Szenen an der Bibel und geben Sie sie an Ihre Seelsorger weiter, um sicherzustellen, dass sie von Gott stammen.

	Unwahre und ungeheilte Szenen:

Szenen ohne Jesus 


	Wahre und geheilte Szenen

Szenen mit Jesus 

	a.__________________________________________________________________________________________________________________________________
	a.__________________________________________________________________________________________________________________________________

	b._________________________________________________________________________________________________________________________________
	b.__________________________________________________________________________________________________________________________________

	c.__________________________________________________________________________________________________________________________________
	c.__________________________________________________________________________________________________________________________________

	d._________________________________________________________________________________________________________________________________
	d.__________________________________________________________________________________________________________________________________

	e.__________________________________________________________________________________________________________________________________
	e._________________________________________________________________________________________________________________________________

	f.__________________________________________________________________________________________________________________________________
	f.__________________________________________________________________________________________________________________________________

	g.__________________________________________________________________________________________________________________________________
	g.__________________________________________________________________________________________________________________________________

	h.__________________________________________________________________________________________________________________________________
	h.__________________________________________________________________________________________________________________________________

	i.__________________________________________________________________________________________________________________________________
	i.___________________________________________________________________________________________________________________________________


Dämonenaustreibung und die Erfahrung des Gesetzes des Geistes, der in Christus Jesus lebendig macht – Seite 5
Schritt 6. „Herr, welche anderen Dämonen sind möglicherweise um diesen Dämon d__ ___________  (Herzensangelegenheit von S. 1) gruppiert, um ihm zu helfen?“ Nennen Sie die Dämonen entsprechend den Gefühlen oder der Sünden, zu denen sie beitragen:

Bereiten Sie sich auf die Befreiung vor, indem Sie für alle gottlosen Überzeugungen und innere Schwüre Buße tun und ihnen absagen, falls Sie das noch nicht getan haben. Stellen Sie klar fest, dass Sie treu zu den gegenteiligen Glaubensaussagen Gottes und den sich daraus ergebenen neuen Vorsätzen, die Sie im Heiligen Geist gefasst haben, stehen. Das trennt Sie von den Lügen, in denen der Dämon verankert ist. Sagen Sie dem Dämon, dass Sie ihn hassen und ihn nicht mehr in sich dulden werden und gebieten Sie ihm im Namen Jesu Christi zu weichen.

Sollte der Dämon sich weigern herauszukommen, fragen Sie: „Woran haftet dieser Dämon?“ Dann hören Sie zusammen mit dem Seelsorger auf den Fluss des Heiligen Geistes für die Antwort. Entfernen Sie den Anker dieses Dämons mit den entsprechenden Gebeten, damit er schnell geht. Ist er fort, erfüllen Sie Ihr Herz mit göttlichem Glauben (Mt.12, 43-45). 

Schritt 7. (Hausaufgabe.) „Herr, auf welche Weise versuche ‚ich‘ die Sünde d______ ____________ in eigenen Kraft zu bewältigen (indem ich sage: „Gott, hilf MIR, sie zu überwinden“), anstatt auf die Kraft des Heiligen Geistes zu vertrauen („Ich rufe den Heiligen Geist in mir hervor, d___ ___________ zu überwinden“)?“

Notizen:

Weitere Therapien, die ebenfalls sehr wichtig sind: Ausgezeichnete Ernährung (1. Mose 1, 29), das richtige Maß an Bewegung, genug Schlaf, Verminderung von Stress (chemisch, umweltbedingt, geistlich und emotional) und je nach Bedarf die Anwendung natürlicher Heilungstherapien. Weitere Informationen darüber stehen in Mark und Patti Virklers Büchern: Go Natural – Eden’s Health Plan und Restoring Health Care as a Ministry.
Beispiele für die sieben Gebete – Seite 6

(Beten Sie alle sieben Gebete für ein Problem, das Ihr Leben beherrscht.)

Um das Herz zu heilen, müssen Sie die Sprache des Herzens verwenden, nicht die Sprache des Kopfes! Die Sprache des Kopfes ist die analytische Logik (Matthäus 16,7). Die Sprache des Herzens ist ein Fluss (Johannes 7, 37-39), die Einbildungskraft (1. Mose 8, 21), Träume und Visionen (Apostelgeschichte. 2, 17), Emotionen (1. Mose 6,6) und das Nachsinnen (Psalm 77,7). Achten Sie beim Gebet daher auf fließende Gedanken, fließende Bilder/ Visionen und Emotionen. Sonst kommen Ihre Gebete aus dem Kopf und WERDEN IHR HERZ NICHT HEILEN!
Verlassen Sie sich andauernd auf den Heiligen Geist (d. h. auf den „Fluss“ des Heiligen Geistes), Sie durch diesen Heilungsprozess zu führen. Er kann und wird auf Ihren Glauben antworten. Beten Sie mit Hilfe der folgenden Gebete die Angelegenheiten durch, die Sie auf den Seiten 1-5 entdeckt haben.
*****

Wenn wir aber unsre Sünden bekennen, so ist er treu und gerecht, 
dass er uns die Sünden vergibt und reinigt uns von aller Ungerechtigkeit. (1. Johannes  1,9)

Drei Schritte bei jedem Gebet: Bekenntnis – Vergebung – Reinigung

1. 
Brechen Sie die Sünden und Flüche der Vorfahren

1. Ich bekenne die Sünde meiner Vorfahren, meiner Eltern und meine eigene Sünde d______ ____________________ und ich tue Buße darüber. Dazu gehört auch, dass ich Dir, Gott, böse war und es Dir nachgetragen habe, dass Du das in meinem Leben zugelassen hast. 
2. Ich vergebe meinen Vorfahren dafür, dass sie mir diese Sünde und die daraus folgenden Flüche _____________________ (seien Sie spezifisch) übertragen haben, und ich setze sie frei. Bitte vergib mir, Herr. Ich empfange Deine Vergebung und vergebe mir selbst für meine Teilnahme an dieser Sünde.

3. Ich stelle das Kreuz Christi zwischen meine Vorfahren und mich als Baby im Mutterleib. Ich gebiete der Sünde d____ _____________ und allen dazu gehörenden Flüchen, am Kreuz Jesu Christi zu enden, und ich gebiete, dass dem Baby im Mutterleib vom Kreuz Christi Freiheit und Befreiung zuströmen möge.
2.
 Brechen Sie gottlose Seelenverbindungen ab

4. Ich bekenne meine Sünde einer gottlosen Seelenverbindung mit ________________  und ich tue Buße darüber. Ich bekenne auch meinen Zorn und Groll auf Dich, Gott, dass Du das in meinem Leben zugelassen hast. 

5. Ich vergebe ________________ für seine/ihre Beteiligung an dieser Sünde. Bitte vergib mir, Gott. Ich empfange Deine Vergebung und vergebe mir selbst für meine Teilnahme an dieser Sünde.

6. Herr, bitte brich die gottlose Seelenverbindung zwischen ___________ und mir ab und stelle die zerbrochenen und zerfetzten Teile meiner Seele wieder her. Herr, zerstöre alles, was durch diese Seelenverbindung in mich gekommen ist und bringe alles Gottgegebene zurück, das mir gestohlen worden ist. 
3.
 Ersetzen Sie negative Überzeugungen

7. Ich bekenne und tue Buße über meine Sünde (und ggf. auch die Sünde meiner Vorfahren), dass ich die folgende Lüge geglaubt habe: ____________________, und auch dafür, dass ich andere Menschen und/oder Institutionen aufgrund dieser negativen Überzeugung verurteilt habe.

8. Ich vergebe ________________ für seinen/ihren Beitrag dazu, dass ich diese negative Überzeugung gebildet habe. Ich vergebe mir selbst dafür, dieser Lüge geglaubt zuhaben. 

9. Ich bekenne die entgegengesetzte göttliche Wahrheit: ___________________. 

4.
 Sagen Sie inneren Schwüren ab

10. Ich bekenne und tue Buße über meine Sünde, dass ich geschworen habe _______________________. 

11. Ich vergebe _____________ für seinen/ihren Beitrag zu diesem Schwur, und mir selbst dafür, dass ich ihn gemacht habe.

12. Stattdessen nehme ich mir jetzt in der Kraft des Heiligen Geistes vor, ____________________________.
5. 
Empfangen Sie göttliche Visionen:

13. Ich bekenne und tue Buße über allen Ärger und Bitterkeit, die ich dir, Gott, gegenüber habe, weil Du dieses Ereignis in meinem Leben erlaubt hast. Ich bitte Dich, mir zu vergeben, und ich empfange Deine Vergebung.

14. Herr, bitte bringe mich zu der entsprechenden Erinnerung zurück, die dieser Herzensangelegenheit zugrunde liegt. (Sehen Sie die Szene vor dem geistigen Auge. Falls es sich um eine Vergewaltigung oder eine andere äußerst traumatische Szene handelt, können Sie zu dem Augenblick direkt danach zurückgehen.) 

15. Herr, bitte zeige mir, wo Du in dieser Szene warst. (Schauen Sie, wo Jesus ist/war.) Heiliger Geist, übernimm die Kontrolle über diese Situation und gib mir eine Vision; zeige mir, was Jesus tut. (Reagieren Sie auf das, was der Herr zeigt und tut.)
6. 
Treiben Sie die Dämonen aus

16. Stellen Sie sicher, dass das Haus des Dämons gründlich demontiert ist und seine Anker vollkommen hochgezogen sind, indem Sie die obigen fünf Gebete durchbeten. Falls der Dämon nicht herauskommt, gehen Sie zu den obigen fünf Gebeten zurück – irgendetwas ist übersehen worden. Fragen Sie Gott, was übersehen worden ist und ehren Sie, was als Antwort von Ihm zurückfließt.

17. Im Namen des Herrn Jesus Christus entsage ich und breche ich alle Vereinbarungen mit den Dämonen (Festungen) d___ _________, ____________, usw.

18. Ich übe meine Vollmacht über die Dämonen (Festungen) d______ _______________ aus, und ich binde euch und befehle euch, mich jetzt im Namen des Herrn Jesus Christus zu verlassen.
7.
 Erleben Sie den Geist, der in Christus Jesus lebendig macht
19. Gott, die Kraft, die Sünde d______ ________________ zu überwinden, liegt in Dir, der Du in mir lebst.

20. Ich wende mich von meiner eigenen Anstrengung ab, diese Sünde zu überwinden und heiße die Kraft des Heiligen Geistes willkommen, der in mir fließt.

21. Jesus, ich setze den Fluss der Kraft des Heiligen Geistes frei, durch mich hinauszufließen, um die Sünde d_____ _____________ völlig zu überwinden. (Stellen Sie sich ruhig dabei vor, wie das geschieht.) 
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