Clave 4 - Un diario, o escribir sus oraciones
y las respuestas de Dios, ofrece una nueva
libertad para escuchar la voz de Dios.

Tres libros de la Biblia que ilustran claramente una forma de diario:

Formas en que escribir un diario es extremadamente util en la vida de
oracion personal:

Le libera para escribir en fe, sabiendo que puede ponerlo a prueba después.
Le capacita para recibir paginas enteras, en lugar de frases sueltas.
Mantiene su mente ocupada y, por tanto, fuera del camino.

Le ayuda a recordar el mensaje después de un periodo de tiempo.

Le ayuda a perseverar durante los periodos de espera.
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Diferencia entre escribir un diario y la escritura automatica

En la escritura automatica, un espiritu llega y controla la mano de la persona,
mientras que en el diario, hay un fluir espontaneo de ideas que Dios hace nacer en su
corazon y que es escrito en el diario de la persona con su mano libre y bajo el control
de esa persona. Por lo tanto, en el diario esta involucrado todo el ser.

Sugerencias practicas para escribir un diario

1. Sutiempo de escribir deberia ser cuando esté alerta fisica y espiritualmente.

2. Un sencillo cuaderno de espiral es suficiente. Si para usted es facil teclear, quiza
quiera teclear en lugar de escribir a mano. Un hombre tiene comunién con Dios en
su auto usando una grabadora.

3. Mantenga su diario apartado de los demas y utilice cddigos si es necesario. La
gramatica y la ortografia no son puntos criticos a la hora de escribir en el diario.

4. Ponga fecha a todo lo que escriba.

5. Incluya en su diario su comuniéon con Dios, sus suefios y sus interpretaciones, las
visiones e imagenes que el Sefior le dé, y los eventos y sentimientos personales que
tengan importancia para usted (ej. enojo, heridas, ansiedades, desilusiones, alegrias,
acciones de gracias).

6. Dios hara que su diario se enfoque de forma natural en la fe, esperanza, y vida. Esté
comodo con eso (I Cor. 13:13).



10.

11.

12.

13.

14.

15.

Tenga un buen conocimiento de la Biblia, para que Dios pueda revelarse sobre ese
conocimiento a medida que usted escribe.

Aquellos que quieran afiadir mas estructura a su diario, pueden usar las primeras
paginas para hacer una lista de personas y cosas que Dios esté poniendo en sus
corazones para orar por ello de forma regular. Quizd también quiera enumerar las
siete areas de oracion mencionadas en la pagina de resumen que esté al final de este
libro.

Cuando comience a escribir su diario, anote la pregunta que tenga, en lugar de
pensar en ella simplemente. Este sencillo acto le ayudara mucho para facilitar la
respuesta del Sefior.

A medida que usted aprende el arte de escribir el diario, quizd quiera escribir
diariamente hasta que este habito se establezca en su vida.

Saltese una linea en su diario cuando pase de hablar usted, a que hable Dios y
viceversa. Esto le ayudard a tener claras las transiciones cuando vuelva a leerlo.

Vuelva a leer la tltima vez que escribid en su diario antes de comenzar a escribir la
vez siguiente. Le ayudara a revisar si ha sido obediente o no al rema que Dios le
habia hablado.

Yo reviso mi diario completo cuando el cuaderno esta lleno, y escribo un pequeio
resumen de los temas clave de los que Dios me ha hablado. Luego pongo este
resumen en la primera pagina de mi siguiente cuaderno.

He comprobado que cada vez que le he pedido al Sefor una fecha, esas fechas
siempre han sido erréneas; por lo tanto, he dejado de pedir eso. Sospecho que el
deseo de obtener fechas es algo que esta mas relacionado con la brujeria.

Escriba sobre el area sobre la que Dios le haya dado autoridad y responsabilidad.
Aqui se vera una mayor exactitud, y salirse de estas areas regularmente puede ser
una evidencia de un espiritu de orgullo.

Peligro - jAdvertencia!

Escribir un diario se trata de recibir profecia personal, asi que las categorias dadas para
la profecia de “edificacion (levantarle), exhortacion (animarle hacia una forma de vivir
concreta), y consuelo” (I Corintios 14:3), son las categorias a las que usted deberia
restringir su diario. Después de todo, el proposito central de escuchar la voz de Dios
es profundizar en su relacion con Dios. Mantenga su diario centrado en este objetivo.
Cuando yo, y otros, nos hemos desviado de este enfoque y hemos escrito acerca de otras
areas, tales como la profecia predictiva, y resultados concretos de acciones concretas en
nuestras propias vidas o en las de otras personas, yo (nosotros) hemos visto que se
producen muchos errores. Ejemplos de ellos incluirian si una persona debe ser sanada o

no,

si un coényuge apartado volvera, un trabajo, etc.



En nuestros diarios, Dios nos llamara a descansar, creer, tener fe y confianza, a pesar
del resultado que haya, y debido a que creemos, confiamos, y tenemos fe, maximizamos
la oportunidad para que la gracia sobrenatural de Dios obre en nuestras vidas y en las de
los demas, y la vida vale la pena vivirla porque no estamos llenos de cosas negativas.
Asi que Dios debe llamarnos a tener fe, y El lo hara una y otra vez, pero yo sugiero,
para su beneficio, que se mantenga al margen de escribir acerca de resultados
especificos de acciones concretas y de acontecimientos de caracter predictivo. Deje eso
para aquellos individuos que desarrollen el OFICIO de profeta (Efesios 4:11). En este
punto la mayoria de nosotros estaremos operando ya sea en el “espiritu de profecia”
(Apocalipsis 19:10), o en el “don de profecia” (I Corintios 12:10).

¢Qué sustituye a la adoracion del racionalismo
que es descartada?

Un nuevo paradigma (sistema) para descubrir la verdad basado en seis
pilares biblicos.
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(Marque cada pilar que esté usando actualmente)

1. Lavoz de Dios por medio de la iluminacion de sus pensamientos.
“Me ha parecido también a mi, después de haber investigado con diligencia
todas las cosas, desde su origen, escribirtelas por orden...” (Lucas 1:3)

2. La voz de Dios por medio del discernimiento en su corazon.
“Y conociendo luego Jests en su espiritu que cavilaban de esta manera dentro de
si mismos, les dijo: ;{Por qué cavildis asi en vuestros corazones?” (Marcos 2:8)

3. La voz de Dios por medio de la iluminacién de las Escrituras.
“Y se decian el uno al otro: ;No ardia nuestro corazon en nosotros, mientras nos
hablaba en el camino, y cuando nos abria las Escrituras?” (Lucas 24:32)



4. La voz de Dios por medio del consejo de los demas.
“Donde no hay direccion sabia, caerd el pueblo; mas en la multitud de consejeros
hay seguridad” (Proverbios 11:14)

5. La voz de Dios por medio del entendimiento revelado de la vida.

“Por sus frutos los conoceréis. ;Acaso se recogen uvas de los espinos, o higos de
los abrojos?” (Mateo 7:16)

6. La voz de Dios por medio de suefios, visiones, y escribir un diario.
“Y en los postreros dias, dice Dios, derramaré de mi Espiritu sobre toda carne, y
vuestros hijos y vuestras hijas profetizaran; vuestros jovenes veran visiones, y
vuestros ancianos sofiaran suefios” (Hechos 2:17)

(Cuantos de los puntos anteriores deben alinearse antes de estar convencido de que
tengo la verdad? Todos ellos, e incluso entonces, me doy cuenta que veo a través de un
espejo, oscuramente, asi que puede que no tenga la verdad completa, sino s6lo un
pequeio vislumbre de ella. Asi que honro a mi hermano que no esté de acuerdo, porque
probablemente €1 tendra otro vislumbre de la verdad plena que yo necesito recibir de €l.

Como equilibrar los seis pilares en varias situaciones

La cantidad de peso que yo sitie en cada pilar o columna varia dependiendo del tipo de
pregunta que est¢ intentando responder.

1.

2.

A la hora de tratar con asuntos de relaciones y consejo (ej. como amar y tratar con el
yo y con los demads), yo confio méas en la Escritura iluminada y el diario.

A la hora de buscar direccion concreta (ej. un trabajo, casarse, un traslado, etc.), yo
confio mas en la paz en mi corazon, el consejo iluminado de otros, y lo que la
experiencia de la vida me dice. Para poner un ejemplo: cuando me preguntaba qué
deberia estar haciendo como trabajo, senti que el Sefior me decia en mi diario que
“esperase en EI” y yo malinterpreté que eso queria decir que no deberia seguir
ningun curso de accion. Después de esperar varios meses y encontrarme con muchas
deudas, la experiencia de la vida me estaba mostrando que yo estaba fuera de lugar
(porque Dios obviamente no me estaba llamando a quedarme sentado y ver
aumentar mis deudas). Asi que abandoné lo que decia mi diario y comencé
activamente a buscar ingresos, lo cual recibi como consecuencia. Lo que creo ahora
es que Dios me estaba diciendo: “mantén una actitud de espera en mi a medida que
buscas cursos de accion que yo establezco delante de ti.” De manera similar, cuando
Dios dice en mi diario: “Yo sanaré a esta persona”, he llegado a la conclusion de
que El me esta diciendo que cual es su voluntad (que El quiere sanar a esa persona).
Sin embargo, yo (y muchos otros) hemos visto que hay muchas cosas que pueden
estorbar para que se lleve a cabo la perfecta voluntad de Dios, y muchas veces la
persona no es sanada.

Al entender y aceptar estos principios, uno puede evitar que su fe sea dafiada.



Habacuc - Un ejemplo biblico

Mi experiencia de aquietarme internamente y permitir que Jesus hable

1.

Me aquieto en la presencia del Sefior, casi siempre mediante la adoracion, el canto en el
Espiritu, o meditar en un pasaje de la Escritura. Mi ser exterior se aquieta, y mi ser interior
también. Estoy en neutro, tranquilo delante de mi Sefior.
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Cuando deseo que Dios hable, ya no miro y escucho en lo exterior en el cosmos, sino en lo
interior, en mi espiritu.

Mientras que hago una pausa momentanea para que una nueva idea y la palabra correcta
lleguen en la frase que estoy escribiendo, mi mente tiende a involucrarse facilmente en
meditar sobre esa idea. En lugar de eso, la envio a que vuelva a meditar en Jesus. Los
pensamientos propios pueden facilmente anticiparse al Espiritu, dando como resultado la
impureza; a medida que espero un momento, enfocado en El, El pone la palabra o idea
“correcta” en mi corazon.



Trilogia espiritual

TITULO DEL Comunioén con Dios Toma de decisiones | Poseyendo la
LIBRO ungida por el tierra
Espiritu
ENFOQUE Restaura la intimidad Toma de decisiones | Conquista
espiritual con sabiduria
prometido
PARAMETROS Edifica la fe, esperanza | Direccion y guia por | Luchar para recibir
y amor (I Cor. 13:13) medio de consejeros | lo que Dios ha
(Prov. 11:14) prometido
LIMITACIONES | Edificacion, exhortacion| Vemos oscuramente, | Creamos un Ismael
y consuelo COMmo por un espejo si lo hacemos
(I Cor. 14:13) (I Cor. 13:12) nosotros mismos
(Gén. 16,17)
CLAVES 1) Estar quietos 1) Escritura iluminada | Descubrir principios
IMPORTANTES (Sal.46:10) (Luc. 24:32) y estrategias de Jos.

2) Usar vision
(Juan 5:19-20)

3) Sintonizar con la
espontaneidad
(Juan 7:37-39)

4) Diario (Ap. 1:9-10)

2) Pensamientos
iluminados (Luc.1:3)

3) Testimonio ilumina-

do en el corazén
(Mar. 2:8)

4) Consejo iluminado
de otros (Prov. 11:14

5) Entendimiento
iluminado de las
experiencias de la
vida (Mat. 7:16)

6) Revelacion
iluminada de Dios
mediante suefios,

visiones, profecia, y
diario (Hch. 2:17)

capitulos 1 — 8

ALGUNOS

ejemplos:

1) Necesita un

mandato divino
(Jos. 1:2)

2) Necesita una
estrategia divina
(Jos. 1:3)

3) Esfuérzate y sé
valiente (Jos.1:7)

4) Medita en la ley
de Dios dia y noche
para que completes
todas las instruccio-
nes (Jos. 1:8)

5) Necesita ordenar
adecuadamente los
recursos (Jos.1:8)

6) Preparar su cora-
zo6n antes de la
batalla (Jos.5:1-10)

7) Prevalece el plan
estratégico (Jos. 8)
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