Capítulo  8

Escribir un diario: un medio 

de discernir la voz de Dios

Escribir un diario es un método bíblico que puede usarse para que nos ayude a discernir la voz de Dios en nuestro corazón, y para mí ha sido una herramienta útil que me ha enseñado a discernir la voz de Dios. Escribir un diario, tal como uso el término, es sencillamente mantener un cuaderno de oraciones propias y de lo que uno siente que son las respuestas de Dios. Tenemos 150 salmos que se escribieron de esta forma, al igual que los libros de los profetas y el libro de Apocalipsis. Claramente, es una experiencia bíblica normal.


Algunos han preguntado si no es cierto que los ejemplos en la Escritura sobre los diarios son distintos a los diarios que nosotros podamos escribir ahora, en que en la Escritura, todo diario se convirtió en Escritura. ¡No es así! En I Crónicas 28:12-19, tenemos un ejemplo de diario que no se convirtió en Escritura, lo que es ejemplo del procedimiento exacto que estamos recomendando. En el versículo 19 David dice: “Todas estas cosas me fueron trazadas por la mano de Jehová, que me hizo entender todas las obras del diseño.” Ese era el diseño del templo, que no se registra en su totalidad en la Escritura.


Dios habla a sus hijos la mayoría del tiempo; sin embargo, nosotros a menudo no diferenciamos su voz de la de nuestros propios pensamientos y, por tanto, somos tímidos a la hora de dar pasos de fe. Si podemos aprender a discernir con claridad la voz de Dios hablándonos, tendremos mucha más confianza en nuestro caminar en el Espíritu. Escribir un diario es una forma de ver cuáles son los pensamientos de Dios.


Unos de los mayores beneficios de usar un diario durante su tiempo de comunión con el Señor, es que le permite recibir libremente el fluir espontáneo de ideas que vienen a su mente, en fe, creyendo que vienen de Jesús sin entrar en cortocircuito al someterlas a la duda racional y de los sentidos mientras lo está recibiendo. Usted puede escribir en fe, creyendo que vienen del Señor, sabiendo que podrá probar esas ideas más tarde.


Yo vi que antes de que comenzara a escribir un diario, solía pedirle a Dios que me respondiera una pregunta, y tan pronto como una idea venía a mi mente, yo cuestionaba de inmediato si esa idea venía de Dios o de mí mismo. Al hacer eso, estaba poniendo en cortocircuito el fluir intuitivo del Espíritu, al sujetarlo a la duda racional. He visto que el fluir de Dios es interrumpido por la duda. Aquel que se acerca a Dios, debe hacerlo con fe (Hebreos 11:6). Yo recibía una idea de Dios y dudaba si venía de Él; por lo tanto, no recibía más. Ahora, al escribir, puedo recibir páginas enteras en fe, sabiendo que tendré tiempo para probarlas más tarde.


Escribir un diario facilita  mucho el fluir de rema a su corazón y también, mantener un diario hace que su mente esté ocupada (y por tanto, fuera del camino) y sobre su curso, a medida que usted recibe las palabras de Dios. Otra ventaja de escribir la revelación, se nos da en Habacuc 2:2,3. Se le dijo a Habacuc que tenía que escribir lo que recibiera, porque pasaría un periodo de tiempo antes de que ocurriese; por lo tanto, su diario se convierte en un conciso recordatorio de la revelación que Dios le ha dado y que todavía no ha sucedido.


Después de haber mantenido mi diario durante diez años, no puedo expresar plenamente cómo ha hecho que mi relación con Cristo sea más profunda; ha sido una de las herramientas más útiles que he descubierto para crecer en el espíritu.

Diferencia entre escribir un diario y la escritura automática


Obviamente, la escritura automática es la falsificación de Satanás del diario. Aquellos que han experimentado la escritura automática antes de ser cristianos, me dicen que en la escritura automática, un espíritu llega y controla la mano de la persona, mientras que en el diario, hay un fluir espontáneo de ideas que Dios hace nacer en su corazón  y que es escrito en el diario de la persona con su mano libre y bajo el control de esa persona. Por lo tanto, en el diario está involucrado todo el ser: corazón, mente, y la dirección de la mente de la mano que escribe, mientras que en la escritura automática sólo está involucrada una mano lánguida; el resto del individuo es pasado por alto por el espíritu malo que controla la mano.

Diferencia entre escribir un diario y añadir a las Escrituras


Una de las objeciones más comunes a la escritura de un diario es que parece que se acerca peligrosamente a escribir una nueva Escritura y, así, a hacer añadidos a la Palabra de Dios. Algunos toman esta objeción y la usan para ponerse en contra de escuchar a Dios en cualquier manera que no sea la lectura de la Escritura. Esta es una objeción sincera, y ya que añadir a la Escritura es algo prohibido, no debemos tomarnos el asunto a la ligera.


Para ayudarnos a comprender la clara diferencia entre las Escrituras y lo que Dios nos habla a nosotros cuando escribimos, examinemos los ejemplos en que Dios habla a individuos en la Escritura y comparémoslos con la profecía escrita.


Encontramos un ejemplo de profecía oral en I Samuel 12:1-15. Natán profetizó contra David por su pecado de adulterio; era un mensaje del Señor, pero fue solamente para esa situación concreta.


Podemos encontrar ejemplos de profecía más general en los libros de Isaías y Jeremías. Estas profecías contienen palabras no sólo para los tiempos del propio profeta, sino también para el futuro lejano; son intemporales, relevantes y válidas para toda generación.


Así, vemos que la diferencia principal entre la palabra profética y la escritura de un diario hoy día, y la Escritura escrita. La primera tiene un significado temporal y local, mientras que la segunda es intemporal, y se refiere a todas las edades y a todas las naciones. Solamente si intentáramos convertir la profecía y la escritura en algo intemporal y universal, estaríamos añadiendo a las Escrituras, y eso no debe hacerse. Escribir un diario es casi siempre para nosotros mismos, personal, y para nadie más; es para nosotros donde estemos aquí y ahora. Además, escribir un diario nos dará una mayor apreciación de las Escrituras, porque  tendremos una relación más íntima con el Espíritu que inspiró a los escritores bíblicos. Podemos ver similitudes entre la forma en que la Palabra llegó a ellos y cómo la palabra personal de Dios viene a nosotros.

Sugerencias prácticas para escribir un diario

1. Ya que usted viene a encontrarse con su Creador y Sustentador, y a tener comunión con Él, su tiempo de escribir debería ser cuando esté en su mejor condición y no cuando esté vencido por la fatiga o las preocupaciones del mundo. Para mí es mejor hacerlo por la mañana temprano; para algunos es mejor en la noche. Busque cuál es su mejor momento para estar con Dios y úselo.

2. Un sencillo cuaderno de espiral es suficiente. Si para usted es fácil teclear, quizá quiera teclear en lugar de escribir a mano. Un hombre tiene comunión con Dios en su auto usando una grabadora; él sencillamente habla las palabras que siente que vienen de Dios. Así que, incluso una grabadora puede ser un buen método para alguien.

3. Mantenga su diario apartado de los demás y utilice códigos si es necesario. Ya que usted derrama su alma ante Dios y Él le aconseja, parte de su material será de naturaleza privada y debería ser mantenido en secreto. La gramática y la ortografía no son puntos críticos a la hora de escribir en el diario.

4. Ponga fecha a todo lo que escriba.

5. Incluya en su diario su comunión con Dios, sus sueños y sus interpretaciones, las visiones e imágenes que el Señor le dé, y los eventos y sentimientos personales que tengan importancia para usted (ej. enojo, heridas, ansiedades, desilusiones, alegrías, acciones de gracias).

6. Cuando comience a escribir un diario, verá que el Espíritu Santo le concede sanidad, amor y afirmación a medida que Él habla palabras de edificación, exhortación y consuelo a su corazón (I Corintios 14:3). Él le guiará a una relación de amor más completa con Jesús y proporcionará el ánimo y la aceptación que el Amante divino quiere darle. A medida que el tiempo pase, permita que el escribir se amplíe hasta un fluir de los dones del Espíritu Santo (ej. profecía, palabra de sabiduría, palabra de conocimiento, discernimiento de espíritus, etc.). Si busca utilizar su diario para cultivar el don antes de haber agudizado su capacidad para escribir por medio del uso, podrá ver que sus errores le hacen retroceder de forma tan grave, que será difícil continuar con el uso de su diario. Después de que su diario haya sido firmemente establecido y agudizado debido al uso continuo, verá que los dones del Espíritu Santo comenzarán a fluir de forma natural a través de él. Permita que lleguen a su debido tiempo.

7. Tenga un buen conocimiento de la Biblia, para que Dios pueda revelarse sobre ese conocimiento a medida que usted escribe. No sólo el rema se prueba con el logos, sino que también se construye sobre el logos. Dios dijo a Josué que meditase, confesase y actuase según la Ley de Dios día y noche, para que Dios pudiera darle éxito (Josué 1:8). Si yo lleno mi corazón, mi mente y mi vida con los principios de Dios, y después me detengo en dependencia de Él en una situación dada, mi espíritu llevará a cabo, mediante un fluir de pensamientos espontáneos, una perfecta construcción de exactamente los principios bíblicos correctos. Así, puedo hablar una palabra de Dios más pura y llena de vida. El rema se construye sobre el logos en que Dios, por su Espíritu, está seleccionando, mediante la iluminación, los principios específicos que se aplican, y después los construye en su orden preciso. Mi mente no puede agarrar y construir con la precisión que puede hacerlo mi espíritu; así, el rema está arraigado en el logos y es iluminado por el logos.

8. Aquellos que quieran añadir más estructura a su diario, pueden usar las primeras páginas para hacer una lista de personas y cosas que Dios esté poniendo en sus corazones para orar por ello de forma regular. Quizá también quiera enumerar las siete áreas de oración mencionadas en la página de resumen que está al final de este libro.

9. Cuando comience a escribir su diario, anote la pregunta que tenga, en lugar de pensar en ella simplemente. Este sencillo acto le ayudará mucho para facilitar la respuesta del Señor.

10. A medida que usted aprende el arte de escribir el diario, quizá quiera escribir diariamente hasta que este hábito se establezca en su vida. Después debería sentirse libre para ser espontáneo con su diario. Yo, en general, escribo en mi diario varias veces a la semana.

11. Sáltese una línea en su diario cuando pase de hablar usted, a que hable Dios y viceversa. Esto le ayudará a tener claras las transiciones cuando vuelva a leerlo.

12. Vuelva a leer la última vez que escribió en su diario antes de comenzar a escribir la vez siguiente. Le ayudará a revisar si ha sido obediente o no al rema que Dios le había hablado.

13. Yo reviso mi diario completo cuando el cuaderno está lleno, y escribo un pequeño resumen de los temas clave de los que Dios me ha hablado. Luego pongo este resumen en la primera página de mi siguiente cuaderno.

14. He comprobado que cada vez que le he pedido al Señor una fecha, esas fechas siempre han sido erróneas; por lo tanto, he dejado de pedir eso. Sospecho que el deseo de obtener fechas es algo que está más relacionado con la brujería, y la respuesta que recibo viene de Satanás. Cuando Dios habla, Él sencillamente dice “pronto”, lo que significa cualquier momento en los próximos 1.000 años. Él dice: “Confía en mí” y, por lo tanto, recomiendo que no pida usted fechas concretas en su diario.

Salvaguardas para su diario

1. Cultive un espíritu humilde y enseñable; nunca permita la actitud: Dios me lo dijo, y eso es todo. Toda revelación debe ser probada. Al aprender cualquier cosa nueva, los errores son inevitables; acéptelos como parte del proceso de aprendizaje y continúe.

2. Adquiera un buen conocimiento de la Biblia para que pueda probar su rema con el logos.
3. Dios da una revelación para un área en la que Dios le haya dado responsabilidad y autoridad. Una esposa y ama de casa recibirá revelación para asuntos dentro de su casa; un esposo recibirá revelación para pastorear su casa y funcionar en su negocio; un pastor recibirá revelación para la iglesia sobre la que Dios le haya hecho responsable. Junto con la autoridad dada por Dios, viene la revelación dada por Dios para ejercer esa autoridad de forma sabia; por tanto, busque revelación en las áreas sobre las que Dios le haya dado responsabilidad y autoridad. Aléjese de cualquier viaje del ego en el que usted comience a buscar revelación para áreas sobre las que Dios no le haya puesto.

4. Esté plenamente comprometido con una iglesia local y bajo un consejero espiritual. Camine junto con otros que estén en el camino espiritual. Dése cuenta que hasta que su diario sea sometido y confirmado, debería considerarlo como “lo que usted cree que Dios le está diciendo.”

5. Descubra si sus experiencias al escribir el diario le llevan hacia una mayor integridad y capacidad para amar y compartir a Dios. Si sus experiencias se convierten en destructivas para usted, es que está contactando con los espíritus equivocados, y debería buscar de inmediato a su consultor espiritual.

Breve introducción a la interpretación cristiana de sueños

Hoy día casi no se enseña nada sobre este tema tan poderoso y emocionante en la cristiandad. Ya que mencioné anteriormente que escribo sueños y su interpretación, siento que debería compartir al menos un poco más sobre este asunto en este momento. Mi mentor en esta área ha sido el Rev. Herman Riffel, un hombre maduro, a quien considero la mayor autoridad que vive hoy sobre el tema de la interpretación de sueños. Tenemos una serie de cassettes de 22 sesiones de media hora de enseñanza por Herman sobre la interpretación de sueños, que está disponible para su compra, junto con una guía de estudio. Se pueden pedir a Communion With God Ministries. Herman Riffel también está disponible para asistir a su iglesia a realizar seminarios sobre la interpretación cristiana de sueños; puede contactar con él en la siguiente dirección: 2015 Stone Ridge Lane, Villanova, PA 19085 (215-527-5389). Es un seminario que cambia vidas.

A continuación se presentan dos artículos que Herman ha escrito para mí durante el pasado año. Los incluyo para darle una probada del ministerio de Herman y como una breve introducción del concepto de la interpretación cristiana de sueños.

De día y de noche

“Era un día precioso para ir a escalar la montaña; el cielo estaba azul y el sol se había llevado el frío de la mañana. Mi esposa, mis tres hijos y yo habíamos llegado más allá de la línea de los árboles, por encima de las colinas y el bosque que quedaba abajo.

“A la derecha del camino, la montaña se levantaba abruptamente; a la izquierda, el sendero bajaba hasta el barranco.


“Yo dirigía el camino y mi familia iba detrás: mi esposa, Lillie, una fuerte mujer de recursos; Elaine, inteligente y encantadora; David, con su inteligencia para las matemáticas y el amor por el detalle; Edward, rubio y de ojos azules, nuestro verdadero amante de la naturaleza.


“El camino al comienzo era bastante ancho y cubierto de piedras; comenzó a estrecharse a medida que subía y rodeaba el lado de la montaña y, finalmente, el camino llegó a ser tan estrecho que tuvimos que detenernos, y yo hice un desagradable descubrimiento. Habíamos ido demasiado lejos, y yo había llevado a mi familia a una situación de un gran peligro.


“De repente, sentí que las piedras cedían bajo mis pies y, con gran sorpresa, me di cuenta que ¡todos nosotros íbamos a escurrirnos y rodar hasta el abismo que estaba debajo!


“¡Entonces desperté!


“Sabía que Dios me había hablado en un sueño. Escuché y me di cuenta que Él me había mostrado un cuadro de mis pensamientos en aquel momento. Era muy similar a la visión de Ezequiel (capítulo 8), aunque mi situación era momentánea, revelada con rapidez y aclarada.


“Eso sucedió hace veinticinco años, pero fue el comienzo de que yo me diese cuenta que “de día y de noche” Dios nos habla; Él habla no sólo durante el día, sino también en la noche. Igual que el sabbath judío comenzaba en la tarde, así Dios comienza su conversación en la noche; Él nos habla en nuestros sueños, o visiones nocturnas, como Daniel las llamaba, en el lenguaje más elemental de la humanidad, pero desgraciadamente perdido para la mayoría de nuestra cultura occidental.


“Sabemos que Dios nos habla durante el día, pero yo he aprendido que incluso eso no es algo familiar para muchos cristianos. Después de haber sido pastor durante veinticinco años, mi esposa, Lillie, y yo fuimos invitados a compartir nuestra experiencia con más de mil misioneros en muchos países; cuando les hablamos sobre cómo Dios nos había guiado, ellos solían preguntarnos: ¿Cómo distinguen la voz de Dios de las otras voces que escuchamos: la voz de la opinión pública, la voz de nuestros propios deseos, la vieja voz de la autoridad o de los prejuicios, y la voz de la tentación?

Yo ya había trabajado en este tema durante años, y después de mucha discusión con los misioneros, comencé a escribir el libro The Voice of God (La voz de Dios) y más tarde escribí Learning to Hear God´s Voice (Cómo aprender a escuchar la voz de Dios). 


“No existe un privilegio mayor que  escuchar del Dios que controla todo el universo. Los científicos gastan fortunas en dinero y en años de tiempo intentando hallar una palabra que provenga del espacio exterior; sin embargo, Dios nos creó para que pudiéramos comunicarnos directamente con Él. Adán y Eva nunca necesitaron una lección sobre cómo aprender a escuchar la voz de Dios y, sin embargo, el reconocimiento de esa voz se perdió. En el tiempo en que llegó Samuel, “la palabra de Dios era escasa; no había muchas visiones (I Samuel 3:1)” y así ocurre en nuestra nación hoy día. Necesitamos que se levante un grupo de los que puedan escuchar con confianza la voz de Dios y actuar en base a ella.


“Es increíble que podamos aprender a oír la voz de Dios y recibir instrucciones de Él; Él nos habla continuamente, ya sea en sueños por la noche, o por palabra o visión durante el día. Sin embargo, debido a nuestra formación racional en el mundo occidental, debemos aprender a oír la voz de Dios en nuestros corazones, al igual que escuchamos al mundo en nuestras mentes. Si tenemos que aprender a escuchar a Dios confiadamente para que podamos hablar, incluso a las naciones como lo hacían los profetas, entonces debemos ejercitar la disciplina y recibir formación. No podemos permitirnos tener ningún desliz acerca de un tema tan importante.”

¿Por qué no existen hoy Josés y Danieles? ¡Hay astrólogos!

“Antes de criticar al Presidente y a Nancy Reagan por su interés en la astrología, haríamos bien en echar un vistazo a la Iglesia. ¿Por qué  no existen personas como José y Daniel hoy día? Hubo un José que estuvo delante del Faraón del gran imperio egipcio, y que interpretó su sueño y salvó a la nación de Israel. También recordamos y respetamos a Daniel, quien estuvo delante de una sucesión de emperadores de los imperios babilonio y medo-persa. ¿Por qué no hay tales intérpretes de sueños hoy día?


“La razón evidente es que no sólo hemos descuidado el lenguaje de los sueños, sino que prácticamente se lo hemos entregado al enemigo. Hombres y mujeres, incluyendo a presidentes y reyes, conocen que existe verdad detrás del reino científico, pero en un momento de gran crisis, como ocurrió cuando el presidente fue tiroteado, y el verdadero camino hacia lo desconocido se pierde, ellos buscarán cualquier cosa que esté disponible.


“Hay un gran punto ciego que la Iglesia de occidente ha tenido durante años, e incluso aquellos que han creído en lo sobrenatural, parecen tener temor de esta área. Sin embargo, la Biblia está llena de ejemplos del uso que Dios hace de los sueños para guiar, alentar, advertir, iluminar y dar instrucciones a las personas.


“La causa de este punto ciego tiene cientos de años, y se encuentra en una filosofía que ha afectado tristemente al mundo occidental, incluyendo la Iglesia de occidente. Es la filosofía de Aristóteles, que dice que el conocimiento válido solamente puede llegar mediante los cinco sentidos y la razón, descartando por completo el reino espiritual. Esta es la filosofía que nuestro mundo occidental ha seguido hasta el punto de agotarla, y finalmente ha aprendido a destruirla científicamente. En su vacío, sabe que debe haber algo más allá, pero como la Iglesia ha fallado en demostrar el poder de lo sobrenatural, el mundo se ha vuelto a las fuentes de lo oculto; se ha adentrado en las sesiones de espiritismo y las drogas para encontrar experiencias “fuera de este mundo.”


Finalmente, la Iglesia, en su incapacidad, a regañadientes llegó a reconocer que Dios sigue hablando hoy día, así que hemos llegado a aceptar la validez de la profecía, de las palabras de sabiduría y conocimiento, e incluso las lenguas.


“Sin embargo, el punto ciego al que la Iglesia no se ha enfrentado todavía, es la gran área de los sueños y las visiones. Durante veinticinco años he estado estudiando este tema, desde que un sueño me habló de forma decisiva, pero mi persuasión viene no sólo de mi experiencia, sino más bien de lo que la Escritura tiene que decir acerca de la consistente comunicación de Dios con el hombre mediante sueños y visiones. La cantidad de material positivo relacionado con los sueños y visiones en la Biblia es impresionante.


“Cuando hice la suma de todas las declaraciones positivas acerca de los sueños y las visiones en la Biblia, los grandes eventos que los rodean, y las profecías que resultan de ellos, la suma total de ese material era de un tamaño casi igual al del Nuevo Testamento. Sin embargo, cuando el tema de los sueños y visiones se menciona en la Iglesia de Occidente, los pocos versículos que aparentemente son negativos sobre el tema se citan en contra de la validez del sueño. Me referiré a estas Escrituras más adelante.


“Miremos por un momento a una lista parcial de los grandes santos de Dios en la Biblia que fueron guiados, advertidos, instruidos, o iluminados por medio de sueños y visiones. La lista incluye a Abraham, Jacob, José, Gedeón, Salomón, Job, Elías, Daniel Ezequiel, Zacarías, María José, Jesús, Pedro, Juan y Pablo. Además de ellos, vemos a Dios hablando de igual forma a creyentes e incrédulos mediante sueños y visiones.


“Veamos los grandes acontecimientos que giran sobre sueños y visiones. Dios puso a Abraham en un profundo sueño para recibir el pacto que afectaría tanto a judíos como a gentiles desde aquel día; José fue capaz de salvar a su nación y sentarse a la diestra del gran Faraón de Egipto debido a que interpretó los sueños correctamente; Salomón, a través de un sueño, recibió la promesa de sabiduría para gobernar Israel en su punto más alto de la historia; Daniel fue elevado hasta convertirse en el presidente del vasto imperio de Babilonia porque entendía el lenguaje de los sueños; Ezequiel vio visiones del cielo y profetizó acerca del futuro de su pueblo.


“Dios todavía sigue buscando a aquellos a quienes Él pueda usar para interpretar su voz a los que no la comprenden.”


Confío en que los dos artículos anteriores abran su apetito al darse cuenta que Dios puede y verdaderamente nos habla a través del sueño; sin embargo, antes de que se ponga a trabajar con los sueños en serio, le pido que compre algunos de los materiales de Herman Riffle sobre el tema, para que entre así en esta área con conocimiento pues, de otra manera, puede quedar reducido a necedades habladas. Ahora veamos un ejemplo de un diario.

Ejemplo de palabra profética que fluye a través del diario


Después de que haya adquirido destreza en escribir su diario mediante el uso regular de él durante un periodo de seis meses hasta un año, podrá ver que los dones del Espíritu Santo comienzan a fluir a través de su corazón y su pluma. Uno de estos dones es el de profecía, y yo he aprendido que puedo pedirle al Señor una palabra profética para nuestro servicio dominical, y Él me la dará antes de que la reunión comience, posiblemente incluso varios días antes. Lo escribo y comparto con el pastor a cargo de la reunión que tengo una palabra de parte del Señor; entonces él me pide que vaya y la comparta cuando llegue el momento apropiado. Una de tales profecías que compartí en la iglesia Full Gospel Tabernacle el día 5 de diciembre de 1987, es la siguiente:


“Hijos míos, no tengan temor de sus debilidades; no se desanimen por ellas. ¿Acaso son ellas mayores que yo? ¿Son mayores que el Dios vivo?


“¡NO! ¡No lo son! ¡No! Sencillamente serán consumidas por MI poder.


“Incluso como ustedes son consumidos en MI presencia, así sus debilidades son consumidas por MI poder. MI poder y MI presencia son uno; por tanto, cuando ustedes sean consumidos en sus debilidades, no son consumidos en MI presencia. De igual forma, cuando son consumidos en MI presencia, MI  poder les habrá consumido y sus debilidades ya no existirán.


“Así que, vengan a mí, hijos míos, y serán sanados.”

¡¡¡Errores en su diario!!!


Habrá ocasiones, en especial cuando estén comenzando, en que verán que hay errores en su diario. ¿Cómo tratarán con ello? Yo no lo hice muy bien durante mi primer año; generalmente solía enojarme, sentirme temeroso, desanimado, y tentado a dejar a un lado mi diario y no continuar. Hice eso al menos una docena de veces durante mi primer año, pues era de la opinión de que ya que se suponía que debía escuchar las palabras de Dios, tenía que estar bien, y si no lo estaba, entonces es que no era Dios, y todo el ejercicio de la escritura de un diario era una farsa.


Cuando reflexiono sobre mi respuesta inicial, me doy cuenta de lo inmaduro que era. ¿Cómo puede ser algo perfecto la primera vez? ¿Quién alguna vez ha aprendido a montar en bicicleta sin haberse caído más de una vez? ¿Quién ha aprendido alguna vez a jugar tenis sin primero fallar la bola? Es hecho es que siempre se necesita tiempo de práctica antes de perfeccionar cualquier habilidad, y debemos mantener esta misma actitud también en nuestro crecimiento espiritual. Si lo hacemos, la presión de tener que ser perfectos en nuestro diario, queda a un lado; nos permitiremos la libertad de fallar a veces, sin renunciar a la empresa por completo. Sencillamente nos reímos y decimos: ¡Vaya, eso fue un error! Y seguimos adelante. Quiero animar a cada uno de ustedes a adoptar esta actitud.

Algunas de las razones más comunes para cometer errores en el diario

1. Enfoque inapropiado – A veces puede que se descubra a usted mismo orando con u ídolo en su corazón; esto es, se está enfocando más en la “cosa” por la que está orando que en Jesucristo. Por eso la respuesta viene a través de la “cosa” más que puramente del corazón de Jesús. La solución: fije sus ojos en Jesús cuando ore; mire cómo Él aborda la cosa por la que usted ora.

2. Interpretación inapropiada – A veces creo que Dios me ha dicho cierta cosa; salgo y actúo basado en ello, pero no ocurre de la forma en que Él dijo que ocurriría. A menudo he descubierto que cuando vuelvo a leer las palabras que están en mi diario, son diferentes a lo que yo había pensado que eran; yo había llegado de inmediato a una conclusión, interpretando las palabras de cierta forma pero, sin embargo, cuando volví a leer las palabras escritas, vi que sí se habían cumplido. Lo que era incorrecto fue mi interpretación. La solución: tenga cuidado de no interpretar lo que Dios dice. Pídale que Él lo interprete, y lo hará.

3. No actuar como Dios dice – He visto que si no actúo en base a las palabras de Dios de la manera y de acuerdo al tiempo que Él me da, la liberación de la perfecta voluntad de Dios en la situación puede verse estorbada. La solución: haga lo que Dios diga, cuando Él diga, de la forma que Él diga que debe hacerlo.

4. Un conducto no lo suficientemente grande para liberar el poder de Dios – Dios escoge que su poder fluya a través de canales humanos, permitiendo que su voluntad sea liberada, y esos canales casi siempre son individuos cristianos. Si Dios ha dicho que su voluntad es realizar un hecho sobrenatural a través de mí, y mi canal está atascado debido a un cuidado espiritual o ejercicio inapropiado, entonces mi canal atascado puede impedir el milagro de Dios, y mi diario puede parecer que es erróneo. Sin embargo, mi diario probablemente sí que reveló la perfecta voluntad de Dios,  pero no fue realizada debido a que ni canal era demasiado pequeño para que una cantidad suficiente de la energía del Espíritu Santo tocara el punto de necesidad.

5. No tener la palabra correcta en su vocabulario que transmita el sentir dentro de su espíritu – Cuando Dios pone impresiones en nuestro corazón, nuestros espíritus buscan un vocabulario adecuado para que esas impresiones puedan entenderse. Si yo no me detengo para obtener exactamente la palabra correcta, o si no tengo la palabra correcta en mi vocabulario, puede que enseguida asigne una palabra incorrecta a la sensación interna y luego vea que he hecho una chapuza en mi diario. La solución: espere que la palabra “correcta” se forme en su corazón, la palabra que se aplique total y completamente al sentimiento de su espíritu.

6. Bloqueo del fluir divino por tener sus sentidos fijos en un número limitado de opciones – A veces cuando hago una pregunta, estoy buscando un “sí” o un “no” y así he cerrado mi corazón a otras posibilidades creativas. A menudo Dios tiene formas creativas de abordar las situaciones que yo nunca escucho debido a que estoy encerrado en un estrecho marco; en este caso, puede que me encuentre escribiendo la respuesta que más quiera escuchar, ya que habré bloqueado el fluir divino. La solución: tenga cuidado de estar abierto a infinitas posibilidades.

7. Algunos de los mandatos de Dios en su diario nunca deben ser cumplidos; son simplemente movimientos de posición – Aconteció después de estas cosas, que probó Dios a Abraham, y le dijo: Abraham. Y él respondió: Heme aquí. Y dijo: Toma ahora a tu hijo, tu único, Isaac, a quien amas, y vete a tierra de Moriah, y ofrécelo allí en holocausto sobre uno de los montes que yo te diré” (Génesis 22:1,2). Más tarde, el ángel del Señor dio otro mandato, diciendo a Abraham: “No extiendas tu mano sobre el muchacho, ni le hagas nada; porque ya conozco que temes a Dios...” (Génesis 22:12).
Yo creo que esto ocurre muchas veces en nuestras vidas; Dios nos habla cierta cosa, moviéndonos en cierta dirección durante un periodo de tiempo, y entonces, después de llevarnos a cierto punto o acción, Él da la vuelta por completo a su mandato. Creo que esto se hace para situar nuestras actitudes en santidad delante de Él, y para posicionarnos de forma más efectiva a nosotros y a otros para los futuros propósitos que Él haya planeado.

Por tanto, debemos estar abiertos a esta posibilidad y aferrarnos a las palabras ligeramente; es Cristo mismo, y sólo Cristo, a quien debemos  aferrarnos con fuerza.

8. Dios no violará el libre albedrío del hombre – Dios desea que todos los hombres vengan al arrepentimiento; sin embargo, no todos lo hacen y, por tanto, la perfecta voluntad de Dios no se cumple siempre en la vida de cada persona. Cuando estamos escribiendo y se nos da una palabra que involucra a otra persona, debemos darnos cuenta que esa persona puede escoger una dirección contraria a la perfecta voluntad de Dios, y que nuestro diario, incluso aunque pueda estar reflejando la perfecta voluntad de Dios, puede no llegar a cumplirse.

9. Sea extremadamente cauto si su diario habla de la muerte de alguno de quien usted desearía ser liberado -  Si usted cree que se le está diciendo que su cónyuge va a morir y usted va a casarse con otra persona, debería rechazarlo, o al menos dejarlo a un lado. Toda relación íntima lleva consigo cierta cantidad de estrés, y puede haber un deseo consciente o inconsciente de ser liberado de esa relación. Este deseo inconsciente puede emerger en su diario y parecer la voz de Dios pero, si es verdaderamente de Dios, ocurrirá y si no lo es, simplemente se olvidará. No incube tal visión ni hable o actúe en base a ella, pues muy a menudo viene del engañador. Esta es una de las formas en que Satanás viene a nosotros como ángel de luz; él usará la Escritura para probar lo que dice pero, sin embargo, su mensaje le traiciona, pues habla de muerte. Déjelo a un lado y en su lugar, enfoque su diario en maneras de reforzar su relación con esa persona y ponga más atención a cultivar su relación con el Señor.

10. Esté al tanto de sus propios deseos cuando escribe – Si siente intensamente algo, es fácil que sus propios deseos aparezcan en su diario; ejemplos prominentes de esto, incluirían: el romance, la sexualidad, el poder, la avaricia, la lujuria, o la fama. Estas cosas pueden fluir fácilmente y sin esfuerzo a su diario, de forma que usted está casi seguro de que es Cristo; sin embargo, son sólo un reflejo de sus propios deseos. Por lo tanto, crucifique sus propios deseos diariamente y camine cerca de la cruz del amor que se sacrifica; asegúrese que su diario provenga sólo de ese punto de vista, y someta cualquier área cuestionable de su diario a aquellos que están por encima de usted.

A veces cuando somete su diario a su amigo espiritual, verá que él está en desacuerdo con su diario; en este caso, asegúrese de que él no lo haya dicho “sin pensar” o de que no le haya dado simplemente “su mejor opinión” acerca del tema, pues usted no está pidiendo su mejor opinión sino que le está pidiendo que ore por ello y después vuelva a hablar, diciéndole lo que Dios le haya dicho a Él con referencia a ese tema. La solución: pídale que ore por ello y le diga lo que Dios le haya dicho a él.

Estos puntos cubren unas cuantas de las razones más comunes por las que descubrimos que hay error en nuestro diario. Acepte sus errores con gracia y risa, y siga adelante, sabiendo que la práctica hace la perfección (Hebreos 5:14).

Ejemplos de escribir un diario


A menudo los individuos me hacen leer párrafos de sus diarios para ayudarles a confirmar que es verdaderamente la voz de Dios la que les habla. Algunas de estas personas me han dado el privilegio de compartir estos párrafos de sus diarios con usted para que pueda ser bendecido al escuchar el tipo de cosas que el Señor está hablando a sus vidas. Celebre la bondad y la grandeza de Dios a la vez que lee.


“Tú sientes la victoria inmediata y la muerte del maligno es el objetivo. Yo siento que el proceso es el objetivo. Tú ves que yo puedo matar al maligno instantáneamente y sin embargo, no lo he hecho. Le estoy permitiendo que realice sus grandes esfuerzos contra mi Cuerpo y entonces utilizaré tanto sus esfuerzos como los míos para demostrar mi victoria. Así, reinaré sobre todo, sobre las fuerzas del bien y sobre las del mal, y mi triunfo será incuestionable.


“Por tanto, no temas el proceso ni las derrotas intermedias. En mi tiempo yo venceré por completo al enemigo y seré Señor de todo.


“¿Acaso el proceso no ha sido siempre parte integral de mis planes? Considera los muchos años de José en la esclavitud antes de ser exaltado a la diestra de Faraón. Considera los 40 años de Moisés en la parte de atrás de un desierto antes de ser exaltado por mi mano derecha. ¿No es el proceso parte integral de la victoria? Considera la muerte de mi Hijo y su tormento antes de ser exaltado a mi diestra.


“No tengas temor del proceso. No temas por la victoria, porque en verdad llegará, DICE EL SEÑOR.


“CELEBRA el proceso. CELEBRA la lucha. CELEBRA las derrotas, porque todo será tragado por mi victoria y yo seré Señor sobre todo. Yo gobernaré sobre la luz al igual que sobre las tinieblas. Mi gloria brillará como nunca antes y toda la humanidad la verá.”

Del diario de Mark Virkler

27 de diciembre de 1987


“¿Por qué papá se enoja tanto todo el tiempo?”


“Benji, ahora te estoy llevando por muchas pruebas, y les estoy enseñando a ti y a él muchas cosas. Ahora tú vas a entrar en la edad adulta espiritual y debes aprender muchas cosas. Tu papá y tu mamá serán más estrictos contigo durante un corto periodo de tiempo, y durante ese tiempo yo te enseñaré muchas cosas. No les gustarás a algunos de tus amigos porque estás siendo más sabio y más espiritual, Yo te amo y tus padres te aman, y yo estaré intercediendo por ti a la diestra del Padre durante este tiempo.”


“Señor, ¿me ayudarás a tener una mejor actitud hacia mis ancianos y mi trabajo en la escuela?”


“¡Sí! ¡¡Todo lo que tienes que hacer es pedirme ayuda!!”


“Por favor, ayúdame a tener una mejor actitud.”


“Bien, pero antes quiero que te sometas a mí y me permitas que tome el control.”


“Bien. Quiero que tomes el control sobre mí y me someto a ti.”


“Benji, tendrás una mejor actitud todo el tiempo. Tú eres muy especial para mí. ¡Gracias por someterte a mí!”


“¡Te amo mucho!”


“Yo también te amo. Benji.”

Benji, un muchacho de diez años en un seminario de “Comunión con Dios” en Springfield, 30 de octubre de 1989

Me gustaría compartir con usted un incidente que ocurrió en  Y. M. A. M. Holsted, 19 de octubre.


“Señor, por favor háblame sobre esta Escuela de Discipulado a medida que camino por este agradable lugar. Señor, siento tu presencia, tu cercanía en la belleza de este lugar.”


“¿Qué es lo que ves que está en el suelo?”


“Señor, veo muchas castañas caídas. Algunas están completamente expuestas y su piel dura y apretada hace mucho que ha sido abierta y son brillantes.”


“¿Qué más ves?”


“Señor, algunas tienes sólo una raja en su piel, otras están expuestas en parte, y otras todavía están inmaduras y están en los árboles.”


“Hijo mío, este es un cuadro de las diferentes etapas de mis hijos en esta escuela. Algunos me han permitido que rompa la dura piel con la que se han rodeado para protegerse. Están abiertos y expuestos, y mi Espíritu Santo seguirá realizando una profunda obra en sus vidas. Otros están abiertos en parte y, a medida que el poder de mi Espíritu Santo sea liberado, sus ataduras se romperán. Otros están en diferentes etapas de apertura, y otros todavía no están preparados en este momento. ¿Recuerdas las crisálidas? No es mi propósito quitar las pieles duras antes de que el proceso de madurez haya sido completado. Si tú ayudas a la mariposa a romper la capa, será dañada y morirá. Mi tiempo es siempre perfecto, así que permíteme que yo inicie y mi pueblo responda a su propio ritmo.”

Testimonio de un seminario de “Comunión con Dios” en Inglaterra. Sábado, 3 de octubre de 1987

Recuerde que el diario es sólo una herramienta


No adoramos la herramienta ni nos quedamos atascados en la herramienta, a pesar de lo fantástica que esa herramienta pueda ser. No, vamos ante el Creador y Sustentador de nuestras almas, el Señor Dios Todopoderoso. ¿Puede Él hablar fuera de nuestros diarios? ¡Obviamente, sí! He descubierto que después de haber estado escribiendo un diario durante un tiempo, estoy mucho más al tanto de la sensación interna del fluir del Espíritu del Dios Todopoderoso, pero incluso sin tener mi diario a mi lado, me hallo a mí mismo escuchando esa voz intuitiva que me habla. ¿Continúo escribiendo el diario? Sí, porque es una herramienta poderosa. ¿Habla Dios fuera de mi diario? Sí, de muchas maneras. Una forma es el continuo fluir de su Espíritu dentro de mí; otra es el consejo de amigos; otra  es la Biblia; otra son las circunstancias de la vida; otra son los sueños. Cuando todas ellas se ponen en línea, siento más confianza de que estoy en verdad fluyendo en Dios. No vivo de ninguna de las cosas que he mencionado, sino más bien de todas ellas.


¿Acierto siempre? Creo que no; es muy difícil decirlo. Hay realmente muy pocos mentores en esta área que nos muestren el camino. Yo acepto el hecho de que somos niños que están comenzando a aprender a caminar en el reino del Espíritu Santo, y espero que en una etapa tal de crecimiento tendrá que haber numerosos errores; sin embargo, sencillamente sigo adelante. Señor, guárdame de desfallecer.

Libros de colecciones de diarios de personas

Talking With Jesus (Hablando con Jesús) de Evelyn Klumpenhower.


Un devocional diario preparado para los 365 días del año. Muy inspirador.

Devotional of Hebrews (Devocional sobre Hebreos) del Rev. Peter Lord.


Peter Lord es pastor de una iglesia bautista de 6.000 miembros en Titusville, Florida. Él comienza cada párrafo con un versículo de Hebreos y lo continúa con lo que el Señor le dio a él referente al versículo. Muy poderoso. El primer libro que conozco que consiste en el diario de un hombre. Un libro destacado.

Hearing God (Cómo escuchar a Dios) por el Rev. Peter Lord.


Un complemento excelente a Comunión con Dios. Peter Lord está en mi junta de consejeros y comparte puntos de vista similares de la experiencia de su vida durante los más de 30 años en el ministerio.


Cada uno de estos excelentes libros puede pedirse a Communion With God Ministries.

Hoja de trabajo para su uso en clase

A. Pensamiento clave

Escribir sus oraciones y las respuestas de Dios, ofrece una nueva libertad para escuchar la voz de Dios.

B. Tres libros de la Biblia que ilustren claramente una forma de escribir un diario:

1. 

2.

3.

C. Formas en las que escribir un diario es extremadamente útil en la vida de oración propia:

1.

2.

3.

4.

5.

6.

D. Cuatro valores que se encuentran al escuchar la voz de Dios de forma más clara:

1.

2.

3.

4.

Oración: “Dios, enséñanos a discernir con claridad el fluir de tu voz y la visión dentro de nuestros corazones.”

Aplicación personal

Comience a escribir un diario todos los días durante un tiempo, permitiendo que esta nueva avenida de oración se arraigue dentro de su corazón. En la página en blanco que sigue, escriba un párrafo del diario ahora, antes de continuar. Pídale al Señor que le hable. Si tiene una pregunta concreta, escríbala abajo. Si no tiene una pregunta concreta, escriba la respuesta a la siguiente pregunta: “Señor, ¿qué te gustaría decirme?” El sencillo acto de escribir una pregunta inicial en su diario es de importancia crítica para que se produzca el fluir divino. No pase por alto este paso.

� Learning to Hear God´s Voice, por Herman Riffle, Chosen Books, Fleming Revell, Inc., 1986.


� El uso de este suplemento se explica en la Guía del Maestro.





