Capítulo  11

Cómo  sintonizar  su  corazón

para  oír hablar  a  Dios 


“Antes bien, como está escrito: Cosas que ojo no vio, ni oído oyó, ni han subido en corazón de hombre, son las que Dios ha preparado para los que le aman. Pero Dios nos las reveló a nosotros por el Espíritu; porque el Espíritu todo lo escudriña, aun lo profundo de Dios” (I Corintios 2:9,10).
Cómo sintonizar la radio de su corazón para recibir las señales de Dios


Nuestras mentes y sentidos físicos no pueden recibir la plenitud de la revelación de Dios para nosotros; debe venir a nuestros corazones de forma intuitiva mediante la operación del Espíritu Santo que vive dentro de nosotros (I Corintios 2:9-16).
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He escuchado en ilustraciones de sermones que nuestros corazones son como un aparato de radio, que necesitamos sintonizar para escuchar las señales que vienen de Dios. Yo estaría de acuerdo con eso pero, sin embargo, nadie podía nunca ofrecerme un botón de sintonía que me permitiera sintonizar mi corazón de forma más perfecta con la voz de Dios; por tanto, esa ilustración en los sermones solía dejarme frustrado.


En este capítulo vamos a considerar formas en las que Dios ha dicho que podemos sintonizar para escuchar su voz. La mayoría de los aspectos de la sintonía tratan con preparar la condición de su corazón, ya que es en el corazón donde Dios habla. Veremos tres ejemplos bíblicos de acercarnos a Dios para oírle hablar: el primero es la experiencia del tabernáculo; el segundo es Habacuc; y el tercero, son las instrucciones dadas en Hebreos 10:22.

Cómo aprender a operar la radio (la experiencia del Tabernáculo)


En el monte, Dios dio a Moisés el modelo del tabernáculo, el cual Hebreos 8:5 nos dice que es una copia, una sombra y un diseño del cielo; no sólo estableció la forma en que los israelitas debían acercarse a Dios y escuchar su voz, sino que también establece la forma en que nosotros nos acercamos a Dios y oímos su voz. El tabernáculo describe el espíritu, alma y cuerpo del hombre. El atrio exterior corresponde al cuerpo del hombre, donde recibimos conocimiento mediante los sentidos; se iluminaba por la luz natural. El lugar santo corresponde al alma del hombre, y era iluminado por el aceite en una lámpara, que se corresponde con el Espíritu que revela la verdad a nuestra mente. El lugar santísimo representa el espíritu del hombre, donde la gloria de la shekinah ilumina nuestro ser más íntimo, dándonos revelación directa dentro de nuestro corazón. Por lo tanto, Dios nos habla en tres niveles. El evangelio de Lucas fue escrito como una “experiencia del lugar santo” a medida que Dios iluminaba la mente de Lucas con la verdad (Lucas 1:14). El Apocalipsis fue escrito como una “experiencia del lugar santísimo” a medida que Juan recibía visión directa y rema de Dios. El siguiente diagrama del tabernáculo puede ayudarle a ver estas verdades.


Cada una de los seis muebles representa una experiencia en nuestro acercamiento a Dios.

1. El altar de bronce – la cruz (Exodo 27:1-8)

Significa nuestro compromiso inicial para hacer a Jesús señor de nuestras vidas y presentarnos como un sacrificio vivo para Él (Romanos 12:1,2). Este  es un requisito previo indispensable para acercarnos a Dios.

2. La fuente de bronce – la Palabra de Dios (Exodo 30:17-21)

Significa lavarnos a nosotros mismos aplicando el logos a nuestra vida. El logos aplicado tiene un efecto limpiador en nuestra vida.

3. La mesa de la proposición – la voluntad (Exodo 25:17-21)

Al igual que la harina se muele para hacer pan, así nuestra voluntad es molida cuando nos comprometemos totalmente con el Señor.

4. El candelero de siete brazos – la mente iluminada (Exodo 25:31-19)

Dios ilumina la verdad en nuestra mente cuando estudiamos su Palabra.

5. El altar del incienso – las emociones (Exodo 30:1-10)

Mediante la ofrenda de un continuo sacrificio de alabanza, nuestras emociones son llevadas bajo el control del Espíritu Santo.

6. El arca – revelación directa del Espíritu a nuestro corazón (Exodo 25:10-22)

En la adoración y la quietud, entramos en comunión con Dios de corazón a corazón. La gloria de la shekinah de Dios llena nuestro corazón.


Para un estudio completo de las verdades mencionadas anteriormente, recomiendo la serie de cintas “The Way into the Holiest” (El camino al lugar santísimo) de Derek Prince, junto con sus manuales de estudio. Esta serie se puede pedir a Derek Prince, P.O. Box 306, Dept. 6, Ft. Lauderdale, FL 33302.

La experiencia del Tabernáculo – El diseño de Dios 

para acercarnos a Él
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Rueda de sintonía normal para recibir el rema directamente 
(Modelo de Habacuc en Habacuc 2:1-3)

· 
El rema son pensamientos espontáneos, ideas e impresiones que llegan a su corazón de Dios. Nos abrimos al rema mediante:

· Disminuir el ruido exterior al irnos a un lugar tranquilo.

· Disminuir el ruido interior mirando a Jesús (usando la visión)

· Evitar que su mente vague usando un diario.

Para un estudio más completo, revise el capítulo sobre Habacuc de este manual.

Rueda de sintonía fina para recibir el rema directamente (Hebreos 10:22)


...teniendo libertad para entrar en el Lugar Santísimo por la sangre de Jesucristo, por el camino nuevo y vivo que él nos abrió a través del velo, esto es, de su carne, y teniendo un gran sacerdote sobre la casa de Dios, acerquémonos con corazón sincero, en plena certidumbre de fe, purificados los corazones de mala conciencia y lavados los cuerpos con agua pura (Hebreos 10:19-22)
Cuando nos acercamos en quietud a Dios para oír su palabra hablada en nuestro corazón, el escritor de Hebreos nos dice que las siguientes cuatro condiciones deben caracterizar nuestro corazón:

Un corazón sincero

El corazón debe ser verdadero, sin hipocresía, sin decepción y sin mentira. Sea íntegro en el amor, la alabanza, la confianza, al buscar, clamando y escuchando a Dios.

Plenitud de fe

Debemos tomar la decisión de creer todo lo que Dios dice con todo nuestro corazón.

... el que se acerca a Dios crea que le hay, y que es galardonador de los que le buscan (Hebreos 11:6)

Dios está ahí para encontrarse con usted en su corazón, para hablar con usted, para darle vida, y para mostrarle cosas. Emmanuel significa Dios con nosotros.

Un corazón limpiado de mala conciencia

Debemos llegar a la aceptación por fe de la obra completa de la sangre de Jesús en nuestras vidas.

Amados, si nuestro corazón no nos condena, tenemos confianza delante de Dios (I Juan 3:21)

Y al que sabe hacer lo bueno, y no lo hace, le es pecado (Santiago 4:17)

No podemos acercarnos a Dios sin pecado no confesado en nuestro corazón; debe ser tratado mediante nuestra confesión y la sangre de Jesús, la cual nos limpia constantemente. El corazón debe ser libre y estar en paz si queremos sentir a Dios en nuestro interior.

Un cuerpo lavado con agua pura

Cristo amó a la iglesia, y se entregó a sí mismo por ella, para santificarla, habiéndola purificado en el lavamiento del agua por la palabra (rema)  (Efesios 5:25-26)

Debemos aplicar y obedecer el rema que Dios nos esté dando.

Cómo mantener su corazón en sintonía


Parte de preparar su corazón es sencillamente mantener su corazón en Cristo, guardándolo puro del enojo, la amargura, el negativismo y el desánimo; guardándolo protegido para que otros no puedan transferir esas cosas a él; cuidándolo para que sea una fuente de vida, que emita palabras de vida; manteniendo la confesión de nuestra esperanza sin fluctuar, porque fiel es el que prometió (Hebreos 10:23); considerándonos unos a otros para estimularnos al amor y a las buenas obras (Hebreos 10:24); no dejando de congregarnos, exhortándonos; y tanto más, cuanto vemos que aquel día se acerca (Hebreos 10:25).

Cómo limpiar la radio de su corazón


El ayuno no sólo limpia su cuerpo de residuos venenosos, sino que también limpia su espíritu para que pueda ascender más fácilmente a la presencia de Dios. Si usted no está llegando, el ayuno debería ayudarle a ganar una mayor receptividad espiritual. El capítulo 58 de Isaías describe el tipo apropiado de ayuno y los beneficios de tal ayuno. Dos de los beneficios son que “el Señor le guiará continuamente” y “clamará, y Él dirá: Aquí estoy” (Isaías 58:11,9). Por tanto, si usted no está llegando, le insto a que ayuno para despejar el camino. Yo siempre he comprobado que Dios siempre ha llegado a mí cuando he pasado cierto número de días ayunando y buscándole. Los pasos más importantes de crecimiento en mi vida han llegado en esos periodos. Para una lectura adicional, vea el libro El ayuno escogido por Dios, de Arthur Wallis.

Obstáculos y problemas para oír la voz de Dios

1. Usted tiene falta de fe. Remedio: involúcrese en los “edificadores de fe” (hablar en lenguas, adoración en el espíritu, alabanza, leer promesas de la Biblia, releer su diario, usar las imágenes, sencillamente abandonarse a Dios, que es fiel, Hebreos 11:6).

2. Su mente continua vagando. Remedio: use un diario y use la visión; escriba, ore y confiese las cosas que estén en su mente. Asegúrese que su corazón no le condene y si lo hace, purifíquelo.

3. Siente que Dios no le habla. Remedio: derrame su corazón total y completamente; comience a escribir las palabras que reciba, aunque sólo sean una o dos. Recuerde que las impresiones del Espíritu son suaves y pueden ser fácilmente vencidas por sus propios pensamientos.

4. Dios no habla. Remedio: puede que usted esté haciendo preguntas que Dios no quiere contestar; quizá necesite ayunar para liberar su respuesta. Revise si hay problemas en la rueda de sintonía fina; quizá su motivación sea incorrecta (Santiago 4:3).

Aunque Cristo ha abierto el camino delante de nosotros para entrar en el lugar santísimo rompiendo el velo y lavándonos con su sangre, muchos cristianos no entran con frecuencia. El camino no es pesado o complicado, pues Cristo es quien hace la obra... Cristo nos rocía con su sangre; Cristo nos garantiza fe; Cristo nos da un corazón limpio. Nosotros sencillamente tenemos que ser vasos dispuestos para recibir la obra terminada de Cristo; nuestro amor y atención deben estar puestos en Él.


Sin embargo, muchas veces nuestro amor y atención están dirigidos hacia otras cosas en lugar de hacia Cristo; no siempre buscamos su poder vencedor porque disfrutamos de un deseo de la carne; no siempre estamos dispuestos a dejar nuestra vida para encontrar la suya.


También, supone un esfuerzo aprender a caminar en un nuevo reino. Yo veía sorprendido cómo mis dos hijos aprendían a andar; ellos lo intentaban, y tropezaban y caían muchas veces; se golpeaban en la cabeza y se hacían muchas heridas durante periodos de muchos meses, pero sin embargo no se rendían. Caminar es mucho mejor que gatear, y el lugar santísimo es mucho mejor que el lugar santo. Yo creo que para que aprendamos a caminar en el lugar santísimo, tendremos que dedicar la misma clase de atención y esfuerzo, lo que implica los mismos tipos de caídas y heridas, y dedicar un cierto número de años antes de ser diestros en ello.


Que aceptemos el desafío de ir con confianza delante de Dios y recibir su vida y su amor; que dediquemos la atención y el esfuerzo necesarios, y que estemos dispuestos a perder nuestra vida para poder hallarla.

Lista para sintonizar con Dios


La siguiente lista ofrece un repaso del material de este capítulo. Dios hablará a nuestro corazón cuando nuestro corazón esté sintonizado con Él  y entonces, podremos involucrarnos en la oración dirigida por el Espíritu.


Meta – cultivar el fluir intuitivo del Espíritu entrenando nuestros sentidos para capturar los pensamientos espontáneos que el Señor ponga en su corazón.

A. Aprendo a vivir la experiencia del Tabernáculo (Exodo)

ٱ
1. Altar – Soy un sacrificio vivo.

ٱ
2. Lavatorio – Me he lavado aplicando la Palabra.

ٱ
3. Mesa – Mi voluntad está molida delante de Dios.

ٱ
4. Candelero – Dios ilumina mi mente, dándome revelación.

ٱ
5. Incienso – Mi continuo sacrificio de gratitud a Dios pone al yo y a las emociones bajo el control de Dios.

ٱ
6. Arca – He aprendido a caminar en su presencia inmediata en silencio y a recibir sus palabras habladas a mi corazón.


ٱ  a. Rueda de sintonía – estar en silencio y centrado en Jesús (Habacuc 2:1,2)



    ٱ 1) Tengo un lugar tranquilo.


    ٱ 2) Aquieto mi espíritu fijando mis ojos en Jesús (Hebreos 10:22)


    ٱ 3) Facilito el fluir al escribirlo.


ٱ  b. Sintonía fina – Quito obstáculos interiores.


    ٱ 1) Mi corazón es sincero, honesto y comprometido, y no guardo reservas.


    ٱ 2) Me acerco a Dios con fe plena.


    ٱ 3) Mi conciencia ha sido limpiada al recibir la limpieza de Cristo.


    ٱ 4) He sido obediente a remas previos.

B. Venzo todo mal viviendo del rema que Dios me ha hablado (Hebreos 10:23-25)

ٱ  1. Lo confieso con mi boca.

ٱ  2. Considero formas de estimular a otros a caminar en el rema que Dios les haya dado.

ٱ  3. Me junto con otros para animarnos mutuamente.

C. Valido mi rema al someterlo a mi autoridad espiritual (Hebreos 13:17)

ٱ  1. Estoy sometido a mi anciano espiritual, y él está dispuesto a que yo lleve ante él las decisiones importantes.

ٱ  2. Someto a él la dirección importante, esto es, caminos que tengan una consecuencia importante con respecto a tiempo o dinero.

Mi experiencia personal


Veo que Dios me habla desde el atrio exterior, el lugar santo, y el lugar santísimo. A menudo Él me ha dirigido mediante la simple lectura y la aplicación de la Biblia; a menudo ha iluminado un pasaje de la Escritura en mi corazón, haciéndolo saltar de la página y dejándome ver que era su rema para mí en aquel momento. A menudo me ha hablado con pensamientos espontáneos, sentimientos e imágenes directamente en mi corazón, a medida que yo he esperado en quietud delante de Él; Jesús se ha convertido en mi Camino, mi Verdad y mi Vida.


También a veces he visto que el lugar santísimo ha estado cerrado para mí porque no ajustaba mi rueda de sintonía fina; acudía con falta de fe o un corazón que me condenaba y, por tanto, no tenía confianza para acercarme a Dios.

Aplicación personal del diario

Registre lo que Él diga. Usando la visión, preséntese delante de cada mueble del Tabernáculo; fije sus ojos en Jesús y pídale que le diga lo que Él quiere hablarle acerca del lugar de esta experiencia en su vida. Sintonice con la espontaneidad y escriba lo que Él le diga. Quizá también quiera preguntarle acerca de la rueda de sintonía fina.
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