Por otro lado, cuando Juan escribió Apocalipsis dijo: “Yo estaba en el Espíritu el día del Señor, y oí detrás de mi una gran voz... que decía: ...Escribe en un libro lo que ves...” (Ap. 1:10-11). Este proceso de revelación no involucraba ninguna función de la parte izquierda (excepto la escritura); por el contrario, yo creo que fluía a través de su lado derecho del cerebro, proviniendo del corazón. Este proceso también acabó en pura revelación, la cual todavía permanece hoy. No equiparo el lado derecho del cerebro directamente con el corazón, más bien me gustaría sugerir que las capacidades del corazón fluyen en nuestra conciencia por medio del lado derecho del cerebro.

Como puede ver, hay al menos dos aproximaciones diferentes que uno puede usar cuando se recibe revelación: el método de Lucas y el método de Juan, y ambos son válidos, ambos pueden acabar en pureza, ambos son respetables, aunque es duro para nosotros respetar el que es diferente del nuestro. La persona que usa más el lado izquierdo probablemente es una persona que calificará a la persona que usa más el lado derecho como escéptico, impulsivo y variable; la persona que usa más el lado derecho probablemente calificará a la persona que usa más el lado izquierdo de ser tan analítico y académico que es imposible que el Espíritu Santo pueda fluir a través de él o ella. Adoptemos la posición en donde podamos respetar tanto el método de Lucas como el de Juan a la hora de recibir revelación, sabiendo que el Espíritu Santo puede fluir puramente a través de ambos.

Consideremos también el método de Eliseo cuando le pareció oír la voz del Señor. La gente a menudo pregunta: “¿Cómo puedo dejar a un lado el razonamiento académico y experimentar el fluir intuitivo interior?” Cuando Eliseo quería pasar del razonamiento académico (actividad del lado izquierdo) a oír la voz de Dios, hablada intuitivamente en su interior (fluyendo a través del lado derecho de su cerebro); él se vio envuelto en una actividad del lado derecho del cerebro (ej. “Tráeme un trovador para que pueda oír la palabra del Señor” – paráfrasis de II Reyes 3:15). La música le llevó del lado izquierdo de su cerebro al derecho, donde él estaría perfectamente posicionado ante la presencia del Señor, capaz de oír las palabras intuitivas que le fueran habladas en su interior. A menudo la gente descubre que el uso de la visión o disfrutar la belleza de la naturaleza (ambas funciones del lado derecho) también les posiciona apropiadamente delante de la voz intuitiva del Espíritu Santo; por lo tanto, yo recomiendo el uso de visión, música y naturaleza cuando alguien esté buscando oír la voz intuitiva del Espíritu Santo en su interior. Existen unas notas interesantes sobre todo esto realizadas por Calvin Jeske, de Calgary, Canadá. En unos estudios universitarios, él demostró que hablar en lenguas estimula la actividad eléctrica del lado derecho del cerebro, en contraposición con el habla normal, el cual estimula la actividad eléctrica del lado izquierdo del cerebro.

Intuición - ¿el corazón del hombre o el Espíritu Santo?

Yo creo ambas cosas, que la voz de la intuición es la voz del corazón del hombre y que esto puede llegar más allá hasta llegar a ser la voz del Espíritu Santo, el cual se fusiona con el corazón del cristiano. Si el hombre fija sus ojos en sí mismo y sintoniza con la intuición, el fluir intuitivo será probablemente la voz de su propio corazón. Si el hombre “fija sus ojos en Jesús el Autor y Consumador de la fe” y sintoniza con la intuición, el fluir intuitivo vendrá probablemente de Jesús.

Para llegar al equilibrio de Jesús de Nazaret, debemos aprender a ser intuitivos y visionarios (Juan 5:9, 20, 30) y académicos (un ejemplo de esto es la capacidad de Jesús de derrotar a los escribas y fariseos en debates teológicos). Para la mayoría de nosotros, esto requerirá de estiramiento y crecimiento, dejando a un lado todo lo cómodo y una disposición de ser cambiado conforme a su imagen. Me ha supuesto varios años de esfuerzo consciente poder dejar mi propio matrimonio con el racionalismo y poder acercarme más al equilibrio de mi Señor y Salvador, Jesucristo.

La prueba que viene a continuación ha sido desarrollada e investigada científicamente; puede usarla como ayuda para poder determinar con qué parte del cerebro tiende usted a vivir la mayoría de las veces. Ha de marcar sólo una respuesta, la que mejor se aplique. Incluso aunque quiera marcar un par de respuestas, si usted piensa en ello, probablemente reconocerá que se inclina más hacia una en particular. Para las preguntas 8 y 33 podrá dar más de una respuesta.

Prueba de indicador de preferencia cerebral
1.
Cuando está frente a una situación en la que tiene que resolver un problema:

____
a.
sale a pasear y piensa en soluciones, y luego las discute.

____
b.
piensa en ello y escribe todas las alternativas, las acomoda  conforme a sus prioridades y luego escoge la mejor.

____
c.
rememora experiencias pasadas donde tuvo éxito y las implementa aquí.

____
d.
espera a ver si la situación se arregla por sí sola

2.
Soñar despierto es:

____
a.
una pérdida de tiempo.

____
b.
divertido y relajante.

____
c.
 una ayuda real al solucionar problemas y pensar creativamente.

____
d.
una herramienta viable para planear mi futuro.
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3.
Mire rápidamente a este dibujo.

¿Era una cara sonriente?

____
a.
sí.

____
b.
no.

4.
Con relación a las corazonadas:

____
a.
frecuentemente tengo fuertes corazonadas y las hago caso.

____ 
b.
ocasionalmente tengo corazonadas y tengo mucha fe en ellas.

____
c.
ocasionalmente tengo corazonadas pero no tengo mucha fe en ellas

____
d.
no veo las corazonadas como ayuda para tomar decisiones importantes

5.
Al pensar en las actividades del día, ¿cuál es más de su “estilo”?

____
a.
hago una lista de todo lo que tengo que hacer... gente que visitar.

____
b.
visualizo los sitios donde voy a ir, gente que veré, cosas que haré.

____
c.
simplemente dejo que las cosas ocurran.

____
d.
planeo el horario del día, y aparto el tiempo apropiado para cada actividad.

6.
¿Suele tener un sitio para cada cosa, un sistema de hacer las cosas y una capacidad para organizar información y material?

____
a.
sí.

____
b.
no.

7.

¿Le gusta mover sus muebles, cambiar la decoración de su casa u oficina 
frecuentemente?

____
a.
sí.

____
b.
no.

8.
Por favor señale con cuál de estas actividades disfruta usted:

____
nadar




____
viajar

____
tenis




____
bicicleta

____
golf




____
coleccionar

____
camping/excursión


____
escribir

____
esquiar




____
ajedrez

____
pescar




____
damas

____
cantar




____
ruleta

____
jardinería



____
comedia

____
tocar un instrumento


____
bailar

____
renovar la casa



____
caminar

____
coser




____
correr

____
leer




____
abrazar

____
artes/trabajos manuales

____
besar

____
cocinar




____
tocar

____
fotografía



____
chatear

____
no haciendo nada


____
debatir

9.
¿Aprende usted los deportes y el baile mejor por:

____
a.
imitación, sintiendo la música o el juego?

____
b.
aprendiendo la secuencia y repitiendo los pasos mentalmente?

10.
Cuando hace deporte o actúa en público ¿lo hace mejor, a menudo, de lo que ha entrenado o de sus habilidades naturales?

____
a.
sí.

____
b.
no.

11.
¿Se expresa bien verbalmente?

____
a.
sí.

____
b.
no.

12.
¿Vive a base de plantearse objetivos?

____
a.
sí.

____
b.
no.

13.
Cuando tiene que acordarse de direcciones, nombres o cosas nuevas:

____
a.
visualiza la información.

____
b.
escribe notas.

____
c.
lo verbaliza (lo repite para usted o en voz alta).

____
d.
lo asocia con información que ya tiene.

14.
¿Recuerda las caras fácilmente?

____
a.
sí.

____
b.
no.

15.
Al usar el lenguaje:

____
a.
se inventa palabras.

____
b.
inventa ritmos e incorpora metáforas.

____
c.
escoge términos exactos y precisos.

16.
Cuando se lleva a cabo una comunicación, se siente más cómodo:

____
a.
escuchando.

____
b.
hablando.

17.
Cuando se le pide que hable de forma improvisada en una reunión:

____
a.
se hace un guión rápido.

____
b.
se lanza a hablar directamente.

____
c.
dirige la atención hacia otra persona o habla lo menos posible.

____
d.
habla despacio y cuidadosamente.

18.
Cuando discute con alguien usted tiende a:

____
a.
hablar hasta que aclare su punto de vista.

____
b.
encontrar alguna autoridad que apoye su punto de vista.

____
c.
no entrar en polémicas.

____
d.
empujar una silla, golpear una mesa, hablar alto - gritar.

19.
¿Puede decir con exactitud cuanto tiempo ha pasado sin mirar su reloj?

____
a.
sí.

____
b.
no.

20.
Prefiere las situaciones sociales que son:

____
a.
planeadas con antelación.

____
b.
espontáneas.

21.
Cuando se prepara para una tarea nueva o difícil:

____
a.
se imagina haciéndola con efectividad.

____
b.
se acuerda de éxitos pasados en situaciones similares.

____
c.
prepara muchos datos relacionados con la tarea.

22.
¿Prefiere trabajar solo o en grupo?

____
a.
solo.

____
b.
en grupo.

23.
Cuando se cambian las reglas o las normas de la empresa, siente que:

____
a.
las reglas y normas están para cumplirlas

____
b.
el progreso viene cuando se desafía las estructuras.

____
c.
las reglas se ponen para romperlas.

24.
En la escuela, usted prefería:

____
a.
álgebra.

____
b.
geometría.

25.
¿Cuál de estas maneras de escribir se acerca más a la suya?

____
a.
la posición normal de la mano derecha.

____
b.
la posición de la mano derecha encorvada (con los dedos apuntando a su pecho)

____
c.
la posición normal de la mano izquierda.

____
d.
la posición de la mano izquierda encorvada (con los dedos apuntando hacia su pecho).

26.
Cuando toma apuntes, ¿hace letra de imprenta?:

____
a.
nunca.

____
b.
frecuentemente.

27.
Utiliza gestos cuando:

____
a.
enfatiza un punto.

____
b.
expresa sus sentimientos.

28.
¿Siente que algo está bien o es correcto instintivamente o decide sobre la base de la información que tiene?

____
a.
siente.

____
b.
decide.

29.
Disfruto tomando riesgos.

____
a.
sí.

____
b.
no.

30.
Después de ir a un recital musical:

____
a.
puedo tararear partes del recital.

____
b.
me acuerdo de las letras.

31.
Por favor, sostenga un lápiz perpendicularmente al suelo con su brazo estirado, en medio de su línea de visión y pegado a un cuadro, pizarra o puerta. Mantenga esa posición, cierre su ojo izquierdo. ¿Le ha parecido como que se movía el lápiz?

____
a.
sí.


Cierre su ojo derecho. ¿Le ha parecido que se movía el lápiz?


____
b.
sí.

32.
Siéntese en una posición cómoda y junte sus manos cómodamente encima de sus piernas. ¿Qué dedo gordo es el que está encima?

____
a.
izquierdo.

____
b.
derecho.

____
c.
paralelos.

33.
Marque todas las opciones que sean verdad en su vida:

____
entiendo contratos, manuales de instrucciones y documentos legales.

____

comprendo esquemas y diagramas.

____
visualizo muy bien los personajes, tramas y argumentos de los libros que leo

____

prefiero que los amigos me avisen con antelación de sus visitas.

____

no me gusta conversar por teléfono

____

me gusta planear y arreglar los detalles de un viaje.

____

pospongo hacer llamadas telefónicas.

____
encuentro fácilmente palabras en el diccionario, nombres en una guía de teléfonos, etc.

____

me encantan los trabalenguas.

____

tomo muchas notas en las reuniones y en las clases.

____
me paralizo cuando tengo que hacer funcionar aparatos mecánicos rápidamente.

____

frecuentemente me vienen ideas de la nada.

34. Tengo:

____
a.
cambios de humor frecuentemente.

____
b.
casi no tengo cambios de humor.

35.
Yo soy:

____
a.
no muy consciente del lenguaje corporal.

____
b.
bueno interpretando el lenguaje corporal

____
c.
bueno entendiendo lo que la gente dice y también el lenguaje corporal que usa.
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